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RESUMO

O objetivo do trabalho ¢ analisar como a midia e a escola contribuem para reforcar ou
desconstruir esteredtipos raciais, avaliando suas consequéncias para a autoestima € o
pertencimento étnico-racial. O trabalho aborda as representa¢des mididticas e escolares sobre
cabelos crespos e cacheados, com €nfase nos impactos do racismo estrutural na construgao da
identidade de pessoas negras, destacando-se autores como Nilma Lino Gomes, Bell Hooks ¢
Stuart Hall, que discutem a construcao da identidade negra em contextos permeados por
desigualdades raciais e culturais. O contexto histérico e social evidencia como a midia e o
ambiente escolar perpetuam a supremacia branca e a marginaliza¢ao do corpo negro. Na midia,
produtos audiovisuais frequentemente retratam negros em papéis subalternos, invisibilizando
sua diversidade. Nas escolas, a normatizagdo de padrdes estéticos eurocéntricos, como a
"politica do bom cabelo", afeta a autoestima de criangas negras, além de reforcar estigmas
negativos. Mesmo com a implementagao da Lei 10.639/2003, que prevé o ensino de historia e
cultura afro-brasileira, praticas pedagogicas discriminatorias persistem. Desse modo, foi
possivel notar que tanto a midia quanto a escola t€ém potencial para atuar como agentes de
transformagao social, todavia com a necessidade de uma educagdo antirracista e de politicas
publicas que promovam a valorizacdo da cultura negra e o enfrentamento do racismo estrutural.
A formagao continuada de professores ¢ apontada como um caminho essencial para desconstruir
preconceitos e criar um ambiente inclusivo, capaz de fomentar o respeito a diversidade e a
construcao de identidades positivas.

Palavras-Chave: Historia; Cabelos Crespos e Cacheados; Racismo; Midia; Escolas.



ABSTRACT

The aim of this paper is to analyze how the media and schools contribute to reinforcing or
deconstructing racial stereotypes, assessing their consequences for self-esteem and ethnic-racial
belonging. The paper addresses media and school representations of curly and kinky hair, with
an emphasis on the impacts of structural racism on the construction of the identity of black
people, highlighting authors such as Nilma Lino Gomes, Bell Hooks and Stuart Hall, who
discuss the construction of black identity in contexts permeated by racial and cultural
inequalities. The historical and social context highlights how the media and the school
environment perpetuate white supremacy and the marginalization of the black body. In the
media, audiovisual products often portray black people in subordinate roles, making their
diversity invisible. In schools, the standardization of Eurocentric aesthetic standards, such as
the "good hair policy", affects the self-esteem of black children, in addition to reinforcing
negative stigmas. Even with the implementation of Law 10.639/2003, which provides for the
teaching of Afro-Brazilian history and culture, discriminatory pedagogical practices persist.
Thus, it was possible to note that both the media and schools have the potential to act as agents
of social transformation, but with the need for anti-racist education and public policies that
promote the appreciation of black culture and the confrontation of structural racism. Continuing
teacher training is highlighted as an essential path to deconstructing prejudices and creating an
inclusive environment, capable of fostering respect for diversity and the construction of positive
identities.

Keywords: History; Curly and Kinky Hair; Racism; Media; Schools.
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1 INTRODUCAO

O Brasil ¢ um verdadeiro mosaico cultural, formado pela intersecdo de etnias e tradigdes
diversas, enriquecido pelas peculiaridades regionais e pela pluralidade de seu povo. Contudo,
essa riqueza cultural contrasta com a desinformagdo e o preconceito ainda enraizados em
diversas esferas da sociedade. Um exemplo emblematico dessa problematica ¢ a
representatividade do cabelo crespo, que simboliza a identidade da mulher negra em variados
contextos sociais. Desde cedo, muitos internalizam a ideia de que o cabelo ¢ a "moldura do
rosto". Porém, assim como a moldura de um retrato ¢ secundaria em relagcdo a imagem que ela
emoldura, a estética capilar ndo deveria determinar a esséncia ou o valor de uma pessoa.

Historicamente, a textura e a aparéncia dos cabelos crespos tém sido motivos para a
desvalorizagao estética da populagdo negra, posicionando-a em desvantagem numa hierarquia
de beleza que privilegia padrdes eurocéntricos. Segundo Viana (1979, citado por Franco, 2012),
"o cabelo crespo € o que mais incomoda a alguns brancos no aspecto fisico dos negros". Essa
realidade torna imprescindivel o aprofundamento de debates publicos sobre negritude,
especialmente em espacos educacionais que impactam a formag¢do de meninas negras, cuja
identidade muitas vezes ¢ fragilizada por padrdes estéticos hegemonicos.

Ao longo do tempo, movimentos como o Rastafari, na década de 1930, e os movimentos
"Black is Beautiful" e "Black Power", nas décadas de 1960 e 1970, t€ém desempenhado um
papel crucial na valorizacdo da estética negra e no enfrentamento ao racismo. Essas iniciativas
foram fundamentais para as lutas antirracistas no Brasil, ajudando a ressignificar simbolos
como o cabelo crespo e promovendo a resisténcia cultural e politica. No ambiente escolar, essas
questdoes assumem especial relevancia, pois meninas negras frequentemente enfrentam
conflitos relacionados a sua identidade étnico-racial, o que pode impactar sua autoestima e sua
relagdo com a cultura negra, colocada em posi¢cdo de subalternidade em relagdo a estética
branca.

Os fios de cabelo crespo estdo inseridos em um sistema social que padroniza e normatiza
a beleza, muitas vezes incentivando o alisamento ou outras alteragdes na textura natural. Esses
processos configuram uma tentativa de adaptacdo a padrdes estéticos brancos. Em
contrapartida, assumir o cabelo crespo natural se torna um ato de empoderamento e afirmagao
da identidade negra. Nesse contexto, o cabelo ¢ reinterpretado como um simbolo de
ancestralidade africana e resisténcia historica.

Durante o periodo escravocrata, os cabelos dos africanos eram raspados como uma

forma de apagar tragos étnicos, religiosos e sociais, configurando uma violéncia simbdlica
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contra suas culturas e identidades. Essa pratica ressurge, de forma adaptada, na
contemporaneidade, como no encarceramento da populacdo negra, onde o corte forcado de
cabelos ainda ocorre sob o pretexto de higiene. Tais atos reforcam o controle sobre os corpos
negros, perpetuando violéncias historicas.

Kilomba (2019) destaca que a diferencga ndo ¢ intrinseca, mas construida por processos
de discriminacdo que hierarquizam tragos fenotipicos e negam a ancestralidade africana.
Criangas negras, independentemente de género, sdo alvos frequentes de racismo no ambiente
escolar, enfrentando insultos, piadas e até¢ agressoes. Em vez de ser um espago de formagao
cidada e transformacao social, a escola muitas vezes se torna palco da reproducdo de ideias e
praticas racistas.

Por fim, esta pesquisa também analisa a construgdo da identidade -capilar
afrodescendente na midia, desde jornais e novelas até as redes sociais. Nos ultimos anos,
plataformas digitais tém dado visibilidade ao cabelo afro por meio de coletivos e individuos
que incentivam a transi¢ao capilar, processo que estimula o abandono de quimicas em favor da
textura natural. Esses movimentos promovem a autoaceitacdo ¢ a elevacdo da autoestima,
especialmente entre mulheres. Este trabalho busca destacar a importancia desse fendmeno e as
reflexdes profundas que ele desperta, contribuindo para ampliar as discussdes sobre identidade
e resisténcia cultural no Brasil.

A investigacao sobre cabelos crespos e cacheados, bem como a analise do racismo na
historiografia brasileira, ¢ essencial tanto na midia quanto no ambiente escolar, especialmente
na formacdo de professores em licenciatura em histéria. Essas pesquisas promovem a
valorizacdo da identidade e da cultura afro-brasileira, desafiando os padrdes estéticos
eurocéntricos que historicamente moldaram o imaginério social. Na midia, a representagao
positiva de cabelos crespos e cacheados fortalece a autoestima e incentiva a aceitagdo das raizes
afrodescendentes. Nas escolas, tais discussdes sdo indispensdveis para formar jovens
conscientes da riqueza cultural e historica do pais, além de desconstruir preconceitos e fomentar
a reflexdo critica sobre a diversidade.

No campo da historiografia, a analise do racismo estrutural revela como as
desigualdades foram mantidas ao longo do tempo, destacando narrativas frequentemente
negligenciadas. Essa abordagem, quando levada ao contexto escolar, contribui para a formagao
de cidaddos mais criticos e engajados socialmente. Para a formacdo de professores, essas
investigacdes sdo fundamentais, pois ampliam o repertério pedagdgico e capacitam os
educadores a abordar temas como escravidado, resisténcia negra e movimentos por direitos no

Brasil de forma contextualizada e reflexiva. Ademais, essas iniciativas estdo alinhadas com a
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Lei 10.639/2003, que torna obrigatorio o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e
Africana. Pesquisas sobre cabelos crespos e cacheados, aliadas a analise do racismo, oferecem
ferramentas indispensaveis para a aplicagdo dessa lei, enriquecendo o ensino com perspectivas
que valorizam a heranga africana na constru¢ao da sociedade brasileira. Esses esfor¢os também
fomentam a produgdo de materiais didaticos, literaturas, filmes e documentarios que servem
como instrumentos pedagogicos valiosos.

Ao enfatizar a estética afro e discutir o racismo estrutural, essas pesquisas nao apenas
promovem a educagdo antirracista, mas também contribuem para a construcdo de uma
sociedade mais justa, plural e consciente. Elas desempenham um papel central na transformagao
das narrativas histéricas e na promog¢ao de uma educagdo comprometida com a equidade social
e o respeito a diversidade. A compreensao do racismo estrutural e a valoriza¢ao das culturas
afro-brasileiras tém sido enriquecidas por historiadores e teoricos que redefiniram a visao
historica do Brasil e impulsionaram uma educacdo mais inclusiva. Entre esses pensadores
destacam-se Silvio Almeida, Lélia Gonzalez e Abdias do Nascimento.

Silvio Almeida (2019), filésofo e socidlogo contemporaneo, aborda em sua obra
Racismo Estrutural como o racismo esta profundamente enraizado nas instituigdes e praticas
sociais. Ele argumenta que o racismo vai além de atitudes individuais, sendo um fenémeno
sistémico que exige reflexdes profundas para ser combatido. Lélia Gonzalez (1988), importante
intelectual do movimento negro brasileiro, destacou as intersegdes entre raca, género e classe,
propondo a educagdo como ferramenta de resisténcia as opressoes enfrentadas pelas mulheres
negras. Sua obra O Corpo Negro no Brasil explora essas dinamicas, trazendo contribui¢des
indispensaveis para o debate. Abdias do Nascimento (1978), ativista pioneiro nas discussdes
sobre questdes raciais no Brasil, em sua obra O Genocidio do Negro Brasileiro, denuncia
politicas de violéncia e marginalizagdo contra a popula¢do negra, defendendo uma
reinterpretagdo da historia que valorize as contribuigdes negras a formagao do pais.

Esses pensadores sdo cruciais na formacdo de professores de historia, fornecendo
subsidios teoricos para analises criticas das relagdes raciais e permitindo a desconstrugao de
mitos, como o da "democracia racial". Por meio do estudo dessas obras, os licenciandos podem
desenvolver praticas pedagogicas mais inclusivas e comprometidas com a valorizacdo da
cultura negra. A integracdo dessas abordagens nos curriculos escolares contribui para
sensibilizar os estudantes em relagdo as questdes raciais, promovendo reflexdes criticas sobre
as desigualdades persistentes na sociedade. Dessa forma, a inclusdo dessas perspectivas no
ensino de historia € essencial para formar educadores comprometidos com a constru¢ao de uma

sociedade mais igualitaria e respeitosa de sua diversidade cultural.
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No primeiro capitulo, o foco ¢ o impacto da midia na construgdo de estereétipos e
preconceitos relacionados aos cabelos cacheados e crespos. A andlise serd dividida em dois
topicos: a representacdo nos jornais € revistas, € a representacdo em novelas e programas
televisivos. No topico um, intitulado “Estereotipos Raciais na Imprensa”, analisa como jornais
e revistas retratam os cabelos cacheados e crespos, com énfase em como essas representacdes
reforcaram o racismo estrutural. A imprensa, frequentemente, associa cabelos crespos a uma
imagem de desordem ou descuido, enquanto celebra padrdoes eurocéntricos de beleza. No
segundo topico, “A "Domesticacao" do Cabelo Crespo nas Novelas e Programas de Televisao”,
foi analisado como as novelas e os programas de TV, especialmente no Brasil, apresentam
personagens com cabelos crespos e cacheados. O estudo mostra como a midia promoveu uma
"domesticacdo" desses cabelos, frequentemente retratando personagens negros como
subalternos, e quando ha personagens com cabelos crespos, ha uma pressao para alisa-los ou
escondé-los.

No capitulo dois, o proposito € discutir o impacto do racismo nas escolas, com foco em como
o cabelo crespo ¢ tratado no ambiente educacional. A discriminagdo no espago escolar refor¢a
padrdes de beleza que marginalizam alunos com cabelos crespos, afetando sua autoestima e
identidade. No topico um, “O Racismo Estrutural nas Escolas e a "Politica do Bom Cabelo"”,
explora como o racismo nas escolas molda a forma como os alunos com cabelos crespos sao
vistos e tratados. Muitas vezes, professores e colegas associam cabelo crespo a uma falta de
cuidado ou de disciplina, promovendo a ideia de que o "bom cabelo" € o cabelo liso. Este topico
também discutira os efeitos psicologicos disso sobre as criangas e adolescentes. No segundo
topico “Resisténcia Estudantil e a Afirmacao da Identidade Negra” foi abordado a forma como
alunos negros, ao longo do tempo, comegaram a resistir a essas normas racistas dentro das
escolas, afirmando sua identidade e celebrando seus cabelos crespos. A¢des como o Movimento
Negro nas escolas e o fortalecimento de iniciativas de empoderamento, como o "Orgulho

Crespo", transformaram o ambiente educacional.
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2 REPRESENTACOES MIDIATICAS DOS CABELOS CACHEADOS E CRESPOS

2.1 Esteredtipos Raciais na Imprensa

A midia e seus contetidos divulgam informacgdes, realidades, culturas, comportamentos,
sistemas politicos e ideologias. No Brasil, a midia é controlada majoritariamente por setores da
elite branca, que, desde o periodo colonial, construiram o ideal imaginario de branqueamento.
Esse modelo se consolidou como uma influéncia importante no processo de agenda-setting®.
Liv Sovik, no artigo “A branquitude e o estudo da midia brasileira: algumas anotagoes a partir
de Guerreiro Ramos” (2002), aborda como a disseminagdo desse padrao de branqueamento ¢

reforcada pelos meios de comunicacdo, perpetuando desigualdades histdricas e estruturais:

Os meios de comunicagdo ¢ os produtos culturais de massa veiculam a cultura
hegemonica, em sua articulagdo instavel de diferengas. O resultado, em geral,
¢ de aparéncia branca, exatamente porque a branquitude continua sendo uma
espécie de projeto para a Nagdo, uma autoimagem positiva. (...) No universo
da midia brasileira, a branquitude é um poélo de identificagdo, mesmo quando
a palavra “branco” ndo ¢ pronunciada. A branquitude brasileira pode ser
concebida, entdo, como uma fung¢do ou papel social, como um valor ou ideal
na midia € como um problema ou territorio a ser explorado, na teoria (Sovik,
2002, p.8).

Dessa forma, as novelas, comerciais, filmes, jornais, entre outros produtos divulgam a
branquitude de modo intenso. Como consequéncia, a relacdo de exclusdo se estabelece, pois, a
massa desenvolve uma visdo de inferioridade referente aos que ndo sdo brancos. Formas de
intolerancia e preconceito racial surgem e afetam a autoestima de milhdes de negros brasileiros.

No artigo “Racismo no hordrio nobre” (2004), o jornalista Paulo J. Rafael defende que
aresponsabilidade pelo preconceito ndo recai exclusivamente sobre a midia, mas também sobre
as relacdes e instituicdes sociais estabelecidas ao longo da histéria. No entanto, uma anélise
mais aprofundada revela que a midia, enquanto uma entidade de significativa influéncia, pratica
um racismo velado, ou seja, apresenta situagcdes aparentemente neutras, mas que, em esséncia,
carregam inten¢des marcadas por discriminagao racial.

O ativista norte-americano Jesse Jackson, citado por Paulo J. Rafael (2004), ilustrou

essa questdo de maneira clara em um discurso proferido durante uma conferéncia no Senado

! Segundo a jornalista Ana Karla Farias (2015) no artigo “A teoria da conspira¢do € a teoria do agendamento”,
esclarece que os meios de comunicagdo elencam os temas importantes a serem pensados: “Para McCombs e Shaw,
a Teoria do Agendamento pressupde que as noticias sdo como sdo porque os veiculos de comunicagdo
“determinariam o que pensamos” € como pensarmos os fatos noticiados”.
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Federal, em Brasilia, no ano de 1996, ao abordar a representa¢ao dos negros na midia tanto nos

Estados Unidos quanto no Brasil.

Os negros no Brasil e nos Estados Unidos sdo projetados todos os dias pela
midia de seis modos mortais. Somos projetados como menos inteligentes do
que somos, menos trabalhadores do que somos, menos patriotas do que somos,
menos universais do que somos, menos dignos do que somos ¢ mais violentos
do que somos (Rafael, 2004).

Representa-se o negro assim como era visto na época colonial: o empregado, o passivo,
o marginalizado ou o delinquente. Nao havia possibilidade de crescimento intelectual e social
para ele. Essa questdo ¢ tdo degradante que, na midia, quando as pessoas negras 26 conseguem
mudar de classe, os outros individuos agem com desconfianga. Exemplificando essa situacao,
Adriane Roso e mais outros autores, no artigo “Cultura e ideologia: a midia revelando
esteredtipos raciais de género” (2002) cita que na midia quando o negro ¢ apresentado bem
vestido ou com um carro de alto valor, ha comentérios ou piadas que ele seja motorista ou
ladrdo. Isso faz pensar que o individuo ndo possa conseguir esses bens materiais com seu
proprio esforco ou possa ascender para conseguir uma fungdo melhor e mais bem renumerada.

A negacao do negro se encontra tao assidua e introjetada no sistema midiatico que Sodré

(1999) discerne quatro aspectos:

1) através da negagdo da existéncia do racismo, exceto em casos explicitos de
preconceito, ou conflitos raciais; 2) apagamento de aspectos e exemplos
positivos da cultura negra, ignorando ou “embranquecendo” as contribuigdes
desta etnia ao pais; 3) estigmatizacdo da cor escura da pele, atribuindo a esta
identidades ou caracteristicas que ndo estdo de acordo com a realidade da
maioria; ¢ 4) criagdo de um estado de indiferenca entre os profissionais da
midia permitindo que exista uma supressdo da realidade étnica em prol de
interesses econdomicos comerciais (Sodré, 1999).

No caso da indiferenca entre os profissionais de midia, como esse sistema ¢ regulado
ndo por causas politicas e raciais, mas sim pautado em interesses mercadologicos, ha pouca
presenca de profissionais negros nos programas. O autor cita como exemplo a situagdo de um
individuo negro ao conseguir empregar-se numa redacao de jornal ou estagdes de televisdo tem
como primeiras tarefas ditas de “cozinha”, longes da visibilidade publica, mesmo que venha
ocupar depois uma posi¢ao.

Antes de examinar como o negro € retratado pelo jornalismo, ¢ fundamental realizar
uma analise histdrica desse meio de comunicagdo, buscando identificar os eventos e ideias que
influenciaram a forma como a imprensa constrdi sua visao sobre a populacao negra nos dias de

hoje. De acordo com os autores Richard Romancini e Claudia Lago, citados por Machado
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(2012), o jornalismo e a imprensa tiveram origem 14 anos antes da independéncia do Brasil. Os
primeiros veiculos de imprensa foram 4 Gazeta do Rio de Janeiro, de carater oficialista, e o
Correio Braziliense, de perfil oposicionista e combativo.

No inicio, os jornais eram submetidos a censura governamental para impedir criticas a
religido, a elite e aos padrdes morais da época. Contudo, ap6s a Revolugdo Constitucionalista
de Portugal, em 1820, “os jornais, com sua abordagem opinativa, comegaram a promover
debates sobre as novas propostas de colonizacdo do Brasil, despertando sentimentos de
autonomia e nacionalismo entre a populacdo” (Romancini e Lago; Machado, 2012).
Paralelamente, a representacdo do negro na midia estava associada a esteredtipos como
violéncia, subordina¢do, barbarismo e exotismo, sustentados pelas teorias raciais europeias da
época (Schwarcz; Miranda, 2009, p. 42).

Com a Abolicao da Escravatura em 1888 e a Proclamacao da Republica em 1889, o
Estado ndo implementou politicas de inclusdo para os ex-escravizados. As elites oligarquicas
perpetuaram a exclusdo do negro, tanto no ambito social quanto no espago midiatico. Nesse
contexto de invisibilidade, surge a imprensa negra em 1915, com publica¢des como O Menelick,

O Clarim da Alvorada, O Getulino ¢ A Princesa do Norte:

Até o advento da Nova Republica, esta imprensa caracteriza-se pela tentativa
de fazer o negro integrar-se na sociedade global: os textos, de feitio rebuscado
e literario, noticiam aniversarios, casamentos, eventos sociais; veiculam
protestos contra o preconceito racial; incitam a educagdo como recurso de
ascensao social; condenam o alcoolismo e as praticas boémias. Predomina a
moral puritana, valorizada como meio de obtengdo de respeitabilidade e
equiparagdo aos padrdes brancos (Sodré, 1999, p.219).

Os jornais da imprensa negra divulgavam a inclusdo dos afrodescendentes,
principalmente pela educacdo. Contudo, mesmo com a falta de liberdade de expressao na época
Vargas (1930 a 1945) e na Ditadura Militar (1964 a 1985), os jornais negros ndo deixaram de
alertar sobre as questdes de raga e os problemas de socializagdo. Ja a partir de 1980, com o
discurso vigente no pais sobre a democracia racial, a qual afirmava que negros, brancos e
mulados viviam sob condi¢des de igualdade juridica, Muniz Sodré (1999) aponta que haviam
pequenos jornais negros motivados pelas aspiragdes do “Movimento Negro Unificado contra a
Discriminagdo Racial (MNU)”. Esse movimento tinha a pretensdo de desconstruir o mito da
democracia racial brasileira e combater o racismo.

Paralelamente, observa-se que a grande midia brasileira, controlada por oligarquias
pertencentes as elites, tem como principal objetivo atender interesses mercadoldgicos, ao invés

de promover a inclusao e igualdade de todas as minorias. Essa classe dominante direciona o
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discurso midiatico, exercendo influéncia direta sobre os veiculos de comunicagdo e
perpetuando desigualdades sociais baseadas na cor da pele. Para ilustrar esse cenario, o
especialista em Ciéncias Humanas, Francisco Ladeira (2014), argumenta que pessoas negras
sao frequentemente retratadas de forma humilhante em programas policiais e enfrentam
barreiras significativas nas principais reivindicagdes apresentadas a imprensa conservadora.
Por outro lado, nas ltimas décadas, os debates promovidos pelos movimentos negros
sobre a democracia racial e a mobilidade social tém impulsionado os jornais a expor casos de
racismo. Contudo, conforme destaca Ricardo Ferreira no artigo “Negro midiatico: constru¢do
e desconstrugdo do afro-brasileiro na midia impressa” (2006), um dos maiores desafios na
divulgagdo dessas informagdes ¢ a resisténcia em utilizar o termo "negro" e a adesdo ao
politicamente correto em textos, graficos ou editoriais. Palavras como “crioulo”, “negdo” e

“preto”, entre outras expressoes pejorativas, devem ser substituidas para evitar perpetuar

estigmas e preconceitos.

(-...) se necessario, use a forma negro (e nunca preto, colored, pessoa de cor,
crioulo, pardo etc.). Mulato e mulata sdo aceitdveis quando se justificar a
especificagdo, na noticia, da cor da pele da pessoa. No noticiario policial, s6
faca referéncia a negro quando se tratar de pessoa procurada: A policia procura
dois homens negros e um branco, acusados de... Nos demais casos, raramente
ha necessidade de falar em brancos, negros ou mulatos. No noticidrio geral, a
palavra s6 tem sentido se a propria pessoa se referir a ela ou se houver uma
dentincia de discriminagao racial. Por isso, ndo descreva um jogador, artista
ou personalidade como, por exemplo: Jodo da Silva, 32 anos, negro (a menos
que o personagem proclame a sua negritude). A inica excecao seria para casos
muito incomuns (o primeiro presidente negro de um pais, o primeiro cardeal
negro, etc.). “O Estado ndo compactua com casos de racismo e os denuncia
sempre” (Martins Filho, 1999, p. 119). Dessa forma, é possivel observar que
os principios do politicamente correto ou um certo cuidado ao abordar grupos
minorizados t€m se constituido em certa preocupacao dos veiculos (Ferreira,
2006, p.84).

Outra situacdo do negro no jornalismo, a qual precisa ser observada, ¢ sua escassa
representacdo no telejornalismo. A entrada desses profissionais no meio televisivo se deu na
década de 70, mas ¢ possivel verificar que nao passam da quantidade de 10 apresentadores de
telejornais no pais, de acordo com os dados fornecidos pelo Observatorio da Imprensa (2007).
Usaremos alguns exemplos desses profissionais, que mais se destacam, para analisarmos as
suas apresentacdes juntamente com a representagdo do atributo fenotipico, o cabelo
crespo/cacheado, objeto de estudo dessa pesquisa.

O primeiro exemplo ¢ a jornalista Gloria Maria, que estreou como reporter em 1971, no

Jornal Nacional. Neste programa, foi a primeira repOrter a aparecer ao vivo. Ela passou pelo
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"Jornal Hoje", "Bom dia Rio" e "RJTV". Também ficou por dez anos no programa dominical

“Fantastico”, de onde saiu em 2008. Todos esses programas sdo da Rede Globo de Televisao.

Imagem 01: Gloria Maria no final da década de 1970 com seu cabelo black power

Fonte: Globo/Gshow

Em uma entrevista a Revista TPM (2011) Gléria Maria comentou: “Muita gente ndo se
conformava, como se fosse uma agressao eu estar ali”. Sobre o cabelo, inicialmente, Gloria
Maria usava o black power, porém depois alisou as mechas. Mesmo assim ela afirmava que

voltaria a usar o cabelo crespo.

Eu usava o black quando ninguém usava. Cabelo curto quando ninguém
usava! Eu entrei para a televisdo com o cabelo liso quando era moda do
blackpower, a época das panteras negras, 0 movimento dos negros americanos
com ativistas como a Angela Davis, entdo usava o cabelo como o dela...
Depois mudei (Gloria Maria em entrevista ao site O Fuxico, 2012).

Outra reporter amplamente reconhecida pelo publico ¢ Zileide Silva, que iniciou sua
trajetoria profissional em 1978. Ela participou da cobertura de eleigdes presidenciais e do
atentado de 11 de setembro. Zileide adotou os cabelos crespos e, recentemente, alterou seu

estilo para um corte mais curto, mantendo a textura natural.
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Imagem 02: Zileide Silva, apresentadora do Jornal hoje

Fonte: UOL

Outro exemplo marcante ¢ a jornalista Maria Julia Coutinho, conhecida como Maju,
apresentadora da previsdo do tempo no Jornal Nacional, também da Rede Globo. Maju exibe
seus cabelos crespos com orgulho, mas, em julho de 2015, foi alvo de comentarios
preconceituosos e ofensivos na pagina oficial do Facebook do Jornal Nacional. Ap6s o ocorrido,

jornalistas, celebridades e internautas abracaram a campanha online #SomosTodosMaju.

Imagem 03: Maria Julia Coutinho, jornalista e apresentadora do Fantastico

Fonte: Mundo Negro
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A jornalista expressou, durante o telejornal, sua gratidao pelo apoio recebido, ressaltou
que ja estava habituada a enfrentar situagdes de discriminagdo e destacou que vem de uma
familia engajada na luta pelos direitos da populacdo negra. Maju, ciente de sua forca e
conhecimento, afirmou: “Os preconceituosos ladram, mas a caravana passa”. Ao final, William
Bonner, editor-chefe e apresentador do jornal, reforcou que os colegas da emissora repudiaram
firmemente o episodio.

Por meio desses exemplos, observa-se um esfor¢o em aprimorar a representatividade do
afro-brasileiro no jornalismo. No entanto, ¢ necessario refletir sobre a possibilidade de o
profissional negro ser tratado como um produto, conforme analisa Gabriel Ledo em seu artigo

“Apenas um produto negro no telejornalismo” (2011):

Hé nesse panorama aqueles que venceram barreiras e conquistaram seu espago
pela qualidade e também esforcos de alguns membros nas alas superiores que
apresentam uma postura progressista ansiando por igualdade. Este processo ¢,
inclusive, mais saudavel ao capitalismo, tanto que minorias cada vez mais t€ém
nichos proprios e interagem com outros no mercado. Essa visao pela aparéncia
do negro e outras minorias para determinar quem apresenta as noticias é tao
danosa quanto aquela que coloca em duvida a qualidade de um jornalista em
decorréncia de suas origens e trata tanto negros, brancos, asiaticos e outros
grupos como meros joguetes no tabuleiro (Ledo, 2011).

Em conclusdo, de maneira lenta e gradual, percebemos que os negros comecaram a
ganhar espacgo no jornalismo a partir das pautas que denunciam casos racistas, o cuidado com
os termos referentes a eles nos textos e a suas insergoes no telejornalismo. Ainda € necessaria
uma participacdo maior desse grupo nos programas televisivos e que os assuntos pautados por
esse grupo sejam discutidos de maneira ampla e igualitaria. A democracia racial no jornalismo
esta sendo construida, mas € preciso voltar para as questoes €tnicas e raciais, ndo somente para
as questoes mercadologicas.

Para compreender os papéis desempenhados pelos afro-brasileiros na midia
contemporanea, ¢ essencial realizar, inicialmente, uma analise historica sobre a evolucao da
publicidade no Brasil. Essa abordagem permite identificar as consequéncias e paradigmas que,
ao longo do tempo, permaneceram inalterados ou sofreram transformacdes no que diz respeito
a representagdo da populacdo negra.

A publicidade e a propaganda no pais tiveram suas origens na oralidade, por meio das
praticas de vendedores, mascates e ambulantes, que promoviam seus produtos utilizando

cartazes e panfletos. Essa atividade também se manifestava nos jornais impressos, que
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dedicavam espagos para anuncios relacionados a compra, venda, troca e captura de
escravizados.

De acordo com Schwarcz, citado por Miranda (2009), a linguagem empregada nos
anuncios era menos formal do que a utilizada em textos jornalisticos, refletindo as expressdes
orais e 0os costumes caracteristicos da época colonial. Além disso, esses anincios revelavam
uma visdo que reduzia os escravizados a condi¢do de objetos e propriedades, reforcando o

tratamento desumanizante dispensado por seus senhores.

Fugiu Americo, crioullo de 38 a 39 anos, alto e bem feito de corpo, bons
dentes, costuma fazer a barba, usa bigode, conversa bem, traja bem ¢ bom
carpinteiro e pedreiro, leva consigo algum dinheiro que ¢ seu, ¢ bonito ¢
escravo de estimagdo (Provincia de Sao Paulo, 1877 apud Miranda, 2009,
p.48).

ATTENCAO — Vende-se para o mato uma preta [...] de idade quarenta e tantos
anos, muito sadia e bastante robusta, sabe bem lavar e cozinhar o diario de
uma casa, vende-se em conta com por haver precisdo, no beco do largo, n.2,
na mesma casa em que se vende tartaruga verdadeira (Freyre, 2009, p.49).

Ainda no século XX, o negro continuou sendo representado de modo semelhante a época
colonial, isto é, o escravo fiel, o bestial (violento, bruto, malandro), caricatural (com a alusao a
estética, macaco, ti¢ao), a mulher lasciva, sexualizada ou ainda a caracteristicas positivas como
talento para musica e futebol, astucia e ingenuidade (Brookshaw, 1983, p.47). Durante a época
Vargas, com o advento dos meios de comunicagdo voltados para propagar estratégias politicas,
as elites procuraram excluir a questao racial e robustecer o embranquecimento valorizando a

mesticagem. Joel Zito Aragjo certifica:

Na historia das nossas midias audiovisuais, o desejo de branqueamento da
nacdo, ideario que ja estava consolidado desde o século XIX, acabou por se
tornar um peso imagético, uma meta racial que nunca provocou rebeldias. Ao
contrario, tornou-se convengao ¢ naturalizou-se como estética audiovisual de
todas as midias, incluindo-se especialmente a TV, o cinema ¢ a publicidade.
(Aratjo; Miranda, 2009, p. 73).

Com o desejo de promover o branqueamento, os meios de comunicacdo, que
desempenham um papel central e influente na cultura brasileira, contribuiram para a exclusao
dos afro-brasileiros. Segundo Adriana Roso e outros autores (2002), esse processo de exclusao
pode ser sutil, mas extremamente eficaz, pois busca transformar o "diferente" (a minoria) em
"igual" (a maioria). "Quanto mais pessoas se comportam de maneira massificada, mais se pode

vender em uma sociedade de consumo." No contexto brasileiro, isso significava vender o

estereotipo branco por meio da publicidade a todos os grupos raciais.
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No decorrer desse processo de branqueamento, as campanhas publicitarias refor¢avam
a autoimagem, a autoestima e o ego ideal, sustentados pela ideologia do mercado perfeito e do
equilibrio natural (Sodré, 1999, p. 252). Como resultado, apoiavam o ego ideal associado ao
individuo branco e promoviam a auto discriminagdo entre a populacdo negra, devido a
internalizacdo de modelos negativos sobre si mesmos. Por exemplo, os espagos publicitarios
eram dominados pela exibicdo de brancos considerados bonitos, o que também implicava a
inferiorizacdo da beleza negra e a negagdo de suas caracteristicas fenotipicas, como o cabelo
crespo e a pele escura.

Entretanto, a partir da década de 90, ocorreu uma maior inclusdo de negros na midia
publicitaria, impulsionada pelos debates sobre a questdo racial, pela ascensdo social da
populagdo negra e pelo crescimento do mercado com publicos segmentados. Naquela época, os
esforcos de marketing perceberam o sentimento de exclusdo dos consumidores de pele escura
em relagdo aos produtos de consumo, e¢ cerca de 71% dos entrevistados em pesquisas
mercadoldgicas afirmaram estar dispostos a comprar determinados produtos se houvesse negros
nas propagandas.

Um exemplo notavel dessa inclusdo dos afro-brasileiros na publicidade foi a revista
Racga-Brasil, lancada em 1995. A revista dedicava matérias editoriais e anuncios
exclusivamente ao publico de pele escura, valorizando suas caracteristicas fenotipicas e sociais,
e também promovia a ideia de felicidade por meio do consumo. O sucesso de vendas e
publicidade gerou o agenciamento de modelos negros, sendo o cabelo, um elemento identitario
importante, quase obsessivamente explorado nas campanhas e reportagens (Sodré, 1999, p.

253). No entanto, o discurso sobre o cabelo tende a ser mais estético do que politico.

Um anuncio publicitario afirma que “os cabelos, como os olhos, sdo o espelho
da alma” e faz uma bela mulher de pele escura proclamar: “Com American
Hair, eu me transformei na mulher que sempre idealizei, completamente feliz,
bonita e radiante”. O anuncio € tipico da revista Raca-Brasil, uma das varias
publicagdes que se dispdem a reconstruir, na virada do milénio, num pais em
que mais da metade da populacao € escura, a identidade do sujeito negro com
valores afins aos da sociedade clara hegemdnica, isto ¢, com uma ética
baseada em valores estéticos como racialmente positivo (Sodré, 1999, p.253).

Com a emergéncia desse novo grupo de consumidores, a percep¢do de empresarios e
publicitarios passou por uma transformac¢ao, voltando-se para a inclusdo dos negros. Assim,
comecaram a direcionar investimentos para produtos étnicos e modelos dessa etnia. O
publicitario Nizan Guanais, fundador e presidente da Agéncia Africa, declara que, atualmente,

"preto € chique", pois quem deseja estar na moda se veste de preto. "Os modelos negros cada
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vez mais fazem sucesso, € a esséncia negra se reflete em todas as culturas, pois onde hé negros,
ha mais alegria e musicalidade. E isso se reflete na propaganda" (Santana, 2014).

Nas campanhas publicitarias, ¢ comum que, em algumas pegas, os modelos aparecam
com cabelo crespo, enquanto em outras, com cabelos alisados, dependendo da proposta da
propaganda. Isso pode tanto enfatizar a valorizagdo do cabelo natural quanto reforcar aspectos
do processo de branqueamento. Como resultado dessa normalizacdo de caracteristicas
associadas aos brancos, criangas ¢ adolescentes sdo frequentemente ensinados a rejeitar seus

cabelos, considerando-os dificeis de cuidar e indesejaveis por serem mais volumosos e crespos.

Mesmo em propagandas de produtos especificamente para a mulher negra,
encontramos  problematizagdes como  shampoos para  cabelos
afrodescendentes (cacheados, crespos, ondulados). Os cabelos sdo taxados de
rebeldes, volumosos, quebradicos, “cabelos ruins”, nunca valorizando a
caracteristica natural do cabelo, mas sim tentando transforma-lo em outra
coisa, oferecendo para eles solugdes para redugdo de volume e definicdo
(Moraes, Paula e Moreira, 2015, p.5)

Atualmente, esse cenario comegou a mudar devido a valorizagdo do cabelo
afrodescendente e a procura de cosméticos especificos. Marcas como Dove, TRESsemmé, Seda
entre outras incluiram personagens negras com cabelos crespos em suas midias publicitarias.
Um exemplo ¢ a campanha “Dove Hair: Love Your Curls” com o titulo “Ame seus cachos” que

teve bastante repercussdao na midia e na Internet:

Em “Dove Hair: Love Your Curls”, meninas de cabelos cacheados sdo
entrevistadas. Nenhuma estd feliz com seus cachos. Todas sonham com
cabelos lisos. O novo video ja comega com um dado de uma pesquisa: apenas
4 entre 10 garotas de cabelos cacheados gostam deles assim. Depois, vem a
mensagem: “O melhor jeito de mudar como elas se sentem sobre os cachos é
mostrar como vocé se sente sobre os seus” (Exame.com, 21/05/2015).

A publicidade brasileira, propagadora do branqueamento racial, mudou de perspectiva
principalmente nos anos mais recentes. Com a participagdo do modelo negro com cabelo
cacheado/crespo, é possivel transmitir autoestima para a minoria antes nio representada. E
importante salientar o questionamento se essa nova proje¢do ¢ um jogo de interesses
mercadologicos e estéticos, ou se ¢ realmente uma mudanca na visdao identitaria racial e no

reconhecimento das origens africanas.

2.2 A "Domesticacdo'" do Cabelo Crespo nas Novelas e Programas de Televisao
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Com o aumento do niimero de pessoas abandonando os alisamentos, relaxamentos e
permanentes para permitir que suas raizes crespas ¢ cacheadas se expressem livremente, a
industria da beleza tem lancado, a cada dia, mais produtos voltados para cabelos nao-lisos.
Como destaca Coutinho (2010), o negro se tornou a "bola da vez". No entanto, ainda sdo
comuns episodios de racismo em que o cabelo crespo ocupa um papel central. Diversos relatos
foram feitos sobre pessoas que foram constrangidas ou até impedidas de frequentar certos
lugares, como instituicdes educacionais, devido a aparéncia de seus cabelos.

Isso demonstra que, embora exista uma campanha que promove a liberdade e aceitagao
dos cabelos de diferentes grupos, especialmente no contexto mididtico, ainda ha uma grande
resisténcia de parte da populacdo brasileira em confrontar o racismo fenotipico, que esta
profundamente enraizado na imagem do negro e da negra. Tal realidade reflete a hegemonia
branca no Brasil. Nesse sentido, ¢ pertinente o que Gomes (2019) expde ao afirmar que o
racismo, a discriminagdo e o preconceito racial direcionados aos negros no Brasil resultam da
fusdo de expressdes culturais afro-brasileiras com sinais diacriticos, como a cor da pele e a
textura do cabelo.

Dessa forma, o cabelo, muito mais do que uma simples expressdo estética, revela as
multiplas facetas do racismo. Considerando que o cabelo possui um elevado valor simbodlico
nas sociedades africanas, expresso na diversidade de estilos e penteados, ele foi prontamente
alterado quando os europeus estabeleceram o mercado escravocrata. Nesse contexto, os cabelos
dos escravizados eram raspados como uma forma de apagar os vinculos identitarios e culturais
dos africanos.

Portanto, at¢ mesmo durante a escraviddo, o cabelo dos negros foi objeto de
manipulagdo e negagdo, o que nos leva a refletir sobre a realidade atual, em que o racismo ¢
formalmente criminalizado. Na pratica, no entanto, o racismo persiste de forma intensa, pois a
aparéncia continua sendo um critério para classificar as pessoas, além de determinar os espacos
a serem ocupados por brancos e negros. Desse modo, o cabelo, enquanto um icone significativo
da identidade negra, pode se tornar uma ferramenta de mobilidade social e até mesmo um meio
de mitigar o sofrimento causado pelo racismo e pela discriminag@o. Assim, € possivel observar

a complexidade das relagdes sociais e raciais na sociedade brasileira.

No imaginario do brasileiro, ¢ possivel que uma mulher negra de cabelo liso
ou cacheado, quer seja natural, quer seja artifi cial, deixe de ser classifi cada
como ‘negra’. Ja vimos que a textura “menos crespa” do cabelo ¢é vista na
cultura como fruto da mistura racial, ou seja, ela atesta a presenca do branco
na conformagao do corpo negro. E a garantia de que estamos diante de alguém
que ja “subiu” alguns degraus na escalada rumo ao branqueamento. Ja vimos,
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também, que esse tipo de associagdo remete-nos a crenga na “pureza racial”,
tao abominada no discurso proclamado pelo brasileiro, mas tdo presente na
sua pratica. E a existéncia desse ideal de pureza em uma sociedade que se diz
uma democracia racial revela que, na realidade, vivemos ainda em uma
estrutura racista (Gomes, 2019, p. 278).

Dessa maneira, o cabelo crespo ¢ ainda considerado por muitos como ruim, feio e
inadequado. Todos esses tipos de depreciagao influenciam na constru¢do da identidade, que por
vezes passa a ser rejeita.

Como reverbera Giralda Seyferth: “Mudam os critérios e o discurso, mas a ideologia da
desigualdade se mantém imutavel” (Seyferth, 1975, p. 78). Deste modo, as caracteristicas
fenotipicas (a cor da pele e dos olhos, a cor e a textura do cabelo, formato da boca e do nariz) e
entre outras marcas distintivas continuam sendo usadas para classificar pessoas com o intuito
de subjugacdo e exploragdo daqueles/as que ndo se inserem no conjunto de caracteristicas
fisicas pertencente ao grupo racial branco.

Como os fenotipos da populacdo negra sdo frequentemente depreciados, € por vezes
relacionados a inferioridade intelectual e moral, a alternativa mais comum ¢ a busca pelo
embranquecimento? através do alisamento dos cabelos ou de outros procedimentos que atenuem
os sinais diacriticos do corpo negro. Neste sentido, estabelecemos uma relagdo com os dados
que trouxemos em que a classe média tem uma preocupacao maior com a aparéncia, supondo
que isso esteja associado a origem racial dessas pessoas que ndo foi sinalizada na referida
pesquisa, mas através de outros estudos percebemos que uma parte da nova classe média
brasileira € composta por negros.

De acordo com a pesquisa realizada pelo SPC e CNDL, a classe C foi a que mais investiu
em intervengdes estéticas e observa que a boa aparéncia € essencial para o sucesso na vida,
lembrando que o tratamento dos cabelos faz parte dos servigos mais procurados. Primeiramente,
a expressdo boa aparéncia € um tanto problematica quando usada como critério na selecdo de
candidatos a vagas de emprego, ja que essa € uma expressao usada desde o periodo colonial

escravista. Oliveira e Pimenta (2016) observam que:

A boa aparéncia ndo estava desassociada do pensamento da época sobre o que
representava o europeu € 0 que representava o nao europeu. A boa aparéncia
estava relacionada a cheiro, a cabelo, a asseio do homem branco. Os que ndo

2 Segundo Guimardes (2011) o embranquecimento foi uma verdadeira politica racial no Brasil, uma vez que os
cientistas compreendiam a miscigenagdo como um caminho para a homogeneizagao da populacdo que era formada
majoritariamente por negros, nesse sentido, foram implementadas diversas leis que incentivavam a vinda de
imigrantes europeus para o embranquecimento do Brasil. Essa situagao refletia o pensamento racista que apontava
para o grupo racial branco como portador das melhores caracteristicas fenotipicas e morais para formar a nova
sociedade.
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tinham essa boa aparéncia deveriam se adaptar ou ficavam excluidos
(Oliveira; Pimenta, 2016).

Deste modo, evidenciamos que o termo boa aparéncia tem sua origem na coloniza¢ao
com o comércio de escravos e mais intensificada com a instauracdo da republica, cuja
organizacao e estrutura social e econdmica findavam com o trabalho escravo. Por conseguinte,
os jornais e a imprensa da época disseminavam o critério da boa aparéncia como uma condi¢ao
para a contratacdo de empregados. Nesta perspectiva, boa aparéncia significava ter os fenotipos
da raga® branca, tal como, a cor ¢ o cabelo.

Gomes (2019) nos exemplifica que o cabelo e a cor da pele eram critérios usados para
designar a fungao dos escravizados. Gilberto Freyre (2010) inscreve que nos antincios de jornal
havia uma valorizagao de negros que em sua aparéncia tivessem as caracteristicas da populacao
culturalmente dominante, assim os servicos domésticos como o de pajens e mucamas eram
destinados aos escravos de pele mais clara, cabelo liso, cacheado, ruco, ruivo ou louro.
Condigdo que transparecia “[...] o sangue das casas-grandes escorrendo pelas senzalas” (Freyre,
2010, p. 69).

A influéncia do cabelo na distingdo feita sobre os escravos ¢ também reportada por

Gomes (2019), ao apontar que:

[...] o cabelo era o elemento revelador do pertencimento negro e africano, mais
do que a cor da pele. Por isso alguns escravos do sexo masculino raspavam
suas cabegas para tentar se livrar dessa evidéncia genética, na tentativa de
fugir e conseguir sua liberdade. Eles conseguiam ter alguma educacdo,
recebiam melhor comida e, algumas vezes, a promessa de liberdade apés a
morte de seus senhores. Os outros escravos, que possuiam o cabelo crespo e a
pele escura, eram destinados ao trabalho no eito e aos servigos bragais mais
pesados (Gomes, 2019, p. 276).

Na percepcdo de Amanda Braga (2015):

[...] Essa selecdo criaria ndo apenas a preferéncia por um tipo de cabelo que ja
ndo era mais crespo, mas cacheado, heranca da miscigenagdo, como também
a pratica — o desejo - de alisar os cabelos, além de uma certa hierarquizagio
entre os escravos. Nascia, aqui, um olhar sobre sua estética que partia ndo so
de sua origem, de sua identidade, como antes, mas partia do olhar do outro.
Entre os dois modelos, estava a busca por um status social (Braga, 2015, p.
83).

Os excertos vém a corroborar com a ideia que defendemos, ou seja, o valor do cabelo

nas relagdes sociais e raciais. O mestico era simbolo de um melhoramento do negro, e os sinais

% O conceito de raga que utilizamos se d4 a partir de uma perspectiva socioldgica, e ndo biologica.
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diacriticos que insistiam em aparecer eram alvo de intervengdes estéticas, visto que, a aparéncia
estava relacionada a status social.

Nesse contexto, o racismo se camufla por meio do discurso sobre a boa aparéncia, mas
a historia nos alerta para a verdade, pois, ao longo dos séculos, os tracos fisicos foram usados
para justificar a suposta superioridade de uma raga em relagdo a outra, considerada inferior e
degenerada. Portanto, ndo ¢ surpreendente que os fendtipos continuem a ser empregados pelos
detentores do poder como um critério de selecdo e discriminagao.

Além disso, a desconstrucao de ideias preconcebidas ndo ocorre de forma imediata,
especialmente quando tais ideologias foram apresentadas como cientificas e amplamente
difundidas tanto entre intelectuais quanto entre o publico em geral até o inicio do século
passado. Assim, com o objetivo de aniquilar a identidade negra, a eugenia foi estabelecida como
uma norma no Brasil, e a feiura foi atribuida aos afrodescendentes.

Ao relacionarmos os paradigmas que influenciaram as praticas sociais e institucionais
desde o século XVI até meados do século XX, como um possivel legado das atuais
manifestagdes de desprezo contra os sinais da negritude e suas expressdes culturais, que
remetem a ancestralidade africana, voltamos nossa aten¢ao para a manipulagdo dos cabelos
crespos como um elemento fundamental na constru¢ao da identidade negra.

Nesse contexto, tomamos como ponto de partida a construgdo da nogao de boa aparéncia
dentro de um quadro historico que remonta a pressupostos raciais € discriminatorios. Embora
toda a estética corporal do negro e da negra tenha sido alvo de desvalorizagdo, escolhemos focar
a discussdo no cabelo, pois ele foi tratado como um marcador racial, tanto para a afirmacdo da
identidade étnico-racial quanto para sua negacao.

Mesmo com a proibi¢do da utilizagdo da expressao "boa aparéncia" e a criminalizacao
do racismo no Brasil, no campo mercadoldgico e institucional, a exigéncia de boa aparéncia
ainda persiste, seja de forma explicita ou disfar¢ada, como em situagdes em que o cabelo crespo
¢ considerado inadequado para certos espacos, principalmente em ambientes de trabalho, salas
de aula e até cinemas.

Gomes (2019, p. 20), ao abordar o peso da estética, alerta que "chega-se ao extremo da
demissdo ou da nao escolha de um bom curriculo devido ao fato de o candidato negro deixar
sua estética negra se expressar livremente, manifestando-se em sua aparéncia." O ataque a
identidade negra, por meio de insinuagdes, olhares e insultos que utilizam sinais diacriticos para
rebaixar a autoestima da populag@o negra, ocorre em func¢do da autopromogao do branco como
simbolo de beleza e pureza. Infelizmente, as atitudes discriminatorias que prejudicam a

construgdo e valorizacdo da identidade negra sdo transmitidas por geracdes, por meio da
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educagdo recebida em casa, na televisdo, nas escolas, na musica, na literatura ¢ em outros
setores da sociedade.
Quanto aos processos relacionados a formacao da identidade negra, Gomes (2011) nos

orienta a compreender que:

A identidade negra ¢ entendida como um processo construido historicamente
em uma sociedade que padece de um racismo ambiguo e do mito da
democracia racial. Como qualquer processo identitario, ela se constréi no
contato com o outro, no contraste com o outro, na negocia¢do, na troca, no
conflito e no didlogo (Gomes, 2011, p. 146).

Deste modo, a luta antirracista ¢ um caminho para a desconstrucdo dos esteredtipos
relativos a estética do negro, o processo de descoloniza¢do do Ser negro ¢ um ato educativo,
que se faz em diferentes espagos sociais. A pesquisa de Nilma L. Gomes (2019) nos permite
observar que a afirmacdo de identidades negras também se faz em saldes de cabeleireiros em
que homens e mulheres aprendem a amar e a cuidar de seus cabelos, cuja mudanga reflete na
ressignificagdo de seus tragos fisicos, contrapondo o discurso racista de que o negro ¢ isento de
beleza.

Com o objetivo de defender os que sofrem preconceito ou discriminacdo racial e étnica,
o Estatuto da Igualdade Racial (2010) foi sancionado pelo presidente Lula. Proposto pelo
deputado Paulo Paim (PT/RS), “o estatuto delimitava politicas publicas de educacdo, saude,
cultura, esporte, lazer, e trabalho para a populagdo negra” (Santana, 2010). Além disso, no
projeto original havia as propostas de defesa dos direitos das comunidades quilombolas,
protecdo de religides de origem africana e cotas para a participagcdo de negros em produgdes
televisivas, cinematograficas e publicitarias.

O capitulo sobre a inclusdo de negros na midia disponibilizava o seguinte artigo:

Art. 47. Na produgdo de filmes e programas destinados a veiculagao pelas
emissoras de televisdo e em salas cinematograficas, devera ser adotada a
pratica de conferir oportunidades de emprego para atores, figurantes e técnicos
negros, sendo vedada toda e qualquer discriminagdo de natureza politica,
ideologica, racial e artistica (Estatuto Da Igualdade Racial, 2003, p. 23).

No projeto, também foi proposto que filmes e programas televisivos deveriam
apresentar imagens de pessoas afro-brasileiras em proporc¢ao de vinte por cento do niimero total
de atores e figurantes. Dessa propor¢ao, metade seria composta por mulheres negras (Santana,
2010).

Desde 2003, o projeto comecou a ser discutido no Congresso Nacional. Em 2006, o

texto do estatuto teve modificagdes em virtude de resisténcias de outros deputados na Camara,
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e ao final, foi aprovado com a exclusdo de pautas consideradas polémicas, como a regularizagao
de terras quilombolas. No caso especifico da midia, aprovou-se o incentivo para a participacao
de atores, figurantes e técnicos negros em filmes e programas de TV, porém sem um percentual
de participagao definido para esse grupo, ao contrario do que foi proposto no projeto. Mesmo
com essas alteragdes, Juliana Santana (2010) afirma que muitos consideraram a aprovagao
benéfica, porque mostra que o pais reconhece a presenga do preconceito e da desigualdade
racial.

As imagens transmitidas pela televisao alimentam um imaginario coletivo sobre as
representacdes de individuos e grupos. Essas imagens, muitas vezes, sdo internalizadas de
forma ingénua pelo publico, sendo vistas como comportamentos e praticas naturais,
influenciando suas interagdes. Um exemplo marcante de produto mididtico que reforga essas
cenas e tem grande alcance entre os brasileiros € a teledramaturgia, presente na televisdo desde
a década de 1950.

De acordo com a Pesquisa Brasileira de Midia realizada em 2014 pelo IBOPE
Inteligéncia, os programas mais assistidos e que aparecem como as primeiras opgdes de
preferéncia do publico sdo os transmitidos em horario nobre pela TV Globo, como telejornais
e telenovelas. No caso das telenovelas, a programagdo dessa emissora inclui produgdes que
atingiram até 98 pontos de audiéncia, como Roque Santeiro (1985).

Conforme o autor Arlindo Machado (2000), na obra A4 televisdo levada a sério, o género
da telenovela narra, por meio de capitulos, a historia de personagens, sempre com um toque de
mistério, romance ou conflito, com o intuito de atrair a aten¢do do espectador. A novela
transmite realidades, sejam antigas ou recentes, de um povo, envolvendo casos de afeto e
rivalidade, comportamentos, modismos, questdes sociais que precisam ser enfrentadas ou um
ideal de inclusdo social.

Nas novelas, também ¢ retratado o padrao ideal do imagindrio coletivo, que no Brasil é
dominado pela ideia do embranquecimento racial. Assim, ndo ha uma representacao fiel que
aborde todos os grupos raciais, pois, embora a maioria da populagao brasileira seja negra, esse
grupo ¢ pouco representado nesse género televisivo. Para destacar e chamar a atencdo para essa
escassa representatividade, o cineasta e pesquisador Joel Zito Aratjo, em seu artigo O negro na
dramaturgia, um caso exemplar da decadéncia do mito da democracia racial brasileira (2008),
realiza uma andlise historica sobre a representacao do negro nas novelas. Nos anos 60, auge da
telenovela, Araujo observa que as mulheres negras eram frequentemente retratadas como

empregadas:
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O melhor exemplo foi o grande sucesso da atriz Isaura Bruno, quando
interpretou a mamae Dolores, na mais popular telenovela do periodo, O direito
de nascer. Entretanto, cresceu nessa mesma época um estere6tipo diferenciado
de Hollywood, da mulata sedutora, destruidora de lares. Mas as empregadas
domésticas predominaram (Aratjo, 2008, p. 980).

O homem negro era representado também como o empregado doméstico, o excluido, o
vildo ou o delinquente. Pode-se perceber que, atores negros nao eram escolhidos para
personagens protagonistas, como no exemplo da novela “A Cabana do Pai Tomas”, escrita de
Hedy Maia, transmitida pela Rede Globo em 1969. Os protagonistas dessa novela eram o
escravo Tomads e sua esposa Tia Cloé, interpretada pela atriz Ruth de Souza que era negra.
Contudo, o ator que interpretou o protagonista Pai Tomas, Sergio Cardoso era branco. Sua pele
era pintada de preto, usava peruca e colocava rolhas no nariz ¢ na boca, técnica conhecida como
blackface, copiada do cinema americano.

Na década de 1970, Joel Zito Aratjo explica que houve uma representagdo dos conflitos
relacionados a ascensdo social, possibilitada pela melhoria econdmica. Os negros ja nao
ocupavam exclusivamente posi¢des subordinadas. “Como exemplo, temos o psiquiatra Dr.
Percival, interpretado por Milton Gongalves em Pecado Capital, ou Dona Elisa, uma professora
e dona de um colégio, interpretada por Ruth de Souza em Duas Vidas” (Aratjo, 2008, p. 980).

Por outro lado, na mesma época, a primeira personagem negra protagonista, Xica da
Silva, a personagem usava aderegos europeus como perucas, maquiagens e roupas para mudar
sua posicdo social, tentando se igualar aos brancos. Observa-se aqui novamente a questdo do
embranquecimento.

Na década de 1980, Araujo (2008) argumenta que a ascensdo do negro na dramaturgia
continuou de forma progressiva, mas ainda com pouca representagdo e escassa discussao sobre

0 racismo, até os anos 90:

A partir dos anos 80, podemos afirmar que houve uma lenta, mas progressiva
ascensao do negro na dramaturgia da teleficcdo. Mesmo assim, identificamos
que em um tergo das telenovelas produzidas pela Rede Globo até o final dos
anos 90 ndo havia nenhum personagem afrodescendente. Apenas em outro
terco o nimero de atores negros contratados conseguiu ultrapassar levemente
a marca de 10% do total do elenco. O racismo brasileiro apareceu na
telenovela somente como uma das caracteristicas negativas do vildo, € néo
como um trago ainda presente na sociedade e na cultura brasileira. Até o final
dos anos 90, poucas telenovelas trataram a discriminagdo racial contra o negro
brasileiro de forma direta (Aratjo, 2008, p. 981).

Um fato inédito aconteceu em 2004 na dramaturgia brasileira, pois na novela “Da cor
do pecado”, a atriz Tais Aratjo representou a protagonista Preta de Sousa. Algumas discussdes

vieram a tona referentes ao nome da novela, pois indicava a imagem negativa que a cor da pele
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negra simbolizava, ja que havia uma alusdo feita ao pecado. Nao obstante, Joel Zito Aradjo
argumenta que o protagonismo negro representou um aumento na autoestima para criangas €
adolescentes afrodescendentes, os quais nao se sentiam reconhecidos na teledramaturgia.

Analisando a partir do objeto de estudo, o cabelo crespo/cacheado, a personagem Preta
da supracitada novela estd em alguns episddios com o cabelo alisado e outros encaracolado.
Contudo, no mesmo ano, Elen, personagem encenada pela mesma atriz na trama “Cobras e
Lagartos”, também da Rede Globo, tinha o cabelo alisado e desejava alcangar as altas posi¢des
ocupadas por brancos.

Em alguns casos especificos e mais atuais, iniciou-se a valorizacdo das caracteristicas
fenotipicas, demonstradas por meio do cabelo cacheado/crespo, como na novela “Viver a Vida”
(2010) de Manoel Carlos, com uma das protagonistas, Helena, interpretada por Tais Araujo.
“Nasceu em Buzios, mudou-se para o Rio de Janeiro ainda adolescente e tornou-se uma modelo
famosa e bem sucedida. (...) Era uma mulher bonita, jovem e independente e valorizava seus
tracos negros” (Santana, 2010).

Segundo a autora Juliana Santana (2010), o afastamento da personagem de um nucleo
negro e a sua condicdo social que ndo correspondia com a realidade brasileira dos negros
tiveram bastantes criticas por membros do movimento negro. Mesmo assim, em outras novelas
aumentou as encenac¢des de homens e mulheres com cabelos cacheados e crespos. Um exemplo
mais recente foi na novela Babilonia (2015), com a personagem Paula (Sheron Menezes) que
numa cena no saldo de beleza, nega o alisamento em seus cabelos crespos.

Compreende-se que, ao longo dos anos, a imagem do negro foi bastante banalizada nas
teledramaturgias. Negava-se sua aparéncia, raizes culturais, possibilidade de discussdo racial e
o direito de voz do negro. Os papeis que os atores negros representavam pertenciam a
marginalidade social. Apds a ascensdo social desse grupo e apods as discussdes do movimento
negro, a inser¢ao do ator e atriz negros nas novelas tornou-se mais solida. Mesmo assim, nao
ha a expressao forte negra nos enredos, porque o padrao de embranquecimento ainda persiste

no imaginario coletivo.
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3 RACISMO E CABELOS CRESPOS NAS ESCOLAS

3.1 O Racismo Estrutural nas Escolas e a Politica do Bom Cabelo

O desenvolvimento da identidade tem inicio na infancia, mas é especialmente ao
ingressar no ambiente escolar que a crianga comega a reconhecer as diferengas e a expressar o
que aprendeu. A escola, como institui¢ao, desempenhou historicamente um papel crucial na
propagacao dos ideais racistas que permeiam a sociedade. Segundo Nilma Lino Gomes (2005),
a escola ndo ¢ um espaco neutro; ¢ atravessada por valores, praticas e discursos que
frequentemente reproduzem desigualdades raciais. Essa realidade reflete um historico de
exclusdo e marginalizagdo de pessoas negras no Brasil, sustentado por um sistema educacional
que, por muito tempo, negligenciou a diversidade cultural e a historia afro-brasileira.

Este capitulo abordara como a escola lida com as questdes étnico-raciais no dia a dia e
examinara as relagdes estabelecidas no processo de construcdo identitaria de meninas negras.
A construgdo da identidade dessas meninas ¢ marcada por desafios impostos por um ambiente
educacional que frequentemente invisibiliza suas experiéncias e reforga esteredtipos negativos.
Bell Hooks (1994) destaca que a educagdo pode ser um ato de libertagcdo, mas, para isso, €
necessario que a escola se comprometa com praticas pedagogicas antirracistas, promovendo a
reflexdo critica sobre as dindmicas de poder que sustentam o racismo estrutural.

A afirmagdo "somos todos iguais" tem sido frequentemente usada por aqueles que
resistem a implementagdo de uma educagdo voltada para as relagdes étnico-raciais,
fundamentada no respeito e na valorizagdao da diversidade (Ferreira, 2015). No entanto, esse
discurso, ao ignorar as desigualdades historicas e sociais, perpetua a opressao ao desconsiderar
a necessidade de medidas especificas para reparar as desigualdades. Como afirma Abdias do
Nascimento (1978), a igualdade formal sem a igualdade de condi¢des € insuficiente para
combater o racismo. Reconhecer as diferengas e suas implicagdes € um passo fundamental para
a promogado de uma educagdo inclusiva e emancipadora.

No contexto das meninas negras, o impacto de uma educagdo antirracista ¢ ainda mais
significativo. Elas enfrentam uma interseccdo de opressdes de género e raca que influencia
profundamente a forma como constroem sua autoestima e percebem seu lugar no mundo.
Djamila Ribeiro (2017) aponta que a representatividade positiva ¢ essencial para que essas
meninas possam visualizar possibilidades de existéncia e resisténcia. A inser¢ao de historias,
imagens e narrativas que valorizem a cultura negra no curriculo escolar ¢ uma ferramenta

poderosa para fortalecer a identidade dessas alunas e combater os efeitos da discriminacao.
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Portanto, discutir como a escola lida com as questdes étnico-raciais ¢ crucial para
compreender os desafios e avangos no enfrentamento do racismo no ambiente educacional. Esse
debate deve estar fundamentado em uma perspectiva histérica e critica, que nao apenas
reconheca os problemas existentes, mas também proponha solugdes concretas para construir
um espago verdadeiramente igualitario e diverso. A educacao antirracista ndo ¢ uma opg¢ao, mas
uma necessidade para a transformagao social.

No texto “Trajetorias escolares, corpo negro e cabelo crespo: reproducdo de
estereotipos ou ressignificacdo cultural? ”, Nilma Lino Gomes (2002) evidencia as dificuldades
enfrentadas pelas pessoas negras no contexto escolar, destacando que sua escolarizag¢do ocorre

de maneira significativamente mais desafiadora, pois:

[...] A escola impde padrées de curriculo, de conhecimento, de
comportamentos e também de estética. Para estar dentro da escola € preciso
apresentar-se fisicamente dentro de um padrao, uniformizar-se. A exigéncia
de cuidar da aparéncia ¢ reiterada, e os argumentos para tal nem sempre
apresentam um conteudo racial explicito. Muitas vezes esse contetido ¢é
mascarado pelo apelo as normas e aos preceitos higienistas. Existe, no interior
do espaco escolar, uma determinada representagdo do que é ser negro, presente
nos livros didaticos, nos discursos, nas relacdes pedagogicas, nos cartazes
afixados nos murais da escola, nas relagdes professor/a e aluno/a e dos
alunos/as entre si. [...] Embora atualmente os curriculos ofi ciais aos poucos
incorporem leituras criticas sobre a situacdo do negro, ¢ alguns docentes se
empenhem no trabalho com a questao racial no ambiente escolar, o cabelo e
os demais sinais diacriticos ainda sdo usados como critério para discriminar
negros, brancos e mestigos (Gomes, 2002, p. 45).

O racismo que as criangas e adolescentes negros enfrentam na escola ¢ um fator que
afeta o desempenho do estudante. Conforme a supracitada, a pessoa com o cabelo crespo tem
sido alvo de muitas agdes discriminatdrias nas escolas, ao ponto de gestores escolares e
professores manifestarem comportamentos abusivos que atentam contra o direito da
individualidade e da integridade moral.

Mesmo com a aprovagdo da Lei 10.639/2003, que estabelece a obrigatoriedade do
ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira na educagdo basica, os episddios de racismo
continuam presentes. Essa legisla¢ao foi criada com o objetivo de promover a igualdade racial,
desconstruir representacdes negativas e equivocadas da cultura afro-brasileira e romper com a
visdo romantizada da histéria da formag¢do do Brasil. Além disso, busca dar destaque as
contribui¢cdes dos negros e africanos para a construcdo de muitos dos recursos de que hoje

dispomos.*

4 O texto de Henrique A. C. Junior (2015) “Arte e tecnologia africana no tempo do escravismo criminoso”
apresenta como a inteligéncia dos africanos foi usufruida pelos colonizadores para a mercantilizagdo de diversos
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No Brasil, ainda ocorrem inimeros casos de discriminagdo em ambientes educacionais.
Exemplo disso ¢ o relato de uma aluna da PUC-Rio, que foi alvo de piadas e comentarios
depreciativos sobre seu cabelo crespo, feitos por professores. Tal situagdao evidencia que
manifestagdes de racismo persistem em instituigdes de ensino de todos os niveis, desde a
educagdo infantil até o ensino superior.

Segundo Kilomba (2019, p. 122), “ndo escutar ¢ uma estratégia que protege o sujeito
branco de reconhecer o mundo subjetivo das pessoas negras.” Negar a subjetividade dos negros
¢ uma forma de silencia-los e perpetuar um sistema racista. Esse comportamento se reflete em
eventos como as celebragdes do Dia da Consciéncia Negra, muitas vezes marcadas pela
auséncia de preparo de alguns professores para abordar um tema tdo significativo para a
identidade da populagdo negra.

Embora a igualdade de direitos sociais seja prevista, na pratica ela nao ¢ efetivamente
garantida. A repeticdo da ideia de que “somos todos iguais” fortalece praticas que negam a
presenga e a valorizacdo do corpo negro no espago escolar. A sociedade, de modo geral,
apresenta dificuldades para lidar com as diferengas, € a escola reflete essa realidade, tentando
padronizar corpos € pensamentos.

Munanga (2006) destaca que a crianca negra, desde cedo, compreende que ¢ diferente
de seus colegas brancos ou ndo negros, com base nas informagdes culturais acumuladas. No
entanto, nao entende por que essas diferengas sdo tratadas de maneira que inferiorizam seus
tracos e sua historia. Cavalleiro (2003) reforca que o siléncio sobre essa tematica em diversas
instituicdes sociais contribui para que a diferenga seja vista como desigualdade e os negros
como sindénimo de inferioridade.

No ambiente escolar, esse entendimento se manifesta no curriculo e nas praticas
pedagbgicas, que frequentemente naturalizam a auséncia de representagdes negras. Os
materiais didaticos e murais escolares frequentemente exibem imagens de criancas e familias
brancas, enquanto os negros, quando representados, aparecem em posicdes subalternas,
perpetuando a ideia de inferioridade racial.

Desde cedo, a crianga negra internaliza mensagens que moldam sua identidade e valores,
muitas vezes idealizando o branqueamento como algo positivo. Esse processo causa prejuizos
profundos, como a baixa autoestima, pois o reconhecimento positivo das diferencas étnicas

deve ser fomentado desde os primeiros anos de vida (Cavalleiro, 2003).

recursos que ja eram manipulados pelos africanos. A titulo de exemplo: a metalurgia do ferro. Informagdes como
esta provam as ilegitimidades propagadas pelas teorias racialistas do século XIX até meados do século XX que
atribuiam aos negros/as a incapacidade moral e intelectual, bem como a maldade e a destitui¢@o de beleza.
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Na educagdo infantil, os primeiros contatos escolares frequentemente revelam as
maiores violéncias psicoldgicas. E comum que creches e pré-escolas tratem criangas negras
com falta de afeto e preconceito. Situagdes como bilhetes pedindo atencao especial a higiene
do cabelo sao um exemplo de como esteredtipos se manifestam sob a alegagao de cuidado. Mais
tarde, esses preconceitos se transformam em comentarios que questionam praticas basicas de
cuidado, como “Vocé lava o cabelo?”, associando implicitamente a negritude a algo sujo ou
selvagem.

Apesar disso, 0 movimento de valorizagao do cabelo crespo tem ganhado forca, e cada
vez mais meninas optam por assumir seus cabelos naturais. Contudo, no ambiente escolar, essa
mudanga ainda ¢ enfrentada com resisténcia, sendo alvo de comentarios racistas que perpetuam
estereotipos e inferiorizagao.

A escola impde padrdes estéticos e de comportamento alinhados aos ideais de
branquitude, o que impacta negativamente a autoestima das criangas negras. Esse ambiente,
que rejeita sua historia e cultura, forga-as a se moldarem a um padrao que nio as representa,
prejudicando seu processo de aprendizado e convivéncia. Como reagdo, essas criangas podem
apresentar baixo rendimento, isolamento social ou até comportamentos agressivos como forma
de defesa. (Gomes, 2019).

O silenciamento de professores diante de questdes relacionadas ao racismo ¢ sustentado
pela falta de formagdo adequada. Apesar de algumas mudancas nos curriculos dos cursos de
licenciatura, ainda ha lacunas significativas no ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira,

perpetuando a omissao historica e cultural.

Acredito que desmontar os esteredtipos possa vir a ser um dos objetivos
especificos dos cursos de formagao de professores (...) como uma das formas
de visibilizar as diferentes praticas cotidianas, experiéncias e processos
culturais, sem o estigma da desigualdade, colocando todos eles como parte do
passado significativo, da tradicdo e do conhecimento universal”. (Silva, 2005,
p.24)

Reconhecem-se as falhas existentes na formacao profissional dos educadores, mas, além
disso, ha deficiéncias significativas na forma¢do humana que deveriam impedir a apatia de
alguns professores diante das humilhagdes e do desrespeito que alunos frequentemente
enfrentam no ambiente escolar.

Conforme pontua Almeida (2019), as instituicdes refletem o racismo estrutural da
sociedade, que por sua vez molda individuos com posturas racistas. No julgamento moral de
certos educadores, comentarios depreciativos e apelidos ofensivos muitas vezes nao sao

percebidos como atos graves, mas sdo tratados como meras brincadeiras. Nesse contexto,
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nenhuma legislagdo ou teoria serd capaz de transformar integralmente a mentalidade de um
educador racista. A lei, no entanto, ¢ essencial, pois, mesmo sem mudar convic¢des pessoais,
ela pode induzir mudangas de comportamento, ja que os individuos reconhecem a possibilidade
de sangdes por seus atos.

Os impactos de um curriculo antirracista ndo se restringem apenas as meninas negras,
mas se estendem a todos os estudantes, pois promovem um ambiente educacional mais justo e
equitativo. Gloria Ladson-Billings (1995) argumenta que a pedagogia culturalmente relevante
desafia a supremacia branca implicita na educagdo tradicional, criando condi¢des para que
estudantes de diferentes origens culturais sejam reconhecidos e valorizados. Essa abordagem
permite que todos os alunos se beneficiem de uma educagdo que celebre a diversidade e
questione estruturas opressoras.

Ademais, iniciativas como a Lei 10.639/2003, que torna obrigatoria a inclusdo da
historia e cultura afro-brasileira e africana no curriculo escolar, representam um marco na luta
pela educagdo antirracista no Brasil. Contudo, a efetividade dessa legislacdo depende de uma
formagdo docente que prepare professores para trabalhar essas questdes com sensibilidade e
competéncia. Sem isso, corremos o risco de transformar a obrigatoriedade em um simples
cumprimento burocratico, sem impacto real no cotidiano escolar.

Angela Davis, em seus estudos e atuagdes como ativista, refor¢ca que a luta antirracista
e a educacdo emancipadora estdo intrinsecamente conectadas. Segundo Davis (1981), ¢
fundamental que a escola ndo apenas reconheca a historia da opressdo, mas também atue como
espaco de resisténcia e transformacdo. Para ela, a inclusdo de narrativas de resisténcia negra €
essencial para desconstruir os paradigmas eurocéntricos que ainda dominam o ensino.

Ao articular as questdes de género e raca, Davis ilumina como as meninas negras sao
particularmente impactadas por um sistema educacional que reforga normas patriarcais e
racistas. A educacdo, para ela, deve ser uma ferramenta para fortalecer essas meninas,
proporcionando-lhes o acesso a historias e referéncias que as empoderem e as ajudem a
contestar as estruturas de dominagao.

Portanto, discutir como a escola lida com as questdes étnico-raciais ¢ crucial para
compreender os desafios e avangos no enfrentamento do racismo no ambiente educacional. Esse
debate deve estar fundamentado em uma perspectiva historica e critica, que ndo apenas
reconheca os problemas existentes, mas também proponha solugdes concretas para construir
um espago verdadeiramente igualitario e diverso. A educacao antirracista ndo ¢ uma opg¢ao, mas

uma necessidade para a transformacao social.
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Com base nos argumentos apresentados, conclui-se que a aparéncia fisica ainda ¢
utilizada como critério para classificar e hierarquizar pessoas, influenciando diretamente as
oportunidades de trabalho e educagdo. Esse padrao excludente privilegia um modelo especifico,
semelhante a exploragdo de grupos raciais no passado, embora atualmente se manifeste sob o
pretexto da "boa aparéncia" — um discurso que, embora menos explicito, mantém as mesmas
bases discriminatorias.

A desconstrugdo do racismo precisa ser uma pratica diaria e constante em sala de aula,
onde os alunos possam conhecer a sua propria historia sem preconceitos ¢ estigmas. Neste
cenario, a subjetividade docente precisa ser considerada pois "(...)ndo basta se cercar dos
"novos" conteudos, isto €, ndo basta conhecé-los apenas, antes se torna imperioso e urgente
desconstruir os preconceitos e/ou pré-conceitos que, infelizmente, ainda estruturam a pratica
pedagdgica." (Viana, 1979, p. 11).

A contribui¢do dos negros e negras na construgao deste pais é enorme, mas o preconceito
em relagdo a religido cria uma barreira discriminatdria que impede, por exemplo, que o jongo
e o maculelé estejam presentes nas atividades culturais em sala de aula, pois as letras das
musicas cantaroladas remetem a ancestralidade e aos orixas além da batida forte do tambor,
instrumento musical demonizado nas culturas eurocéntricas (Almeida; Braga, 2019).

A formagao continuada do docente ¢ indispensavel na educagao para as relagdes étnico-
raciais, pois atua como instrumento desmistificador de conceitos e contetidos racistas
aprendidos ao longo de sua caminhada profissional. A disciplina e o controle sdo exemplos de

praticas que impedem a circularidade das praticas pedagogicas.

3.2 Resisténcia Estudantil e a Afirmacao da Identidade Negra

Como ja mencionado, muitas das questdes que podem impactar profundamente a vida
de um individuo sdo formadas durante a primeira infincia, incluindo a construcdo da
autoestima®. Para a crianca, a autoestima é desenvolvida, entre outros fatores, a partir da
interagdo com o outro: cuidadores, adultos de referéncia e pessoas que fazem parte de sua
convivéncia, como os colegas de classe.

Nesse contexto, a autoestima da crianca negra ¢ frequentemente influenciada por agdes

ou omissdes dos adultos de referéncia. Como ressalta Gomes (2002, p. 4), “a maneira como a

5 Reconhecimento e valorizagio das proprias qualidades e atributos, sejam fisicos, mentais ou intelectuais, ou seja,
o sentimento que o sujeito ¢ capaz de cultivar em relagao a si.
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escola, assim como a sociedade, enxerga o negro € a negra ¢ emite opinides sobre seus corpos,
seus cabelos e sua estética deixa marcas profundas na vida desses sujeitos.”

Além da visdo do outro sobre si, um fator crucial para o fortalecimento da autoestima
durante a primeira infancia ¢ o sentimento de pertencimento. Esse senso de integracdo e

aceitacdo contribui significativamente para o desenvolvimento emocional e social da crianca.

Uma das necessidades vitais da crianga ¢ o enraizamento; ela se sentir
pertencente a vida, a uma familia, a uma historia, a um chio. A sua vida néo
pode ser aleatdria, ndo pode ser ao acaso. Ela precisa de pertencer a um
destino. Ela precisa conhecer um pouco mais a historia inteira de que ela é
personagem. Esse pertencimento ¢ muito importante para a autoestima, para a
significacdo propria, para o sentido de vida (O Comeco da Vida, 2020).

Nesse contexto de se conhecer a historia inteira de que se é personagem e adentrando a
questdo da representatividade e de seu papel para a construcdo da autoestima positiva na
crianga, ¢ relevante pontuar o modo como a historia de um povo ¢ retratada para a crianca,
destacando-se no contexto deste trabalho, a representacdo midiatica.

Embora recentemente se perceba a representacdo midiatica das pessoas negras de forma
distinta a que era retratada ha pouco tempo (o negro escravo, a mulher negra como objeto
sexual, a mulher negra submissa a todos e sempre disposta a servir os seus senhores etc.), a
apari¢cao midiatica da populagdo negra ainda ¢ sub-representagdo, podendo assim, ocasionar nas
criancas pretas e pardas, desde os primeiros anos de vida, a sensacao de ndo-pertencimento, de

subalternidade e inferioridade.

(...) diariamente pessoas negras sdo bombardeadas com a informagido de
inadequacdo e/ou de inexisténcia (...). Nos programas, novelas, filmes,
propagandas etc., a imagem da pessoa negra oscilava entre a escassez
premeditada e aceita pela branquitude (...). Os simbolos de beleza, exaltados
e protagonistas de diversas histérias sempre foram brancos (Berth, 2018, p.
21).

A sociedade brasileira, estruturada de maneira racializada, frequentemente valoriza a
pessoa branca como o Unico padrdo de beleza, relegando a pessoa negra a um lugar de
inferioridade. Essa racializagdo esta profundamente enraizada no imagindrio coletivo, causando
desconforto e sofrimento, especialmente para mulheres negras. Nas redes sociais, ¢ comum
encontrar relatos de mulheres negras compartilhando suas vivéncias de racismo durante a
infancia e a adolescéncia, particularmente relacionadas aos seus cabelos. Insultos como "cabelo
ruim", "duro", "pixaim", "bucha" e "vassoura de piagava" foram utilizados para deprecia-las

desde cedo, inserindo-as em um padrao de inferioridade. Como aponta Gomes (2002, p. 3):

“Foi1 a comparacao dos sinais do corpo negro (...) com os do branco europeu e colonizador que
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(...) serviu de argumento para a formulagdo de um padrao de beleza e de fealdade que nos
persegue até os dias atuais.”

Na tentativa de ocultar a heranca racial e se adequar ao padrao estético eurocéntrico,
também sao frequentes os relatos de mulheres negras que, ainda na infancia, se submeteram a
diversos procedimentos quimicos e fisicos para alterar seus cabelos. Alisamentos, relaxamentos
e o uso de pente quente eram praticas comuns, realizadas com o objetivo de tornar os cabelos
mais "aceitaveis" aos olhos da sociedade e aproxima-los do ideal branco. Isso reflete uma logica
em que, embora a cor da pele seja algo imutavel, os cabelos poderiam ser modificados para

minimizar a discriminagao.

Manipular os fios crespos tornando-os lisos, sdo procedimentos tradicionais
que historicamente tendem a alterar provisoriamente o formato natural do fio
crespo com 12 propostas de transformagdo que solucionem os percalgos
cotidianos, atuando na textura e na vitalidade (Rocha, 2016, p. 1).

Berth (2018) traz uma colocagdo relevante em relacdo a postura da mulher negra que,
com a intengdo de deixar o cabelo crespo em um aspecto mais aceitavel pela sociedade, se
submete a uma sensagao provisoria de alivio, mas que, no entanto, acaba se tornando um grande

incomodo devido ao esfor¢o necessario para a manutenc¢ao do cabelo alisado:

Uma mulher negra pode alisar seus cabelos na busca consciente ou
inconsciente pela estética europeia/caucasiana que foi cunhada pelo
colonizador como aceitavel, agradavel, desejavel. Embora essa deturpacao de
suas caracteristicas fenotipicas possa lhe trazer uma sensagdo de bem-estar ao
se vislumbrar diante de um espelho, saber que esse cabelo ndo é seu e,
portanto, exigird um conjunto de cuidados para se manter, incluindo taticas
para que os outros esquegam esse detalhe, o incomodo ¢ a insatisfagdo
inevitavelmente circula pelo seu interior e acaba por alimentar frente as
dificuldades de manter a aparéncia colonizada, as rejeicdes do sistema racista
que sempre a vitimaram (Berth, 2018, p. 94).

A mulher negra que decide manter o cabelo crespo em sua forma natural, sem recorrer
a procedimentos fisicos ou quimicos que alterem a estrutura dos fios, adota uma postura de
autoaceitacdo. Essa escolha transcende a dimensdo estética, tornando-se também um ato
politico de valorizacdo da beleza negra. Ao rejeitar o processo de branqueamento que a
sociedade espera, essa mulher afirma sua identidade e confronta as normas racistas que
historicamente a oprimem. Nesse contexto, o combate ao racismo ganha novas expressoes €
narrativas, onde a valorizagdo do cabelo crespo natural se consolida como um ato politico.
Como aponta Gomes (2007, p. 1330): “E por causa do racismo que os negros tiveram que

politizar a beleza negra e valorizar o cabelo crespo.”
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No Brasil, especialmente na tltima década, observa-se um crescente movimento de
valorizagdo e ressignificacdo da estética negra, com maior destaque nas grandes metropoles.
No entanto, ¢ fundamental lembrar que essa postura de orgulho racial e valorizagao da historia
e dos tragos negros nao ¢ inédita. Nas décadas de 1960 e 1970, movimentos afro-americanos
como Black is Beautiful, Black Power e Harlem Renaissance ja promoviam a celebragdo da
beleza negra, inspirando mudangas em diversos paises, incluindo o Brasil.

Atualmente, duas legislagdes fundamentais buscam implementar uma educacao
antirracista no ambiente escolar: a Lei n® 10.639/2003, que tornou obrigatorio o ensino de
Histoéria e Cultura Afro-Brasileira nos curriculos escolares, e a Lei n® 11.645/2008, que ampliou
essa obrigatoriedade ao incluir também contetidos sobre Histéria e Cultura Indigena no artigo
26A da LDBEN. Essas conquistas representam frutos das lutas do Movimento Negro por
equidade educacional e oportunidades.

Entretanto, mudangas que tocam questdes raciais frequentemente enfrentam resisténcia
em uma sociedade estruturalmente racista. A implementacao dessas leis tem sido marcada por
incertezas, desconforto e resisténcias, como observado por Dupret e Vieira (2013, p. 49):
“Incertezas, mal-estar e resisténcias de toda ordem e tipo por parte de alguns, que ainda ndo
compreenderam o espirito democratico de tais medidas.”

Na pratica, a aplicagdo das Leis n° 10.639/2003 e n°® 11.645/2008 ainda enfrenta
desafios, agravados por retrocessos politicos. A luta continua para que as criancas negras
conhecam sua historia e tenham suas identidades valorizadas. Para que essas leis sejam
efetivamente implementadas, ¢ imprescindivel o fortalecimento de a¢cdes governamentais, bem
como a criagdo de programas de formacdo para os professores. Sem essas iniciativas, a
consolida¢do de uma educagdo antirracista continuara a ser um objetivo distante.

Para Dornelles (2010), a literatura € outra grande aliada para uma educacdo antirracista
no momento em que rompe com as praticas tradicionais e racistas que estereotipam corpos
negros € passa a retratar ndo sO a estética, mas também o cotidiano de familias negras. A
representatividade presente nos livros infantis com tematica racial possibilita o negro de se ver,
conhecer e valorizar a sua cultura. E para criangas ndo negras, o entendimento que existem
varias culturas e povos e que a dela ndo € superior.

Segundo Oliveira (2020),

[...]ao mesmo tempo que a literatura cura pessoas negras, independentemente
da idade, ela também provoca a cura nas pessoas nao negras, nas criangas
brancas, porque estas vdo olhar para outros padrdes de beleza e também
podem se encantar com Tay6 e Akim. (Oliveira, 2020).
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O mercado literario oferece, atualmente, uma série de livros com protagonistas negros.
Essa conquista ¢ fruto de muita luta dos movimentos negros para insercao deste nicho. Mas, s6
a existéncia do material ndo transforma a educagdo e o ambiente, ¢ preciso mais, portanto
reitera-se a importancia da formacgao de profissionais de educagdo como caminho possivel para
a conquista deste objetivo.

O alicerce de uma boa aula estd nos planos e planejamentos e estes devem estar
alinhados a um bom referencial tedrico, que sustente e fortaleca o desenvolvimento do trabalho

e de toda a diversidade presente na cultura afro-brasileira. Com isso,

[...] torna-se um grande desafio fazer da cosmovisdo africana e da tradig¢do
oral, conteudos curriculares, uma vez que os programas escolares t€m sido,
até agora, sempre eurocéntricos, baseados em principios até mesmo
antagdnicos aos das culturas negras. (Petit, 2011, p. 110).

A oralidade possui pouco destaque na sociedade que tende a valorizar somente a cultura
escrita. Os Griots presentes em Africa apresentam a importancia da oralidade na transmissdo
de ensinamentos e das historias. O controle da fala dentro do espaco escolar se consolida com
expressoes como: ‘siléncio!’, ‘ndo ¢ assim que se fala essa palavra, menino!’ ou ‘Cala a boca!’,
‘psiuuuu!’; ‘ndo pode’; ‘senta!’ (Trindade, 2008 p.5).

Esse silenciamento imposto reverencia uma educagao antidemocratica e revela o medo
de ser questionado e ndo dar conta de responder e por fim perder o status de unico detentor de
saber. Professor ndo sabe tudo, ele constrdi seus conhecimentos ao longo de sua trajetéria de
vida com as suas vivéncias, formagoes 88 e inquietagdes. A oralidade precisa estar presente no
ambiente escolar pois o aprendizado ¢ um processo mutuo, onde aluno e professor trocam

experiéncias e promovem o ensino aprendizagem. Nesse sentido,

Acredito, de fato, que temos muito a tirar proveito dos ensinamentos e das
praticas oriundas das tradi¢cdes orais para constituirmos uma Pretagogia, isto
¢, uma Pedagogia que potencialize os aprendizados da nossa ancestralidade
africana, algo que nao vemos muito acontecer. (Petit, 2011 p.108).

A Pretagogia se configura como um referencial tedrico metodoldgico que permite ao
educador explorar a riqueza cultural das sociedades africanas. Ela "se alimenta dos saberes,
conceitos e conhecimentos de matriz africana, o que significa dizer que se ampara em um modo
particular de ser e estar no mundo". (Petit, 2011 p.108).

Dupret e Vieira (2013, p. 52) destacam a importancia da producao de materiais didaticos
que promovam debates sobre as relagdes étnico-raciais em diversas formas de expressao,

citando como exemplo a série de videos 4 Cor da Cultura, desenvolvida pelo Ministério da
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Educacdo por meio da Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizagdo e Diversidade
(SECAD).

Conforme Dupret e Vieira (2013), o material didatico 4 Cor da Cultura, desenvolvido
em 2004 e amplamente distribuido nas escolas brasileiras, possui elevada qualidade. Ele ¢
composto por cinco séries televisivas, jogos interativos, propostas de atividades e uma
metodologia especifica. Embora esteja acessivel no site do projeto e disponivel em exemplares
nas bibliotecas escolares, muitos educadores desconhecem sua existéncia. Essa falta de
visibilidade contribui para a perpetuagdo dos privilégios da populagdo branca e refor¢a os
mecanismos de exclusdao que afetam criancas negras no ambiente escolar.

Os autores ainda destacam que:

[...]a Lei 10639/03 ¢ 11645/08 nos aponta, sem duvida, para uma defasagem
nao s6 de informagdes omitidas, mas também do impedimento de uma
construgdo identitaria em seu amplo espectro; o que precisa ser minimizado
com urgéncia e com consciéneia politica. E coisa que interessa a todos os
brasileiros, sejam estes negros ou brancos, pobres ou ricos. Em todos os casos
brasileiros, membros de uma nacdo multicultural e plurirracial (DUPRET;
VIEIRA, 2013, p 59).

De acordo com Gomes (2003), a construcao da identidade ¢ um processo que ocorre no
ambito social, baseado na interagdo com outras pessoas. As identidades ndo se formam no
isolamento, mas em espagos sociais como a familia, a rua, o ambiente de trabalho ¢ a escola.

Essas identidades sdo dinamicas e se desenvolvem como um conjunto de vivéncias nas
esferas social, cultural, historica e familiar, por meio de processos de atribui¢do e redefinicao
de significados ao longo da trajetoria pessoal de cada individuo. A identidade esta
intrinsecamente ligada tanto a afirmacdo das mudancas vividas quanto as referéncias que
orientam essa formacao.

No contexto brasileiro, as representagdes sociais exercem uma influéncia direta sobre o
processo de construcdo identitaria e frequentemente se fundamentam em discursos racistas.

Segundo Hall (2000),

[...]elas (as identidades) tém a ver, entretanto, com a questdo da utilizagdo dos
recursos da historia, da linguagem e da cultura para a producdo ndo daquilo
que nds somos, mas daquilo no qual nos tornamos. Tém a ver nao tanto com
as questoes “quem noés somos” ou “de onde nds viemos”, mas muito mais com
as questdes “quem noés podemos nos tornar”, “como nds temos sido
representados” e “como essa representacao afeta a forma como nos podemos
representar a nos proprios” [...]. (Hall, 2000 p. 108)

A forma como os grupos sociais sdo representados permite que determinados grupos

privilegiados ganhem mais destaque e visibilidade na sociedade. Negros e negras brasileiros
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frequentemente ndo t€ém uma representagdo significativa e constroem suas identidades com
referéncia ao padrao do corpo branco, buscando arduamente um “quem podemos nos tornar”
que ndo seja marcado pela inferiorizacao das diferencas. Nesse sentido, recaem as manipulagdes
do corpo e cabelo, assim como o embranquecimento de atitudes e valores (Gomes, 2003).

As identidades sdo mais frequentemente vistas como um produto da marcagdo da
diferenga e da exclusdo, em vez de um signo de unidade e identidade. Os conceitos de
Identidade e Diferenga estdo interligados, onde “as identidades sdo construidas por meio da
diferenca e nao fora dela” (Hall, 2000, p. 110).

De acordo com Hall (2000), a identidade parte da afirmagdo do que somos em
contraposi¢do ao que nao queremos ser. Contudo, como vimos ao longo deste capitulo, nossas
afirmagdes e preferéncias ainda estao muitas vezes atreladas a construgdes e padrdes distorcidos
de um modelo branco que nio corresponde a nossa realidade. Mulheres negras vivem essa
realidade cotidiana, lutando entre a afirmacgdo e a negacdo da identidade negra e os padrdes de
beleza impostos.

A identidade ¢ um processo construido tanto no campo psicolodgico quanto nas relagdes
sociais. No caso da identidade negra, estd profundamente ligada a negagdo da corporeidade nas
interagdes sociais. Corpo e cabelo ndo sdo elementos neutros, mas possuem uma marca
identitaria de pertencimento étnico-racial (Gomes, 2019).

A tonalidade da pele e a textura do cabelo classificam homens e mulheres negras desde
o periodo escravocrata, representando, em sua esséncia, uma condi¢do de ser negro que nao se
traduz em uma unidade com seus pares. O processo de constru¢do da identidade da populacao
negra ¢ marcado pela falta de fatores positivos, fazendo com que criangas e adultos nao se
reconhecam positivamente como negros. (Schucman, 2010).

A auséncia de representagdo na midia, juntamente com a omissao da historia dos grandes
lideres negros no curriculo escolar, sdo obstaculos que impedem a constru¢do de uma identidade
que valorize sua historia e ancestralidade. Schucman destaca as perdas decorrentes desse

Processo:

[...] o reconhecimento incorreto ou ndo reconhecimento de uma identidade
marca suas vitimas de forma cruel, subjugando-as através de um sentimento
de incapacidade, 6dio e desprezo contra elas mesmas, e desta forma a politica
de reconhecimento ndo ¢ apenas um respeito a esses grupos, mas também uma
necessidade vital para a constitui¢do dos individuos]...]. (Schucman, 2010 p.
49).

As politicas de reconhecimento desempenham um papel crucial na luta contra praticas

racistas e deterministas que impedem a constru¢ao de uma identidade positiva. Exemplos dessas
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politicas sdo as leis n° 10.639/03 e n°® 11.645/08, que buscam promover um ensino com equidade
e valorizagdo do individuo negro e suas caracteristicas fenotipicas. Essas legislagcdes se
contrapdem a praticas que perpetuam a “precariedade de modelos satisfatorios e a abundancia
de estereotipos negativos sobre negros” (Cavalleiro, 2003, p. 19).

Ser negro em um pais como o Brasil, com uma sociedade marcada pelo racismo
estrutural, ¢ um grande desafio, cheio de resisténcia e uma luta constante contra os ataques
racistas, fisicos e psicoldgicos, sofridos em diversos ambientes sociais. Esses ataques causam
um abalo significativo na autoestima, tanto para adultos quanto para criangas negras. No
contexto escolar, “a crian¢a negra, na fala dos professores, ¢ vista como um individuo diferente,
que ocupa um espago distinto daquele comum, compartilhado por outras criangas” (Cavalleiro,
2003, p. 80).

Para Cavalleiro (2003), esse espago demarcado legitima o tratamento diferenciado
recebido por meninos e meninas negras na escola. Conforme observado, a identidade ¢
construida na relagdo com o outro, e, no caso das criangas negras, a familia e a escola
desempenham papéis de referéncia nesse processo. No entanto, este processo € frequentemente
conflituoso, com 0 menosprezo aos seus corpos, a auséncia de representatividade e o reforgo
dos esteredtipos negativos que recaem sobre os individuos negros.

Sant’Ana (2005, p. 65) argumenta que esteredtipos e racismo estdo intrinsecamente
ligados, sendo o esteredtipo uma pratica do preconceito que “[...] visa justificar uma suposta
inferioridade”. No ambiente escolar, os esteredtipos aparecem de forma muito clara através de
piadas racistas entre colegas e rétulos discriminatdrios por parte de professores, perpetuando
um sistema de ensino desigual entre brancos e negros. Essas atitudes fazem parte de um
verdadeiro ritual pedagogico de exclusdo que se mantém nas escolas brasileiras.

O espago escolar deve ser de, e para todos. Apesar dos dezoito anos de promulgagdo da
Lei 10.639/03, ainda encontramos escolas que se recusam a incluir em suas discussodes as
questdes raciais. Independentemente da classe social ou origem da institui¢do, o racismo esta
presente e precisa ser confrontado e desmistificado. Criangas ndo nascem racistas; aprendem
com o convivio familiar, escolar e social. A escola, no entanto, reproduz o racismo em suas
praticas cotidianas com um curriculo engessado que ndo considera a diversidade e o
multiculturalismo, além de murais, cartazes e livros infantis que retratam apenas criangas
brancas (Sant'ana, 2005).

Para Sant’Ana (2005), nesse cenario, as criancas negras ndo se reconhecem nem se
sentem como parte integrante daquele espago, desenvolvendo uma relagdo conflituosa e

marcada pela rejeicdo a seu corpo e a sua historia. O convivio diario em uma escola
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predominantemente branca torna distante a possibilidade de uma educagdo antirracista, bem
como a constru¢ao de uma identidade positiva.

A escola desempenha um papel crucial na valorizacdo da autoestima € no apoio as
criancas negras, ajudando-as a superar as dificuldades em se reconhecerem nas lacunas do

processo educacional e corrigir as falhas existentes. Como afirma Cavalleiro,

E importante despertarmos para o fato de que tais praticas, embora nio se
iniciem na escola, contam com esse ambiente para seu reforco. Muitas vezes,
nas relagdes diarias estabelecidas nas escolas ocorre difusdo de valores,
crengas, comportamentos atitudes de hostilidade em relag@o ao grupo negro,
que comprometem seu reconhecimento e sua aceitacdo por parte dos que la
estdo. (Cavalleiro,2001 p. 147)

A reproducdo de esteredtipos racistas por parte dos professores ¢ um problema grave e
recorrente no ambiente escolar. Muitos educadores ndo sdo preparados para lidar com a
diversidade e, sim, com a padronizacdo. A individualidade dos estudantes ¢ frequentemente
ignorada, enquanto h4d um processo constante de conformidade a um padrao estabelecido. Esse
comportamento docente afeta negativamente a autoestima das criancas negras e prejudica o
sucesso do processo de ensino-aprendizagem (Almeida, 2019).

De acordo com suas vivéncias e formagao, os profissionais tendem a preconceituar seus
alunos, julgando que se as criangas “ndo acompanham” os conteudos, ¢ porque sao “defasadas
economicamente e culturalmente”, avaliacdes essas baseadas em esteredtipos raciais e
culturais, ou ainda que sdo “relaxadas” e “desinteressadas” (Romao, 2001, p. 163).

Segundo Romao (2001), questdes sociais influenciam diretamente o processo de ensino-
aprendizagem, sendo também um mecanismo para mascarar o racismo no ambiente escolar.
Afirmagdes como “as criangas ndo aprendem porque sdo muito pobres € 0s pais nao
incentivam” sdo comuns, especialmente em Conselhos de Classe Escolar, transferindo a
responsabilidade da comunidade escolar para a crianca e sua familia. Essas observacdes
contribuem para um abalo psicoldgico na autoestima das criangas, expondo-as a constantes
violagdes e impedindo sua progressao no aprendizado, como na leitura e na escrita.

As criangas negras precisam construir uma identidade positiva, e para isso, a escola deve
romper com praticas e esteredtipos racistas e deterministas. Esse processo deve ser alcancado
por meio de praticas educativas que valorizem a figura do negro, sua historia e contribui¢des
para a construgdo deste pais. A implementacdo de uma educacdo antirracista, conforme
estabelecido pela Lei 10.639/03 e a Lei 11.645/08, € o caminho que devemos seguir para que

meninos € meninas negras se reconhegam e reafirmem sua identidade negra (Almeida, 2019).
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A resisténcia estudantil e a afirmacdo da identidade negra no ambiente escolar
representam uma resposta coletiva ao racismo estrutural que ainda persiste na educagdo
brasileira. E por meio da valorizagdo da historia e cultura afro-brasileira, aliada a uma
pedagogia critica e antirracista, que podemos construir um ambiente escolar transformador e
inclusivo.

A partir do enfrentamento dos estereotipos racistas, do estimulo a representatividade
positiva e da implementacao efetiva de legislacdes como as Leis 10.639/03 e 11.645/08, a escola
pode se tornar um espago de empoderamento para criangas negras, especialmente para meninas
que enfrentam multiplas opressoes.

Como enfatizado por pensadores como Angela Davis e Djamila Ribeiro, a educacdo
deve ser um instrumento de libertagao e resisténcia, capaz de subverter as estruturas de exclusao
e criar possibilidades reais para que as criancgas negras reconhecam e afirmem sua identidade
com orgulho e confianca. Portanto, o compromisso com uma educag¢ao antirracista nao ¢ apenas
um ato de justi¢a social, mas também um passo essencial para transformar a escola em um

ambiente de igualdade, diversidade e resisténcia ativa contra o racismo.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho abordou como o racismo estrutural se manifesta nas representagoes
culturais e nas instituigdes, com foco especial nos cabelos crespos e cacheados. Observou-se
que, ao longo da historia brasileira, as caracteristicas fenotipicas afrodescendentes, incluindo o
cabelo, foram desvalorizadas e associadas a estigmas negativos, reforcando desigualdades e
prejudicando a construgdo identitaria da populagao negra.

A analise revelou que a midia, as escolas e outras institui¢des sociais desempenham
papéis centrais na perpetuacdo de preconceitos e exclusdo, ainda que nos ultimos anos tenham
surgido iniciativas para valorizar a estética negra e desconstruir padrdes eurocéntricos. Esses
avangos, entretanto, sdo insuficientes diante da profundidade do racismo estrutural no Brasil.

A escola, como ambiente formador, precisa promover a educagdo antirracista,
garantindo a valorizacao da historia e da cultura afro-brasileira, tal como preconizado pelas Leis
n® 10.639/2003 e n° 11.645/2008. A inclusdo de praticas pedagdgicas que respeitem a
diversidade ¢ essencial para construir um espago onde todos os alunos se sintam pertencentes e
valorizados.

Ademais, a ressignificagdo do cabelo crespo e cacheado ndo é apenas uma questio
estética, mas um ato politico que reafirma a identidade negra e resiste ao racismo. Este trabalho
evidencia que o fortalecimento de politicas publicas, o engajamento social € 0 compromisso
das institui¢cdes educacionais e culturais sdo passos fundamentais para a constru¢do de uma
sociedade mais inclusiva e igualitaria.

A analise permitiu compreender como a midia, historicamente dominada por padrdes
eurocéntricos, contribuiu para perpetuar desigualdades, marginalizando caracteristicas
fenotipicas negras e promovendo ideais de branqueamento.

O trabalho apresentado evidenciou que, mesmo diante de avangos na representatividade
negra em diferentes esferas, como a publicidade, o telejornalismo e a teledramaturgia, ainda ha
desafios significativos na desconstrugdo do racismo estrutural. Apesar de iniciativas que
valorizam a estética afrodescendente, estas muitas vezes sdo impulsionadas por interesses
mercadoldgicos, limitando-se a superficialidade de discursos estéticos, sem confrontar de
maneira profunda os mecanismos que sustentam a exclusdo racial.

Observou-se, também, que os cabelos crespos transcendem a dimensdo estética,
funcionando como marcadores identitarios que refletem a resisténcia e a luta contra a

invisibilidade social. Para isso, a midia desempenha um papel crucial nesse contexto, seja como
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perpetuadora de preconceitos, seja como plataforma para transformar narrativas e fortalecer
identidades.

Portanto, ¢ indispensavel que as politicas publicas € 0s movimentos sociais continuem
a pressionar pela ampliacao da inclusdo racial em todas as instancias midiaticas. Além disso, ¢
essencial promover a conscientizagao sobre a importancia de uma educagao critica, que valorize
a diversidade e combata esteredtipos. A transformagao efetiva exige mudangas profundas nas
estruturas sociais e culturais, indo além de adaptacdes pontuais e estéticas.

Também, ficou evidente que o racismo estrutural ¢ um desafio profundo no ambiente
escolar, manifestando-se de formas sutis e explicitas, como na discriminagdo estética
direcionada a criangas negras. A escola, em sua fun¢do de formacao cidada, deveria ser um
espaco de promocao da diversidade, mas frequentemente atua como um reprodutor das
desigualdades sociais, refor¢ando esteredtipos e silenciando identidades.

O cabelo crespo, enquanto marcador de identidade, exemplifica como normas estéticas
impostas moldam experiéncias de exclusdo e afetam a autoestima das criangas negras. A
superacao desse cenario exige ndo apenas a aplica¢do efetiva de legislagdes como as Leis n°
10.639/03 e n° 11.645/08, mas também um compromisso genuino por parte dos educadores em
desconstruir preconceitos enraizados.

Nesse contexto, a formagdo continuada dos professores surge como um dos pilares
fundamentais. Nao basta apenas conhecer novos contetidos, ¢ imperativo que educadores
confrontem e revisem preconceitos pessoais, criando praticas pedagdgicas inclusivas e
culturalmente sensiveis. Afinal, como argumentado, a educacdo antirracista ndo ¢ apenas um
conteudo curricular, mas uma postura transformadora que valoriza a historia e a contribuicao
dos povos negros.

Outro aspecto crucial ¢ o papel da representatividade nos materiais didaticos e no
curriculo escolar. Quando criangas negras se veem positivamente retratadas, o impacto em sua
autoestima e senso de pertencimento ¢ profundo. Nesse sentido, ¢ vital fomentar a produgao e
disseminagdo de recursos educativos que celebrem a cultura afro-brasileira e incentivem o
orgulho racial.

Diante das reflexdes e experiéncias vivenciadas, considero que tanto o ambiente escolar
quanto a midia desempenham papéis fundamentais na valorizagdo dos cabelos crespos e
cacheados, promovendo identidade e respeito. Historicamente, esses tipos de cabelo foram
marginalizados, o que deixou marcas profundas na autoestima de muitas pessoas, especialmente

nas criangas.
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No contexto escolar, ¢ essencial que, desde cedo, as criangas sejam ensinadas a
reconhecer a beleza de seus cabelos e a valorizar as diferencas. Um ambiente educacional ideal
deve contar com professores que abordem temas relacionados a diversidade, com
representatividade nos materiais didaticos e com atividades que celebrem a pluralidade estética.
Essas praticas sao indispensaveis para desconstruir padrdes preconceituosos e proporcionar as
criangas um espaco de acolhimento e valorizagao.

Quanto a midia, ¢ imperativo ampliar a representatividade de pessoas com cabelos
crespos e cacheados, destacando-as como protagonistas de narrativas, referéncias de sucesso e
icones de beleza. Essa visibilidade desempenha um papel transformador, pois, ao nos vermos
representados em posi¢des de destaque, reafirmamos nossa capacidade de ocupar espagos
importantes na sociedade.

Assim, acredito que tanto o ambiente escolar quanto a midia tém o potencial de
transformar a maneira como as pessoas se percebem, contribuindo para uma sociedade mais
respeitosa e inclusiva. Afinal, essa questdo transcende a estética capilar, tratando-se de amor-

proprio, liberdade e dignidade.

Por fim, reconhecemos que a luta pela equidade racial na educacdo é continua e desafiadora,
especialmente em uma sociedade estruturalmente racista. Entretanto, ¢ na escola que plantamos
as sementes para uma sociedade mais justa. Um ambiente escolar que acolhe e valoriza a
diversidade étnico-racial ndo apenas contribui para o desenvolvimento integral dos estudantes,
mas também desempenha um papel central na constru¢do de um futuro mais inclusivo e
respeitoso para todos.

O trabalho reafirma a urgéncia de praticas que celebrem a ancestralidade africana e
promovam a autoestima das populagdes negras, reconhecendo suas contribuicdes para a
constru¢do da identidade brasileira. SO assim serd possivel caminhar rumo a uma sociedade
verdadeiramente inclusiva e igualitaria, onde todas as vozes e expressdes sejam devidamente

representadas e valorizadas.
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