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RESUMO

Introdugao: A violéncia é um fenbmeno complexo que atravessa varias geragdes e
permeia diversos ambientes, incluindo o campo de estagio. A ocorréncia desse
fendbmeno pode causar consequéncias negativas aos académicos da area da saude,
uma vez que podem resultar em problemas fisicos, psicolégicos e sociais. Objetivo:
analisar a prevaléncia da violéncia em campo de estagio e as implicagbes na saude
mental dos estudantes. Metodologia: Estudo descritivo, transversal, de abordagem
quantitativa. A pesquisa foi realizada em um hospital estadual localizado no
municipio de Parnaiba, referéncia em ensino e pesquisa na regido norte do estado
do Piaui. A populagao do estudo foi composta por académicos cursando os ultimos
anos de graduacgao em trés instituicbes de ensino. Para a selegdo da amostra, foi
utilizado o método estatistico ndo probabilistico, no qual foram selecionados os
estudantes que estavam estagiando no dia da coleta de dados. Os dados iniciais
foram tabulados utilizando o software Microsoft Excel 2019 e analisados por meio da
estatistica descritiva. RESULTADOS: A pesquisa envolveu 45 estudantes de
enfermagem, medicina e fisioterapia, dos quais 62,2% relataram ter sofrido violéncia,
sendo a maioria do sexo feminino (79,3%), entre 21 e 25 anos (68,9%), cursando
enfermagem (55,1%) e no estagio obrigatorio (96,5%). A violéncia mais prevalente
foi psicolégica/emocional (41,3%), com o supervisor/preceptor como principal
agressor (24,1%) e o centro cirurgico como setor mais afetado (31,1%). As vitimas
relataram piora no estado de saude mental, com aumento de ansiedade, depresséo,
estresse e insOnia, mas o impacto no desejo de desistir do curso foi baixo (37,9%).
CONCLUSAO: A violéncia no campo de estagio afeta negativamente o desempenho
académico e a saude mental dos estudantes, gerando estresse e transtornos
psicoldgicos que comprometem sua formacao e futura pratica profissional. E crucial
que as instituicbes adotem estratégias de prevengcdo e apoio psicologico,
melhorando a saude dos alunos e reduzindo a evasao académica.

Palavras-chave: Violéncia; Estudantes; Relacdes interpessoais.



ABSTRACT

Introduction: Violence is a complex phenomenon that transcends generations and
permeates various environments, including internship settings. The occurrence of
this phenomenon can have negative consequences for health science students, as it
may lead to physical, psychological, and social issues. Objective: To analyze the
prevalence of violence in internship settings and its implications for students' mental
health. Methodology: This is a cross-sectional, exploratory study with a quantitative
approach. The research was conducted in a state hospital located in the municipality
of Parnaiba, a reference in education and research in the northern region of the state
of Piaui. The study population consisted of students in the final years of their
undergraduate programs at three educational institutions. A non-probabilistic
statistical sampling method was used, selecting students who were interning on the
day of data collection. The initial data were tabulated using Microsoft Excel 2019 and
analyzed through descriptive statistics. Results: The study involved 45 students from
nursing, medicine, and physiotherapy, of whom 62.2% reported experiencing
violence, with the majority being female (79.3%), aged between 21 and 25 years
(68.9%), enrolled in nursing (55.1%), and participating in mandatory internships
(96.5%). The most prevalent type of violence was psychological/emotional (41.3%),
with the supervisor/preceptor being the main aggressor (24.1%) and the surgical
center being the most affected setting (31.1%). Victims reported a deterioration in
their mental health, with increased anxiety, depression, stress, and insomnia,
although the impact on their desire to drop out of the course was low (37.9%).
Conclusion: Violence in internship settings negatively affects students' academic
performance and mental health, causing stress and psychological disorders that
compromise their training and future professional practice. It is crucial for institutions
to adopt prevention strategies and provide psychological support, improving students'
well-being and reducing academic attrition.

Key-words: Violence; Students; Interpersonal relations.
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1. INTRODUGAO

A violéncia é um fendmeno complexo que atravessa varias geragoes e
estd presente em diversas estruturas sociais (Henriques; Vargas; Rosa,
2023). Souza et al., (2020) destacam que o agressor muitas vezes enxerga a
vitima como um objeto, sobre o qual ele impde poder, forga fisica ou coergéo.
Essa dindmica € um fenbmeno de natureza estrutural, determinado
historicamente e socialmente. Nesse sentido, de acordo com a Organizagao
Mundial da Saude (1996), a violéncia engloba o uso de forga fisica ou poder,
seja por meio de ameagas ou efetivagcéo, resultando em sofrimento, morte,
dano psicologico, desenvolvimento prejudicado ou privagao.

A violéncia permeia diversos ambientes (Silva; Negreiros, 2020),
incluindo o campo de estagio, que, de acordo com a Lei n® 11.788, visa o
aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizagdo curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para
a vida cidada e para o trabalho. A ocorréncia desse fendbmeno pode causar
consequéncias negativas aos académicos, uma vez que podem resultar em
problemas fisicos, psicologicos e sociais, 0s quais nao obrigatoriamente se
traduzem em lesdes, incapacidade ou morte, podendo manifestar-se de
imediato ou de forma latente, persistindo por longo tempo apds o evento
abusivo inicial. (Dahlberg; Krug, 2006).

A violéncia contra académicos da saude no ambiente de estagio
configura-se como um comportamento que interfere nas relagdes
interpessoais e nas perspectivas futuras desses estudantes, refletindo
negativamente em seu processo educacional (Silva; Negreiros, 2020). Maito,
Pinto, Vieira (2022) destacam que atitudes violentas estao entre as causas de
inadaptacédo e fracasso académico, prejudicando a saude mental e a
permanéncia estudantil.

No contexto brasileiro, aproximadamente 72,6% da populagédo nao
concluiu o Ensino Médio, e apenas 17,4% concluiram o ensino superior
(Brasil, 2020). De modo geral, a desisténcia em cursos académicos evidencia
impactos prejudiciais para a sociedade. Davol, Bernard (2016) ressaltam que,
além de acarretar a perda de recursos publicos, a desisténcia pode resultar

em escassez de mao de obra qualificada ou na presenca de uma mao de



obra menos qualificada. Isso, por sua vez, contribui para o aumento do indice
de desemprego e pode até mesmo impactar negativamente no progresso
cientifico do pais.

Destarte, esta pesquisa torna-se relevante diante dos impactos diretos
que a violéncia no ambiente de estagio provoca na saude mental dos alunos
e em seu desejo de desistir do curso. Além disso, a escassez de estudos
sobre o tema destaca uma lacuna, pois a coleta de dados é crucial para
embasar o desenvolvimento de planos mais eficazes e assertivos em prol da
promocdo de um ambiente educacional seguro e propicio ao pleno
desenvolvimento dos futuros profissionais.

A qualidade de vida esta intimamente ligada a questdes de saude e
doenca, abrangendo diversas dimensdes, como aspectos emocionais,
genéticos e bioldgicos, além de atitudes, comportamentos habituais e
enfrentamento das situagdes cotidianas (Soares et al., 2019). Efetivamente,
Tavolacci et al. (2023) discutem a vulnerabilidade dos estudantes da area da
saude, devido as relagbes hierarquicas e a historia patriarcal presentes na
estrutura dos cursos de saude, somadas as extensas jornadas de
atendimento, aos elevados niveis de tensdo. Nesse contexto, 0 ambiente de
estagio torna-se propicio para a ocorréncia da violéncia.

Compreende-se entdo que o estudante universitario enfrenta uma
variedade de desafios académicos, sociais e pessoais. Quando o estresse é
percebido de forma negativa ou se torna excessivo, pode impactar
negativamente na saude e no desempenho académico, levando a evasao
académica (Carlotto; Camara, 2020). Adicionalmente, podem surgir danos
comportamentais, emocionais e cognitivos, propiciando o surgimento de
diversos tipos de sentimentos, como a falta de merecimento e
reconhecimento da propria competéncia, medo, inseguranga, intimidacéao,
opressao e desestimulo na busca pelo aprendizado (Santana; Pires Leite,
2020).

Portanto, para uma compreensdo mais abrangente da violéncia em
campo de estagio torna-se imprescindivel analisar a fundo essa problematica,
pois isso desempenha um papel crucial para colaborar estratégias e agdes
significativas a serem desenvolvidas no ambito da saude publica e da

educacao. Desta forma, surge o questionamento relativo ao tema abordado, a



saber: qual é a prevaléncia da violéncia em campos de estagio e quais sao
suas implicacées na saude mental dos estudantes e no seu desejo de desistir

do curso?



2. OBJETIVO

1.1. OBJETIVO GERAL

Descrever a prevaléncia da violéncia em campo de estagio e as complicagdes

na saude mental dos estudantes.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e \erificar a prevaléncia da violéncia contra académicos em campo de
estagio por agressor, setor, curso;

e Apresentar os dados sociodemograficos dos estudantes que sofreram
violéncia no campo de estagio;

e Identificar a relagao entre a saude mental e a violéncia sofrida;

e Reconhecer a influéncia da violéncia sofrida com o desejo de desistir do

Ccurso.



3 . REFERENCIAL TEMATICO
3.1 Violéncia

A violéncia € um evento que resulta em lesao fisica, emocional ou
psicoldgica, alem de causar restricao significativa das liberdades individuais. Ela
se manifesta quando o violentador, muitas vezes em uma posi¢cao de poder ou
vantagem, impede que as vitimas exergam plenamente sua liberdade e direitos,
criando assim uma disparidade de poder que favorece a subjugacdo e a
opressao. Nesse sentido, os atos de violéncia se manifestam através de uma
ampla variedade de formas, abrangendo aspectos tanto fisicos quanto
psicologicos, e sao motivados por diversas razdes, influenciados por uma
multiplicidade de fatores contextuais. Essa complexidade reflete a natureza
interconectada e multifacetada da violéncia, a qual pode ser alimentada por
questdes individuais, sociais, politicas e culturais, resultando em impactos
diversificados e frequentemente devastadores ndo apenas para as vitimas, mas
também para a sociedade como um todo (Almeida; Zili, 2022).

O conflito ndo se caracteriza inerentemente negativo, visto que € uma
parte natural das interagdes sociais e humanas. A problematica surge quando o
conflito é transformado em intransigéncia, exigindo que a outra parte seja
silenciada e anulada, recorrendo ao autoritarismo, maus-tratos, ameacas ou até
mesmo provocando a sua morte (Minayo, 2007). Os atos violentos podem ser
categorizados em quatro formas principais de manifestacdo: fisica, psicologica,
sexual e através de negligéncia, abandono ou privagao de cuidados ( Njaine et
al., 2020).

Entendi-se como abuso fisico o uso da forca para causar lesoes,
traumas, feridas, dores ou incapacidades em outra pessoa. O abuso psicoldgico
€ quando ha agressodes verbais ou gestuais com o intuito de aterrorizar, rejeitar,
humilhar, restringir a liberdade da vitima ou isola-la do convivio social. No
tocante ao abuso sexual, ha a ocorréncia de atos ou jogos presentes em
relagdes hétero ou homossexuais, com o objetivo de estimular a vitima ou
utiliza-la para obter excitagdo sexual em praticas eroticas, pornograficas e
sexuais, geralmente impostas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou
ameacas. Por fim, A negligéncia, o abandono e a privagao de cuidados sao

tipos de violéncia que ocorrem quando ha auséncia, recusa ou abandono do



atendimento necessario a alguém que deveria receber cuidados e atengéo
(Minayo, 2020).

Desde o final da década de 1980, o tema violéncia comecgou a integrar o
campo da saude publica devido ao rapido crescimento de mortes e traumas
relacionados a causas violentas, principalmente na regido das Américas. Deste
modo, mais pesquisas tém sido realizadas com o objetivo de contribuir para a
avaliagdo da violéncia e seus impactos, tais como estudos baseados em
autorrelato sobre vitimizacdo e, também, sobre comportamento agressivo
(Dahlberg, 2006).

3.2 Violéncia no contexto académico

Estudantes que vivenciaram violéncia por parte de parceiros intimos,
agressao sexual e perseguicdao nos campi universitarios enfrentam uma série de
consequéncias negativas. Isso inclui interrupgdes na moradia e na estabilidade
econdmica, sintomas de trauma, aumento do uso indevido de substancias,
interrupcdes nas relagdes com colegas e apoio social, aumento do isolamento e
impactos na saude fisica (Voth Schrag et al., 2020; Waterman et al., 2019) .

Uma das consequéncias mais prejudiciais da violéncia € o
desengajamento académico, que pode se manifestar através de
comportamentos como o abandono, a auséncia nas aulas, a falta de concluséo
de trabalhos académicos, além de atitudes que prejudicam o desempenho,
como comparecer as aulas sob o efeito de substancias. Com isso, a vivéncia de
violéncia interpessoal durante a graduagado pode resultar em perturbagdées nas
trajetérias educacionais, como a queda nas notas, a transferéncia de curso, a
mudanga de area ou até mesmo a desisténcia do ensino superior (Voth et al.,
2023).

A maioria dos estudantes universitarios € composta por adultos jovens,
que estdo na faixa etaria mais suscetivel a exposicdo a violéncia e suas
diversas formas (Guimaraes, 2021). Ao mesmo tempo, os estudantes estéo
sujeitos a fatores de risco para a violéncia que s&o conhecidos em populagdes
de adultos jovens, como o uso de drogas ilicitas e o consumo excessivo de
substancias alcodlicas, o que pode aumentar a probabilidade da ocorréncia de

atos violentos. Além disso, caracteristicas psicoldgicas, como impulsividade e
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falta de autocontrole, também podem contribuir para esse cenario (WHO, 2015).

E crucial levar em conta a natureza complexa da violéncia, que possui
diversas causas biopsicossociais. Isso ressalta a importancia da caracterizagao
sociodemografica da populagdo universitaria, pois jovens adultos com menor
nivel socioeconémico e de pele preta tém maior probabilidade de se envolverem
como vitimas e perpetradores de violéncia comunitaria, especialmente no

contexto brasileiro (Guimaraes, 2021).

3.3 Consequéncias da violéncia

A educacdo superior é vista como essencial, visto que impulsiona a
criatividade, a inovagao, o desenvolvimento e amplia o interesse da sociedade e
da politica. Por outro lado, quando a educagdo superior € negada ou
negligenciada, isso pode resultar em exclusé&o social, frustragdes individuais e
até mesmo em situagdes de violéncia. Sob essa 6tica, embora tenha havido
uma ampliagdo global do acesso ao ensino superior, isso tem sido
acompanhado por um aumento significativo na taxa de desisténcia académica,
evidenciando as desigualdades sociais e a presengca de mecanismos
relacionados a violéncia (Prestes; Jezine, 2021).

Efetivamente, para muitos jovens, a transicdo da vida escolar para a
universitaria representa ndo apenas a conquista da independéncia, mas
também um momento critico de adaptacdo, marcado por experiéncias que
requerem responsabilidade e habilidades sociais. Pesquisas realizadas com
estudantes universitarios tém identificado sintomas significativos de estresse,
ansiedade e depressao nesse periodo de transicdo (Gomes et al., 2023). Nesse
contexto, & importante considerar a violéncia contra académicos, que pode
agravar ainda mais esse quadro, criando um ambiente de inseguranca e medo,
dificultando a adaptacdo e impactando negativamente a saude mental dos

estudantes.



4 . METODOLOGIA

4.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Foi realizado um estudo descritivo, transversal, de abordagem
quantitativa.

A principal caracteristica de um estudo transversal € a capacidade de o
pesquisador observar diretamente as variaveis dos dados presentes no
estudo, permitindo a coleta de informacdées em um curto periodo de tempo.
Isso resulta em um menor custo e uma produgao mais rapida dos resultados
(Zangirolami- Raimundo; Echeimberg; Leone, 2018).

A pesquisa exploratéria busca uma compreensao mais profunda do
problema, tornando-o evidente ou gerando hipoteses. Esse tipo de pesquisa
inclui entrevistas com pessoas que tém experiéncia nas questbes estudadas
e envolve uma analise de amostras por meio de um levantamento
bibliografica (Gil, 2022).

A abordagem quantitativa esta associada a formulagao de hipéteses, a
coleta e a quantificacdo de dados e informacdes que serdo posteriormente
utilizados em processos estatisticos. Essa abordagem utiliza a Idgica

matematica como critério cientifico (Creswell, 2021).

4.2 LOCAL DE PESQUISA

A pesquisa foi conduzida em um Hospital Estadual, situado em
Parnaiba, cidade localizada na regido litoranea do Estado do Piaui, a qual
possui a segunda maior populagdo estadual, totalizando 163.087 habitantes
(IBGE 2022). O Hospital € uma referéncia em média complexidade hospitalar
para 33 municipios da macrorregido de saude denominada Litoral, os quais
somam mais de 670 mil habitantes. Além disso, atende a outros municipios
dos estados vizinhos, como Ceara e Maranhdo. Possui um total de 120 leitos,
distribuidos em 13 para a clinica médica, 17 para a clinica ortopédica, 25 para
a clinica cirurgica e 11 para a Unidade de Tratamento Intensivo (UTI) adulto.
E o principal campo de estagio para estudantes da area da saude, de nivel

técnico e superior da regido. Atualmente possui convénio com 13 instituicdes



de ensino (Governo do Estado do Piaui, 2020).

4.3 POPULAGCAO E AMOSTRA

A populacédo do estudo foi composta por estudantes universitarios do
ultimo periodo da graduacgao, regularmente matriculados em cursos da area
da saude em uma das trés universidades do municipio de Parnaiba-PIl: uma
instituicdo estadual, uma federal e uma privada, totalizando 120 alunos. Os
cursos considerados na pesquisa foram Bacharelado em Enfermagem,

Fisioterapia, Psicologia, Nutricao e Medicina.

A escolha dos estudantes desse periodo justifica-se pelo fato de que,
para responder aos questionarios, era essencial que os participantes tivessem
vivenciado o maximo de experiéncias possiveis nos estagios realizados ao
longo da graduacdo. Esses estagios poderiam ser obrigatérios, cuja carga
horaria € um requisito para a conclusao do curso e obtencédo do diploma, ou
nao obrigatorios, desenvolvidos como atividades complementares acrescidas a
carga horaria regular, conforme estabelecido pela Lei n° 11.788, de 25 de
setembro de 2008.

A amostragem foi por conveniéncia, e a selecdo dos participantes
ocorreu de forma aleatdria (ndo probabilistica) entre os estudantes que

estavam em campo de estagio no periodo da coleta de dados.

Utilizando o célculo amostral para populagdes finitas, considerando uma
populagédo de 120 estudantes, um erro amostral de 5% e um nivel de confianga
de 95%, esperava-se entrevistar 81 participantes. No entanto, a amostra
esperada nao foi atingida, sendo entrevistados apenas 45 estudantes, devido
aos critérios de inclusdo e exclusdo estabelecidos, alta taxa de nao
respondentes, bem como ao fato de que, no periodo da pesquisa, muitos
estudantes n&o estavam estagiando no local de estudo, mas sim em unidades

de atencgao basica ou em ambulatérios, o que impossibilitou sua participagao.

4.4. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Foram incluidos no estudo os estudantes a partir do sétimo periodo de



cursos da area da saude, matriculados em uma das trés instituicdes de ensino
selecionadas, que estivessem realizando estagio ou internato no momento da
coleta de dados. Foram excluidos aqueles que apresentaram qualquer
impossibilidade de responder ao questionario digital, estavam com a matricula
trancada, em processo de movimentacao interna ou abandono do curso, ou
que nao aderiram a pesquisa por meio da assinatura do Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido.

4.5. PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada com estudantes da area da saude que
estavam estagiando no Hospital Estadual durante o periodo da pesquisa.
Para garantir a participagdo ética no estudo, os interessados assinaram o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice A).

Os estudantes foram convidados a participar da pesquisa por meio de
abordagem remota, realizada pela pesquisadora via contatos telefénicos
fornecidos pelas instituicdes de ensino. Aqueles que aceitaram receberam,
de forma online, um formulario elaborado na plataforma Google Forms®
(Apéndice B), no qual tiveram acesso ao TCLE e ao questionario eletronico

autoaplicavel.

O questionario possui com 15 questodes, divididas em trés segoes:
(1) Dados Demograficos e Académicos, com perguntas fechadas sobre
idade, género, curso, periodo e tipo de estagio; (2) Experiéncia com
Violéncia no Estagio, que abordou a ocorréncia, tipo, frequéncia, agressor
e local da violéncia; e (3) Saude Mental e Desejo de Desisténcia do
Curso, que investigou sintomas psicoldgicos, impacto na permanéncia na
graduacéao e relato da violéncia as instituicbes. A maioria das perguntas foi
fechada, com algumas opg¢des de resposta multipla e espago para

especificacdo quando necessario.

O instrumento foi desenvolvido pela pesquisadora com o objetivo de
caracterizar os participantes, identificar o curso de graduacéo e investigar
experiéncias de violéncia vivenciadas, incluindo o tipo de violéncia sofrida e

o principal autor das agressdes. Além disso, buscou-se compreender a



relacdo entre essas experiéncias e o desenvolvimento de problemas
psicolégicos, bem como identificar se a exposicdo a violéncia estava

associada ao desejo de desisténcia da graduacgao.
4.6. PROCESSAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Os dados obtidos foram tabulados e analisados no software microsoft
Excel 2019 através da estatistica descritiva.

A estatistica descritiva organiza e apresenta dados quantitativos,
permitindo identificar padrdes e tendéncias (Negas, 2021). No estudo, foi
utilizada para caracterizar a amostra e analisar a ocorréncia de violéncia nos
estagios, por meio da tabulagdo de frequéncias absolutas e relativas. Isso
possibilitou identificar os principais agressores, os impactos na saude mental
e na permanéncia no curso, facilitando a interpretacdo e comunicacado dos
resultados (Negas, 2021).

A prevaléncia de violéncia entre os estudantes foi calculada dividindo o
numero de casos observados (29) pelo total da amostra (45) e multiplicando por 100,
resultando em 64,44%. Esse valor representa a proporcdo de estudantes que
relataram vivenciar violéncia durante o estagio, permitindo uma analise clara da
magnitude do problema.

Por fim, foram elaborados graficos e tabelas de frequéncias para
descrever o perfil da amostra e analise descritivas das variaveis categoricas

presentes no questionario.

4.7. ASPECTOS ETICOS

Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade Estadual do Piaui para avaliagdo, sendo aprovada sob o
Parecer de n° 6.849.414 (ANEXO A).Todas as recomendagdes e principios
éticos previstos em pesquisas envolvendo seres humanos foram respeitados
e seguidos de acordo com a Resolugédo 466/12 e a Resolugdo 510/16,
estabelecidas pelo Conselho Nacional de Saude. Todos os participantes

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.



5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram do estudo 45 estudantes de trés cursos da area da saude, a
saber: enfermagem, medicina e fisioterapia, provenientes de trés universidades
publicas do Estado do Piaui, Brasil. Desses, 62,2% (29) relataram ter vivenciado
algum tipo de violéncia. Para a analise das respostas, foram constituidos trés
principais eixos de discussdo: (1) Dados Demograficos e Académicos; (2)
Experiéncia com Violéncia em Campo de Estagio; e (3) Saude Mental e Desejo

de Desistir do Curso.

5.1. Dados Demogréficos e Académicos

Nesse eixo, foram realizadas 5 perguntas fechadas e, dos 29
universitarios que vivenciaram violéncia, 79,3% (23) se identificavam como do
sexo feminino, 17,2% (5) como do sexo masculino e 3,4% (1) como nao binario.
A faixa etaria variou entre 20 e 40 anos, sendo que 52,6% (17) apresentavam
idade entre 20 e 25 anos (Tabela 1). Essa expressiva proporgdo de mulheres
sofrendo violéncia pode estar relacionada a grande quantidade de mulheres que
atuam na area da saude, pois, segundo a Biblioteca Virtual em Saude do
Ministério da Saude (BVS) (2020), as mulheres constituem a maior parte da
forca de trabalho na area da saude, correspondendo a 65% dos mais de seis
milhbes de profissionais atuantes nos setores publico e privado. Elas
desempenham papéis fundamentais, tanto em atividades diretamente
relacionadas a assisténcia hospitalar quanto na Atencdo Basica. Ademais, €
necessario observar que mulheres jovens s&o mais suscetiveis a sofrer violéncia
quando comparadas aos homens (Minayo; Pinto; Silva, 2022).

A maioria dos alunos cursava Enfermagem, 55,1% (16), seguida por
Medicina, 24,3% (7), e Fisioterapia, 20,6% (6). Do total, 96,5% estavam em
estagio obrigatério, e 82,7% estavam entre o 9° e o 12° periodo (Tabela 1).
Estudantes de Enfermagem, historicamente, estdo mais vulneraveis a situagdes
de violéncia devido a natureza do trabalho, que envolve maior contato com
pacientes, familiares e outros profissionais de saude (Silva et al., 2021).
Entretanto, essa problematica ndo atinge apenas académicos de Enfermagem,
mas também estudantes da area da Saude de forma geral. Pesquisas indicam

que profissionais e estudantes da saude no Brasil enfrentam diversas formas de



violéncia em seus ambientes de trabalho, incluindo agresséo verbal, violéncia

fisica, assédio moral e assédio sexual (Cordeiro et al.,2024; Alves et al., 2022).

Tabela 1 - Dados sociodemograficos e académicos dos estudantes vitimas de violéncia.
(n=29), Parnaiba, Piaui, Brasil, 2025.

iy N %
Variavel 29 100

Sexo N %
Feminino 23 79,3
Masculino 5 17,2
Outro 1 3,5

Idade N %
21a25 20 68,9
26 a 40 9 31,1

Curso de graduacao N %
Enfermagem 16 55,1
Medicina 7 24,3
Fisioterapia 6 20,6

Periodo de graduagao N %
7°a8° 5 17,3
9°a12° 24 82,7

Tipo de estagio N %
Obrigatério 28 96,5
N&o obrigatorio 1 3,5

Fonte: autoria propria, 2025.
5.2. Experiéncia com Violéncia em Campo de Estagio

As experiéncias vivenciadas pelos académicos no campo de estagio
foram identificadas por meio de sete perguntas, sendo quatro fechadas e trés
abertas. Na analise do tipo de violéncia sofrida, foi disponibilizada a opgéao de
marcar multiplas alternativas. Nesse contexto, 41,3% (12) das pessoas
selecionaram a opg¢éo Psicologica/Emocional, seguida pela combinagdo das
opgdes Psicolégica/Emocional e Verbal, com 24,1% (7), e 20,6% (6) marcaram a
alternativa Verbal (tabela 2). A violéncia psicolégica apresenta-se como a mais
recorrente quando comparada a outros tipos, conforme indicam os estudos de
Minayo, Pinto, Silva (2022) e Macarenhas et al. (2021). Além disso, esse tipo de
violéncia pode resultar em sérias consequéncias para a saude mental, incluindo
depressao, ansiedade, transtorno de estresse pds- traumatico e abuso de
substancias (Azevedo, Telles, 2023; Goéttems, Torman, 2024).

Quanto a frequéncia das agressdes, 55,1% (16) dos participantes



relataram que a violéncia ocorreu raramente, enquanto as opcdes
frequentemente e uma unica vez apresentaram 27,5% (8) cada (tabela 2). Ao
analisar a resposta que prevaleceu, pode-se considerar que a percepg¢ao das
vitimas sobre a violéncia pode influenciar a frequéncia relatada dos episddios,
visto que, conforme abordado no estudo de Leite et al. (2013), individuos que
sofrem violéncia apresentam uma baixa percepcdo sobre o que configura
violéncia, muitas vezes justificando ou minimizando as agressdes. Essa
percepcao reduzida pode levar as vitimas a classificarem agressdes mais sutis
ou esporadicas como 'raras' ou 'eventuais'’, mesmo quando essas situacdes
representam o inicio ou fazem parte de um ciclo mais amplo de violéncia.

Dentre os principais agressores, o supervisor/preceptor foi apontado em
24,1% das ocorréncias (7) seguido pela associacdo entre as alternativas
supervisor/preceptor e outro profissional do local, com 13,7% (4) e por paciente,
familiar do paciente e outro profissional do local, com o mesmo valor. Para os
alunos que selecionaram a opg¢ao outro profissional do local, foi disponibilizada
uma questao aberta para identificar o agressor. Dos 9 alunos que assinalaram
esta resposta, 77,7% (7) relataram ter sofrido violéncia por parte da equipe de

enfermagem.

O papel dos supervisores ou preceptores € central no processo de
aprendizagem dos alunos, no entanto, em alguns casos, essa relagao pode ser
marcada por dinamicas de poder que culminam em comportamentos abusivos.
O estudo de Teixeira et al., (2018) aponta que ha diversos tipos de violéncia no
ambiente de formagdo em saude, caracterizadas como violéncias interpessoais,
comunitarias, cultural e institucional. Essas agressdes estdo frequentemente
associadas a praticas autoritarias e a falta de preparo dos preceptores para lidar
com situacdes de conflito de forma pedagdgica. Esses fatores comprometem a
qualidade da formacédo profissional e contribuem para a construgdao da
identidade desses futuros profissionais de saude. Tais Vvioléncias sao
naturalizadas e banalizadas, sendo pouco conscientes e com visibilidade nao
imediata.

No tocante ao setor onde ocorreu o maior numero de violéncias, o centro
cirurgico se destaca com 31% (9) dos casos, enquanto o pronto-socorro
apresentou 20,6% (6) e a clinica médica, 17,2% (5). Peserico et al., (2021)

Ressalta em seu estudo que, nos centros cirurgicos, o estresse e 0s riscos



ocupacionais sao preocupagdes proeminentes, sendo as relacdes interpessoais
uma causa significativa de estresse. Tais ambientes refletem dinédmicas intensas
e desafiadoras, que muitas vezes sobrecarregam os profissionais, contribuindo
para conflitos interpessoais, interpretais e organizacionais Carla Barros et al.,
(2022).

Tabela 2 — Caracterizagao dos tipos de violéncia referidos pelos estudantes vitimas de
violéncia (n:29). Parnaiba, Piaui, Brasil, 2025.

0,

Variavel N %o
29 100

Tipo de violéncia sofrida N %
Psicoldgico/Emocional 12 41,4
Psicoldgico/Emocional e verbal 7 24 1
Verbal 6 20,7
Outros 4 13,8

Frequéncia de violéncia N %
Raramente 13 44.8
Frequentemente 8 27,6
Unica vez 8 27,6

Agressor principal N %
Supervisor/Preceptor 7 241
Supervisor/Preceptor e Outro profissional do 4 13.8

local ’

Paciente, familiar do paciente e Outro
e 4 13,8
profissional do local

Outro profissional do local 3 10,3
Paciente 2 6,9
Outro 9 31,1

Setor onde ocorreu a violéncia N %
Centro cirurgico 9 31,1
Pronto socorro 6 20,7
Clinica médica 5 17,2
Centro Obstétrico 3 10,3
QOutro 6 20,7

Fonte: autoria propria, 2025.



5.3. Saude Mental e Desejo de Desistir do Curso

Para identificar como estava a saude mental dos estudantes e seus
desejos de desistir do curso apds sofrerem violéncia, foram elaboradas sete
perguntas, sendo cinco fechadas e duas abertas. De inicio, identificou-se quais
as principais desordens psiquicas afetaram esses alunos.

As opgdes que mais se destacaram quando marcadas em conjunto foram
ansiedade, depressdo, estresse e insOnia, com 13,7% (4), e ansiedade e
estresse, com o mesmo valor. Quando analisadas individualmente, o estresse
correspondeu a 72,4% (21) e a ansiedade a 65,5% (19), enquanto depressao e
insénia ficaram com 31% (9) cada. Além disso, grande parte dos alunos
classificou seu estado de saude mental apds experimentar violéncia no estagio
como 'pior', com 44,8% (13), seguido de 'muito pior', com 31% (9). A violéncia
traz repercussodes psicologicas significativas na saude mental das vitimas, que
muitas vezes desenvolvem depressdo, ansiedade e transtorno de estresse
pos-traumatico (Lima et al., 2022).

Em relagao ao desejo de continuar no curso, 62,1% (18) demonstraram que a
violéncia nado afetou esse desejo, em comparagdo a 37,9% (11) que
consideraram desistir. Embora a violéncia tenha sido uma experiéncia negativa,
os dados sugerem uma resiliéncia significativa entre os estudantes da area da
saude, que, mesmo enfrentando situagdes adversas, demonstram compromisso
com a continuidade de sua formacdo. Esses sentimentos também se mostram
evidentes entre académicos da saude em meio a pandemia de COVID-19,
considerando que os estudantes enfrentaram sentimentos estressores e, mesmo
sentindo emocdes como medo e ansiedade, continuaram sua formacido e
demonstraram fatores psicossociais positivos, como otimismo e autoeficacia,
essenciais para a resiliéncia (Carneiro et al., 2024).

Quanto ao ato de relatar a violéncia sofrida a alguma instituicdo, 72,4%
(21) dos alunos nao relataram o ocorrido. Apenas 27,5% (6) expuseram a
situagao para sua universidade ou hospital. Efetivamente, foi disponibilizada uma
questdo aberta para que os alunos que nao relataram o ocorrido pudessem
explicar o motivo. Dezesseis alunos responderam, e com isso surgiram dois
principais eixos: o primeiro expondo a incerteza que os estudantes tém sobre a

efetividade da denuncia, com 43,7% (7), e o segundo sendo o medo de



represalias e retaliacdo, com 37,5% (6). Ao serem questionados sobre um
desfecho favoravel quanto a resolugdo do problema para os que confirmaram
terem relatado a agresséo a alguma instituigao, oito estudantes (50%) obtiveram
éxito.

Muitos estudantes hesitam em denunciar episodios de violéncia devido ao
medo de represalias e a sensagao de que suas queixas ndo geram acgdes
concretas. Essa percepcgao leva a desmotivacdo para relatar tais ocorréncias,
como apontam Henrique, Vargas e Rosa (2023) e Maria Bandeira (2017) em

seus estudos.

Tabela 3 - Dados sobre a saude mental percebida e desejo de desistir do curso
vivenciadas pelos esudantes vitimas de violéncia (n:29). Paraniab, Piaui, Brasil. 2025

. N %
Variavel 29 100
Sintomas percebidos apds sofrer N o
violéncia ?
Ansiedade, d a0, est
nsiedade gpr?s§ao estresse e 4 13.8
insénia
Ansiedade e estresse 4 13,8
Estresse 4 13,8
Ansiedade, Estresse, Ins6nia 3 10,4
Outro 14 48,2
Estado de saude mental apos N o
agressao ?
Pior 13 44.8
Muito pior 9 31,1
Sem mudancas 7 241
Desejo de continuar no curso N %
Nao afetou 18 62,1
Afetou 11 37,9
Relatou a violéncia sofrida N %
Nao 21 72,4
Sim, para a universidade 6 20,7
Sim, para a universidade e o hospital 2 6,9

Fonte: autoria propria, 2025.

Este estudo apresentou algumas limitagdes, entre elas a restricdo da coleta



de dados a um unico local de pesquisa. O Hospital Estadual, embora seja o campo
de praticas com maior concentracdo de estudantes da regido litordnea do estado,
apresenta uma dindmica particular que pode nao refletir o fendmeno da violéncia na
sua totalidade, uma vez que a experiéncia de violéncia pode variar em diferentes
cenarios de estagio, como unidades de atencgdo basica e ambulatérios. A amostra
nao atingiu o numero esperado, devido aos critérios de inclusdo e exclusao, bem
como a auséncia de alguns estudantes no local de pesquisa durante o periodo do
estudo.

Apesar das limitagdes, este estudo apresenta contribuicées significativas para
a compreensao da violéncia contra académicos da saude no campo de estagio.
Mesmo com a coleta de dados restrita a um unico local, o Hospital Estadual
concentra a maior parte dos estudantes da regido litoranea do estado, permitindo
uma analise detalhada desse contexto especifico. Além disso, embora a amostra
nao tenha atingido o numero esperado, os dados obtidos foram suficientes para
identificar de forma relevante como a violéncia afeta os estudantes, evidenciando a
necessidade de medidas preventivas e de suporte. O estudo amplia a visibilidade de
um problema frequentemente subnotificado, oferecendo subsidios para futuras
pesquisas em diferentes cenarios de estagio e contribuindo para a formulagdo de

estratégias institucionais voltadas a proteg¢ao e ao bem-estar dos académicos.



6. CONCLUSAO

A violéncia no campo de estagio se destaca com uma realidade, causando
inUmeras consequéncias para as vitimas, visto que perturba a dindmica social dos
estudantes e prejudica suas proje¢coes para o futuro, gerando um impacto negativo
no seu desempenho académico e comprometendo sua confianga nas habilidades
adquiridas durante a formacéo, refletindo de forma negativa em seu processo
educacional e impactando a qualidade do aprendizado e a confianga no ambiente
académico.

Este estudo evidenciou que a violéncia no campo de estagio € recorrente
para académicos da area da saude, com predominancia da violéncia psicoldgica e
verbal, sendo o0s principais agressores supervisores, preceptores e outros
profissionais. Os impactos na saude mental foram significativos, levando a altos
indices de estresse, ansiedade e o desejo de desisténcia. Esses efeitos ndo sao
passageiros, tendendo a se prolongarem, afetando n&o apenas a vida académica,
mas também a futura pratica profissional A subnotificacido dos casos, impulsionada
pelo medo de represalias e pela descrenca na efetividade das denuncias, reforca a
necessidade de medidas institucionais que promovam um ambiente de estagio mais
seguro e acolhedor.

Desse modo, é fundamental que instituicdes de ensino e unidades de saude,
responsaveis pelos estagios, implementem estratégias de prevengdo, apoio
psicolégico e um sistema mais eficiente de acolhimento das vitimas de violéncia.
Isso ndo so6 contribuiria para a melhoria da qualidade de vida e saude mental dos
estudantes, mas também favoreceria a reducdo da evasido académica e a formacao
de profissionais mais bem preparados para enfrentar os desafios da profisséo

Para pesquisas futuras, recomenda-se expandir o numero de locais de
estudo, incluindo diferentes ambientes de pratica profissional, a fim de obter uma

visdo mais abrangente das experiéncias dos estudantes da area da saude.
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ANEXO A — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DO Plataforma
PIAUI - UESPI %foﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa:VIOL'ENCIA CONTRA ACADEMICOS DA AREA DA SAUDE EM CAMPO DE
ESTAGIO

Pesquisador: gisele bezerra da silva

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 78776724.6.0000.5209

Instituicao Proponente: Universidade Estadual do Piaui - UESPI
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 6.849.414

Apresentacgao do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa transversal, de carater exploratério, com abordagem quantitativa e qualitativa a
ser realizado no Hospital Estadual em Parnaiba/Pl, com 156 estudantes universitarios da area da saude
cursando o Ultimo periodo de graduagdo, regularmente matriculados em uma das cinco universidades do
Municipio de Parnaiba que estejam realizando estagio no Hospital Estadual Dirceu Arcoverde. A coleta de
dados se dara em dois momentos, no primeiro momento os estudantes serdo abordados pela pesquisadora
no campo de estagio e convidados a participar da pesquisa. Os que aceitarem sera disponibilizado o TCLE
e o link do questionario eletrénico autoaplicavel de forma eletrénica, via Google Forms®. O primeiro
guestionario visa melhor caracterizar os estudantes, identificar o curso de graduagédo e abordar questes
relacionadas ao tipo de violéncia vivenciada e ao principal autor das agressées. Neste questionario o
participante podera optar se deseja ou ndo participar da segunda fase da pesquisa (fase qualitativa),
desejando participar devera deixar um telefone para contato que possua whatsapp. A pesquisadora entrara
em contato via whatsapp e agendara uma entrevista presencial com o participantes, guiada pelo segundo
questionario que busca compreender a relagdo entre a violéncia e o desenvolvimento de problemas
psicoloégicos, além de identificar o desejo de desistir da graduagdo associado a ocorréncia da violéncia
sofrida. As respostas da segunda fase serdo gravadas para posterior analise, sera utilizada a
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Continuagdo do Parecer: 6.849.414

analise proposta por Bardin.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

- Analisar a prevaléncia da violéncia em campo de estagio e as implicagbes na saude mental dos
estudantes.

Objetivo Secundario:

- Verificar a prevaléncia da violéncia contra académicos em campo de estagio por agressor, setor, curso;
- Investigar a relagdo entre a salde mental e a violéncia sofrida;

- |dentificar a influéncia da violéncia sofrida com o desejo de desistir do curso.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos da participacédo nesta Pesquisa sdo: Invasdo de privacidade, desconforto ao responder a questbes
sensiveis, revitimizar e perder o autocontrole e a integridade ao revelar pensamentos e sentimentos nunca
revelados, discriminagio e estigmatizagdo a partir do conteudo revelado, divulgacio de dados confidenciais,
tomar o tempo do sujeito ao responder ao questionario/entrevista.

Para minimizar os riscos mencionados os participantes receberio todas as informagdes referentes a
pesquisa, sera utilizado um instrumento de coleta de dados que facilite e agilize o processo da entrevista e o
pesquisador ira providenciar junto a instituigdo coparticipante um local conveniente para realizar a entrevista,
bem como a interromper a entrevista a qualquer momento caso seja haja desconforto em responder alguma
das perguntas.

Os pesquisadores garantem a ndo utilizacdo das informagcfes em prejuizo das pessoas efou das
comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econdmico ; financeiro. Os dados
coletados serdo utilizados somente para fins especificos dessa pesquisa. Os participantes ndo receberdo
beneficios financeiros para participar, no entanto, quaisquer despesas trazidas pela sua participacdo serdo
ressarcidas pelos pesquisadores. Os participantes que vierem a sofrer qualquer tipo de dano previsto ou ndo
no termo de consentimento e resultante de sua participagdo, além do direito a assisténcia integral, tém

direito a indenizagao previsto em lei.
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Beneficios:

ezt

Os resultados decorrentes desta pesquisa irdo contribuir para a colaboracdo de possiveis estratégias e

acbes para prevenir a ocorréncia da violéncia em campo de estagio.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa viavel e de grande alcance social.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Todos os documentos obrigatérios foram apresentados, inclusive a pendéncia gerada anteriormente:

REapresentou a Declaragdo da Instituicdo e Infra-estrutura

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequagodes:

De acordo com a analise, conforme a Resolugdo CNS/MS N°466/12 e seus complementares, o presente

projeto de pesquisa apresenta o parecer APROVADO por apresentar todas as solicitagdes indicadas na

versdo anterior.

REapresentou a Declaracdo da Instituicdo e Infra-estrutura

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informacgées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS _DO_P | 22/05/2024 Aceito
do Projeto ROJETO 2318117 .pdf 16:21:23
Declaragdo de anuencia_nova.pdf 22/05/2024 | gisele bezerra da Aceito
Instituicdo e 16:20:33 |silva
Infraestrutura
Projeto Detalhado / |PROJETO_NOVO pdf 22/05/2024 |gisele bezerra da Aceito
Brochura 16:19:02 |silva
Investigador
TCLE / Termos de |TCLE_KARLA_NOVO.pdf 16/05/2024 |gisele bezerra da Aceito
Assentimento / 08:26:56 |[silva
Justificativa de
Auséncia
Outros requerimento.pdf 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
17:03:07 _|silva

Outros QUESTIONARIO2 pdf 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
17:01:56 |[silva

Outros QUESTIONARIO1 .pdf 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
17:01:07 |silva

Orgamento ORCAMENTO.pdf 05/04/2024 | gisele bezerra da Aceito
16:53:56  |silva
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Outros TERMORESPONSABILIDADEpesquisa | 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
dores ASSINADO.pdf 16:52:28 |silva

Outros TERMODECOMPROMISSOKARLA_AS| 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
SINADO.pdf 16:50:21 [silva

Outros TERMO_DE_COMPROMISSO_PESQUI| 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
SADOR_RESPONSAVEL.pdf 16:45:18 [silva

Declaragéo de DECLARACAOPESQUISADORES_ASS| 05/04/2024 |gisele bezerra da Aceito
Pesquisadores INADO.pdf 16:32:04 |silva

Cronograma CRONOGRAMA. pdf 05/04/2024 | gisele bezerra da Aceito
16:24:54 |silva

Folha de Rosto Folhaderosto.PDF 05/04/2024 | gisele bezerra da Aceito
16:24:17 _|silva

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciagdo da CONEP:
Nao
TERESINA, 26 de Maio de 2024
Assinado por:
LUCIANA SARAIVA E SILVA
(Coordenador(a))
Enderego: Rua Olavo Bilac, 2335
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

TITULO: Violéncia contra académicos da area da saide em campo de estigio

Pesquisadores responsaveis: Gisele Bezerra da Silva (86) 9 9490-6262
Pesquisadores participantes: Karla Michelle Salvino Gadelha (88) 9 9219-8631

Instituicao a que pertence os pesquisadores responsaveis: UESPI

Vocé esta sendo convidado (a) a participar deste projeto de pesquisa que fem como
objetivo Analisar a prevaléncia da violéncia em campo de estigio e as implicacdes na satide
mental dos estudantes. Se concordar em participar deste estudo sera solicitado a vocé que
assine este termo de consentimento livre e esclarecido. A sua participagio nesta pesquisa serd
responder a uma entrevista ONLINE e de forma uma entrevista PRESENCIAL, se assim o
desejar.

Estamos dispostos a responder qualquer divida que vocé tiver e vocé podera entrar em
contato com os pesquisadores nos telefones descritos acima neste documento ou entrar em contato
com o Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Estadual do Piaui - UESPI através do e-mail:
comitedeeticauespi@uespi.br, pelo telefone: 3221 4749/32216658 ou presencialmente no
endereco rua Olavo Bilac, 2335 centro (CCS/UESPI) no horario de atendimento ao publico,
segunda a sexta, manhd: 08h00 as 12h00 e a tarde: 14h00 as 18h00

Vocé ¢ livre para recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a
participagdo a qualquer instante, bem como ndo responder a qualquer tipo de perguntas que
considere pessoal ou que se sinta desconfortdvel. A sua participacdo é voluntaria e a recusa em
participar ndo ira acarretar qualquer penalidade.

Em nenhum momento da pesquisa sera divulgado o seu nome ou qualquer informagio
que o identifique. Os resultados deste trabalho poderdo originar mais de um artigo que poderao
ser apresentados em revistas ou eventos cientificos, enfretanfo, eles mostrardo apenas os
resultados obtidos como um todo, sem revelar seu nome, ou qualquer informacdo que esteja
relacionada com sua privacidade, ou seja, vocé ndo serd identificado (a) em nenhuma publicacio
que possa resultar deste estudo.

A participacdo neste estudo tem seus riscos, Os riscos sdo: Invasao de privacidade,
desconforto ao responder a questdes sensiveis, revitimizar e perder o autocontrole e a integridade
ao revelar pensamentos e sentimentos nunca revelados, discriminacio e estigmatizagio a partir
do contetido revelado, divulgagio de dados confidenciais, tomar o tempo do sujeito ao responder
ao questionario/entrevista.

Para minimizar os riscos mencionados os participantes receberdo todas as informacoes
referentes a pesquisa, sera utilizado um instrumento de coleta de dados que facilite e agilize o
processo da entrevista e o pesquisador ira providenciar junto a instituigdo coparticipante um local
conveniente para realizar a entrevista, bem como a interromper a entrevista a qualquer momento
caso seja haja desconforto em responder alguma das perguntas.

Rubrica Pesq. principal Rubrica Pesq. Participante Rubrica participante da pesquisa
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O pesquisador garante a ndo utilizagdo das informacgodes em prejuizo das pessoas e/ou das
comunidades, inclusive em termos de autoestima, de prestigio e/ou econémico e financeiro. Os
participantes que vierem a sofrer qualquer tipo de dano previsto ou ndo no termo de consentimento
e resultante de sua participagdo, além do direito a assisténcia integral, tém direito a indenizagdo
previsto em lei.

Vocé nio receberd nenhum valor financeiro para participar da pesquisa, no entanto como
beneficios os resultados decorrentes desta pesquisa irdo contribuir para a colaboracdo de
possiveis estratégias e a¢des para prevenir a ocorréncia da violéncia em campo de estagio.

Uma via deste consentimento informado sera assinada e rubricada em todas as paginas
pelo senhor (a) e pelos pesquisadores, uma via sera arquivada com os pesquisadores e a outra sera
formecida ao Senhor (a).

Parnaiba, de de

Nome do Participante da pesquisa

Pesquisadora Responsavel

Pesquisadora Participante

Rubrica Pesq. principal Rubrica Pesq. Participante Rubrica participante da pesquisa



APENDICE B - QUESTIONARIO PARA CARACTERIZAGAO
SOCIODEMOGRAFICA, ACADEMICA, IDENTIFICAGAO DA

VIOLENCIA E SUA RELAGAO COM PROBLEMAS PSICOLOGICOS.

Data da coleta de dados: / / . HORA DE INiCIO:__: h

Parte 1: Dados Demograficos e Académicos

1.
2.

3.
4,
5.

ldade : anos.
Género : () Feminino () Masculino () Outro (especifique):

Curso de Graduacao :
Periodo de Graduacao :
Tipo de estagio :

() Obrigatorio

(') Nao obrigatério

Parte 2: Experiéncia com Violéncia em Campo de Estagio

6.

Vocé ja sofreu algum tipo de violéncia durante seu estagio?

()sim

() Nao (Se "Nao", pular para a parte 3)

Tipo de violéncia sofrida (Pode marcar mais de

uma opgao):

() Fisica

( )Psicolégico/Emocio nal () Sexuais

() verbais

() Outro (especifico):
8. Frequéncia de violéncia :

()Unica vez

() Raramente

() Frequentemente

9. Agressor principal :

() Colega de
estagio

(
)Supervisor/Prec
eptor () Paciente
(') Familiar do paciente

() Outro profissional do local
(especificar)

() Outro (especificar):

10. Setor onde ocorreu a violéncia :

Parte 3: Saude Mental e Desejo de Desistir do Curso

11. Apos sofrer violéncia no estagio, vocé sentiu algum dos

(
(
(
(
(

seguintes sintomas? (Marque todas as opgdes aplicaveis)
)Ansiedade
) Depressao

) Estresse
) Insbnia
) Outro, especificar:




12.Como vocé classificaria seu estado de saude mental
apos experimentar violéncia no estagio?
( )Muito pior
()Pior
( ) Sem
mudancas
( )Melhor
() Muito melhor
13. A experiéncia de violéncia afetou seu desejo de continuar
no curso?
() Sim, considerei desistir
( ) Nado, nédo afetou meu desejo de
continuar
14.Vocé relatou a violéncia sofrida para alguma instituicao?
() sim, para minha universidade
() sim, para o hospital onde a violéncia ocorreu
() sim para minha universidade e para o hospital
( )néao
15.Caso tenha reportado o caso, houve algum
desfecho favoravel no sentido de resolver o
problema?
( )sim( )nao
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