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No siléncio de cinzas do meu Ser

Agita-se uma sombra de cipreste,

Sombra roubada do livro que ando a ler

A esse livro de magoas que me deste.
F. Espanca



RESUMO

A poesia de Florbela Espanca continua desafiando o imaginario dos que gostam do género e
suscitando estudos dos mais diversos vieses pela riqueza, originalidade, profundidade de
experiéncias nela retratadas. O objetivo deste trabalho é compreender na obra Livro de magoas
(1919) o lirismo do amor, da desilusdo e da morte a luz do romantismo, bem como o conflito
emocional neles insito e seus mecanismos discursivos. Especificamente, busca analisar os
elementos indicadores da trajetéria lirica da obra a partir das modulagdes romanticas; observar
os tragos psicoldgicos indicativos da condi¢do emocional vivida pela autora; estudar os recursos
discursivos reveladores do conflito manifestado na obra. Trata-se de pesquisa exploratoria,
explicativa, de cunho indutivo; tecnicamente é uma investigacdo bibliogréafica, analise de
contetdo e analise textual discursiva. Esta investigacdo tem como corpus dezenove sonetos
selecionados na obra supracitada, a qual é composta por sonetos apenas. No primeiro capitulo
sdo estudados nove sonetos, no segundo capitulo sdo analisadas oito poesias e no terceiro séo
comentados aspectos sintatico-discursivos de oito textos. Fontes secundarias como livros de
referéncia, artigos cientificos, publicacdes periddicas, dissertacbes de mestrado, sdo a base de
pesquisa que tem por referenciais tedricos Moisés (2020), Lowy e Sayre (1995), Nolen-
Hoeksema et al (2012), Bergez et al. (2006), Fiorin (1989, 2021), Fernandes (2013), Lakatos
(2003), Prodanov (2013), entre outros.

Palavras-chave: poesia; conflito psicologico; romantismo



ABSTRACT

Florbela Espanca's poetry continues to challenge the imagination of those who enjoy the genre
and elicit studies from the most diverse perspectives due to the richness, originality, and depth
of experiences portrayed in it. The objective of this work is to understand in the book Livro de
magoas (1919) the lyricism of love, disillusionment, and death in the light of romanticism, as
well as the emotional conflict inherent in them and their discursive mechanisms. Specifically,
it seeks to analyze the elements indicating the lyrical trajectory of the work based on romantic
modulations; observe the psychological traits indicative of the emotional condition experienced
by the author; study the discursive resources revealing the conflict manifested in the work. This
is exploratory, explanatory research, of an inductive nature; technically, it is a bibliographic
investigation, content analysis, and discursive textual analysis. This investigation has as its
corpus nineteen sonnets selected from the aforementioned work that has only sonnets in its text.
In the first chapter, nine sonnets are studied, in the second chapter eight poems are analyzed,
and in the third chapter syntactic-discursive aspects of eight texts are commented on. Secondary
sources such as reference books, scientific articles, periodical publications, master's
dissertations are the research base that has as theoretical references Moisés (2020), Lowy and
Sayre (1995), Nolen-Hoeksema et al (2012), Bergez et al. (2006), Fiorin (1989, 2021),
Fernandes (2013), Lakatos (2003), Prodanov (2013), among others.

Keywords: poetry; psychological conflict; romanticism
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1 INTRODUCAO

Florbela d’Alma da Conceicao Espanca nasceu em Vila Vicosa, Alentejo, Portugal,
em 1894 e faleceu em Matosinhos, em 1930. Filha de um pequeno burgués e uma empregada
doméstica, fruto de um relacionamento extraconjugal consentido pela esposa, apenas depois de
sua morte foi reconhecida legalmente pelo pai. Este desajustamento de origem permeia sua
vida pessoal, producdo literéria e carreira profissional. Contemporanea do Orfismo! mas néo
pertencente a ele, Espanca produziu em um momento literario proprio; sem adotar o
Modernismo, porém trabalhando sob sua influéncia, permitiu-se uma liberdade poética jamais
vista na escrita feminina portuguesa e inova 0 Romantismo. O tema deste trabalho é a analise
da poética Florbeliana na perspectiva romantica, com énfase no trajeto lirico percorrido em O
Livro de Magoas (1919).

Didaticamente estudada em um periodo estilistico denominado interregno, “tem sido
considerada a figura feminina mais importante da Literatura Portuguesa” (Moisés, 2020, p.
356). Escreveu poesia e prosa: cartas, poemas, contos, artigos jornalisticos. N&o obteve éxito
financeiro com seus escritos, mas deixou um legado incomparavel pela maneira desassombrada
com que compunha 0s sonetos que marcaram sua poética.

A poetisa alentejana ndo se preocupava com as convencdes. Ela escreveu a alma, fez
de si 0 objeto a perscrutar e desnudou inquietacdes, dores, lacunas que nao foram exclusivas de
seu mundo intimo, posto constituirem o universo afetivo da mulher de sua época, habitualmente
reprimida - motivo do inconformismo caracteristico de seus textos - aléem do desconforto
emocional que a fez tdo brilhante no desvendar das emoc¢des femininas. Atribuiram-se a ela
exageros, teatralidade, personas (Junqueira, 2023), Florbela, porém, punha sofisticacdo em seus
poemas e manejava estruturas romanticas como melancolia, amorosidade, busca por
autoconhecimento, bem como aproximou-se de vanguardas pelas faces/identidades criadas para
descobrir-se ou revelar-se.

O Livro de Magoas possui trinta e trés sonetos em que se constata a maturidade lirica
da poetisa, por meio da qual é possivel mergulhar na habilidade criativa, plena de imagens,
cenas, cores, sensacoes e vivéncias somente possiveis a uma escritora amadurecida, do ponto
de vista literario. José Régio (apud Magalhies, 2014, p. 2) considera o texto de Florbela “poesia

viva, superior, inacessivel portanto, as condigdes do tempo e do espago”.

1 Movimento literario portugués iniciado em 1915 por F. Pessoa, Almada-Negreiros, Mario de Sa-Carneiro,
entre outros, a partir da publicacdo da revista Orpheu.
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Espanca estudou Letras na Universidade de Lisboa concluindo o curso em 1917. Teve
por influéncia autores importantes do Romantismo e do Realismo como Balzac, Dumas, Camilo
Castelo Branco, Garret, Guerra Junqueira. Ela mescla elementos dos dois estilos, agrega
elementos modernistas, obtendo sonetos-confissbes cujo destaque é o sujeito lirico
essencialmente feminino, contemplativo e um tanto narcisista (Junqueira, 2023), sem muitas
alusdes a questdes exteriores a si e seus conflitos. Moisés (2020, p. 356) afirma que “a poetisa,
como a desnudar-se por dentro, sem pejo ou preconceito de nenhuma espécie, pde-se a
confessar abertamente as suas intimas emog¢des de mulher apaixonada”. Outrossim, o carater
confessional de seus versos ultrapassa 0 ambito amoroso. O Livro de Magoas traz o Eu lirico
multifacetado, ora “a casteld da tristeza”, ora “a poetisa eleita”, ora “velhinha”, trafegando em
angustia, desiluséo e esperando, quase chamando, a morte. Teatralidade ou uma identidade
psicoldgica fragmentada buscando salvar-se?

Segundo Lacan (apud Marini, 2006), o inconsciente funciona como uma linguagem,
articulando de inimeras maneiras conteudos finitos (sentimentos, emogdes, vivéncias). Em
Linguistica, estabelece-se a relacdo de oposicdo entre significantes a fim de atribuir
significados. Estes planos interagem na poesia de Florbela produzindo um discurso que permeia
a obra, um caminho por onde ela flui em meio a disfarces e no qual auséncia, falta e presenca
compdem um jogo de palavras e de cenarios a representar a vida real e a que gostaria de ter e,
no meio, estdo as magoas.

Segundo Marini (2006, p. 59), “o escritor, como o artesdo, tece seu texto com imagens
visiveis e intencionais, mas a trama desenha também uma imagem invisivel e involuntaria, uma
imagem oculta no cruzamento dos fios, o segredo da obra”. O trajeto lirico, a trama é o que
justifica este estudo, sem a ideia de confirmar sujeitos poéticos, nem aprofundar analises
psicanaliticas, mas verificar como a autora se move e movimenta recursos literarios e
discursivos dentro da perspectiva romantica na vivéncia amorosa que se desilude, envelhece e
anseia por morrer.

A pesquisa, quanto aos seus objetivos, tem carater exploratorio, buscando o
aclaramento dos processos discursivos poéticos; explicativo, pelo trabalho de delinear as
modulacdes romanticas na obra O livro de Magoas e também descritivo pela investigacdo do
trajeto lirico do texto. O trabalho busca responder a questdes sobre quais elementos da poética
de Florbela Espanca identificam, sob as modulagdes romanticas, o trajeto percorrido pelo Eu
lirico entre a exaltagdo amorosa, a decepcdo e a morte; sobre se é possivel perceber na obra
tracos psicologicos sugestivos ou reveladores da problematica afetiva vivida pela poetisa e

sobre quais os recursos discursivos usados no texto indicam insatisfacdo e inconformismo.
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Estes questionamentos definem como objetivo geral a compreensdo do lirismo amoroso nas
eventuais implicacGes psicoldgicas propulsoras do desencanto, do desejo de morte e o0s
elementos discursivos utilizados para a construcéo do texto, a luz da perspectiva romantica; por
objetivos especificos a analise dos elementos indicadores da trajetoria lirica da obra a partir das
modulag¢fes romanticas; a observacao dos possiveis tragos psicolégicos indicativos da condigdo
emocional expressa pela poetisa e 0 estudo dos recursos discursivos reveladores do conflito
manifestado no decorrer da obra. Quanto aos procedimentos técnicos, realizou-se pesquisa
bibliografica que contempla todo o trabalho; andlise de conteudo, sobretudo no segundo
capitulo, andlise textual discursiva, principalmente no terceiro capitulo, analises feitas a partir
de consultas a fontes secundarias, a saber: livros de referéncia e de leitura corrente, artigos
cientificos, publicacGes periddicas, dissertacfes de mestrado, entre outros.

Por envolver momentos de observacao, analise e demonstracéo da logica de producéo
literaria de Florbela Espanca, o aspecto indutivo do trabalho de pesquisa tem o propdsito de
alargar as possibilidades interpretativas dos poemas contidos em O Livro de Magoas, bem como
compreender/revelar as nuances psicologicas que flutuam entre entusiasmo amoroso, decep¢éo,
revolta, angustia e culminam em uma espécie de louvor a morte.

Ao problematizar a construgdo discursiva dos textos da obra a luz do romantismo,
conjectura-se a forma literaria pela qual o Eu lirico fragmenta-se e confessa-se, deixando
pedacos ou faces de si espalhados nos versos. Portanto, ndo ha hipoteses previamente
levantadas, parte-se de um contexto discursivo para tentar apreendé-lo. O livro ndo se resume
a versificacdo da frustracdo ou neurose feminina, Florbela escreve sobre sua natureza,
intimidade, construindo uma discursividade propria: “Quer a sua poesia, quer a sua ficgao
narrativa [...] aparecem ostensivamente marcadas pelo preciosismo [...] (Jungueira, 2023, p.
9).” A pesquisa busca investigar a subjetividade ao tempo em que procura compreender 0s
meandros estéticos e discursivos pertinentes a sua escrita. Sabe-se que, historicamente, Florbela
situa-se em uma “transi¢ao estilistica” e sua apresenta¢ao romantica, muito pessoal, traz fatores
que espelham ou sdo reflexos dela mesma, de sua singularidade.

Os referenciais tedricos adotados sdao Moisés (2020), Lowy e Sayre (1995), Nolen-
Hoeksema et al (2012), Bergez et al. (2006) Fiorin (1989, 2021), Fernandes (2013), Lakatos
(2003), Prodanov (2013).
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2 MODULACOES ROMANTICAS NO LIVRO DE MAGOAS (1919)

A andlise da obra sob a perspectiva romantica impde o esfor¢o de compreensao do que
caracteriza 0 movimento artistico-literario. Conceituar o Romantismo ¢é tarefa dificil e talvez
impraticavel haja vista o seu teor contraditério, que se apresenta ndo somente no conjunto das
manifesta¢des ditas romanticas, mas também no trabalho de um mesmo autor. Ademais, ndo s6
a Arte e a Literatura sdo meios expressivos do referido movimento; Ideologia e Politica séo
dimenses sociais alcangadas pelo fenébmeno roméntico (Lowy e Sayre, 1995). Em termos
formais, a reacdo de oposicdo ao Classicismo, no inicio do século XIX, o define; contudo, ele
assume diferentes faces nos paises em que surgiu: na Inglaterra e Alemanha, produz o espirito
literario nacional; na Franca, desliga-se profundamente da literatura nacional vigente.

Muitas abordagens tém sido propostas para estabelecer aspectos comuns a estética
romantica. Valores: vida, amor, liberdade, esperanca; ideias: imaginacdo, natureza, mito,
simbolo; principios: mudanca, crescimento, diversidade, inconsciente (Léwy e Sayre, 1995).
Do ponto de vista ideologico-politico, ressaltam-se o conservadorismo e associacdes ao
fascismo/nazismo.

Para Moisés (2020), em Portugal, o inicio do século XIX representa o periodo pré-
romantico, no qual o pais fortemente influenciado pelas demais nagdes europeias sofre as crises
sociopoliticas desencadeadas pelo movimento iluminista e pelo liberalismo econémico
responsaveis pela queda de monarquias e ascensdo burguesa. Este autor compreende o
Romantismo do ponto de vista artistico-literario, refletindo sobre os contextos sdcio-historicos
e econdmicos em que surgiu. Para ele, “mais do que qualquer outro movimento estético, ¢
impossivel dizé-lo em poucas palavras, porque o seu contorno, sendo extremamente irregular e
movedico, abarca, ndo raro, tendéncias opostas ou contrastantes” (Moisés, 2020, p. 168).
Porém, também em Portugal misturam-se elementos politicos e literarios na construcao do
fendmeno, que assume caracteristicas revolucionarias e contestadoras.

A segunda metade do século XIX desponta na cultura portuguesa com o0s arroubos
realistas e novas expressoes artisticas igualmente nutridas pela situacao politica vigente. Antero
de Quental e A sociedade do Raio, por ele fundada em 1861, agitam o meio académico em
Coimbra, para acabar com o tradicionalismo e convencionalismo habitual. A postura

transgressora de Quental e Teofilo Braga acarretou um desentendimento literario entre eles e
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Antdnio Feliciano de Castilho. Esta divergéncia ficou conhecida por “Questdo Coimbra”?. As
réplicas e tréplicas aconteciam na imprensa, por meio de poesia, artigos jornalisticos, cartas
abertas publicadas entre 1865 e 1866. As diferentes opinides quanto aos temas da literatura
portuguesa do momento, a importancia da poesia na sociedade, inovagdo e tradicionalismo
foram o cerne da “Questdo” (Brito, 2015). Engajamento politico (anticastilhista), rebelido
estética (antirromantica) sdo marcas do grupo Cenéaculo que retne Ec¢a de Queiroz, Ramalho
Ortigdo, Oliveira Martins, entre outros, além do proprio Quental. Estes autores “defendiam
posicdes como a relagdo da literatura com as aspiraces sociais do periodo e o respeito a
liberdade e individualidade da produgao intelectual” (Brito, 2015, p. 154). Antissubjetivismo,
filosofia do objeto, cientificismo, pensamento filosofico, consciéncia social, anticlericalismo
sdo posicionamentos que desagradaram profundamente as classes privilegiadas, ocasionando
repressdes as manifestacdes culturais do grupo. Seguem-se os simbolistas, que cantam o
decadentismo da sociedade lusitana, o pessimismo, perversdes, neologismos, preciosismos.
Divulgando as “novas” ideias s3o criadas duas revistas académicas na Universidade de
Coimbra, Os Insubmissos e Boémia Nova, com a colaboracdo de nomes como Eugénio de
Castro, Alberto de Castro, Antdnio Nobre, Alberto de Oliveira.

O seculo XX nasce com mudancas politicas profundas e perturbadoras, cai a
monarquia, instaura-se a republica, a nacdo divide-se em duas posturas: a favor e contra a nova
ordem institucional. Neste clima de instabilidade surge o Saudosismo, propagado por meio da
revista Aguia (1910), com contetido de “literatura, arte, filosofia e critica social” (Moisés,
2020). Teixeira de Pascoaes, Jaime Cortesdo, Leonardo Coimbra sdo representantes deste
momento literario, o qual visa a “ressuscitar a patria portuguesa” culturalmente. Em paralelo,
surge o Orfismo com o langcamento da revista Orpheu (1915), por Fernando Pessoa, Mario de
Séa-Carneiro, Almada-Negreiros, Raul Leal, Tomas de Almeida, entre outros. O propoésito era
“criar uma arte cosmopolita [...] onde a doléncia e o misticismo asiatico, o primitivismo
africano, o cosmopolitismo das Américas o exotismo ultra da Oceania e 0 maquinismo
decadente da Europa se fundam, se cruzem, se interseccionem” (Moisés, 2020, p. 328).

E em meio a esses acontecimentos que aparece Florbela Espanca no cenario literario
portugués. Admiradora de Antonio Nobre, estilisticamente simbolista, porém “romantico
acabado” (Moisés, 2020), herda-lhe os tragos narcisistas, melancdlicos, a autocontemplacao.
Sem filiar-se a nenhum dos movimentos supracitados, seja por sua condi¢do feminina, seja por

ndo se enquadrar em propostas poéticas engajadas, seja por fazer um lirismo essencialmente

2 0 nome é uma referéncia ao lugar de formacéo dos principais envolvidos, a Universidade de Coimbra.
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voltado para o Eu, ela trouxe o pessimismo simbolista, a poesia do cotidiano realista, as
multiplas faces modernistas, tudo isto embalado em viés romantico pelo subjetivismo, amor as
raizes, emotividade, contradicdo. Se é dificil conceituar o Romantismo, por sua abrangéncia de
representacfes, Espanca retrata esta complexidade na variedade de expressdes liricas, no
descompromisso formal, exceto pela escolha do soneto como forma poética, e por apresentar

valores, ideias e principios atribuiveis a estilistica romantica.

2.1 DESCOBRINDO O ROMANTISMO

O colapso do classicismo nos primordios do seculo XVIII, na Franga, em virtude de
fortes reacOes ao culto das regras, dos valores antigos, da expanséo da filosofia cartesiana
constitui um dos marcadores do inicio do fendbmeno romantico (Moises, 2020). Contudo, ele
surge na Inglaterra e na Alemanha como instrumento cultural e politico para consolidar a “alma
nacional”. Em terras escocesas, manifesta-se com Allan Ramsay (1686-1758) e sua antologia
de velhos poemas escoceses pertencentes ao folclore local, intitulada The Evergreen (1724).

Na Alemanha, a época Prussia, aparece a “filosofia das luzes (Aufklarung) sob
influéncia do pensamento cartesiano, da ciéncia newtoniana e do empirismo de John Locke
(Moises, 2010). Caracterizada pelo criticismo e racionalismo, luta por transformar o mundo por
meio da razdo, porém o carater elitista do movimento, promovido por representantes de alta
classe, ndo favoreceu sua expansdo na sociedade alema. Paulatinamente, temas de autores
escoceses e ingleses surgem em textos alemaes, tais como: natureza, sentimentalismo, lirismo
mistico. Goethe (1749-1882), Herder (1744-1803), Schiller (1759-1805) sdo escritores que
exaltam a melancolia, a tristeza, o irracional, a ruptura com as regras em oposicdo a Aufklarung.

Outrossim, estudiosos da histéria do Romantismo como o0s norte-americanos M.H.
Abrams, Rene Wellek e Morse Peckham (Lowy e Sayre, 1995) afirmam que os romanticos
compartilham valores: vida, amor, liberdade, esperanca, alegria. A complexidade em definir o
fato roméantico situa-se em seu carater maltiplo, “revolucionario e contrarrevolucionario,
individualista e comunitario, cosmopolita e nacionalista, realista e fantastico, retrogrado e
utopista, revoltado e melancélico, democratico e aristocratico, ativista e contemplativo,
republicano e monarquista, [...], mistico e sensual” (Lowy e Sayre, 1995, p 9).

Ao tentar defini-lo, a maioria dos autores enfatiza a corrente literaria e desconsidera
as suas outras dimens@es, sobretudo a politica. Relinem aspectos que se encontram nas obras

de diversos expoentes romanticos, mas que ndo lhe definem a essencialidade. Henry Remak
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(apud Lowy e Sayre, 1995) lista dezenas de caracteristicas comuns aos escritores, entre as quais:
medievalismo, natureza, culto as emocbes fortes, imaginacdo, mitologia, simbolismo,
exotismo, realismo, retorica, mal do século, entre outras. Arrolar tragos comuns as obras ndo
define o acontecimento roméantico. H& a tendéncia de ignorar o contexto social e a realidade
econdmica e discutir apenas a oposi¢do classicismo-romantismo (estilo literario) e
racionalismo-irracionalismo (base filosofica).

Em sua dimensdo politica 0 Romantismo € associado ao fascismo pelo fato de alguns
autores importantes como Ezra Pound, Drieu La Rochelle e knut Hamsun terem aderido a esta
corrente politica e ao nazismo. Na expressdo fascista, 0 Romantismo tem por tragos principais:
anticapitalismo; rejeicdo a democracia parlamentar; passado nostalgico representado pelo
homem pré-historico, pela antiguidade greco-romana nos aspectos elitista e escravagista, pela
Idade Média; antissemitismo (L6wy e Sayre, 1995). Tal associagdo aconteceu sobretudo no
periodo entre as duas grandes guerras e explica-se por meio da absorcdo, pelo
nazismo/fascismo, de certos principios romanticos, a saber: critica do pensamento iluminista,
antiparlamentarismo, exaltacdo do passado mitoldgico, nacionalismo. Porém, divergindo
quanto aos tragos tecnoldgico, urbano e industrial que destoam da ideologia romantica.
Observa-se a mescla de elementos nas manifestacbes romanticas, quaisquer gque sejam 0S
universos considerados.

A vertente marxista do movimento romantico apresenta como eixo unificador de suas
representagdes “a oposi¢do ao mundo burgués moderno” (Lowy e Sayre, 1995). Esta base
conceitual ressalta o carater conservador, reacionario, retrégrado do movimento, colocando-o
como hostil as forcas propulsoras da modernidade ou as estruturas fundamentais do mundo
moderno. Corroborando esta ideia, Gyorgy Lukécs afirma ser o Romantismo “uma corrente
reacionaria que tende para a direita ¢ o fascismo” (Lowy e Sayre, 1995, p. 23), sendo o
“anticapitalismo romantico” a soma de posturas criticas a sociedade burguesa fundamentadas
em uma nostalgia passadista. Isto explica a rejeicdo as formas democraticas modernas e ao
aparato politico descentralizador.

Entdo como conceituar o Romantismo? A rigor, ndo ha estudos suficientemente
abrangentes para compreender toda a sua extensdo e diversidade. Lowy e Sayre (1995) propdem
o fendmeno como “uma visdo do mundo” ou uma “estrutura mental coletiva”, a qual se projeta
em campos sociais diferentes, como teologia, filosofia, sociologia, historia, ciéncia juridica,
ciéncia politica, ciéncia econbmica, além da literatura e artes plasticas. Sdo exemplos de
romanticos: na Economia, Sismondi; na Sociologia, Ténnies; na Filosofia Politica, Marcuse; na

Musica, Stravinsky, entre outros (Lowy e Sayre, 1995). A palavra “romantico” tem origem no
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termo de lingua francesa romantique, que é a forma adjetivada de roman e surgida ainda no
século XVII. Passou ao inglés como romantik e ao alemdo como romantisch carregando a
mesma imprecisdo de sentidos (Moisés, 2020), sendo o romance cortés medieval uma das
principais possibilidades de origem. Dois momentos importantes na transi¢cdo do feudalismo
para o capitalismo sdo apontados por historiadores e economistas como pontos de ruptura
socioecondmico-cultural: a Renascenca e a Revolucdo Industrial. E neste Gltimo que nasce o
Romantismo, momento marcado pela consolidacdo de mercados, mercantilizacéo das artes e da
cultura, entre outros, causadores de intensas modificacdes sociais e culturais somadas a
inovagOes ideoldgicas criadoras do ceticismo sistematico, racionalismo, cientificismo,
materialismo, individualismo exacerbado, utilitarismo. O acontecimento romantico reage a
tudo isto e a algumas expressdes iluministas que corroboram o processo de retificagdo da vida
e da sociedade (Lowy e Sayre, 1995). Em funcéo disso, explica-se 0 aparecimento quase
simultdneo do Romantismo na Franga, Alemanha e Inglaterra por serem os mais adiantados no
processo de industrializacdo e expansdo capitalista (Lowy e Sayre, 1995).

Segundo Léwy e Sayre (1995), uma definicdo do Romantismo deve levar em conta a
variedade de apresentacdes sem perder sua especificidade. Para eles o fato roméantico € mais
que uma resposta a decepcdo dos ideais revolucionarios burgueses de 1789, o fendmeno
romantico constitui resposta ao advento do capitalismo, sendo este compreendido como
“transformacao profunda e lenta da ordem econdmica e social” com reverberagdes nos demais
setores das sociedades e do mundo. Em outras palavras, “¢ uma reagdo ao modo de vida
capitalista” (Lowy e Sayre, 1995, p. 34). Dentro desta perspectiva, ele se opde aos valores da
cultura moderna (sempre em expansao) criada pelo “novo” sistema e, com ele se transformando,
elege o passadismo, os ideais pré-capitalistas e pré-modernos. Por isto se faz anticapitalista,
antimoderno e dai procede a adi¢do dos termos revolta e melancolia como elementos essenciais
a sua compreensdo. A partir destes é possivel apreendé-lo como confronto entre os valores
passadistas ditos “romanticos” e o contexto “moderno”. E neste meio, nesta interagio que se
encontra o fio unificador das expressdes romanticas e que, a0 mesmo tempo, permite as
variantes surgidas dentro dos diferentes universos nos quais se manifesta. Acresce-se que
“moderno” ndo se refere a modernismo, nem a futurismo; esta mais proximo conceitualmente
de “modernidade”, no que diz respeito ao modelo civilizatorio produzido pela revolugdo
industrial e pelo liberalismo econdmico, no qual desenvolveram-se tecnologias e instrumentos
sociais, coletivos que afetaram profundamente a vida dos individuos. Burocracia, urbanizacao,
secularizagéo, racionalismo, entre outros sdo produtos do capitalismo geradores de reacédo pelo

Romantismo.
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De acordo com Moises (2020, p. 169)

[...] os ideais romanticos e burgueses acabam por confundir-se, numa rede
inextricavel de malhas que se repelem e se aproximam desordenadamente.
Opera-se, em suma, o dominio amplo das férmulas burguesas de viver e
pensar, com todas as suas multiplas e complexas consequéncias. Dentre elas,
a profissionalizacdo do escritor, que desfruta agora de melhores condigdes de
trabalho, gracas a remuneracdo que Ihe vem de produzir um artefato por um
grande publico, a classe média. O mecenatismo desaparece, dando origem
consumido a uma relacédo diversa entre escritor e publico: aquele, produz um
objeto, e este, paga para consumi-lo.

Ainda quanto a critica anticapitalista, Lukacs (apud Lowy e Sayre, 1995) aponta a
dentincia da reificagdo, isto €, a “generalizagdo do valor de troca”, a “coisificagdo” do humano,
a modificagdo das relagdes humanas em coisas negociaveis. O “vazio” romantico nasce, pois,
da ndo aceitacao desta realidade social construida nos pilares: relagdes financeiras de producao;
meios cientifico-tecnologicos, que as legitimam; o Estado e a maquina politico-estatal que
sustenta e € manipulada pelo sistema econémico-social. A diversidade de reagdes do
Romantismo estd relacionada, portanto, com a multiplicidade de eventos da “nova” ordem
social.

Deste modo, a critica roméantica acontece de maneiras diferentes dependendo do
universo de pensamento em que se expresse. Assim, em um ensaio filosofico ou obra artistica
0 autor manifesta-se distintamente; no texto literario isto ocorre mais por técnicas literarias do
que propriamente por conceitos claramente evidenciados. A reacdo ocorre de dentro da
modernidade, ou seja, o romantico “vive” a modernidade que o incomoda (Lowy e Sayre,
1995). Deste ponto de vista, a visdo romantica entende a modernidade construida sobre a perda
de logica e principios humanos essenciais (a reificacdo), o que acarreta nostalgia e a sensacao
de deslocamento, de ndo pertencimento, de alienacdo. Esta formado o panorama melancélico
que leva os escritores a lancarem mao do sonho, da patria espiritual, do ostracismo em fuga da
realidade contemporanea e em busca do passado pré-capitalista. Este passadismo, além de
determinado no tempo, pode ser inteiramente mitoldégico com referéncias histéricas ou mesmo
religiosas e, ainda, projetar-se no futuro com expressoes utdpicas. Neste caso, seria 0 passado
idealizado pelos romanticos, pensado a partir do passado real (Léwy e Sayre, 1995).

As caracteristicas mais importantes da perspectiva romantica seriam: oposicdo a
realidade social contemporanea, experiéncia de perda, nostalgia, melancolia, busca pelo que foi
perdido. E a procura mais intensa diz respeito a interioridade do individuo, o ego em toda sua
complexidade, profundidade e liberdade; a exaltacdo do si mesmo, o subjetivismo é, na verdade,

uma resposta a reificagdo e ndo o mais importante trago do romantismo (L6éwy e Sayre, 1995).
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O subjetivismo constitui legitima autocritica romantica & modernidade, pois, segundo Léwy e
Sayre (1995, p. 45)
O capitalismo suscita individuos independentes para preencher funcGes
socioecondmicas; mas quando esses individuos agem como individualidades
subjetivas, e desenvolvendo seu mundo interior, seus sentimentos particulares
entram em contradicdo com um universo baseado na padronizacdo e
reificagéo.

Além disso, o individualismo roméantico em nada se compara ao do liberalismo, sendo
este de natureza quantitativa e aquele de natureza qualitativa, ou seja, valora a identidade
psicoldgica e Unica de cada um. Esta s6 faz sentido dentro de um todo coletivo, no qual séo
perceptiveis e atuantes. A introspeccao considerada como isolamento ¢é exaltada por alguns,
contudo, geralmente € um meio de interagdo com a natureza e exercicio de reflexdo.

A visdo romantica é uma das formas de pensar a vida e a cultura modernas e, apesar
de mais influente no século XIX, ainda tem um papel importante na compreenséao das criagcdes

artisticas do mundo moderno.

2.2 ROMANTISMO EM PORTUGAL: CONSIDERACOES

O surgimento do Romantismo em Portugal ocorreu em momento politico muito
conturbado. A disputa pelo poder, desde 1817, apds a expulsdo dos franceses, cria uma
instabilidade interna que somente diminui a partir de 1847, com o periodo denominado
Regeneracdo (Moisés, 2010). Neste intervalo, a poesia portuguesa sofre transformacées quanto
a tematica e ao estilo, a fim de encontrar um novo modo de expressdao. A principio, aparece
uma literatura de transicdo que mistura elementos arcadicos e romanticos tais como 0s temas
voltados ao egocentrismo, a autoanalise, melancolia, pessimismo, porém, sob o estilo
neoclassico perceptivel na mitologia, alegoria, em referéncias greco-latinas, na sintaxe, no
Iéxico e em influéncias iluministas (Guerreiro, 2015). A arte reflete a transicdo social do
momento, marcada pela introducdo no pais de ideias pautadas na Filosofia das Luzes que
alteram a economia por meio do Liberalismo, da maconaria, pela difusdo do pensamento
revolucionario. Deste modo, o fenbmeno romantico em terras portuguesas acontece por
influéncia estrangeira, particularmente francesa.

Jornalismo, oratoria, teatro, conto, novela, romance, poesia foram géneros explorados

pelos autores romanticos portugueses do século XIX. O jornalismo e a oratdria, até entdo
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desprestigiados, popularizaram-se assumindo novos padrées. A oratoria desenvolve-se no
ambito politico e parlamentar, com tribunos como José Estevdo Coelho de Magalhées (1809-
1862), Luis Augusto Rebelo da Silva (1821-1861), José Cardoso Vieira de Castro (1838-1872).
Sobre o jornalismo, Moisés (2020, p. 174) comenta:

representou papel de primacial importancia no curso da revolugdo romantica,
e mesmo depois, até nossos dias, porquanto se converteu no érgao preferido
para colaborar na formagéo duma consciéncia social independente dos rigidos
quadros administrativos, e na educagdo das massas relativamente a seus
deveres e direitos. (...) incumbia-se de Ihe apresentar (ao leitor burgués)
cotidianamente problemas e soluces que até aquela altura eram restritos
duma classe e duma elite intelectual.

De acordo com Moisés (2020), o teatro renasceu com tematica nacionalista, patriotica;
criou-se a Inspeccdo Geral dos Teatros e Espetaculos (1836) e inaugurou-se o Teatro Nacional
(1846). Almeida Garret, Mendes Leal, Ernesto Biester (1829-1880), Jodo de Andrade Corvo
(1824-1890), Julio Diniz foram autores que escreveram textos teatrais entre comédias e dramas.

O conto, que durante o Barroco foi escasso, ganhou popularidade com o surgimento
do Romantismo. Adotando por tema assuntos do medievo, narrativas antoldgicas, temas
fantasticos, humor, escritores como Alexandre Herculano, Rodrigo Paganino (1835-1863),
Alvaro do Carvalhal (1844-1868), Julio César Machado (1835-1890) s&o exemplos de contistas
romanticos

A novela que esta presente na literatura portuguesa desde o século XV com temas de
cavalaria, permanece durante a centuria seguinte, cai em desuso por cerca de duzentos anos e
ressurge com o advento do Romantismo. Compreendida como ‘“uma sucessdo linear de
episodios ligados por um nexo mais ou menos arbitrario, com vistas a distracdo do leitor, pelo
entrelagamento do enredo” (Moisés, 2020, p. 180), a novela agradou muito ao leitor portugués
e exerceu imensa influéncia nos textos, a ponto de serem produzidas obras mistas, nas quais €
dificil definir se se trata de romance ou novela. O romance romantico portugués, como prosa
de ficcdo, aparece unido a novela e tem por representantes Francisco Maria Bordalo (1821-
1861), Arnaldo Gama (1828-1869), Rebelo da Silva (1822-1871), D. Jodo de Azevedo (1811-
1854), Antonio Pedro Lopes de Mendonca (1826-1865).

A poesia foi muito aproveitada pelos romanticos, praticamente todos a cultivaram,
mesmo aqueles que se destacaram em outros géneros. Contudo, no parecer de Moisés (2010),
ndo produziu resultados tdo bons quanto a poesia realista de 1865 em diante. Rigorismo formal
classico, historicismo convencional, sentimentalismo individualista de lirica imatura seriam os
tracos da poética produzida neste momento. Excecdes feitas a Almeida Garret, Soares de

Passos, Jodo de Deus. Ainda segundo Moisés (2020, p. 18),
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A poesia é o melhor que oferece a Literatura Portuguesa, dividida entre o apelo
metafisico, que significa a vivéncia e a expressdo de problemas fundamentais
e perenes (a relacdo conflitiva com o divino, o ser e 0 ndo ser, a condigéo
humana, os valores éticos, etc), e a atracdo amorosa da terra (representada por
temas populares, folcléricos), ou um sentimento superficial, feito da confissdo
de estados de alma provocados pelos embates afetivos primarios [...].

Esta ambivaléncia que manipula opostos, ora exaltando, ora suavizando estruturas
tematicas explica a exceléncia da poeética no cendrio literario portugués. Fluindo entre
tendéncias espiritualistas, apego a tradi¢6es, nacionalismo e lirismo exagerado misturam-se a

satira e o erotismo num jogo de disfarces cuja base é o sentimentalismo e a hipersensibilidade.

2.2 EXPRESSOES ROMANTICAS NO LIVRO DE MAGOAS (1919)

Com vistas ao delineamento das modulagbes romanticas, intenta-se discutir a
manifestacdo do lirismo nos sonetos da obra para alinhamento das expressdes subjetivas que se
movimentam entre amor, desilusdo e morte. Foram selecionados para corpus trechos de nove
poemas no intuito de aclarar este caminho que ndo foi apenas declamado, mas vivido pela
poetisa.

A obra traz em seu poema inicial “Este Livro...” a dedicatéria a todos os “torturados”,
“desgragados” e o convite a partilha de dor. O Eu lirico dirige-se aqueles que podem

compreender seus versos por semelhante ou igual experiéncia.

Este livro é de magoas. Desgracados
Que no mundo passais, chorai ao Ié-1o!
Somente a vossa dor de Torturados
Pode, talvez, senti-lo... e compreendé-lo.

[..]
(Espanca, 2023, p. 17)

Por tratar-se de vivéncias comuns a muitos, “saudades”, “ansiedades”, “magoas”, as
palavras viajam pelo mundo sensibilizando sofredores. Observa-se aqui a melancolia marcante
na poesia da autora.

No texto seguinte, “Vaidade”, o Eu lirico almeja ser “poeta perfeita” e ter a admiragao

de todos, contudo conclui “ndo ser nada”. Constata-se a autocomiseracdo, trago também

presente na poética florbeliana.

Sonho que sou a Poetisa eleita
Aquela que diz tudo e tudo sabe,
Que tem a inspiracéo pura e perfeita,
Que retine num verso a imensidade!
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Sonho que um verso meu tem claridade
Para encher todo o0 mundo! E que deleita
Mesmo aqueles que morrem de saudade!
Mesmo os de alma profunda e insatisfeita!

[..]

(Espanca, 2023, p. 18)

A poetisa assume o Eu lirico, busca o preciosismo poético, confia que a poesia seja
capaz de tudo expressar. A poesia € plenitude, tem luz para acabar com a treva do mundo inteiro
e pode aliviar os incompletos, os frustrados. Contudo, trata-se de um sonho, uma idealizacdo,
ndo uma conquista viavel. A incompletude, portanto, faz parte da vida da poetisa.

O poema “Eu” traz o Eu lirico que se mostra confuso, desorientado de si mesmo e por
isto, incapaz de viver plenamente. A ultima estrofe traz um paradoxo em que traduz a si mesma
como projecdo de um ser que jamais conseguiu manifestar-se verdadeiramente. Retrata o
conflito de ndo descobrir o que realmente é ou ser impedida de mostrar-se. O texto mostra a

autocontemplacao.

Eu sou a que no mundo anda perdida
Eu sou a que na vida ndo tem norte
Sou a irma do Sonho, e desta sorte
Sou a crucificada... a dolorida...

[.]

Sou talvez a visdo que Alguém sonhou,
Alguém que veio ao mundo para me ver
E que nunca na vida me encontrou

(Espanca, 2023, p. 19)

Os poemas acima trazem a caracteristica do individualismo e uma visdo microcésmica
da vida, centrada na interioridade (Moisés, 2020). O artista romantico vive um
autoespelhamento, onde o mundo ¢é reflexo de si.

O texto poético “Tortura” apresenta na primeira e na segunda estrofes a emotividade
como raz&o e 0 Verso como a mais pura expressdo do pensamento. A repeticéo ressalta a origem
comum e mais sublime: emocao-verdade-sentimento-verso, porém a identidade construida no
emocional termina em dispersao e inutilidade, talvez referéncia ao pouco valor dado a poesia.

Isto mata a poetisa, elimina sua existéncia. Leia-se:

Tirar dentro do peito a Emocdo,
A lUcida verdade, o Sentimento



— E ser, depois de vir do coracéo,
Um punhado de cinza esparso ao vento

Sonhar um verso de alto pensamento
E puro como um ritmo de oragéo!

— E ser, depois de vir do coracéo,

O pé, o0 nada, 0 sonho dum momento...

[..]

(Espanca, 2023, p. 21)

Nas Gltimas estrofes ha frustracdo em ndo poder expressar na forma poética todo o

contetdo emocional presente dentro de si. A poetisa quer o “verso puro” e ndo o verso perfeito

formalmente, o que é um trago do Romantismo. Aquele seria 0 que mais claramente revelasse

0 conteudo afetivo intimo.

Veja-se abaixo o poema “Amiga” que constitui uma declaragao de amor:

Deixa-me ser a tua amiga, Amor,
A tua amiga ja que ndo queres
Que pelo teu amor seja a melhor
A mais triste de todas as mulheres

[.]

Beija-mas bem!...Que fantasia louca
Guardar assim, fechados, nestas maos,
Os beijos que sonhei para minha bocal...

(Espanca, 2023, p. 34)

A exacerbacdo amorosa € percebida no texto em que o Eu lirico declara-se apaixonado,

porém conformado com a amizade de seu amor, ndao exigindo retribuicdo. O soneto é escrito

em primeira pessoa, mas como um murmdrio, uma fala ndo dita, um segredo.

Em outro poema, “De joelhos”, observa-se 0 mesmo sentimentalismo, o exagero do

afeto, todavia sem rebuscamento. Leia-se:

[.]

Bendita essa cangdo que acalentou
Da tua vida o doce alvorecer...
Bendita seja a Lua que inundou
De luz, a Terra, s0 para te ver...

Benditos sejam todos os que te amarem,
As que em volta de ti ajoelharem
Numa grande paix&o fervente e louca!

[..]

(Espanca, 2023, p. 39)
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Os versos sao elaborados em forma de prece a ser proferida “de joelhos”, traduzem um
amor desinteressado, outra expressao da paixdo intencional, ndo vivida e exacerbada. Estas duas
modalidades de sentimento misturam-se nos sonetos e talvez ja sejam indicios de uma vivéncia
ou expectativa amorosa ndo saudavel.

Em “Lagrimas ocultas”, vé-se 0 passadismo no qual o Eu lirico foi feliz. Leia-se a

primeira estrofe abaixo:

Se me ponho a cismar em outras eras
Em que ri e cantei, em que era querida,
Parece-me que foi noutras esferas,
Parece-me que foi em outras vidas

[..]
(Espanca, 2023, p. 22)

O presente nunca é satisfatorio, a realidade ¢ sempre decepcionante, pois as magoas
criam essa atmosfera de continuo descontentamento. Observam-se introspec¢édo, saudosismo,
melancolia e o inalcangavel.

Em “As minhas ilusdes” ha uma metafora unindo a natureza representada pelo mar, o
sol e as esperangas desfeitas simbolizadas em uma “urna de oiro” a mover-se sem direcdo nas

ondas. E o vazio existencial instalando-se na alma. Veja-se:

[.]

O sol morreu ... e veste luto o mar...
E eu vejo a urna de oiro, a balougar,
A flor das ondas, hum lenc¢ol de espuma.

As minhas ilusdes, doce tesoiro,
Também as vi levar em urna de oiro,
No mar da Vida, assim... uma por uma...

(Espanca, 2023, p. 26)
A “urna” ¢ o simbolo da vida, do que ¢ mais precioso, o “sol” representa o estimulo
que vivifica, o “mar” simboliza o fluxo da existéncia, o Eu lirico perde rumo, propodsito € o
gosto de viver.
Em “A minha dor” hd uma metafora do desespero mudo, em alusdo ao siléncio do
claustro. Neste carcere de dor moral, todo o ambiente, todos os sons sdo manifestacGes de
sofrimento. A aflicdo provoca um isolamento que faz surdos os demais, 0s quais ndo percebem

a agonia do Eu poético. Leia-se:

[..]
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A minha Dor é um convento. Ha lirios
Dum roxo macerado de martirios,
T&o belos como nunca os viu alguém!

Nesse triste convento onde eu moro,
Noites e dias rezo e choro,
E ninguém ouve...ninguém V&... ninguém...

(Espanca, 2023, p. 24)

O Eu lirico vé beleza no sofrimento, este ndo é desprovido de fé, carece de
compreensdo, de empatia. A dor é maior do que ele, nela ele mora. Ndo consegue supera-la.
Percebem-se os tragos de depressdo severa nos versos.

O Eu lirico passa devagar da realidade de busca e exaltacdo do amor para a situacao
de adoecimento, como se fossem dois momentos distintos, porém com intersecgoes.

As marcas do Romantismo sdo evidentes e diversificadas nos sonetos do livro,
religiosidade, numerosas referéncias aos fenémenos naturais, uso destes para representar a
realidade intima, escapismo, introversdo, sentimentalismo autodestrutivo, apelo a morte e a
marca pessoal de Florbela, a busca pelo amor. A poetisa maneja o lirismo guiada por
sensibilidade impar e faz de seus poemas um “diario intimo, no qual extravasa as lutas que
travam dentro dela tendéncias e sentimentos opostos” (Moisés, 2020, p. 356). Mas nao de
qualquer modo, a maneira de alguém que vem sendo ludibriado, obtendo menos (ou nada) do

que Ihe foi prometido.
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3 COMPREENDENDO OS TRACOS PSICOLOGICOS DO CONFLITO NO LIVRO
DE MAGOAS (1919)

Segundo Nolen-Hoeksema et al (2012), s@o incontaveis 0s eventos estressores da vida.
Eventos de grande porte como guerras, tragédias naturais; de cunho individual como casamento,
trabalho, perda de alguém querido, doenca grave; ocorréncias cotidianas desagradaveis. Alguns
fatores estressores sdo agudos, rapidos, de médio a alto impacto; outros sdo crénicos, de longa
duracdo e, por vezes, permanecendo indefinidamente. Em outras circunstancias, € a prépria
pessoa o cerne do estresse.

A melancolia é um destes conflitos insitos no préprio individuo. Para o melancélico,
o valor de viver é sempre discutivel e, por vezes, nulo; nele, h&d uma atracéo pelo desconhecido
além da morte: “A melancolia ¢ conhecida por uma potencialidade mortifera que se manifesta
frequentemente em atos de autodestruicao” (Santos, 2018, p. 1). A poesia de Florbela ¢
construida em experiéncias pessoalis estressantes envolvendo perdas, desvalimento, amarguras,

alicerces de verve lirica voltada a tristeza permanente e a desconstrucao do Eu.

3.1 CONSIDERACOES SOBRE CONFLITOS PSICOLOGICOS: ANSIEDADE E
DEPRESSAO

Entre os primeiros estudos sobre a consciéncia estdo os de Sigmund Freud arrolados
sob a teoria psicanalitica, por ele elaborada. Freud entendia que ha uma parte na mente humana
gue contém lembrancas, impulsos, desejos ndo acessiveis a consciéncia e que este contetido
influencia o comportamento, embora ndo se tenha percepc¢ao disto. Segundo ele, este conjunto
emocional reprimido é causa da maioria das doencas mentais e, como método de tratamento,
desenvolveu a psicanalise cujo propdsito é resgatar o material recalcado e promover a cura.

De acordo com a teoria freudiana, todos nds possuimos conflitos inconscientes sendo
que em algumas pessoas eles sdo mais intensos, o que as faz mais sensiveis a situacdes
estressantes (Nolen-Hoeksema et al., 2012). Entre as respostas comportamentais alteradas esta
a ansiedade neurdtica, desproporcional em relacao ao risco verdadeiro e que difere da ansiedade
objetiva, reacdo aceitavel ante o perigo real. O quadro de ansiedade neuroética, segundo Freud,

resulta do embate entre desejos e impulsos, entre as limitagdes e constrangimentos da realidade
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e da vida social. Inibem-se vontades e tendéncias em fungéo da rejeicéo social, caso fossem
realizados, ou por serem incoerentes com os valores pessoais oriundos da formacéo tradicional.

A depressdo € uma das alteracBes psicoemocionais estudadas como transtornos do
humor. Episodios de tristeza, desinteresse e apatia fazem parte do quotidiano, porém, ao
prolongarem-se em semanas consecutivas e em niveis exacerbados, tornam-se patologicos. De
acordo com especialistas (Nolen-Hoeksema et al., 2012), cerca de 13% das pessoas sofrem pelo
menos um evento de depresséo severa em suas vidas. Transtornos depressivos, portanto, sao
relativamente comuns, sendo mulheres duas vezes mais propensas do que homens. O estado
depressivo ndo se restringe a abatimento ou desanimo, os sinais sdo desespero e sofrimento
intenso, constante: “As pessoas relatam que perderam a capacidade de sentir alegria, mesmo
como resposta as ocasides mais festivas, sintoma este conhecido como anedonia” (Nolen-
Hoeksema et al., 2012, p 514). A doenca afeta a pessoa na sua integralidade, emocdes,
pensamentos, comportamentos e o corpo. Cognitivamente, 0s sintomas sdo pensamentos
negativos, sensacdo de inutilidade, sentimentos de culpa, ideacdo de morte.

Assim como o transtorno de ansiedade, a depressao pode apresentar um trago biologico
em sua composicdo. Este, aliado ao negativismo, aumenta claramente a incidéncia de episodios
envolvendo essas condicdes de sadde. A hereditariedade parece ser o principal fator biologico
relacionado aos comportamentos ansiosos e depressivos, possivelmente por alteracdo no
funcionamento dos neurotransmissores. Segundo Sullivan, Neale e Kendler (apud Nolen-
Hoeksema et al., 2012, p. 515), “estudos de historico familiar descobriram que parentes em
primeiro grau de pessoas com depressao apresentam taxas de depressao de duas a quatro vezes
mais altas do que outras”.

Dentro da abordagem cognitiva, 0s pensamentos negativos sdo decisivos no
desenvolvimento e progressao da crise depressiva. Aaron Beck (apud Nolen-Hoeksema et al.,
2012) estudou os pensamentos destrutivos de pacientes deprimidos e 0s agrupou em trés
categorias por ele designadas como triade cognitiva: pensamentos negativos sobre si mesmo,
sobre as experiéncias do presente, sobre o futuro. De acordo com seu trabalho, essas crencas
depreciativas sdo elaboradas durante o periodo de formacdo da personalidade (infancia e/ou
adolescéncia) e levam a perceber incorretamente a realidade. Entre essas distor¢oes de cognicdo
estdo a supergeneralizacdo, abstracdo seletiva, ampliacdo e minimizacao, personalizacdo e
inferéncia arbitraria (Nolen-Hoeksema et al., 2012). Além disto, individuos com depressao
mostram desvios ndo sé no conteddo, mas também no padrdo de pensamento. Eles tendem a
um processo ciclico, repetitivo de enfrentamento dos problemas, ou seja, costumam ruminar

pensamentos (Nolen-Hoeksema, Wisco e Lyubormisky-apud Nolen-Hoeksema et al., 2012).
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A partir de perspectivas interpessoais, a depressdo relaciona-se com a necessidade de
aprovacéo alheia e pela busca incessante de aceitacdo e amor. Entretanto, a atencéo e o afeto
recebidos nunca séo suficientes, o que gera frustragdes e agravamento do transtorno. Pessoas
portadoras de ansiedade e/ou depressdo sdo mais sensiveis a rejeicdo e tém mais dificuldades
nas relacdes interpessoais em funcdo de inabilidades no convivio social, o que acarreta
relacionamentos conflituosos (Joiner, apud Nolen-Hoeksema et al., 2012).

Considerando os dados biograficos de Florbela (Junqueira, 2023), que incluem a perda
precoce da mae bioldgica, a ilegitimidade de origem, 0s preconceitos sociais da época, 0S
relacionamentos amorosos frustrados e os frequentes periodos de adoecimento, nota-se um
conjunto de experiéncias desafiadoras que reverberam na sua poesia. José Régio (Espanca,
2025, n p) dizia ser a poética florbeliana uma “literatura viva” e a esta definia como “aquela em
que o artista insuflou a sua propria vida [...]. Sendo esse artista um homem superior pela
sensibilidade, pela inteligéncia e pela imaginacdo, a literatura viva que ele produza sera
superior; inacessivel, portanto, as condi¢des do tempo e do espago”. E visivel a relacio entre o
texto e a vida da autora, o discurso do sofrimento psiquico em progressdo aparece na escrita,

nao s6 como lirismo, mas como realidade.

3.2 ABORDAGEM PSICOANALITICA DA POETICA DO LIVRO DE MAGOAS (1919)

Segundo Marini (2006), Sigmund Freud recorre a literatura como suporte a analise de
seus pacientes e, para construir um de seus conceitos fundamentais, o complexo de Edipo, lanca
mao de elementos do Edipo-Rei, de S6focles, e de Hamlet, de Shakespeare. Posteriormente, em
1928, busca em Os irmdos Karamazov, de Dostoiévski, associacdes interpretativas de conflitos
mentais. A critica psicanalitica nasce junto com a psicanalise.

De acordo com Marini (2006, p. 46), “o estudo dos textos literarios possibilitou a
psicanalise nascente deixar o campo estritamente médico para ter acesso a posi¢cdo de teoria
geral do psiquismo e do devir humano”. As representacdes e os simbolos usados na literatura
para manifestar a alma humana e sua problematica ajudam a compreender 0S pProcessos
psiquicos inerentes a natureza humana e por vezes, constituem verdadeiras catarses, isto €,
libertagdo do que estava reprimido no interior da mente.

Ao escrever sobre a interpretacdo dos sonhos, Freud comenta mecanismos especificos
como a condensacéo, o deslocamento e a figurabilidade. A condensagéo seria a representacao

de varias experiéncias em um Unico elemento simbdlico; o deslocamento seria a transferéncia



28

de um conceito ou afeto, no sentido de ser atingido, sensibilizado, para um simbolo diferente
da ideia original; a figurabilidade seria o processo no qual “os pensamentos inconscientes sao
transformados em imagens” (Marini, 2006, p. 54). Por serem conceitos psicanaliticos, eles
ajudam a compreender recursos teatrais, sintaxe especifica, além de mostrar que a escrita,
poética sobretudo, é mais que linguismo, exercicio de competéncia linguistica.

Freud toma a no¢do de conflito psiquico como o choque entre o desejo inconsciente e
a interdicdo do consciente. Em seu trabalho percebeu que os pensamentos latentes séo
traduzidos de forma estranha, sem coeréncia, inconfessavel. Segundo ele, “os mesmos
processos e 0s mesmos conflitos estdo em atividade em todas as formacdes psiquicas: sonhos,
lapsos, ato falho, sintoma, criagdes artisticas, etc...” (Marini, 2006, p. 57). Deste modo, ao
buscar entender o texto literario sob a perspectiva psicanalitica ha que considerar que ele ndo é
produto direto do inconsciente, ndo sendo possivel transcrevé-lo para a linguagem, mas sim a
representacdo do confronto entre os contetdos e experiéncias mais profundas e 0s mecanismos
autorreguladores conscientes.

Quanto ao esforco interpretativo, jamais sera conclusivo no que se refere a atribuicao
de significados e sentidos do discurso. Somente sera possivel ao leitor o estabelecimento de
possibilidades de compreensédo, sujeitas ao préoprio capital cultural e aos valores humanos
construidos. Carlo Ginzburg (apud Marini, 2006) afirma que a psicanalise € um dos sistemas
semioticos de conhecimento, pois é fundamentada na interpretacdo de indicios, simbolos ou
imagens signicas. Segundo ele, “essa forma de conhecimento individualiza seus objetos,
sempre considerados em sua singularidade: portanto, ao contrario da ciéncia quantitativa, trata-
se de um conhecimento indireto, indicial e conjectural” (Marini, 2006, p. 58).

A poesia de Florbela é extremamente simbodlica, repleta de imagens cujos efeitos de
sentido apontam para interpretacdes nao fixas, multiplas e dependentes da experiéncia do
interlocutor. Veja-se abaixo o poema ‘“Neurastenia”.

Sinto hoje a alma cheia de tristeza!

Um sino dobra em mim Ave-Maria!

L& fora, a chuva, brancas maos esguias,
Faz na vidraca rendas de Veneza...

O vento desgrenhado chora e reza

Por alma dos que estdo nas agonias!

E flocos de neve, as aves brancas, frias,
Batem as asas pela Natureza...

Chuva... tenho tristeza! Mas por qué?!
Vento... tenho saudades! Mas por qué?!
O neve que destino triste o nosso!
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O chuva! O vento! O neve! Que tortura!
Gritem ao mundo inteiro esta amargura,

(Espanca, 2023, p. 27)

A figurabilidade, a religiosidade e a metafora com os elementos naturais séo
perceptiveis no texto. O dobrar do sino remete ao costume, da época, de tocar o sino ao agonizar
ou morrer alguém. O temporal e a nevasca externa condensam, em termos psicanaliticos, a
tempestade intima vivida pelo Eu lirico. O sofrimento inexplicavel o leva a bradar a natureza
por socorro. A sintaxe dos dois tercetos com elipses, repeticdo, vocativo simbolizam a voz
interior silenciada pelo tormento que ele (Eu lirico) ndo compreende.

No poema “Maior tortura” encontra-se também a figurabilidade em tons morbidos e
sombrios a expressar soliddo, ndo pertencimento, inabilidade em atrair ou manter simpatia e

desprezo por si. O soneto é uma autodescricdo e a conclusdo da propria nulidade. Veja-se:

Sou a sombra profunda dos espacos
Eu sou a dor de um pobre enlouquecido

[.]

A terra nio me prendem nenhuns lagos
Perco-me em mim na dor de ter vivido!
E ndo tenho a dogura duns abracos
Que me fagam sorrir de ter nascido!

Sou como tu um cardo desprezado,
A urza que se pisa sob 0s pés,
Sou como tu um riso desgracado!

[...]
(Espanca, 2023, p. 29)

A incompeténcia em conquistar amor é observada na metafora com o cardo, flor que
possui muitos espinhos; a solitude é manifestada nas afirmativas e textualmente na interlocucéo
com a planta, bem como o processo de condensagdo em que “sombra”, “dor” e “riso
desgragado” sdo representados na “urza”.

Em “A flor do sonho” ¢ perceptivel um simbolismo de apreensdo indefinivel. A flor
remete a um acontecimento dentro do Eu lirico, um amor, uma descoberta, “milagre” ou

“fantasia”, a flor mudou o ser e ele perdeu o dominio de si. Leia-se:

A flor do Sonho, alvissima, divina,
Miraculosamente abriu em mim,
Como se uma magnolia de cetim
Fosse florir num muro todo em ruina.
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Pende em meu seio a haste branda e fina
E ndo posso entender como é que, enfim,
Essa tdo rara flor abriu assim!...
Milagre... fantasia... ou, talvez, sina...

[..]

Desde que em mim nasceste em noite calma,
Voou longe a asa da minh’alma
E nunca, nunca mais eu me entendi...

(Espanca, 2023, p. 31)
Observa-se aqui o deslocamento do afeto, do fendmeno psicoldgico para o nascer da
flor. E desta maneira que o Eu poético manifesta alguma mudanca no seu intimo, a qual o
confunde mais ainda sobre si mesmo.
Em um continuum perturbador acentua-se o desequilibrio emocional. Veja-se o texto
“Angustia’:
Tortura do pensar! Triste lamento!
Quem nos dera calar a tua voz!

Quem nos dera ca dentro, muito a sos,
Estrangular a hidra num momento!

[.]

E ndo se apaga ndo... nada se apaga!
Vem sempre rastejando como a vaga...
Vem sempre perguntando: “O que te resta?...

2

Ah! N&o ser mais que o0 vago, o infinito!
Ser pedaco de gelo, ser granito,
Ser rugido de tigre na floresta!

(Espanca, 2023, p. 33)

O Eu lirico mostra o desequilibrio da mente que nao se domina, a perda de significado
da existéncia, o monstro interior (hidra), a crise de identidade (gelo, granito, rugido), a
contradicdo psicologica que a atormenta. Observam-se a condensagdo em “hidra”, a
figurabilidade em “gelo”, “granito”, rugido de tigre”.

Os versos de “Impossivel”, Gltimo poema do livro, expressam uma tristeza imensa,
concentrada na alma, insatisfacdo além do exprimivel, maior que a poesia dentro de si. E a
alusdo a um poeta que foi inspiracdo em sua vida, igualmente introspectivo, autocentrado e

pessimista e que havia cometido suicidio ainda jovem. Abaixo:

[..]
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Os meus males ninguém mos adivinha...
A minha Dor nao fala, anda sozinha...
Dissesse ela o que sente! Ai quem me deral...

Os males de Anto® toda a gente os sabe!
Os meus... ninguém... A minha dor ndo cabe
Nos cem milhdes de versos que eu fizeral...

(Espanca, 2023, p. 49)

O conflito existencial, a tristeza, o desajuste psiquico, a ansiedade, a caréncia amorosa
culminam no desejo de morrer. A morte surge como descanso, o alivio aos tormentos
insuperaveis. Para Moisés (2010, o roméantico aprofunda-se no préprio mundo intimo e, embora
devassando agonias, fraquezas e incoeréncias, sente “um prazer agridoce em fazé-lo” e para
sair deste pesadelo emocional encontra duas saidas: o suicidio ou a fuga para a natureza, a
patria, lugares exaticos, a historia. A morte é uma espécie de vulto, de sombra na poesia do
livro, mostrando a escolha da poetisa.

Em “Dizeres intimos” o Eu lirico ironiza a tristeza de morrer jovem. Expressa o
lamento habitual ante o falecimento precoce e revela a ansia de deixar a vida e saber-se morta.

Esta presente a ironia quanto a felicidade e alegria pertinentes a mocidade. Veja-se:

[.]

E logo vou olhar (com que ansiedade!...)
As minhas maos esguias, languescentes,
De brancos dedos, uns bebés doentes
Que héo de morrer em plena mocidade!

[.]

E os meus vinte e trés anos... (Sou tdo noval)
Dizem baixinho a rir: “Que linda a vida!...”
Responde a minha dor: “Que linda a cova”

(Espanca, 2023, p. 25)

A morte ja ndo é uma possibilidade, € um caminho, escolhido ou inevitavel, um
arremate ao peso de viver. Morrer traz a certeza de alivio para a sensacdao de nao viver, morte
fisica que precede o ébito emocional.

Em outro texto, “Pior velhice”, a ideia de aniquilamento aparece associada a loucura.
O envelhecimento ndo sdo 0s anos vividos, pelo contrario, a velhice esta naquilo que nao se

usufrui, nas alegrias perdidas por escassez, soliddo, tristeza. Segue abaixo:

Sou velha e triste. Nunca o alvorecer

3 Anténio Pereira Nobre (1867-1900) poeta portugués romantico decadentista.
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Dum riso sdo andou na minha boca!
Gritando que me acudam, em voz rouca,
Eu, ndufraga da vida, ando a morrer!

A vida, que ao nascer, enfeita e touca
De alvas rosas a fronte da mulher,
Na minha fronte mistica de louca
Martirios sé poisou a emurchecer!

[..]

(Espanca, 2023, p.36)

Percebe-se aqui um agravamento do olhar distorcido que o Eu lirico tinha sobre si
mesmo. Nao ¢ apenas triste e desiludido, € velha, louca e estd morrendo. A “naufraga da vida”,
ou seja, fracassada na arte de viver, haja vista a metafora entre “vida” e “mar”, presente em
outros textos.

O poema “A minha tragédia” também traz elementos do desequilibrio psicologico e
presenca da morte na metafora da “doida borboleta”, que constitui um deslocamento
psicolégico o qual também condensa os elementos de ddio, medo e perseguicdo, ingredientes

de uma mente alterada caminhando para o fim. Veja-se:

Tenho 6dio a luz e raiva a claridade
Do sol, alegre, quente, na subida.
Parece que a minh’alma € perseguida
Por um carrasco cheio de maldade!

[.]

Eu ndo gosto do sol, eu tenho medo...
Que me leiam nos olhos o segredo
De ndo amar ninguém, de ser assim!

Gosto da noite imensa, triste, preta
Como esta estranha e doida borboleta
Que eu sinto sempre a voltejar em mim!

(Espanca, 2023, p. 44)

O Eu lirico esta mais proximo ainda da morte, ndo lhe tem medo, rejeita tudo o que
remete a vida, o “sol”, que € luz e calor. Quem seria o “carrasco cheio de maldade” que a
atormenta? Quem seria esse monstro autodestruidor? A resposta perde-se no indevassavel
inconsciente da poetisa. A histdria traz indicios de que ela ndo encontrou a solucéo para este
enigma.

Segundo Murta (2008, p. 8)
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Ao lermos seus escritos, sem duvida, entramos por um caminho de vastas
indagagBes buscando perceber qual seria a grande inquietude que envolvia
esta mulher em momentos de impacto com o real e a tdo grandiosos momentos
de nostalgia amorosa, levando-nos a apreciar a natureza tal qual como é
descrita em seus poemas, assim como, estabelecermos uma intimidade com
uns dos temas que mais aflige as pessoas, mas que de uma certa forma, nos
coloca frente a frente com uma realidade a qual ndo podemos fugir —a morte.
Essa tematica, podemos dizer que é a mais forte tendéncia dos escritos de
Florbela [...]

Santos e Migliavacca (2019, p. 118) afirmam ser a poesia da escritora marcada por
problemas existenciais, saudosismo, pela sensacdo de perda e que “os paradigmas da perda e
do luto sdo centrais para compreender a dindmica que constitui a melancolia”. A personalizagao
como autorresponsabilizacdo pelas ocorréncias desagradaveis é constante nos versos e pontua
0 entristecimento com o proprio existir.

Ainda segundo Marini (2006), sdo pertinentes duas formas de interpretacdo e
compreensdo do texto literario: a estilistica, a forma escondem a verdade do sujeito-autor, o que
esta em seu inconsciente ou o texto escrito, o conteudo esta estreitamente relacionado ao
conteldo do inconsciente. As duas situacGes sdo possiveis nos sonetos florbelianos. A
frustracdo em ndo encontrar o verso perfeito que revele sua verdade e o abrir-se em descri¢des
de intimas aflicdes. Seguindo Freud (apud Marini, 2006, p. 71, grifo nosso), “o artista aprende
pelo interior de si mesmo” ¢, “nestas condi¢des, o fendmeno literario estd em suspensao entre
o patoldgico e o médico”. A escrita pode funcionar como o diva do psicoterapeuta, porém isto
ndo implica tratamento sendo possivel a percepcao da progressao do conflito através do texto
literario. Fernandes considera que, neste sentido, a psicobiografia, projeto critico-analitico que
estabelece relacdo entre o individuo e sua criacdo, contribui para o entendimento da
essencialidade do texto e do autor, do que ele oculta e revela. Para ele “ndo ¢é possivel
compreender uma obra sem o conhecimento profundo de seu autor” (Fernandes apud Marini,
2006, p. 76). Ao observar as estruturas textuais, as informagoes biogréaficas, as referéncias, 0s
gostos, € possivel procurar um caminho lirico-psicologico que ajude a desvendar o “segredo da
obra”. E necessario, pois, pensar as intrincadas relagdes entre situaces, simbolismo, fantasia,
escrita para apreender o drama psicoldgico no texto e como a estrutura do texto condiciona a

representacdo dele.
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4 CONSIDERACOES SOBRE A DISCURSIVIDADE NO LIVRO DE MAGOAS (1919)

A Linguistica estuda todas as expressdes da linguagem humana tendo entre suas
responsabilidades entender os fatores influenciadores da lingua. Um dos desafios € definir o
objeto de estudo, o que depende do ponto de vista adotado, ou seja, é a perspectiva escolhida
que cria o objeto linguistico. Reconhecendo-se a lingua como produto social e individual,
percebem-se estreitas relagdes com a Psicologia Social: “Tudo é psicologico na lingua,
inclusive suas manifestagdes materiais e mecanicas” (Saussure, 2022, p. 38).

Segundo Orlandi (apud Fernandes, 2013, p. 12), “o discurso ¢ a palavra em
movimento, pratica de linguagem: com o estudo do discurso observa-se o homem falando”. Por
meio do estudo do discurso é possivel compreender o sujeito, sendo 0s sentidos produzidos no
discurso influenciados pelo lugar ocupado pelo sujeito. Discurso néo é lingua, nem fala, porém
concretiza-se no sistema linguistico, o qual pertence a um momento historico, a um contexto
social e mesmo a fatores psicologicos, “lugares” em que se move o sujeito.

Traco fundamental do discurso ¢ a ideologia, segundo Fernandes (2013, p. 16) “a
nocao de sentidos € dependente da inscricéo ideoldgica da enunciacgéo, do lugar historico-social
de onde se enuncia; logo, envolve os sujeitos em interlocugdo”. Todavia, em que pese o carater
social que Ihe ¢ atribuido, é também possivel uma ideologia emocional, por assim dizer, a qual
sofre ou nasce de valores e préaticas consagradas socialmente. Destarte, a ideologia de Florbela
é a realizacdo amorosa, a completude com o outro. Embora executado em sistema social, a
lingua portuguesa, progressivamente, volta-se para si e este distanciamento marca 0 processo
de adoecimento. Sua poesia incomodava, ndo conquistou publico, pois para ser reconhecido e
aceito, o discurso precisa ser compartilhado como experiéncia comum.

Deste modo, os sentidos, a enunciacdo, a ideologia e as condi¢bes de producdo do
discurso florbeliano na forma poética revelam unidade do sujeito discursivo cuja polifonia esta
na variedade de representacoes. O sujeito discursivo é sobretudo idealizado, individualizado, e
o dialogismo estabelece-se com o outro representado por figuras humanas (“poeta”, “irmaos na
Dor”, “pequenina”) ou elementos naturais (vento, chuva, plantas). Em Florbela a polifonia sdo
as diversas vozes de um mesmo Eu que toma por interlocutores formas vivas e nao vivas, ao
tempo em que se desmembra em figurativizagdes, tais como “sombra”, “velhinha”, “castela”,
“cardo”. Espacializagdo e temporalizagdo acontecem no univers0o psicolégico do sujeito

2 (13 2 (13 2 (13

discursivo que se faz “castelo”, “convento”, “torre”, “mar” e questiona: “[...] A mocidade/



35

estard so, entdo, na nossa idade/ Ou estd em nds e em nosso peito mora?”’ (Espanca, 2023, p.
36).

Fernandes (2013) afirma que pelos discursos materializados na/pela lingua,
vislumbramos os deslocamentos, as movéncias, e a pluralidade constitutiva do sujeito, que os
sujeitos discursivos sdo o produto da interacdo da ideologia com o inconsciente e que a
linguagem simboliza os escapes do inconsciente, viabilizando a materializacdo do desejo. Tal
se verifica na obra em estudo, pois as diversas representacdes do Eu lirico (o inconsciente) em
choque com a felicidade amorosa (ideologia) ndo alcangada pavimentam com melancolia e

tristeza o caminho para a morte (desejo).

4.1 CONCEITOS INTRODUTORIOS A ANALISE DO DISCURSO E ENUNCIACAO

De acordo com Fiorin (1989), o texto pode ser analisado pelos elementos sintaticos e
semanticos e por meio do discurso. Para a compreensdo e escrita textual existe uma gramatica
discursiva dentro da qual os efeitos de sentido explicam-se ndo somente pelas unidades lexicais
que compdem frases, mas tambem pela producdo e interpretacdo do discurso. O processo
interpretativo concretiza-se por meio de percursos gerativos de sentido, que partem do nivel
mais complexo para 0 menos complexo, do mais abstrato ao menos abstrato. Tais percursos séo
sucessivos niveis de significacdo e apresentam estruturas semanticas, sintaticas e discursivas.

A estrutura semantica de nivel fundamental remete aos elementos significativos
basicos presentes no texto. Estabelece-se a partir de uma relagdo de oposicdo, porém contida
no mesmo dominio discursivo. A qualificacdo eufdrica expressa valor positivo e a disforica
implica valor negativo aos significantes de base. A sintaxe de nivel fundamental possui duas
manifestacdes, a assercdo e a negacao, perceptiveis na progressao textual.

A narratividade € outro nivel do percurso e ndo se confunde com narracdo, refere a
uma modificacdo entre dois momentos sucessivos e diferentes (Fiorin, 1989). Ha dois
enunciados na sintaxe narrativa, discursivamente falando, os enunciados de estado e os
enunciados de fazer. Os primeiros estabelecem relacdo de juncéo, disjuncdo ou conjuncgéo entre
sujeito e objeto; os segundos mostram transformacdes, mudanca de um enunciado de estado a
outro. Sujeito e objeto referem a papeis narrativos na enuncia¢do. Sdo possiveis dois tipos de
narratividade: privacdo e liberagdo de uma privacdo. Na privagdo hd mudanca de estado inicial
de conjuncdo para estado final de disjungdo e na liberacdo de privacdo ha o contrério. As

narrativas podem apresentar fases de manipula¢do, competéncia, performance e sancéo.
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Manipulacdo implica a agdo de um sujeito narrativo sobre outro. Competéncia é o saber ou
poder transformador da narrativa pertencente ao sujeito. Performance é a mudanga principal da
narrativa. Sancdo é o momento em que se confirma que a performance aconteceu.

A poética de Florbela é feita de narrativas complexas cujo discurso adquire sentidos
peculiares, fora dos padrfes tradicionais e evidenciadores de seu universo pessoal. A
desconstrucdo dos objetos de valor pelo sujeito discursivo é marco interessante e pertinente ao

proposito de compreensao da obra em seus meandros.

4.2 ALGUNS ASPECTOS SINTATICO-DISCURSIVOS DA OBRA LIVRO DE MAGOAS
(1919)

A par dos conceitos de sintaxe narrativa é possivel encontrar nos sonetos florbelianos
a morte como elemento euforico e a vida como elemento disforico em “Dizeres intimos” (p.
25) em que o Eu lirico alegra-se por morrer, em ‘“Minha tragédia” (p. 44), os elementos
disforicos sao “luz”, “claridade” ¢ “sol”, Em “Maior tortura” (p. 29), observam-se as operacdes
de assercdo e negacdo, em que o Eu lirico afirma-se como “a que anda perdida” e nega-se como
"visdo que alguém sonhou”, no primeiro poema e, no segundo, afirma-se como “sombra
profunda dos espagos” e nega-se como “poeta”. Os enunciados de estado sao predominantes na
obra, com amplo uso do verbo ser, adjetivos, onomatopeias, metaforas. As narrativas seguem o
padrdo de privagao, como em “Lagrimas ocultas” (p. 22), onde riso, canto e afeto modificam-
se para abandono, esquecimento e lagrimas e em “Torre de névoas” (p. 23) em que a fala de
alegria e esperanca transforma-se em siléncio, tristeza e choro.

Leia-se o poema “Em busca do amor”:

O meu Destino disse-me a chorar:
“Pela estrada da Vida vai andando,

E, aos que vires passar, interrogando
Acerca do Amor que has de encontrar”

Fui pela estrada a rir e a cantar,

As contas do meu sonho desfiando...

E noite e dia, a chuva e ao luar,

Fui sempre caminhando e perguntando...

Mesmo a um velho eu perguntei: “Velhinho,
Viste o Amor acaso em teu caminho?”’

E o velho estremeceu...olhou ...e riu...

Agora pela estrada ja cansados,
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Voltam todos pra tras desanimados...
E eu paro a murmurar: “Ninguém o viu!...

2

(Espanca, 2023,48)

Observa-se o estado inicial do sujeito em conjungdo com o valor objeto (amor) e estado
final em disjuncdo com ele, caracterizando narratividade de privacdo. Nota-se também a
manipulacdo persuasiva (“Destino” sobre o sujeito) para que empreenda a caminhada, bem
como a incompeténcia deste, que ndo sabe como obter seu objeto de valor, portanto néo realiza
a performance (encontrar o amor). E possivel ainda perceber duas narrativas, a primeira leva o
sujeito a caminhar movido pelo desejo do amor; a segunda inicia-se na questdo dirigida ao
“velhinho” e culmina na negagao deste sentimento, em contraponto a assertividade do comego
do texto.

No poema “Ao vento”, observam-se enunciados de fazer e de estado, manipulacdo,
conjuncgédo com a tristeza, performance e sancdo. A narrativa passa de um estado inicial disjunto
(davida) para o estado final conjuntivo (tristeza), definindo liberacdo de privacgéo, tendo por
elemento euférico a melancolia e disférico, a alegria. Manipulacdo acontece pela acao
provocadora, zombeteira do vento, que é também sujeito, assim como o Eu lirico. A
performance, transformacéo de duavida em tristeza camuflada é sancionada ao fim da ultima
estrofe, com a expressdo “fadario”. “Vento” € forma polissémica construindo varios
significados ao percurso gerativo de sentido, por poder significar tempo ou vida. Abaixo segue

0 poema:

O vento passa a rir, torna a passar,
Em gargalhadas asperas de demente;
E esta minh’alma tragica e doente
N&o sabe se ha de rir, se ha de chorar!

Vento de voz tristonha, voz plangente,
Vento que ris de mim, sempre a trogar,
Vento que ris do mundo e do amar,

A tua voz tortura toda a gentel...

Vale-te mais chorar, meu pobre amigo!
Desabafa essa dor a s6s comigo,

E ndo rias assim!... O vento, chora!

Que eu bem conhego, amigo esse fadario
Do nosso peito ser como um Calvario,

(Espanca, 2023, p. 42)
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Quanto aos aspectos enunciativos, segundo Moeschler (apud Fiorin, 2021, p. 167), “ha
trés dominios de fatos linguisticos: os fatos de enunciagdo, de inferéncia e de instru¢ao”. Os
fatos de enunciacdo sdo os que promovem realizagdes linguisticas concretas, os fatos de
inferéncia sdo os enunciados que implicam outros e os fatos de instrucdo sdo aqueles nos quais
algumas palavras, sobretudo conjuncgdes, preposi¢cdes, advérbios, mudam de significacdo
porque ha uma instrucdo sobre o modo de interpreta-las.

O discurso florbeliano é quase sempre em primeira pessoa e de carater performatico,
pois o Eu lirico realiza-se em sua fala. Conforme Fiorin (2021), afirmac6es performativas sdo
ndo descritivas e correspondem a execu¢do de uma acdo. Ao descrever um desgosto, um
sofrimento, Florbela o faz vivenciando-os e, mesmo quando conta com a experiéncia do
interlocutor para ser compreendida, o performativo verbal, isto ndo compromete a forca
expressiva do texto.

A enunciacdo na obra é autorreferencial, com uso frequente de elementos linguisticos
déiticos, os quais indicam tempo, lugar ou os participantes da enunciacdo. Sdo abundantes 0s
pronomes pessoais do caso reto, adverbios de lugar e de tempo. Estdo presentes também
enunciados performativos, tais como desejo, agradecimento, ordem, pedido. O Eu lirico realiza
0 amor, a dor, a tristeza no verso-enunciado, no soneto-confiss&o.

A inferéncia esta presente pelas implicaturas do discurso poético, pela construcao de
sentidos na subjetividade do eu lirico e no intimismo, pois é necessaria a experiéncia pessoal
do interlocutor para o compartilhamento das emoces vivenciadas pela poetisa.

O aspecto instrucional verifica-se na repeticdo de advérbios, conjungdes, pronomes
relativos, preposicoes.

A linguagem poética constroi-se nos sentidos, que dependem das indicacbes de
contexto e situacdo, mais do que na significacdo da frase. A poesia de F. Espanca exige um
pouco mais do leitor, por manifestar experiéncias e sentimentos que so tém valor para quem ja
0s conhece. Neste aspecto, seu discurso € essencialmente pragmatico, dependendo da leitura-
interacdo para a melhor aproximacdo com a esséncia do seu pensamento. Talvez apenas
mulheres, e mulheres sofridas, marcadas pela vida, tenham conhecimento de mundo suficiente
para apreciar a profundidade de sua fala. Florbela parece conversar com o interlocutor, dai a
caracteristica confessional proposta por Moisés (2020).

Quanto aos atos de fala, dentro dos estudos de Filosofia da Linguagem, propostos por
John Austin (apud Fiorin, 2021), prevalecem os atos locucionéario e ilocucionario. O primeiro
em referéncia ao ato de dizer, de enunciar, e 0 segundo, no realizar a manifestacdo de suas

emocoes.
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5 CONCLUSAO

Em que pese a impossibilidade de enquadrar Florbela em uma escola literaria
especifica, e além dos tragos romanticos da obra em estudo, encontram-se elementos como o
uso de “personagens”; a angustia como tematica recorrente; o gosto pelo facticio, a
artificialidade dos esteredtipos; o exagero emotivo, 0 melodrama, estratégias que garantem
sofisticacdo ao discurso (Junqueira, 2023), embora o0 uso de vocabulos simples, 0s quais ddo o
toque modernista, talvez transgressor ao trabalho da autora. Indicios realistas também séo
perceptiveis no sensualismo da poesia; na escolha de imagens cotidianas para representar sua
lirica, no pessimismo. N&o obstante, ainda se percebe a influéncia de um idolo simbolista,
Antonio Nobre, nas alusdes aos sonhos, na tematica da infancia, entre outros. Tal variedade de
influéncias harmonizadas pelo talento da poetisa conferem-lhe 0 modo Unico de fazer poesia
para o que ndo ha discordancias.

Saudade, perda, problemas emocionais graves marcam o livro e estdo presentes em
outras obras da escritora. Outrossim, ela sofria hostilidades reais que lhe despertavam a
abstracdo, a fuga. Em uma carta enderecada a seu editor, datada de julho de 1930, ela afirma
amar “as flores, arvores, bichos, pedras”, insensiveis a maldade humana e que, presas a terra
beneficiam-se de sua acgdo transformadora. Comenta a “desprezivel vaidade dos tolos, a
covardia das traicdes, a baixeza das mentiras, toda esta grotesca comédia humana que me suja
e a quem nao perdoo o sujar-me” (Santos; Migliavacca, 2019, p. 123). Constata-se que 0
conflito poético tinha raizes na vida pessoal, jamais foi exercicio de lirismo apenas, antes a
poética foi instrumento, escape, alivio para o psiquismo alterado. A obra, primeira a ser
publicada, j& apresenta as bases psicoemocionais do desequilibrio que se agravou com o tempo.
A despeito das especulacdes acerca do suicidio, se veridico ou néo, € certo que Florbela vivia
em continua instabilidade afetiva e psicoldgica. E possivel, provavel mesmo, que a falta de
reconhecimento profissional a tenha deprimido mais. Nao houve audiéncia para a voz feminina
introspectiva em meio a demandas ultrarrevolucionarias, tais como a do Orfismo de Fernando
Pessoa.

O discurso contém enunciados de oposicdo, assercdo e negacdo, contraditorio,
elementos euforicos e disforicos que fogem ao valor objeto usual, autorreferencialidade,
locucdo e ilocucdo. Caracteristicas discursivas da performance que combina com a teatralidade

comumente atribuida a autora. Conclui-se que o percurso gerativo de sentidos observado na
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obra a partir de fragmentos textuais reflete a confusdo interna do sujeito discursivo e a

progressdo perturbadora ja em andamento, bem como a anélise de contetido corrobora.
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