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RESUMO

A danca enquanto conteudo da Educacao Fisica (EF) escolar, deve ser tematizada
durante o ensino fundamental anos finais, contextualizando os diversos elementos
culturais presentes nesta prética corporal. No entanto, as dancas ndao obtém o mesmo
lugar de destaque que os demais contetdos nas aulas da Educacao Fisica. O objetivo
deste estudo foi analisar a realidade de professores de Educacdo Fisica sobre o
ensino da danca de saldo nas escolas publicas de diferentes estados brasileiros. A
pesquisa realizada foi do tipo descritiva, transversal com abordagem quantitativa. Os
dados foram coletados utilizando um questionario disponibilizado por um formulario
eletrénico “Google Forms” contendo 15 perguntas objetivas elaboradas pelos préprios
pesquisadores. O formulério foi enviado para o e-mail institucional e whattshap dos
professores, que tiveram o prazo de 7 dias para respondé-lo. Os resultados
demonstraram que 62,3% dos professores afirmaram tematizar o conteudo danca de
saldo nas aulas de Educacdo Fisica. No entanto, 63,4% responderam nao existir
material didatico pedagogico para o ensino da danca de salédo, 48,1% afirmaram que
sua formacéo académica foi deficiente, 65,4% disseram nao existir interesse por parte
dos estudantes em aprender sobre danca de saldo. Apesar disto, verificou-se que a
maioria dos professores entrevistados tematizam a danca de saldo nas aulas de E.F.
escolar, porém as dificuldades referentes a formacéo académica deficiente, a falta de
formacdo continuada, a caréncia de material didatico e a infraestrutura escolar
inadequada, comprometem o desenvolvimento das atividades com danca de saléo,
prejudicando diretamente o processo de ensino e aprendizagem desta modalidade no

contexto escolar.

Palavras-chaves: Escola; Educacéo Fisica; Danca de Saldo.



ABSTRACT

Dance as a content of school Physical Education should be addressed during the final
years of elementary school, contextualizing the various cultural elements present in
this physical movement practice. However, dance does not have the same prominent
place as other physical movement practices. The objective of this study was to
investigate the main difficulties of Physical Education teachers regarding the teaching
of ballroom dancing in Brazilian public schools. The research carried out was
descriptive, cross-sectional, and quantitative. The electronic form “Google Forms”
containing 15 objective questions prepared by the researchers themselves was used.
As an inclusion criterion, participants had to have at least 6 months of experience in
the classroom. The form was sent to the institutional email and WhatsApp of the
teachers, who had 7 days to respond. The results showed that 62.3% of the teachers
stated that they addressed ballroom dancing content in Physical Education classes.
However, 63.4% responded that there was no educational material for teaching
ballroom dancing, 48.1% stated that poor academic training, inadequate infrastructure
and prejudice make it difficult to teach this modality, while 65.4% said that there was
no interest on the part of students in learning about ballroom dancing. This study
showed that most of the teachers interviewed address ballroom dancing in school PE
classes, but the difficulties related to poor academic training, lack of continuing
education, lack of teaching material and inadequate school infrastructure compromise
the development of ballroom dancing activities, directly harming the teaching and

learning process of this modality in the school context.

Keywords: School; Physical Education; Ballroom Dancing.
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1 TRAJETORIA NA POS-GRADUACAO

1.1 Importéancia das disciplinas cursadas para a realizacdo da pds-graduacao

O Mestrado Profissional em Educacgéo Fisica em Rede Nacional (PROEF),
iniciou em fevereiro de 2023 e representa uma grande oportunidade de qualificacao
profissional para o desenvolvimento do senso critico, de habilidades e competéncias

imprescindiveis para a melhoria da qualidade do ensino no ambiente escolar.

Considerando a relevancia das disciplinas cursadas na pés-graduacéo, todas
foram importantes e contribuiram para a construcdo de uma nova possibilidade de

atuacao profissional no ambiente escolar.

A disciplina “Problematicas da Educacgao Fisica” proporcionou a reflexdo de
situacbes que acontecem no chdo da escola e através de debates, seminarios,
dindmicas interativas e atividades no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA),
pudemos compartilhar experiéncias e ao mesmo tempo propor solucdes para 0s
desafios elencados por nos. Destaco as atividades avaliativas da disciplina que
culminaram com um projeto de intervencéao intitulado “O afastamento das alunas de
religido conservadora nas aulas de Educacéo Fisica” e propds estimular a participacao
dessas estudantes que se sentem excluidas das aulas de Educacéo Fisica. E como
avaliacdo nacional no Ambiente Virtual de Aprendizagem, precisamos elaborar um
mapa conceitual que descrevesse 0s principais assuntos abordados durante a
disciplina como: a relacédo entre teoria e pratica, as dificuldades com o ensino dos
esportes, as questdes de género na Educacdo Fisica Escolar, a indisciplina e o

afastamento dos estudantes, além do abandono do trabalho docente.

Na disciplina “Seminarios de Pesquisa em Educacado Fisica”, pudemos
entender a diferenca entre senso comum e pesquisa cientifica, entre pesquisa
guantitativa e pesquisa qualitativa, sobre o percurso investigativo, os instrumentos de
pesquisa e 0s principios éticos envolvendo seres humanos e o objeto de pesquisa a
ser estudado. Considerando as orientacdes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e percebendo ao longo de minha experiéncia profissional que as dancas de
saldo dificilmente sdo abordadas nas aulas de Educacao Fisica, sugeri um projeto de
pesquisa intitulado “Danca de saldo na escola: uma proposta pedagdgica” que

estimula a inclusdo desta modalidade nas aulas de Educacao Fisica escolar.



Sobre a disciplina “Escola, Educacgao Fisica e Planejamento”, refletimos sobre
afuncédo social da escola, o papel da Educacao Fisica, aimportancia do planejamento,
a necessidade de adequar o Projeto Politico Pedagogico a realidade da escola, as
diversas formas de avaliacdo escolar e as orientagdes previstas na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Tivemos varios debates no férum de discussao e destaco
aqui a producao de um trabalho audiovisual no qual precisamos responder o seguinte
guestionamento: “Por que a Educacao Fisica deve estar presente em uma sociedade
democratica e republicana?” E mesmo com a dificuldade em conhecimentos de
informética, conseguimos produzir um material de qualidade e responder as reflexdes
propostas. Como atividade avaliativa dos encontros presenciais, produzimos um
planejamento anual de acordo com as habilidades e competéncia previstas na Base

Nacional Comum Curricular (BNCC).

No que diz respeito a disciplina “Metodologia do Ensino da Educacgao Fisica”,
discutimos sobre os diversos métodos de ensino e a necessidade de abordagem de
metodologias contemporaneas que considerem o estudante como construtor do
préprio processo de ensino e aprendizagem e o docente como um mediador nessa
relacdo. E como atividade avaliativa, produzimos um trabalho no qual descrevemos
as principais metodologias de ensino inovadoras e a elaboracdo de uma unidade
didatica baseada no ensino das lutas. Sendo assim, a relevancia da disciplina se deu
em repensar as metodologias tradicionais por metodologias ativas que considerem o
estudante o sujeito responsavel pela propria aprendizagem, enfatizando as dimensdes

de conhecimento conceitual, procedimental e atitudinal.

No tocante a disciplina “Educagdo Fisica nos Anos Finais do Ensino
Fundamental’, tivemos encontros virtuais e presenciais e discutimos as
especificidades desta etapa de escolarizacdo e também entendemos a diferenca entre
legalidade e legitimidade na Educacéo Fisica escolar. De certa forma, esta disciplina
foi uma revisédo da disciplina “Escola, Educacao Fisica e Planejamento”, pois alguns
assuntos debatidos na disciplina D06, j& haviam sido debatidos anteriormente. E como
atividades avaliativas, tivemos que produzir um portfélio com os trabalhos mais

significativos produzidos durante a disciplina e ao longo do curso.

Na disciplina “Escola, Educacgédo Fisica e Inclusdo”, discutimos sobre a
importancia de incluir estudantes com deficiéncia na sociedade, na escola e

principalmente nas aulas de Educacao Fisica. Alem do mais, analisamos diferentes



deficiéncias, as possibilidades pedagogicas de inclusdo destes estudantes e
chegamos a conclusdo de que apesar das limitagdes inerentes as deficiéncias, todos
0s estudantes sé@o capazes de desenvolverem suas habilidades e competéncias na
sociedade, na escola e nas aulas de Educacdo Fisica, respeitando obviamente os
seus limites e possibilidades. Destaco o filme que conta a histéria de Mirco Mencacci,
um estudante que adquire deficiéncia visual nos anos 70 na Italia e apesar das
limitac6es impostas pela deficiéncia, ao final do filme ele demostra que é possivel sim
viver plenamente em sociedade. E como atividade avaliativa, elaboramos um Plano
de Ensino Individualizado (PEI), prop6s a elaboracdo de atividades inclusivas nas
aulas de Educacéo Fisica escolar.

E por fim, tivemos duas disciplinas eletivas obrigatorias presenciais intituladas
“‘Ensino da Danga” e “Praticas Integrativas e Complementares em Saude na Escola”.
Na disciplina sobre danca, pudemos discutir sua importancia enquanto atividade
curricular, atividades interativas em duplas, trios e grupos. Além do mais, as varias
possibilidades de abordagem nos diferentes niveis de ensino nos fizeram
compreender 0 quéo rica € esta manifestacéo cultural e o quanto ela pode contribuir
na formacéao integral dos estudantes. E quanto a ultima disciplina cursada, pudemos
refletir um pouco sobre atividades pouco conhecidas por nés e pela maioria dos
alunos, mas que possuem um potencial enorme na promoc¢ado do bem-estar fisico e
emocional, através de técnicas de Meditacao, Yoga, Pilates, Tai Chin Chuan, Dancas
Circulares e Musicoterapia. A importancia da disciplina se mostrou justamente em
tentar aplicar essas atividades no ambito escolar, principalmente nos dias atuais onde

a saude mental de muitos estudantes esta prejudicada.

Portanto, cada disciplina cursada durante o Mestrado Profissional foi de
extrema importancia para a aquisi¢cao de habilidades, competéncias e irdo contribuir

na melhoria do processo de ensino e aprendizagem dos nossos estudantes.

1.2 Outras atividades realizadas (coldéquios, participagcdo em eventos cientificos,

publicacdes, cursos e etc)

No decorrer do Mestrado Profissional, participamos de atividades paralelas
como o Simpdésio de Pesquisa em Educacgéo Fisica Escolar, realizado no ano de 2023
pela Universidade Estadual do Piaui. Também participamos do Il Congresso

Internacional de Educacéo Fisica Escolar no qual pudemos apresentar o trabalho
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intitulado “Capoeira na escola: o festival da multiculturalidade”. Além do mais,
estivemos na programacao da 762 Reunidao Anual da SBPC e participamos do Web
minicurso “Inclusdo de Pessoas Autistas no Contexto Educacional da Amazénia”.
Além do mais, participamos do IV Simpésio de Atividade Fisica e Saude da Regido
Norte, promovido pela Sociedade Brasileira de Atividade Fisica e Saude em parceria
com a Universidade Federal do Para e também do minicurso “Atualizagdes sobre
Pedagogia do Esporte” do 3° Congresso de Ciéncias do Movimento Humano e

também realizado pela mesma instituicao.

Nos cursos de formacédo continuada, destacamos a nossa participagéao no lll e
IV Simpésio de Educacgéo Fisica, Escola e Sociedade, promovido pela Faculdade
Phorte nos anos de 2023 e 2024, respectivamente. E por fim, frequentamos o curso
intitulado “Formacao em Educacao Fisica Anos Finais”, realizado pela Secretaria da
Educacéo Béasica do Ministério da Educacéo e o curso de “Formacéo Continuada em
Dancgas Parafolcléricas”, com fomento da Prefeitura Municipal de Belém em parceria

com o Ministério da Cultura. Os dois cursos foram realizados no ano de 2024.

Todas as atividades complementares contribuiram significativamente na minha
formacéo académica e agregaram ainda mais conhecimento, que com certeza fara a

diferenga no meu ambiente de trabalho, o famoso “chao da escola”.
1.3 Avaliacdo da experiéncia vivida na pés-graduacao

O ingresso no Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
(PROEF), representou em minha vida pessoal e profissional um divisor de aguas, pois
tive acesso a materiais de altissima qualidade, promovemos debates de alto nivel
tanto no Ambiente Virtual de Aprendizagem como também nas atividades presenciais
e os professores da instituicdo souberam conduzir com maestria 0 bom andamento

das atividades pedagdgicas do curso.

No entanto, o que mais enriqueceu o aprendizado no meu ponto de vista foi o
compartilhamento de saberes com os colegas de turma, pois em se tratando de
mestrandos de quatro Estados diferentes e de realidades diferentes, essa diversidade
cultural ndo sO contribuiu para a aquisicio de mais conhecimento
académico/profissional, mas também na troca de valores humanos como o respeito,

a amizade e a cooperagéao, valores esses cada vez mais escasso no mundo atual.
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2 ENSAIO REFLEXIVO
2.1 INTRODUCAO

A Educacéo Fisica (EF) é um componente curricular do ensino basico, que
atualmente estd inserida na area de linguagens por se considerar que as praticas
corporais de movimento “sdo responsaveis por expressar desejos, emogoes,
sentimentos e mensagens diversas” (Darido et. al., 2018). Enquanto componente
curricular, ela estuda as questdes relativas da cultura corporal de movimento, incluindo
0s jogos e brincadeiras, 0s esportes, as lutas, as dancas, as ginasticas e as praticas
corporais de aventura (Brasil, 2018).

Embora a danca seja um tema da EF nos Parametros Curriculares Nacionais,
na Base Nacional Comum Curricular e nos Documentos Referenciais Curriculares, ela
€ pouco abordada nas aulas de Educacéo Fisica. Muitos professores priorizam 0s
esportes, negligenciando outros conteudos. Nesse sentido, a danca enquanto
conteudo da EF encontra-se esquecida, por vezes esta presente apenas nos eventos
escolares (Toneto, 2010), nos quais ela aparece apenas como elemento decorativo,

nao refletindo a importancia deste conhecimento (Brasileiro, 2002).

Dessa forma, a falta de um direcionamento didatico claro na EF escolar resulta
em uma grande lacuna, levando os professores a ministrarem apenas os conteudos
com o0s quais tém maior familiaridade. Muitos conteddos acabam sendo
negligenciados porque os professores ndo se sentem confiantes ou preparados para
ensina-los (Roséario; Darido, 2005). Entre os fatores que explicam essa esportivizacado
predominante nas aulas de Educacdo Fisica estdo o desinteresse docente, a
formacdo académica insuficiente, a experiéncia profissional limitada e a cultura

escolar que prioriza esportes de invasao e de rede.

Neste contexto, é necessario que a danca seja vista pelos professores de EF
como uma pratica pedagogica possivel de ser realizada, com uma perspectiva mais
educativa, permitindo que os alunos tenham acesso e este conhecimento de maneira
integral acerca da tematica. Gaspari (2005) relata que os professores de Educacéo
Fisica, associam a dificuldade em ensinar danga & pouca ou nenhuma

experiéncia/vivéncia com danc¢a na escola.
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Por outro lado, Friedrich e Mendes (2009), afirmam que os professores de EF
devem repensar a pratica pedagdgica de maneira a tornar acessivel a danca na
escola, favorecendo a construgéo de valores, estimulando a criatividade e adaptando
as possibilidades de aprendizagem dos alunos juntamente com as experiéncias
adquiridas fora do ambiente escolar.

Barbosa (2010) propde a danca de saldo nas aulas de EF, pois essa atividade
aborda aspectos fisicos, sociais, psicoldgicos e culturais dos alunos. Oliveira e Janior
(2022), afirmam que as dancas, bem como as dancas de saldo, possuem um grande
potencial para serem trabalhadas na escola, mas admitem que ainda se faz
necessario ampliar o debate sobre o tema tanto nos cursos de formacédo académica
guanto no ambiente escolar, para que as dificuldades com o ensino da danca sejam

diminuidas.

Com o intuito de minimizar a lacuna existente na formacéo atrelada a falta de
pratica da danca de sal&o por parte dos professores, o desenvolvimento de pesquisas
sobre o tema, assim como direcionamentos para a realizacéo da pratica de danca de
saldo sao extremamente necessarios, desta forma, possibilitar a reflexdo e promover
propostas pedagogicas que fomentem a pratica desse contetdo na escola podem ser

um caminho para minimizar essa lacuna.
3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo geral
Diagnosticar as principais dificuldades dos professores de Educacéo Fisica

sobre o ensino da danca de saldo nas escolas publicas de diferentes Estados

brasileiros.
3.2 Objetivos especificos

Identificar o perfil e os contetdos trabalhados pelos professores de Educacao

Fisica nas escolas publicas de diferentes Estados brasileiros;

Construir um material pedagogico para o ensino da danca de saldo nas aulas

de Educacéo Fisica.
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4 JUSTIFICATIVA

De acordo com os a Base Nacional Comum Curricular (2018), o conteudo
danca deve ser tematizado nas aulas de Educacédo Fisica do ensino fundamental,
contextualizando os diversos elementos culturais presentes nesta préatica corporal de
movimento. No entanto, 0 que se percebe € que a danca na escola ainda é um
contetdo curricular considerado de menor importancia e geralmente aparece em
apresentacdes de eventos comemorativos (festas juninas por exemplo), ndo obtendo

0 mesmo espaco de destaque que as outras praticas corporais de movimento.

A respeito disto, Volp (2010) esclarece que a dangca como direito de todo
cidaddo néo deve ficar restrita a apenas um tipo de manifestacdo. Suas varias
linguagens, eruditas e populares, devem conquistar seu lugar na escola, devem
preencher a vida, devem continuar seu papel comunicativo, sair do patamar de
atividade que alguns consideram como menos nobre reconhecendo que a

neurociéncia, a psicologia, a educacao fisica, a danca, a arte provem sua nobreza.

Nessa perspectiva, tematizar as praticas corporais de movimento e em especial
a danca de saldo nas aulas de Educacéo Fisica, requer entre outros aspectos,
conhecimentos béasicos sobre géneros musicais, consciéncia corporal, tempo,
intensidade e fruicdo. Para Almeida (2005) executar a danca de saldo é uma atividade
gue requer a transposicao de algumas barreiras: primeiro quebrar o preconceito de se
dancar a dois; segundo, tem que trabalhar no ritmo e perceber a musica; terceiro,
aprender 0s passos, e ver que a danca exige, a postura, elegancia e respeito entre 0s

parceiros.

Neste contexto, Darido et al. (2018) sugerem o trabalho com danca de saldo
com alunos do 8° e 9° do ensino fundamental por meio de ritmos como bolero e forro,
respectivamente. Além do mais, trazem orientacGes de atividades pedagodgicas que
estimulam as habilidades, as competéncias e as dimensbes conceituais,

procedimentais e atitudinais dos estudantes.

Desta forma, Weineck (2003) recomenda:

Faca aulas de danga, mesmo que vocé ndo se considere um talento
especial. Somente a variedade das dangas, com suas diferentes técnicas de
passos, dire¢cdes de movimentos e giros representa inesgotaveis possibilidades
para o aumento de suas capacidades coordenativas. E ndo se esquega:

dancarinos caem menos, porque eles estdo acostumados a se
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orientar bem espacialmente, a reagir a tempo em situacdes inesperadas e a se

movimentar com mobilizacdo de forca bem dosada em todas as direcdes!

Nesse sentido, a importancia deste estudo estd em promover a reflexdo sobre
0 ensino da danca de saldo na escola e ao mesmo tempo oferecer aos professores
de Educacao Fisica, auxilio pedagdgico com o oferecimento de material didatico que
podera ser utilizado em seu ambiente profissional, contribuindo dessa forma para a
diversificacdo da cultura corporal de movimento e legitimidade da Educacéo Fisica

escolar.
5 REVISAO DE LITERATURA
5.1 Origem e Evolucao da Danca

A danca surgiu praticamente junto com a humanidade, mas nao se sabe indicar
data exata. Faz-se referéncias a origem de manifestacdes primitivas, dotada de um
aspecto magico como uma forma de ligacdo com o sobrenatural, usada em rituais
religiosos para celebracdo de seus deuses Toneli (2007). Estes dados séo
comprovados por pinturas e desenhos encontrados nas paredes de cavernas
habitadas no periodo Paleolitico, as quais se interpretam como humanos em uma
atitude de danca Mendes (1987). Segundo Haas (2006), as dancas representadas nas
pinturas tinham varios objetivos, tais como: pedir chuvas, curas, celebrar nascimentos,
casamentos, mortes, agradecer vitérias, buscar forca e fertilidade, preparar para

guerra, entre outros.

A danca fazia parte de todos os acontecimentos do homem primitivo, tanto
individuais como coletivos, configurando-se como de extrema significancia. A caca
pode ser tomada como exemplo: acreditava-se que imitar animais por meio da danca
ajudava na capacidade de doma-los, o que demonstra muito mais do que a
importancia, a dependéncia do homem primitivo pela danca, inclusive para sua
sobrevivéncia. “Através dessa forma de expressao, o homem e a danca evoluiram,
caminharam juntos revelando através da histéria a sua relacdo com o mundo e seus
diferentes modos de vida” (SOUSA, 2002).

Na ldade Média a danca foi proibida pela Igreja, pois toda manifestacdo
corporal, segundo o cristianismo, era pecado, assim como seus registros. Porém, os

camponeses, de forma oculta, continuavam executando suas dang¢as que saudavam
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suas crencas e manifestacdes populares. Depois de vérias tentativas de proibi¢édo, a
Igreja sentiu a necessidade de tolerar essas dangas e, por ndo conseguir extingui-las,

deu um ar de misticismo nas manifestacdes pagas (Tadra, 2009).

Com o tempo a danca perdeu seu carater religioso e passou a ser usada para
fins artisticos, por meio das tragédias gregas, sendo vista apenas como arte e
entretenimento. Neste contexto surge a danca teatral representando essa mudanca
de propésitos (Faro, 1986), criando-se duas linhas: as dancas teatrais e as dancas
sociais. A primeira representa as dancas de apresentacdes como o Ballet Classico,
imbuido de técnica e virtuosismo, e a danca social representada pelas dancas de
bailes e festas onde se danca por divertimento (Toneli, 2007), de onde se originou a
danca de saldo.

Faro (1998) designa a danca de saldo como descendente das dancas
populares. O aparecimento dessas dangas ocorreu quando a igreja catolica diminuiu
a proibicdo do que era tido como pecado ou pagao. Assim, “Ao serem trazidas do chao
de terra das aldeias para o ch&o de pedra dos castelos medievais, essas dancas foram
modificadas, abandonou-se o que nelas havia de menos nobre, transformando-as nos
‘loures’, nas ‘alenandas’ e nas ‘sarabandas’ dancadas pelas classes que se julgavam

superiores.”

A Valsa vienense é a mais antiga das dancas de saldo tradicional. E dancada
desde a ldade Média quando os pares davam voltas pelo saldo realizando giros em
torno de si mesmo em postura fechada, na finalizacdo e uma rodada de danca. Pelo
fato de ser dancada aos pares em contato intimo, a valsa encantava a sociedade
medieval como também sofreu proibicdes por infringir os bons costumes e a decéncia
(Ried, 2003).

5.2 Danca de Saléao

Acredita-se que o surgimento da Danca de Saldo, também chamada de danca
de casais, ocorreu em meio a cenarios de castelos e palacios na ldade Média, por
volta de 1355 no continente europeu. A modalidade ganhou forma mais adiante no
reinado de Luis XIV, na Franca, quando este introduziu as primeiras regras de
etiqueta, que proporcionou um carater educativo e de prestigio a nobreza (Rocha,
2007).
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A valsa é tida como a danga mais antiga dancada a dois. Os casais se
deslocavam pelo saldo exibindo toda sua beleza e ostentagcéo (Haas, 2006). A mesma
autora afirma que sua origem € datada de 1770 a 1780, durante o século XVIII,
derivada de dancas populares praticadas na Austria e Alemanha, como o Lander e a

Alamanda, respectivamente.

Como qualquer forma de cultura, a Danca de Saldo também recebeu influéncias
ao longo do tempo. Com isso, muitos estilos adquiriram caracteristicas particulares
em varios paises (Haas, 2006). Por exemplo, o Tango argentino € uma vertente do
Flamenco dancado no sul da Espanha por comunidades ciganas, ao passo que o Forrd
possui suas origens na Alemanha e Escécia. Isso acontece porque, ao longo da
historia, as manifestacbes culturais de algumas regibes se juntaram a outras
manifestacdes de outros paises ou até mesmo de outros continentes, como no periodo
mercantilista, quando os colonizadores europeus levaram seus ritmos para as varias
regides da América, a qual estas se misturaram com as diversas tradicdes locais,

originando outros ritmos.

No Brasil, ha relatos de que a Danca de Saldo teve inicio ainda no periodo
colonial, entre 1581 e 1640, quando a familia real portuguesa trouxe dancas tipicas
daregido como a Cana-Verde, a danca de Santa Cruz e o Fandango (Ellmerich, 1987).
No entanto, outros autores acreditam que o surgimento da Danca de Saldo ocorreu
com a chegada da suica Louise Pocas Leitdo que, refugiando-se da | Guerra Mundial,
desembarcou em Sao Paulo em 1914 (Mesquita, 1997). Mazurca, Valsa e outros
ritmos foram ensinados pela suica para a sociedade da época. Com a contribuicéo de
varios professores, mais tarde, Maria Antonieta continuaria o trabalho da senhora
Pocas, tornando a pratica da Danca de Saldo uma forma de ensino popular (Toneli,
2007).

Para Bregolato (2000), a socializacéo, a descontragéo, a desinibi¢édo, a alegria,
a autoexpressao, a resisténcia aerobia, a postura, a leveza, a coordenacdo, a
lubrificacdo das articulacBes, a aproximacdo corporal, a percepcdo temporal e o
fortalecimento de grupos musculares estdo entre os beneficios que podem ser

conquistados com a préatica dessa atividade fisica.

No entanto, a socializagdo aparece como finalidade mais desenvolvida nas

aulas, pois nela usa-se muito o circuito, no qual € formado um circulo onde todos os
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cavalheiros dancam com todas as damas, sendo que 0s pares sao trocados ao
comando do professor e sempre em sentido anti-horario Volp (1995). Também néo é
raro encontrarmos pessoas timidas procurarem a modalidade como recurso para
diminuir a inibicdo e melhorarem as relagdes interpessoais. Sobre isso, Abreu et al.
(2008) afirmam:

“Por ser uma atividade que envolve muitas pessoas e tem o contato fisico
obrigatorio, os participantes aos poucos poderdo perder o medo de se expor
em situacdes sociais, de ter um contato mais proximo com as pessoas. Com
uma diminuicdo do medo de se expor, elas terdo menos sensibilidade a
criticas e consequentemente 0 medo de pensar que serdo alvos da avaliagédo

negativa também diminuira”.

Uma pesquisa realizada por Volp et al. (1995), analisou os motivos que levam
as pessoas a praticarem essa modalidade e descobriu-se que a ocupac¢do do tempo
livre e a sociabilidade foram as alternativas mais elencadas, sendo esta ultima de
fundamental importancia na formacao do individuo. Almeida (2005) também acredita
gue a socializacdo é trabalhada na danca e que contribui para o desenvolvimento da

autoconfianca e da autoimagem do praticante.
5.3 Adanca como conteudo da Educacéo Fisica escolar

Ao longo da histéria, a danca também foi associada ao mundo educacional,
pois além de entretenimento e espetaculo, segundo Ferrari (2003), na educacéo, ela
visa 0 desenvolvimento integral de criancas e adolescentes, com todos os tipos de
aprendizagem de que necessitam. Para o autor, é possivel entender que ela tem um
grande valor educativo com um vinculo importante com a educacdo, porque no
pedagogico, ajuda no desenvolvimento do aluno, facilita o seu aprendizado e leva a

construcéo do conhecimento.

Nesse ponto de vista, Pereira (2001) assegura que, a danga possui um teor
essencial a ser desenvolvido no meio escolar, verifica-se assim, as interminaveis
possibilidades de trabalhar com a prépria corporeidade através desta atividade.
Apreciada como uma manifestacdo corporal presente no processo da civilizacdo
humana desde tempos remotos, e de sua importancia no processo educacional, o
conteudo danca nas escolas deve persuadir as pessoas sobre os beneficios que ela

propicia ao educando, a refletir sobre a funcéo dessa arte na formagao do aluno.
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Com a elaboragéo dos Parametros Curriculares Nacionais, coube a disciplina
de Educacéo Fisica a atribui¢cdo de oportunizar aos alunos a vivéncia com “Atividades
ritmicas e expressivas”, que segundo o proprio documento:

por meio das dancas e brincadeiras, os alunos poderdo conhecer as qualidades
do movimento expressivo como leve/pesado, forte/fraco, rapido/lento,
fluido/interrompido, intensidade, duracéo, direcédo, sendo capaz de analisa-los
a partir destes referenciais, conhecer algumas técnicas de execucdo de
movimentos e utilizar-se delas; ser capazes de improvisar, de construir
coreografias, e, por fim, de adotar atitudes de valorizacéo e apreciacdo dessas
manifestagdes expressivas” (BRASIL, 1997, p. 73).

Com o advento da Base Nacional Comum Curricular em 2018, a Educacéo
Fisica passou a integrar a area de linguagens e a danca se apresenta como um dos
eixos tematicos a serem trabalhados durante a educacdo basica. Este documento
redne conteudos essenciais sobre praticas corporais de movimento, contribuindo para
a formacéo integral dos estudantes e ampliando seu repertdrio motor. “Assim, como
a Educacdo Fisica € uma area do conhecimento diretamente ligada com a
corporeidade do educando, entende-se que sua importancia e seu significado
implicam em contemplar multiplos conhecimentos produzidos e usufruidos a respeito
do corpo. Este didlogo, pode se dar, através da danca, pois esta permite a otimizacao
das possibilidades e potencialidades de movimento e de consciéncia corporal,
permitindo atingir objetivos relacionados a educacéo, saude, expressao corporal e
artistica ” (Friedrich e Mendes, 2020).

Ainda segundo a Base Nacional Comum Curricular, como forma de
organizacdo didatica no Ensino Fundamental anos finais, a danca pode ser
sistematizada em dois blocos: 6° ao 7° ano e do 8° ao 9° ano, representada por dancas
urbanas e dancas de saldo, respectivamente. Sendo assim, a danca como contetdo

da Educacéo Fisica escolar se faz necesséria, pois:

Os processos de investigacdo e producdo artistica da danca centram-se
naquilo que ocorre no e pelo corpo, discutindo e significando relacdes entre
corporeidade e producdo estética. [...] Ao articular os aspectos sensiveis,
epistemoldgicos e formais do movimento dangado ao seu proprio contexto, 0s
alunos problematizam e transformam percep¢des acerca do corpo e da danga,
por meio de arranjos que permitem novas visdes de si e do mundo.
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Eles tém, assim, a oportunidade de repensar dualidades e bindmios (corpo
versus mente, popular versus erudito, teoria versus pratica), em favor de um

conjunto hibrido e dindmico de praticas (Brasil, 2018, p.193).

Nesse sentido, a dan¢ca enquanto eixo tematico da Educacédo Fisica escolar
prevista na Base Nacional Comum Curricular, possui um grande potencial em
promover o desenvolvimento de habilidades e competéncias previstas no documento
orientador e contribuir diretamente na formacéo da personalidade, do senso critico, da
autonomia, do respeito e da cidadania entre os estudantes tanto no ambiente escolar

guanto no contexto social em que vivem.
6 PERCURSO METODOLOGICO
6.1 Tipo de Pesquisa

A pesquisa realizada foi do tipo descritiva, transversal e com abordagem
guantitativa. Nascimento e Cavalcanti (2018, p. 252) afirmam que esse tipo de
investigacao permite

testar hipbteses, examinar a realidade de maneira objetiva e generalizar os
resultados obtidos por meio de métodos estatisticos. Além disso, possibilita o
uso de ferramentas tecnolégicas, como computadores, softwares e planilhas
eletrdnicas, para auxiliar o pesquisador na descri¢cdo, analise, interpretacdo e

apresentacéo dos dados coletados durante o estudo (Nascimento e Cavalcanti,
2018, p. 252).

6.2 Amostra

Participaram deste estudo 53 professores de 8 estados brasileiros: Amazonas,
Distrito Federal, Ceara, Maranhdo, Piaui, Parana, S&o Paulo e Para. Estes
professores lecionam no ensino basico da rede publica de ensino e foram
selecionados de maneira intencional por serem alunos onde existe alcance do

Mestrado Profissional em Educacéo Fisica Escolar (PROEF).
6.3 Critérios de incluséo

Foram inclusos neste estudo professores de Educacdo Fisica, efetivos que

tivessem pelo menos 6 meses de atuacdo em sala de aula.

6.4 Aspectos éticos
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A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, da Universidade
Estadual do Piaui e o parecer de aprovacdo € de n°® 6.547.744 datado de 01 de
dezembro de 2023.

6.5 Procedimento de Coleta e Analise dos dados

Os dados foram coletados por meio de um questionario contendo 15 perguntas
fechadas sobre o ensino da danca de saldo nas aulas de Educacdo Fisica. As
perguntas foram elaboradas pelo proprio professor/pesquisador e estavam
relacionadas a pratica pedagogica e as condicdes de trabalho oferecidas aos
professores entrevistados. Foi utilizado o formulario eletrénico “Google Forms” para a
aplicacdo das questdes. O questionario foi enviado para o e-mail institucional e
whattsapp dos professores, que tiveram o prazo de 7 dias para respondé-lo. Ao
acessar o formulario eletrénico, os docentes deveriam ler o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido e assinalar a opg¢ao “concordo” ou “ndo concordo”. Ao concordar,
havia um direcionamento para o questionario e as questdes eram apresentadas ao

participante.

Enviou-se o link para professores de diferentes estados brasileiros por meio de
grupos do Whatzapp de estudantes do PROEF, professores da secretaria de
educacédo do estado do Para e Piaui, por ser locais onde o pesquisador pode ter
acesso, apos o envio da mensagem obteve-se resposta de professores de oito
estados brasileiros ja descritos anteriormente. Apds os dados coletados, as respostas
do questionario foram transformadas em porcentagem utilizando o Microsoft Excel
(2020).

7 RESULTADOS E DISCUSSAO

O levantamento contou com a participacdo de 53 professores de Educacao
Fisica Escolar de diferentes estados brasileiros, atuantes no ensino basico, com

vinculo efetivo, que tinham pelo menos 6 meses de atuacdo em sala de aula.

Na tabela 1 encontra-se os dados relacionados ao nivel de significancia de cada
unidade teméatica durante o ano letivo, na visdo dos professores, onde é possivel

verificar que o ensino do esporte foi considerado o mais relevante.

Tabela 1: Percepcéo dos professores quanto ao nivel de significAncia das unidades

tematicas da EF.
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Muito Pouco Irrelevante Relevante Pouco Muito

Unidade irrelevante irrelevante relevante relevante
Tematica n % n % n % n % n % n %
Jogos e 1 19 0 0 2 3,8 7 13,5 10 19,2 33 62,3
Brincadeiras

Esportes 0 0 1 19 0 0 2 3,8 11 21,2 39 73,6
Lutas 1 19 2 38 3 7 13 24,5 12 22,6 18 34,0
Danca 0 0 3 57 5 9,4 10 189 15 28,3 20 37,7
Ginastica 0 0 3 57 3 57 7 13,2 13 24,5 27 50,9
Préticas 2 38 4 75 9 17 15 28,3 9 17 14 26,4

Corporais de

Aventura

Fonte: Dados do autor.

Percebe-se que a maioria (73,6%) dos professores entrevistados relataram
como eixo tematico mais significante os Esportes. Tal fato retrata a realidade de
muitos professores de Educacdo Fisica, que priorizam o esporte e 0s aspectos da
aptidao fisica em detrimento a outras praticas corporais, indo de encontro ao que é
proposto pela BNCC, que destaca a Educacéo Fisica, na area de Linguagens, por
permitir ao aluno conhecer as manifestacdes da cultura do corpo e seus movimentos,
onde as praticas corporais e 0s textos culturais sdo passiveis de leitura e producao.
Enquanto disciplina escolar deve abordar as praticas corporais de acordo com as
diferentes formas de expresséao social, uma vez que 0 movimento humano caracteriza

aspectos culturais (Brasil, 2017).

Essa postura esportivista prevalece em muitos cenarios da EF, apesar de
desde 1980 o movimento renovador lutar por uma Educacédo Fisica Escolar mais
abrangente em seus conteldos, que se preocupe mais com a formacgéo cidada dos
estudantes do que com o desempenho e a performance Mansur (2019, p. 16), no
entanto, muitos professores ainda optam pela abordagem tradicional em suas aulas,
privilegiando o ensino dos esportes, com énfase naqueles mais populares, como o
futebol/futsal, o basquetebol, o voleibol e o handebol, conforme aponta Gonzélez
(2018).

Costa e Nascimento (2006) ressaltam que diversos professores continuam a

focar exclusivamente nos conteddos relacionados aos jogos e esportes
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institucionalizados, mesmo aqueles que concluiram sua formacgdo inicial mais
recentemente. Por isso, € indispensavel repensar a formacao inicial dos docentes,

buscando oferecer novas perspectivas para o ensino de Educacéao Fisica.

Neste sentido, Da Sivae Sampaio (2012) declaram que, restringir as experiéncias
corporais nas aulas apenas a umtipo de conteudo, independente de qual seja ele, pode
resultar em significativos prejuizos ao desenvolvimento da Cultura Corporal do
Movimento e da educacdo para a saude e o lazer. Betti (2007) expbe que a cultura
corporal do movimento deve ser explorada de forma ampla para que as aulas sejam
mais proveitosas, saindo de praticas repetitivas, para aulas que busquem uma
Educacéo Fisica em formato lato, proporcionando conteudos diversificados em prol da
melhoria das atividades e das aprendizagens do alunado.

Neste contexto, é imprescindivel que a Educacao Fisica contribua para a
formacdo humana integral, superando o modelo de aulas apoiadas em contetdos
tecnicistas, ou seja, além do esporte, a disciplina deve desenvolver conteudos que
sirvam para a vida, focando nos elementos provenientes da cultura corporal (Boscatto,
2017).

Este mesmo autor enfatiza que, é importante que os estudantes vivenciem,
pratiqguem, discutam e, sobretudo, compreendam o0s aspectos socioculturais
inerentes as praticas corporais. A tematizacao critica dos elementos que compdem
a cultura corporal pode fornecer aos estudantes mais condicbes de compreender
como € organizado o fendbmeno esportivo e as suas caracteristicas, as concepcoes de
corpo, saude e estética que a midia propaga as relacdes entre género e mercado de

trabalho presentes no meio esportivo e na sociedade, entre outras.

Levando em consideracao a relevancia de cada unidade temética, é essencial
gue os professores desenvolvam um planejamento capaz de incluir uma maior
diversidade de conteudos nas aulas. Seguir o curriculo estabelecido para a Educacéo
Fisica pode ser uma estratégia eficaz para garantir que todos os aspectos da cultura

corporal sejam contemplados na préatica.

Em relagéo ao conteudo danca (37,7%) a consideram como um contedo muito
relevante, ao serem questionados se ministram esse contetdo em suas aulas (62,3%)
deles afirmaram que sim e como conta no grafico 1, a danca de saléo é o estilo mais

abordado pelos professores.
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Gréfico 1: Tipos de dancas tematizados nas aulas de Educacao Fisica

@ Funk

@ Dangca de saldo
Danga contemporanea

@ Ballet

@ Dangca afro

@ Outro:

Fonte: Dados do autor.

Apesar dos professores afirmarem que utilizam a danga como conteiudo em
suas aulas, muitos estudos destacam que a danca na escola muitas vezes é utilizada
como elemento decorativo. Nesta premissa, Brasileiro (2008) enfatiza que é cada dia
mais evidente a presenca da danca nas escolas, porém ainda marcadamente nos
espacos festivos e apesar de ser caracterizada, nos documentos curriculares, como
um conteudo da educacao fisica, ou seja, conhecimento a ser ensinada no espaco de
formacdo de criancas e adolescentes, ela aparece e desaparece em programas
escolares, ou seja, a danca presente nas festas € quase sempre ausente dos

componentes curriculares.

Segundo Bohm e Toigo (2012), a auséncia da danca como conteudo nas aulas
de Educacao Fisica € atribuida a fatores como a falta de preparo dos professores,
preconceitos vindos de pais e alunos, além da timidez dos estudantes. Apesar de
muitos professores afirmarem que abordam a danca em suas aulas, o percentual que
realmente considera esse conteudo muito relevante é de apenas 37,5%, o que revela
uma contradicdo. Ainda assim, € encorajador observar que ha um esforco para ampliar

a Educacéo Fisica, indo além do foco exclusivo nos esportes.

Na pratica de muitos docentes a danca € utilizada como elemento decorativo,
como pode-se observar no estudo de Bohm e Toigo (2012), onde os alunos relataram
que ja tiveram aulas de danca na escola, porém, como um projeto isolado, ministrado
por outra professora e tendo como objetivo principal ensaiar para uma apresentacéo

de encerramento do ano letivo, mas nunca tiveram danca como conteudo das aulas.

Em relagdo ao tema mais abordado nas aulas de danga houve um destaque
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(43,4%) para a danca de saléo. Neste contexto, Tolocka et al (2006) enfantizam que,
as vantagens de se incluir a danca de saldo na escola, além de ampliar o
conhecimento que os alunos tém sobre danca e musica, é a de ser uma atividade
acessivel a ambos 0s sexos, ser uma danca que promove a sociabilidade, o respeito

e a disciplina, e se adaptar as habilidades individuais de qualquer pessoa.

A danca de saldo faz parte da cultura brasileira e estd inserida em um
documento nacional como contetdo da Educacdo Fisica escolar, no entanto, na
educacdo fisica a danca de saldo ainda sofre repudio, sendo pouco trabalhada nas
aulas. Profissionais alegam ndo dominar o contetdo, pois ndo tiveram contato em sua
formacdo. Ainda existem professores que possuem apreensdes relacionadas a falta

de preparacéo, refletindo em suas aulas a inseguranca sobre a danca (Diniz, 2017).

Esse estilo de danca muitas vezes é um tabu para alguns professores, que
apresentam dificuldades em ministra-la, que vao desde a falta de vivéncia assim como
também a falta de preparo na graduacdo. E de extrema importancia que o0s
professores abordem este conteudo e na atual proposta da BNCC a danca de salédo

deve ser trabalhada no 8° e 9° ano do Ensino Fundamental.

Os professores possuem receio de lecionar danca de saldo nas aulas de
Educacado Fisica por ndo saber a reacdo dos alunos, uma vez que 0S mMesmos
possuem uma visdo de aula baseada em esportes, ha também, em algumas
situacles, a dificuldade de aceitacdo por parte dos proprios estudantes, tanto pela
vergonha, resisténcias, exposicdes exageradas (Diniz et al., 2017), como pelas
barreiras referentes as questdes de género, levando-os/as a identificar, em virtude de
construcBes culturais e sociais, essa atividade como delimitada as mulheres,

afastando os meninos de quaisquer movimentos que envolvam esta pratica.

Foi questionado aos professores sobre os ritmos de danca de saldo que eles
mais trabalham nas aulas de Educacéo Fisica e (59,6%) deles responderam Forro,

17,3% Samba de Gafieira e 9,6% o Brega Paraense.

Grafico2: Tipo de danca de saldo que deve ser mais abordado na escola

outro 7,70%
soltinho 5,80%
brega paraense

17.30%

samba de gafieira 59.60%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

Fonte: Dados do autor.
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O fato do forr¢ ter sido o ritmo mais abordado nas aulas de danca, pode esta
atrelado a localidade da maioria dos entrevistados, que moram na Regido Nordeste,
sendo este ritmo caracteristico dessa regido. O forr6 cativa a todos com seus passos
alegres e contagiantes, marcando o saldo com 0os movimentos dos pés proximos ao
solo. No Nordeste, por ser a regido de sua origem, essa manifestacdo € muito
significativa, estando presente na maioria dos festejos da regido, com destaque para

as festas juninas (Darido et al.,2018).

Em um estudo sobre aulas de forré na Educacao Fisica escolar envolvendo 311
estudantes do 62 ao 82 ano do Ensino Fundamental, Silva et. al. (2022) evidenciaram
gue houve dificuldade do toque e da dangca em pares, no entanto, pela familiarizacao

cultural o forré foi um estilo “relativamente facil” na percepgéo dos alunos.

A tabela 2 apresenta a percepc¢éo dos professores quanto ao ensino da danca
de saldao na escola, onde a maioria dos entrevistados responderam ser “muito
relevante” o ensino dessa modalidade nas aulas de Educacido Fisica escolar. No
entanto, quando questionados se existe interesse por parte dos estudantes em
aprender sobre danca de salédo, os resultados indicam um nivel de relevancia muito
pequeno e quanto a disponibilizacdo de material didatico-pedagogico, apenas uma
minoria (5,7%) de entrevistados afirmou ser “muito relevante” a oferta desses recursos

nas escolas em que lecionam.

Tabela 2: Percepcéao dos professores quanto ao ensino da danca de saldo na escola

Variavel Muito Pouco Irrelevante  Relevante Pouco Muito
irrelevante irrelevante relevante relevante
n % n % n % n % n % n %
Consideraimportante oensinoda 1 1,9 2 38 4 75 7 11,3 13 245 27 50,9

danca de saldo na escola

Acredita que existe interesse do 9 17 11 208 15 28,3 15 283 2 38 1 1,9
aluno em participar de aulas com

o conteido danca de saldo

Disponibiliza de material didatico 13 24,5 10 189 10 189 7 13,2 10 18,9 3 57
pedagégico para o ensino da
danca de saldo

Fonte: Dados do autor.

Os resultados demonstram o interesse dos professores em abordar a dancga de
saldo nas escolas que lecionam, no entanto falta de interesse dos estudantes e a
auséncia de material didatico pedagodgico para realizagdo desta atividade dificultam a
execucdo desta, corroborando com o estudo de Cruz e Medeiros (2020), que
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constataram que as mas condi¢des de trabalho e o preconceito dos estudantes séo
barreiras que dificultam o ensino desta modalidade e a tornam cada vez mais ausente
nas aulas de Educacéo Fisica escolar. Sobre isso. Gama et al. (2024) relatam que a
retracdo do aluno em participar das aulas de Educacédo Fisica com a danca deve-se,
primordialmente, ao fato de o objeto de ensino n&o ser desenvolvido nas aulas de

Ensino Fundamental, durante os anos iniciais.

No que diz respeito ao desinteresse por parte dos alunos em participar das
aulas com o contetido danca, isso pode ser explicado pela falta de vivéncia com o
contetdo nos anos anteriores da escolarizacdo e da influéncia que a midia exerce no
comportamento de criancas e adolescentes por interferéncia da cultura de massa,
gerando o entendimento que as dancas de saldo sao praticas arcaicas e

ultrapassadas.

Percebeu-se também que outra dificuldade apontada pela maioria dos
entrevistados, refere-se a falta de material didatico para o ensino da danca de sal&o.
Esta questdo esta diretamente relacionada as mas condi¢bes de trabalho, onde a
Educacéao Fisica ainda carrega o status de disciplina menos importante e dessa forma

nao necessitaria de recursos pedagogicos.

Sousa e Hunger (2019) constataram que, o principal enfrentamento para
ministrar os contetdos de danca, relatado pelos professores, é referente aos materiais
didatico-pedagogicos disponiveis na escola. Essa evidéncia demonstra que as
escolas apresentam caréncia e burocracia, da parte da equipe gestora e 0rgaos
publicos, para acessar tais materiais, o que prejudica a atuagao e a pratica pedagogica
dos professores.

8 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das reflexdes sobre a danca no contexto educacional, procurou-se
analisar como a danca de saldo vem sendo abordada nas aulas de Educacéo Fisica,
onde evidenciou-se que os professores reconhecem a importancia da danca como
conteudo, porém ela ainda é pouco abordada nas aulas em detrimento aos esportes
gue € destacado como um conteddo extremamente importante na visdo dos
professores. Em um pais multicultural como é o caso do Brasil onde a variedade de
dancas representa inesgotaveis possibilidades de expressédo corporal e com 0s
recentes avancgos proporcionados pela BNCC, a danca de saldo comeca a adquirir
legitimidade no ambito escolar na medida em que os professores aos poucos estao

tematizando esse conhecimento nas aulas de Educacao Fisica.
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Nesse sentido, a proposta de incluir o ensino da danca de sal&o nas aulas de
Educacdo Fisica escolar visa oportunizar aos estudantes variadas experiéncias
corporais que contribuirdo para o desenvolvimento da criatividade, da autoestima e da
construcdo de valores para o devido exercicio da cidadania. Mas para que a
legitimidade da danca seja alcancada na Educacdo Fisica escolar, € necessério
oferecer aos professores melhores condi¢cdes de trabalho para que a qualidade do

ensino de fato seja uma realidade no “chdo da escola”.

E por fim, acredita-se que o desenvolvimento de novos estudos sobre a danca
de saldo no contexto escolar, sédo necessarios para um melhor aprofundamento sobre

a teméatica e maior popularizacao deste contetdo na Educacéo Fisica brasileira.
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) professor (a), vocé estd sendo convidado (a) a participar da
pesquisa “Danca de saldo na escola: uma proposta pedagogica”, que tem como
objetivo incluir o ensino da danca de saldo em aulas de Educacao Fisica escolar por
ser um conteudo legitimado pela BNCC de 2018 no Mestrado Profissional em
Educacéo Fisica da Universidade Estadual do Piaui, realizada por mim mestrando
Luciano Varela Bezerra, RG 5107265, discente regularmente matriculado Campus
Torquato Neto sob orientagédo da Profa. Dra. Renata Batista dos Santos Pinheiro. Sua
participacdo consistira em responder a um questionario contendo 15 perguntas
objetivas. E ciente que deve responder com seriedade, responsabilidade e veracidade
a fim de contribuir para um resultado confiavel. Os riscos desta pesquisa sao minimos
correspondendo a um possivel desconforto de vocé ser identificado nominalmente,
porém o pesquisador se responsabiliza por ocultar o seu nome em todos os resultados
publicados. A sua participacdo € voluntaria. Caso deseje se retirar da pesquisa,
podera fazer sem nenhum tipo de penalizacdo ou 6nus. Em nenhuma hipétese os
seus dados serao divulgados a ponto de que seja possivel sua identificacdo pessoal
e que ao concluir a pesquisa os dados obtidos serdo analisados em sigilo e culminara
em um trabalho académico e cientifico e em um produto educacional. Declaro que li
as informacdes descritas acima, que estou ciente sobre o contetdo da pesquisa apés
ter minhas duvidas esclarecidas, e que sempre que julgar necessario o pesquisador
esclarecera quaisquer duvidas que venha a ter ou poderei procurar melhores
esclarecimentos sobre os aspectos éticos da pesquisa atraves do CEP/UESPI —
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Piaui (Av. Jodo Cabral,

2231 - Piraja — Teresina Pl — ou comitedeeticauespi@uespi.br. Pelo exposto, dou meu

consentimento por expresso em participar da pesquisa.

Assinatura (voluntario)

Em: / /



mailto:comitedeeticauespi@uespi.br

Luciano Varela Bezerra

Discente do Curso de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica da UESPI

E-mail: lucianovarellal9@gmail.com
End: Passagem Fernando Corréa n° 01 — Centro - Ananindeua

Fones: (92) 99341-9403/ (91) 98206-7371

Profa. Dra. Renata Batista dos Santos Pinheiro
renatabatista@ccs.uespi.br
(86)988186045

(Orientadora)
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APENDICE B

QUESTIONARIO.

Este questionario se trata de uma pesquisa de mestrado, com objetivo de diagnosticar
as principais dificuldades enfrentadas por professores de Educacéo Fisica sobre o
ensino da Danca de Saldo em escolas publicas do Brasil. Desde ja agradecemos sua
colaboragédo com a pesquisa.

1 Vocé possui graduacao em Educacéo Fisica?
()sim

( )nao

2 Quantos anos de formacao em Educacéo Fisica vocé possui?
( ) Menos de 1 ano.

( ) Entre 1 e 5 anos.

() Entre 5 e 10 anos.

( ) Entre 10 e 15 anos.

( ) Entre 15 e 20 anos.

( ) Entre 20 e 25 anos.

3 Em qual Estado brasileiro vocé leciona?

4 Em que nivel de ensino vocé atua?
() Ensino Infantil

( ) Ensino Fundamental Anos Iniciais
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() Ensino Fundamental Anos Finais

( ) Ensino Médio

5 Em uma escala de 1 a 6, onde 1 significa irrelevante e 6 muito relevante, qual a
ordem de prioridade cada unidade tematica possui em suas aulas de Educacéo Fisica

durante o ano letivo?
Jogos e Brincadeiras
() Muito irrelevante

() Pouco irrelevante
() Irrelevante

( ) Relevante

() Pouco relevante

() Muito relevante

Ginastica

() Muito irrelevante
() Pouco irrelevante
() Irrelevante

( ) Relevante

() Pouco relevante

() Muito relevante

Esportes
() Muito irrelevante

( ) Pouco irrelevante



() Irrelevante
() Relevante
() Pouco relevante

(') Muito relevante

Lutas

( ) Muito irrelevante
() Pouco irrelevante
() Irrelevante

( ) Relevante

( ) Pouco relevante

() Muito relevante

Dancas

( ) Muito irrelevante
() Pouco irrelevante
() Irrelevante

( ) Relevante

() Pouco relevante

() Muito relevante

Préticas Corporais de Aventura
() Muito irrelevante

( ) Pouco irrelevante
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() Irrelevante
( ) Relevante
() Pouco relevante

(') Muito relevante

6 Vocé ministra o contetdo danca de saldo nas aulas de Educacao Fisica?
()Sim

( ) Nao

7 Em sua opinido, que fator dificulta o ensino da danca de saldo nas aulas de
Educacéao Fisica?

( ) Formacéao académica deficiente
() Espaco inadequado

() Auséncia de formacéao continuada
() Preconceito

( ) Todos os citados anteriormente

8 Quais os conteudos de danca vocé aborda em suas aulas de Educacao Fisica?
( ) Deslocamentos, giros, saltos, quedas e demais movimentacoes

() Expressao corporal

() Ritmo

() Tempo

() Historia da danca

( ) Dangas folcléricas

() Cultura brasileira
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( ) Outros

9 Quais os tipos de danca vocé aborda em suas aulas de Educacao Fisica?
( ) Funk

( ) Dancga de saldo

( ) Danga Contemporanea

() Ballet

( ) Danca Afro

( ) Outro

10 Em sua opinido, qual ritmo de danca de saléo deve ser mais trabalhado nas aulas

de Educacéo Fisica?
( ) Samba de Gafieira
() Forro

() Brega Paraense
() Zouk

() Soltinho

() Outro

11 Emuma escala de 0 a 5, onde 5 significa muito relevante e 0 totalmente irrelevante,

responda: Vocé possui experiéncia com danca de saldo fora da universidade?
() Muito relevante

() Pouco relevante

( ) Relevante

() Irrelevante
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( ) Pouco relevante

( ) Totalmente irrelevante

12 Emuma escala de 0 a 5, onde 5 significa muito relevante e 0 totalmente irrelevante,
responda: Enquanto professor(a), vocé ensina danca de saldo nas aulas de Educacéo

Fisica?

() Muito relevante
() Pouco relevante
() Relevante

() lrrelevante

( ) Pouco relevante

( ) Totalmente irrelevante

13 Em uma escala de 0 a 5, onde 5 significa muito relevante e 0 totalmente irrelevante,
responda: Em sua realidade profissional, existe material didatico/pedagoégico para o

ensino da danca de saldo?
() Muito relevante

() Pouco relevante

() Relevante

() lrrelevante

( ) Pouco irrelevante

( ) Totalmente irrelevante

14 Emuma escala de 0 a 5, onde 5 significa muito relevante e 0 totalmente irrelevante,
responda: Em sua realidade profissional, existe interesse por parte dos alunos em

aprender sobre danca de salao?
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() Muito relevante
() Pouco relevante
() Relevante

() Irrelevante

() Pouco irrelevante

( ) Totalmente irrelevante

15 Em uma escala de 0 a 5, onde 5 significa muito relevante e 0 totalmente irrelevante,
responda: Vocé acha importante o ensino da danca de saldo nas aulas de Educacéo

Fisica?

( ) Muito relevante

( ) Pouco relevante
( ) Relevante

() Irrelevante

( ) Pouco irrelevante

( ) Totalmente irrelevante
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