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RESUMO

O presente Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) objetiva analisar a relacdo de
interdependéncia entre o desenvolvimento da fluéncia e a aquisigao da compreensao leitora
no contexto do Ensino Fundamental. O estudo € motivado pela crise de proficiéncia leitora
no Brasil, evidenciada pelo aumento alarmante de pré-leitores e analfabetos funcionais nos
dados de avaliagbes externas (SAEB/CAEd). Ancorado em uma pesquisa bibliografica que
explora a Concepgéo da Leitura e o Modelo de Dupla Rota, este trabalho argumenta que a
fluéncia é a condigdo facilitadora para a compreenszo. A fluéncia é definida pelos seus
componentes de Precisdo, Velocidade e Prosddia (Vieira, 2019). O dominio desses
componentes leva a automatizagdo da decodificacdo por meio do uso eficiente da Rota
Lexical, o que € crucial para liberar a capacidade cognitiva do leitor. Com a decodificacéo
automatizada, o leitor consegue direcionar sua atencéo e seus recursos mentais para a
mobilizacao de estratégias de alto nivel — como inferir, monitorar a coeréncia e sintetizar o
texto —, conforme as diretrizes de Isabel Solé (1998). O estudo conclui que a auséncia do
desenvolvimento pleno da fluéncia atua como um obstaculo cognitivo que impede a
aplicacéo eficaz das estratégias, travando o acegso ao significado pleno e critico do texto.
Portanto, o investimento no ensino explicito da fluéncia e de suas estratégias é um desafio
didatico urgente e fundamental para garantir a proficiéncia leitora.

Palavras-chave: Fluéncia Leitora; Compreens3o Textual; Rotas de Leitura: Estratégias de
Leitura; Educacdo Basica.

ABSTRACT

The present course completion paper (TCC) aims to analyze the interdependent relationship
between the development of fluency and the acquisition of reading comprehension in the
context of Basic Education. The study is motivated by the reading proficiency crisis in Brazil,
evidenced by the alarming increase in pre-readers and functional illiterates in external
assessment data (SAEB/CAEd).Anchored in bibliographic research that explores the
Conception of Reading and the Dual-Route Model, this work argues that fluency is the
facilitating condition for comprehension. Fluency is defined by its components: Accuracy,
Speed, and Prosody (Vieira, 2019). The mastery of these components leads to the
automatization of decoding through the efficient use of the Lexical Route, which is crucial
for liberating the reader's cognitive capacity. With automated decoding, the reader can direct
their attention and mental resources toward mobilizing high-level strategies—such as
inferring, monitoring coherence, and synthesizing the text—in accordance with Isabel Solé
(1998) guidelines. The study concludes that the absence of the full development of fluency
acts as a cognitive obstacie that prevents the effective application of strategies, blocking
access to the full and critical meaning of the text. Therefore, investment in the explicit
teaching of fluency and its strategies is an urgent and fundamental didactic challenge for
ensuring reading proficiency.

Keywords: Reading Fluency; Text Comprehension; Reading Routes; Reading Strategies;
Basic Education.



6
SUMARIO

1 INTRODUGAO .....oooooe e 8
2 A LEITURA NO ENSINO FUNDAMENTAL: DO PROCESSO DE DECODIFICAGAO A
CONSTRUGAG DE SENTIDOS........cc.oiiioiit oo 13
2.1 A Relevancia e o Processo de Desenvolvimento da Leitura na educacao basica
............................................................................................................................................ 18
22 A Compreensdo Leitora: Concepgdes, Modelos, Processos e Niveis
.......................................................................................................................................... 23
2.2.1 Modelo de dupla rota ......o.eeeeeeeeceeeeee e 25
2.2.2 Niveis e modelos de compreensio da leitura: modelo ascendente, descendente e
1122111 J———————————————————— 28

23 Fatores que Interferem no Processo de Compreensdo Leitora

......................................................................................................................................... 34
2.4 Estratégias de Leitura: O Papel do |_eitor ' Ativo
.......................................................................................................................................... 36
3 FLUENCIA LEITORA: DIMENSOES, DESENVOLVIMENTO E RELEVANCIA
.......................................................................................................................................... 40
31 O Contexto Histérico e a Consolidagdo Cientifica da Fluéncia
.......................................................................................................................................... 40
3.2 Os trés componentes da fluéncia na leitura: Precisdo, Velocidade e Prosddia
.......................................................................................................................................... 41
3.3 Fluéncia & Consciéncia fonoIOGICa —..........ovwurveoeeeeeooeooeoee oo 45
34 A fluéncia como uma ponte para a compreensdo de texios
.......................................................................................................................................... 46
3.5 Estratégias para desenvolvimento da fluéncia
.......................................................................................................................................... 48
4 QUAL A RELAGAO ENTRE FLUENCIA E COMPREENSAO?
.......................................................................................................................................... 50
SMETODOLOGIA ...t 54
5.1 Natureza e Abordagem da PeSQUISE ............cocoovewevioeem oo 54
5.2 Fontes de Pesquisa e Critérios de Selegd0 ........ccooooeivmeoooeeeeoeeeoeeo 54

5.2.1 COrpuUS oo S B AT RS o s s A A S A s PR G 55



5.2.2 Andlise e Categorizagdo do Material ..., 56
6 RESULTADOS E DISCUSSAD ..ottt 58
6.1 Tratamento dos Resultados, Inferéncia e Interpretagdo ..........cocoovvviceeeeieeceeeee, 58
6.2 A Interdependéncia Funcional: Fluéncia e AutomatiSmo .........ccoovveeeeooeeeeeeee. 58
6.2.1 Prosédia como Evidéncia e Indicador de Sentido ..........cccceeevviiieccieecie e, 58
6.2.2 Implicagdes Pedagdgicas: O Foco na Estratégia de Intervengdo ..........co.oeeee...... 59
7 CONSIDERAGOES FINAIS .....oooioiieiee e ee e 60
8 REFERENCIAS ..ottt 62



INTRODUGAO

O ato de ler & uma pratica social. O dominio da lingua, garantido por essa pratica, €
um direito essencial que capacita o individuo a participar ativamente das esferas sociais e
a intervir em gquestdes civicas, como 0 processo de tomada de decisbes. E um erro presumir
que todos estao aptos as praticas sociais. O processo decisorio, na verdade, & complexo.
Para tomar qualquer decisdo, o individue precisa, em primeiro lugar, compreender a
comunicagéo do que estd em jogo, seja em uma simples conversa ou para exercer o direiio

a cidadania, elegendo as pessoas que irdo comandar o nosso pais. Por exemplo.

Um ponto critico é a existéncia de individuos analfabetos funcionais. Estes sao
agueles que tém acesso & educacdo, mas que, por algum motivo, ndo conseguiram
desenvolver de maneira plena as habilidades de leitura. Essa falha acarreta fracasso na
ascensdo social e na vida em sociedade. A caréncia de investimentos consistentes na
escolarizacéo brasileira frequentemente resuita na formacdo de uma sociedade com baixos

niveis de letraménto e de leitores autdnomos.

Desse modo, a leitura é fator de incluséo, como também de exclusdo. Nesse sentido,
o ato de decidir e argumentar se torna limitado para quem nao é plenamente alfabetizado,
pois as habilidades de leitura exigem andlises, pesquisas e comparagao de informacoes, o

que remete diretamente a fluéncia e a compreensao.

——  Esta dissociagdo entre uma boa decodificagdo e uma compreenséo prejudicada &
um fendmeno real e documentado na literatura nacional. Um estudo com alunos do Ensino
Fundamenta! identificou que até 17% da amosira se enquadrava no perfil de maus
compreendedores (aito desempenho na leitura de palavras e baixo na compreensao
leitora). Tal dado, encontrado em pesquisa realizada por Corso, Sperb e Salles (2013),
reforca a urgéncia em direcionar o olhar pedagégico para os fatores que vao além da

simples decifragdo.

O desenvolvimento da fluéncia ra leitura & um fator primordial para a superagao
desse desafio. A fluéncia é definida como a capacidade de ler bem, sem errar de maneira
agil (precisdo, automatismo e prosddia), sem esforco ou trocas banais durante a leitura e,

claro, com expressividade (Rasinski, 2003).



Em esséncia, ter fluéncia significa ler sem esforco excessivo na decodificacio,
permitindo que os recursos cognitivos do leitor sejam direcionados integralmente para a
construcdo do significado e, consequentemente, para a compreenséo leitora. A proficiéncia
leitora, no entanto, ndo € uma habilidade que se esgota no ciclo de alfabetizacao. Conforme
apontam Siqueira; Freitas (2011, p. 196), “as atividades de leitura e escrita continuam sendo

desenvolvidas durante todo o ensino formal".

Mas, a realidade desse continuo nas atividades educacionais é a de que, na pratica
ha uma interrupcdo ou esses processos sdo negligenciados, pois, estabelecimentos
educacionais nao asseguram o dominio pleno dessas habilidades cognitivas (decodificacéo
automatizada e velocidade) resultando em individuos que tém ou tiveram acesso a
educacao, mas que, por algum motivo, ndo conseguiram desenvolver de maneira plena as
habilidades de leitura, ou, em muitos casos, uma falta de foco em habilidades essenciais

para a leitura proficiente ao longo da Educacio Basica, como a fluéncia. .

A complexidade do problema é evidenciada pelos resultados de avaliagdes externas,
como o SAEB (Sistema de Avaliacéo da Educagéo Basica), e testes de fluéncia internos,
como os aplicados pela SEMEC (Secretaria Municipal de Educagao do Piaui) em suas
unidades de ensino. Conforme o Quadro 4 dos arquivos divulgados pelo CAEd/UFJF (2019;
2022). Essa defasagem é critica: a rede municipal registrou um aumento alarmante de pré-
leitores, saltando de 53,2% em 2019 para 73,1% em 2022. Tais avaliagdes mostram que
muitos estudantes avangam na escolarizacéo sem ter atingido um patamar significativo de
cérﬁpreenséo e fluéncia, o que conﬁr'ma gue a progressao de série ndo esta acompanhada

pela consolidacao do aprendizado essencial, o quadro (01) resultado geral:

Fonte: CAEd/UFJF
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'0s dados citados provém do Centro de Politicas Publicas e Avaliacédo da Educacéo (CAEd). Ressalta-
se que a denominagéo "quadro” utilizada pelo CAEd refere-se, neste contexto, a uma apresentacéo de dados
organizada em linhas e colunas, contendo informagdes numéricas e percentuais (0 que & comumente
denominado tabela).

A pouca fluéncia leitora &, inclusive, apontada como um dos principais fatores de
impacto no desempenho de bons leitores. Essa lacuna se torna particularmente critica na
transi¢é@o do 6° ao 9° ano (Ensino Fundamental Il), etapa em que os alunos sao expostos a
textos de maior complexidade e a uma gama maior de géneros discursivos. A falta de
fluéncia e o baixo volume de leitura no Brasil comprometem o sucesso na aprendizagem
em todas as disciplinas e impedem o desenvolvimento pleno do letramento e do
pensamento critico. Estudos relacionados com o volume de leitura mostram o Brasil com
menor indice: “66% dos alunos brasileiros ndo leem textos com mais de dez paginas, diz

estudo”, conforme os numeros apresentados no grafico 01, cuja fonte € a CNN Brasil.
Grafico 01

Paig,Porcentagam de
Estudantes gueleram

- Materiat com Mais de 100
Paginas (PISA2018)

Fonte: adaptado pela autora de hiips /Awvviw cnnbrasi com.br/nacional/68-dos-alunos-brasieiros-

-textos-com-mais-de-dez-paginas-diz-estudo/ acesso em 21/10/2025

O grafico 01 mostra bem quem pode ser um dos principais agentes que contribui
para as dificuldades de compreenséao de texto: a limitada experiéncia em leitura por conta

do baixo nivel de frequéncia em leitura. Além disso, destaca o percentual de leitura que o
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Brasil lidera negativamente. inclusive, a pouca fluéncia afeta o interesse pela leitura, pois,

como a maior parte dos estudantes néo tem proficiéncia, eles acabam por desistir da leitura.

Cabe ressaltar que fluéncia e proficiéncia sdo processos distintos, mas ambas s3o
alcancadas através da frequéncia em leitura, assim como a compreens&o, que pode ser
atingida a partir da fluéncia. O fato é que estes desafios afastam cada vez mais estudantes

do cenario educacional e, por consequéncia, a limitacdo social em varios aspectos.

Outra questdo tem a ver com o desempenho dos estudantes em avaliactes
nacionais de leitura e a caréncia de evidéncias sobre o tema que justificam a presente
pesquisa, que visa aprofundar a discussdo sobre a interdependéncia entre fluéncia e
compreensao leitora no Ensino fundamental. A pérgunta central que guia esta pesquisa é:
De que forma a fluéncia na leitura impacta a compreensao leitora no Ensino fundamental?

Que relacéo é possivel estabelecer entre fluéncia e compreensao leitora? .

Para tanto, o objetivo geral deste trabalho é conhecer a relagso entre fludncia e
compreensao leitora, destacando sua relevancia para a continuidade do processo de
escolarizacdo e de letramento ao longo da vida. Pois as limitacdes ou dificuldades de
compreensao ocorrem porgue ser alfabetizado néo é somente saber ler e escrever, como

era tido anteriormente.

Esta concepgéo mudou com o tempo e com os avancos de pesquisas na area da
psicogéhese linguistica e da ciéncia neurolégica. Alfabetizacdo, assim como a leitura,'vai
muito além dessas simples tarefas primarias. Esta &, na verdade, apenas uma das
habilidades iniciais que fazem parte da aprendizagem. O que se almeja e a superacdo e a
evolucdo para formarmos leitores auténomos e que de fato consigam exercer toda a
cidadania, participar dos movimentos culturais etc. Consequentemente, foram definidos os

seguintes objetivos especificos:

1. Primeiramente, apresentar concepcdes da leitura e compreensio,

esclarecendo aspectos relevantes para a-formagéo do leitor fluente e eficaz.

2. Em seguida, discutir sobre a importancia da fluéncia para a compreensao
leitora, destacando os fatores que favorecem o seu desenvolvimento e que devem ser

trabalhados no processo de ensino da leitura.
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3. Por fim, relacionar fluéncia e compreensao leitora e apresentar aspectos de

destaque para o processo de ensino-aprendizagem.

Em outras palavras, a alfabetizacéo plena € o pré-requisito para o exercicio efetivo
da cidadania. Nesse contexto, a leitura & o cerne de todas as praticas sociais e deve ser
sempre objetiva, reflexiva e compreensiva, e nao um mero "ler por ler". Diante do exposto,
é fundamentai aprofundar os olhares para as questdes que envolvem leitura e
compreenséo, levando em conta primeiramente entender como a crianca aprende e depois

o que a fluéncia leitora possibilita para a compreenséo.
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2 A LEITURA NO ENSINO FUNDAMENTAL: DO PROCESSO DE DECODIFICAGAO A
CONSTRUGAO DE SENTIDOS

A leitura € um processo amplo, compiexo e vai além da decodificagéo das palavras,
o leitor percorre um longo caminho até chegar na construgdo do sentido, porque o sujeito
mobiliza varias habilidades dentro de um contexto durante o ato de leitura, este envolve
tanto o ambiente, quanto as capacidades cognitivas (organizacdo das ideias). Siqueira;
Freitas (2011, p.198), afirmam que: "A leitura € uma habilidade das mais complexas, pois
envolve fatores organicos, socioculturais, afetivos, pedagogicos, linguisticos e cognitivos,

que interagem de diferentes modos”.

-

Inicialmente, a habilidade leitura era concebida por dois processos indissociaveis,
mas distintos: o reconhecimento de palavras e sons (a decodificag@o) e a capacidade que
o leitor tinha de produzir sentidos a partir do coédigo reconhecido (compreensaoc) (Siqueira;
Freitas, 2011).

Mas, conforme os estudos avangam, outras concepgoes de leitura sdo levadas em
conta, como o interacionismo. Nessa perspectiva, a leitura € entendida como um processo
interativo que permite ao leitor utilizar varios conhecimentos da lingua e construir o sentido
do texto. O sentido ndo esta no texto, mas é construido pelo sujeito na interagéo com ele.
Para [sso o leitor aciona competéncias como o conhecimento prévio, o imgu;stlco e o
textual Porém, para Kleiman (2004), sem o engajamento desses conhecumentos a

compreensao nao & pOSSIVE‘.

A autora destaca todas essas questbes em seu livro Texfo e Leitor "aspectos
cognitivos da leitura",2004. levanta ainda as discussGes acerca da comunidade em um
movimento comunicative ativo denominado por ela de “natureza interativa’ e
“compensatéria” da compreensdo, em que o leitor ativa esses diferentes tipos de

conhecimentos para superar falhas momenténeas na leitura.

Alingua é a esséncia de um povo: sua cultura, seus modos, todo o seu cermne reside
principalmente nela. Sem esse dominio, o individuo n&o € nada. E alingua, a origem e o
modo de viver, que o fazem ser humano — ser “mano”. Como viver em um mundo sem o

dominio da propria lingua? Sem compreender os textos em sua linguagem, portanto, € o



14

mesmo que estar em meio a uma multidéo e sentir-se sozinho: estar em um completo vazio.

Conforme a autora a leitura néo & apenas um ato cognitivo, mas também social.

Nesse contexto, para construir o sentido o Ieitor usa a multiplicidade de processos
cognitivos revelados pela compreenséo, ou seja, compreensdo € um processo relacional e
a mente organiza a informacg&o. A leitura vai além do simples entendimento de palavras ou
figuras e da prépria capacidade mental, pois-a vida em sociedade é um reflexo do cenario
cultural de cada individuo e tudo isso colabora para a significagdo de sentido ou a propria

compreenséo do texto.

Chartier (1995) também discute sobre esse sentido amplo da construgdo de

sentido, o autor alega que: :

Devemos lembrar que a leitura tem uma histéria e uma sociologia. E, pois,
necessario reconstruir as competéncias, as técnicas, as convencées, os habitos, as
praticas proprias a cada comunidade de leitores (ou leitoras). Deles depende
também a significagdo que, em determinado momento ou lugar, um “publico” pode
atribuir a um texto. (Chartier, 1995, P. 8-9).

Diante do exposto, a leitura sendo apenas o ato de ler e escrever ndo pode ser mais
aceita, pois ela perpassa a simples aquisi¢do do sistema de escrita. Conforme o avanco
dos estudos se consolidam, a concepgao se éxpande gradualmente. Inclusive, Leffa (1996)

It

em Aspectos da leitura: “uma perspectiva psicolinguistica” traz uma visdo ampla dos
conceitos de leitura fazendo em um primeirc momento um antagonismo de ideias sobre

como a leitura era entendida antes e como é entendida atualmente.

#

Em uma definicao restrita e tradicional, a leitura era tratada como a extragdo de
significados do texto. Essa perspectiva dava énfase ao texto como o detentor exclusivo do
significado, que o leitor precisava "minerar”. Assim, a leitura era vista como um processo
linear e passivo, no qual o leitor se subordinava ao texto. Posteriormente, essa concepgéo
evoluiu para a atribuicdo de significados ao texio. Nessa visdo, a origem do significado
reside no leitor, que utiliza sua bagagem de experiéncias e conhecimentos prévios para

preencher as lacunas texiuais.

O ato de ler € um processo de levantamento de hipbieses e a compreenséo néo é
um produto, mas um processo que ocorre no momento da leitura. Em uma visdo mais

recentie, a leitura é tida como um processo de interagdo com o texto. Leffa (1996) propée
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uma definicdo conciliatéria, que considera o papel do leitor como um processo de interagao
entre os dois. A complexidade desse processo de leitura impede que se fixe em apenas um
de seus polos. Ele argumenta que o verdadeiro significado ndo esta nem no texto, nem

apenas no leitor, mas na negociag&o que ccorre entre eles. O autor afirma que:

A leitura & basicamente um processo de representacdo. Como esse processo
envelve o sentido da vis&o, ler &, na esséncia, olhar para uma coisa e ver outra. A
leitura n2o se da por acesso direto a realidade, mas por intermediacao de outros
elementos da realidade (Vilson Leffa, 1996, p.10.).

Assim, a leitura atualmente pode ser entendida como sendo um conjunto de fatores
extrinsecos e intrinsecos ao texto em que o aprendiz leva em conta os processos
linguisticos gue envolve o reconhecimento de género, organizacgéo e estrutura. neste caso
sdo os fatores intrinseco, ja o extrinseco diz respeito ao que o aluno traz. E tudo o que ele
coghece de mundo, ou seja, fora do texto e nas relagbes em sociedade, sendo essa uma
pratica social, porque ndo & apenas uma habilidade-individual, mas uma c-rganiz:a;:éa em

grupo que reflete o sistema de valores e crengas em que o individuo foi socializado.

Além disso, na perspectiva da Psicolinguistica, € 0 momento em que o leitor usa
diversas estratéegias baseadas em seu conhecimento linguistico, sociocultural e
enciclopedico, logo, exige a mobilizagéo e interagéo de diferentes niveis de conhecimentos
0 que requer operagbes cognitivas de ordem superior, como inferéncia, evocacao e
analogia, portanto, & também complexa e interativa, porgque esta dentro de um processo
em que o individuo interliga o texto com o contexio.

Dessa forma, a leitura € muito mais do que repetir a sonoridade das letras e a
identificacdo desses sons nas palavras, é formar o proprio significado movimentando nesse
caminho inumeras estratégias e realidades ativas, inelusive o didlogo do leitor com o texto.
Contudo, a decodificacGo € um fator que deve ser considerado, pois € uma parte
fundamental que compde o inicio da alfabetizacdo e € também uma chave para a leitura

como mostra o quadro 02:
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Quadro (02) leitura

‘ LEITURA [

| DECODIFICACAO COMPREENSAO

RECONHECIMENTO DE PALAVRAS A RELACAQ ENTRE AS PALAVRAS DO 4
TEXTO COM AS EXPERIENCIAS DO
LEITOR |

COMPREENSAO
Fonte: Adaptado pela autora de Marcuschi (2004)

Por este quadro 02 é possivel perceber a relagao inicial da leitura e compreensao,
ainda na alfabetizagdo, em que o leitor tem duas tarefas fundamentais para atingir

minimamente a leitura e posterior uma compreensio.

Quadro (03)

Fonte: adaptado pela autora de Marcuschi (2004)

O reconhecimento de palavras deve ser uma tarefa rapida, facil e com pouco esforco,
caracterizando-se como uma prética simples e inconsciente. O individuo, por exemplo, ao
deparar-se com as palavras de um outdoor ou cartaz, automaticamente as I& sem pensar
ou se dar conta do processo. Isso acontece porque o sujeito ndo para para planejar o que
esta lendo, como se fosse uma tarefa rotineira ("ah, agora eu vou ler isso ou aquilo"). Pelo
contrario, o reconhecimento dessas grafias ocorre de forma espontanea, ndo intencional
(n@o planejada) e sem esforco excessivo. E, fundamentalmente, um processo de
decodificagdo automatica. De modo geral, o individuo simplesmente vé uma frase qualquer

e imediatamente a I&é sem se da conta.

ja a compreenséo diz respeito ao seguinte: E uma capacidade que exige do leitor
uma habilidade maior para ativar as estratégias de leitura e fazer relagdes entre o que esta
lendo e o mundo em volta, este mobiliza conhecimentos pré-existentes tanto no texto,

quanto fora.
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Porém, quando o leitor precisa de muito esforgo para a primeira tarefa que é a de
decodificar rapidamente, a memoria de trabalho (MT) fica sobrecarregada e a construcéo
do sentido para o que leu vai ficar prejudicada. Nesse contexto, a fluéncia leitora é um elo
para a compreensac, porque ela diz respeito ndo so6 a velocidade, bem como & preciséo,
clareza e de fato contribui para efetivar o entendimento daquele texto.

Nessa perspectiva, o leitor deixa de ser um mero receptor para se tornar um agente
ativo. Autores como Emilia Ferreiro e Ana Teberosky (1986), ao abordar a psicogénese da
lingua escrita, demonstraram que a crianga constroi hipéteses sobre a escrita, isso
evidencia que o processo de aprendizagem da leitura & um caminho de construgdo do
conhecimento, e ndo de simples reproducdo mecéanica. Ja Freire (1989), por sua vez,
reforca a ideia de que a leitura da palavra esta intrinsecamente ligada a leitura do mundo.
Para ele, ler € um ato politico e de compreensao critica da realidade, o que demanda mais
do que a simples decodificagdo. A compreensao leitora, nesse sentido, € a finalidade
primaria da leitura. Sem ela, o ato de ler se esvazia de significado, ou seja, compreender o
que se I& é o objetivo principal da leitura. Sem essa compreensdo, a leitura perde o

verdadeiro sentido.

A partir disso, aprofundamos nos conhecimentos mobilizados pelo leitor, conforme
mencionado antericrmente. Segundo Kleiman (2004), a leitura eficaz exige que o leitor
utilize seus conhecimentos prévios. Isso implica a necessidade de estabelecer conexdes,
fazer inferéncias e monitorar a prépria compreensao ao longo do processo, 0 que torna a
leftura Gma atividade mais significativa e consciente. Assim, a interpretacdo de um texio
passa a ser um processo que integra as experiéncias pessoais de leitura do sujeito, seu
meio cultural e outras leituras. Essas vivéncias se conectam diretamente ao texto em acao.
Tais mecanismos sdo essenciais para a atribuigdo de sentido, pois permitem ao sujeito
interligar um texto a outro — um reflexo da intertextualidade inerente a toda producéo
textual. E a esse repertério que damos’ o nome de conhecimento de mundo ou

conhecimento enciclopédico.

O conhecimento textual refere-se-ao reconhecimento da organizacéo formal dos
textos, englobando: a coesdo gramatical e lexical; os elementos de coeréncia; e os
componentes que permitem recompor a cena enunciativa (quem fala, sobre o que, e

quando). .
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Por exemplo, géneros como 0 narrativo € o expositivo possuem organizagdes
textuais distintas. Para cada género, exige-se uma forma especifica, determinada pelo

objetivo da comunicacgéao, ou seja, pela finalidade daquele texio.

O texto jornalistico, por sua vez, possui um objetivo singular: ser conciso, direto e
claro, a fim de informar a populacéo sobre determinado fato. Por essa razéo, sua escrita
n&o pode ser estruturada como a de um romance, uma parddia ou um poema. O jornalismo
deve levar em conta a estrutura tipica de uma noticia, que inclui elementos como: data,
local, o qué, como e quais os envolvidos. Além disso, deve basear-se em dados e analises

para ndo comprometer a veracidade e a credibilidade da informacéo.

Ja o conhecimento linguistico se da a partir do entendimento da lingua, diz respeito
ao conhecimento dela, vista como um cddigo entre pessoas. Evidentemente s pode ler e

escrever em lingua que se conhece.

Portanto, a auséncia dessas dimensdes de conhecimentos desencadeia o cerne do
que se denomina analfabetismo funcional, uma condigédo na qual o individuo, mesmo apds
a alfabetizacdo formal, ndo consegue utilizar a leitura e a escrita de forma plena para

atender as suas necessidades sociais, profissionais e cognitiva.

Uma sociedade analfabeta é uma realidade na escuriddo, pois ler vai além de
decodificar palavras e reconhecer a grafia. Ler € enxergar o que ndo esta dito com palavras,
mas esta em evidéncia no préprio mundo real das coisas. Em hipotese alguma o valqr da
leitura, do conhecimento e do dominio da lingua deve ser esquecido ou minimizado, visto
que & este dominio que insere o sujeito no mundo social. Afinal, quanto mais se I&, mais
informacdo e conhecimentos sobre diversos assunios se adquire, tornando possivel

exercer de fato a participagdo no mundo.

Logo, todos esses conhecimentos possibilitam argumentar, discutir, tomar partido
das suas proprias consciéncias, de maneira autdnoma. Nesse contexto, faz-se necessario
ver a fundo as questdes que envolvem o aprendizado dos alunos do ponto de vista da
importancia da leitura e compreenséao da lingua oral. Inclusive, a discuss&o sobre a fluéncia
leitora, € um componente importante que possibilita a compreenséao da leitora, favorecendo

todas essas enunciagdes.
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2.1 A Relevancia e o Processo de Desenvolvimento da Leitura no Ensino Fundamental

Independentemente da culturd, do lugar ou meio social, a leitura esta presente, pois
faz parte das praticas sociais. Portanto, o dominio dela & importante para o
desenvolvimento humano, porque facilita as trocas ‘comunicativas, aumenta o repertorio
sociocultural e desenvolve melhor as relagdes interpessoais, promovendo, por exemplo, o
respeito, os limites entre os individuos, principios de coletividade e outras percepgdes de
humanidade. Para Freire (1982/1989) a leitura como potencial humano e nas relacées entre
individuos se da antes da escolarizagdo, pois, "A leitura do mundo precede a leitura da

palavra” (Freire, 1989, p. 13). A imagem 01 revela os grupos nesta interagdo, por exemplo.

Imagem 01 d

B et e ettt e s

Porém, a escola assume um papel fundamental, pois & o espaco institucionalmente
organizado para sistematizar o processo de leitura. No entanto, é importante salientar que
esse desenvolvimento néo deve ser exclusivo da escola nem ter nela seu Unico ponto de
par&ida,:visto que a familia tem uma funcéo essencial nesse comeco. Quanto mais cedo se
inicia o estimulo, melhor para o desenvolvimento da crianca e para a aquisicdo de outras

areas do conhecimento.

A crianga leitora € um sujeito com maior capacidade de percepcdo do mundo, tanto
em relacéo ao outro quanto as suas proprias vivéncias. Ela se relaciona melhor na vida em

sociedade, em um mundo que é coletivo, onde diferenies pessoas agem e reagem a

situacoes de maneiras diversas, cada uma com seu proprio modo de ver e lidar com as

questdes.

Assim, a crianga que tem contato tdo cedo com o universo da leitura lida melhor com

todas essas questdes e internaliza o préprio carater, construindo uma personalidade mais
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consistente e reflexiva. Ela trabalha o respeito e os limites do- outro, faz suas proprias
inferéncias para construir um conceito sobre o que & e amplia sua visdo de mundo. E,
também, uma crianga com uma capacidade ampla de desenvolver outras habilidades.
Soares (1999) resume esse fascinio ao induzir que ler &, realmente, fascinante, é desvendar

segredos, € estimular pensamentos, € transformar ideias.

A leitura desenvolve a capacidade critica e deve comegar em casa desde muito cedo,
pois, ao ouvir uma histéria, a crianga ler com outros olhos e isso ja desperta o interesse
pelo letramento. Além disso, a leitura ajuda a aumentar o vocabulario, a percepgao das
coisas, auxilia no raciocinio l6gico e aumenta a criatividade, preparando o individuo de
forma integral para a vida. Essa construgéo ativa de significado esta na raiz do processo
leitor. Na perspectiva psicolinguistica, o leitor ndo apenas decodifica, mas constréi o texto.

Goodman (1985), ao analisar esse processo, afirma que:

A leitura é um processo no qual o pensamento e a linguagem estao envolvidos em
continuas transacdes, quando o leitor busca obter sentido do texto impresso. [.]JA
leitura & um processo seletivo que envolve um uso parcial das pistas linguisticas
disponiveis, selecionadas do input perceptual de acordo com as expectativas do
leitor. E um jogo de adivinhagéo psicolinguistico em que prever é uma estratégia
fundamental de leitura. (Goodman, 1985, p. 11).

E crucial reconhecer que o foco pedagégico deve ser modulado conforme o nivel de
desenvolvimento do leitor. Enquanto a fase inicial exige énfase na consolidagao da Rota
Fonolégica Siqueira e Freitas (2011). As séries mais avancadas do Ensino Fundamental
requerém um foco nas habilidades de alto nivel. Essa transigéo é evidenciada pelo estudo
de Corso, Sperb e Salle (2013), que demonstrou a evolugéo da compreenséo leitora entre
as séries é significativamente marcada pela capacidade dos aluncs responderem a
questdes inferenciais. Esse dado reforga que, uma vez que a fluéncia (Rota Léxica) é
atingida, a intervengdo pedagdgica deve se voltar para o trabalho explicito de estratégias
metacognitivas — como o pianejamento da leitura, a supervisdo da propria compreensao e
a capacidade de realizar inferéncias e avaliacoes. Tais estratégias sao decisivas para que
o leitor avance para a compreensao profunda e alcance a proeficiéncia em leitura de texios

de maior complexidade.

Ler & uma atividade complexa que exige esforgo e é algo pensado, ndo € como uma
rotina que um individuo pratica com regularidade, de forma automatica e

descompromissada, como escovar os denies ou outras obrigacdes do dia a dia. Pelo
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contrario, a leitura & uma atividade complexa, porque exige esforgo e calculo; e deve haver
uma organizagéo e objetividade. Essa préatica organizada, no contexto do ensino, pode

fortalecer a base cognitiva da leitura.

Nesse sentido, (Siqueira; Freitas, 2011, p. 203) destacam que “o trabalho com a
Consciéncia Fonoldgica € um facilitador crucial e o pilar para a aprendizagem do cddigo
escrito”. Esta habilidade alicerca a Rota Fonologica (via indireta) da leitura, sendo
fundamental gue o professor promova intervengdes explicitas que reforcem essa base.
Uma vez que a decodificagao se torna precisa e eficiente, o leitor consegue evoluir para a
automatizacdo do reconhecimento de palavras, priorizando o acesso rapido pela Rota
Léxica e, assim, impulsionando o Desenvolvimento da Leitura em seus trés eixos principais:

a Decodificacdo, a Fluéncia e a Compreenséo.

A leitura pode ser considerada um processo complexo, pois o ato de ler mobiliza
varias habilidades linguisticas e cognitivas, ou seja, etapas inerentes aos contexios externo
e interno. Entretanto, & necessario treinamento, pois quanto maior a frequéncia e mais
diversificadas as leituras séo, melhor € 0 desempenho do leitor € melhores resultados ele
consegue adquirir, como conhecimentos. Além disso, desenvolve outras habilidades
perceptivas, bem como, fortalecer o cérebro e manié-lo em bom funcionamento. No
entanto, ¢ ato de ler ndo deve ser confundido com um simples habito, pois habito & algo
que se faz de maneira aleatoria e sem pensar, como escovar os dentes ou outras

obrigacdes do dia a dia. Leitura € logica e pensada (Freire, 1982).

Nesse sentido, a crian¢a nao € como um livro em branco ao chegar na escola.
Mesmo que nao tenha tido contato direto com a leitura ou recebido estimuio em casa, ela
entra na escola com bastante conhecimentos. Sua trajetdria escolar, no entanto, s6 se
tornara um livro com capitulos infinitos se for oferecido um espaco onde possa desenvolver
todas as suas capacidades e seu potencial humano de maneira sistematizada. Isso implica
gue a escola deve atuar como mediadora, garantindo que o ensino da leitura seja uma
pratica continua e intencional, focada tanto nos aspectos sociais e criticos como defendido
por Freire e Kleiman quanto nos processos cognitivos que levam a fluéncia conforme
Siqueira e Freitas. As imagens 02 e 03 sdo demonsiragdes deste frabalho sistematizado
pela escola.
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A leitura, como um processo de desenvolvimento, pode revelar as emogdes e
sentimentos que a crianca ou 0 adolescente poss?a ter da vida e do mundo 1a fora, além de
favorecer areas do conhecimento que possibilitardo um posicionamento de forma leve,
inteira e agradavel. Tal autonomia é fundamental, pois o ato de ler € um processo de
producdo de sentido, onde o leitor e o texto interagem. Essa visdo ativa do leitor &

enfatizada por Kleiman como:

Mediante a leitura, estabelece-se uma relag&o entre leitor e autor que tem sido
definida como de responsabilidade muatua, pois ambos tém a zelar para que os
pontos de contato sejam mantidos, apesar das divergéncias possiveis em opinides
e objetivos. (Kleiman, 2004, p. 65).

E relevante ressaltar que a experiéncia com a leitura & muito individual. Portanto, é
importante que esse momento seja de abertura, de oportunidade e de escolha também,
péfque cada um gosta de ler uma coisa, e cada leitura é vista pelos leitores de maneiras
diferentes, a depender de suas proprias vivéncias e dos significados que cada palavra tem
para cada um. Por exempio, a palavra "pai" para alguns & ternura e, ao mesmo tempo,

forga, e para outros € um lugar de auséncia ou sofrimento, Lajolo afirma que:

ato da leitura converge para o desenvolvimento do espirito critico, pois a sua pratica
modela a personalidade do individuo. Significa dizer que a leitura tem a fungéo de

a

ser mediadora do mundo, pois se & “[...] para entender o mundo, para viver melhor”.
(Lajolo, 1982, p. 7).

Desse modo, o ato de ler abre diversas portas, e o professor também deve fornecer
essa diversidade de leitura e explorar as diferentes compreensées que o texto pode trazer.
Assim, o caminho para ouiras leituras fica mais favoravel. Outro aspecto importante é o

repertério discursivo que pode ser subsidiado por meio da leitura.
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Inclusive, o vocabulario da crianga pode ser estimulado a partir do envolvimento
precoce dela com a leitura, € o que apontam as pesquisas realizadas pelo Ministério da
Educacao (MEC). O estudo mostra que o estimulo precoce prepara o sujeito para uma boa
avaliagcao do senso critico, 0 que influencia nas decisdes. Além disso, amplia a capacidade
de compreensdo em varias outras areas do conhecimento, como, por exemplo, uma boa
escrita, mas também, pode facilitar o desenvolvimento cognitivo e proporcionar um melhor

desempenho nas atividades educacionais.

No entanto, o contato tardio n&o & um impedimento; o que vale & a consisténcia. Por
mais que uma pessoa seja um bom leitor, nada garante que sera um bom escritor. Embora,
a leitura possa proporcionar essa habilidade. Mas, quanto antes melhor. E nesse ponto, a
familia € quem deve garaniir isso, como, por'exemplo, em casa, lendo e contando

historinhas para a crianca.

Em suma, a importdncia da leitura transcende varias areas de conhecimenio,
apresentando-se-como uma pratica social e um pilar fundamental para o desenvolvimento
humano. No entanto, para que o individuo construa seu senso critico e alcance o pleno
potencial leitor, é preciso dominar os aspectos processuais. Fluéncia de Leitura, que
representa a ponte entre a simples decodificacdo e a compreenséo profunda, mostra-se um
dos elementos mais criticos para o sucesso no processo de desenvolvimento. Por sua
natureza indispensavel, a fluéncia sera objeto de aprofundamento e discussdo na proxima

Se¢aon. ¢ :
2.2 A Compreenséao Leitora: Concepcées, Modelos, Processos e Niveis

Conforme explorado, leitura e compreensdo sdo processos distintos, embora
inseparaveis. A leitura, por exemplo, se estabelece como um processo intencional por parte
do leitor, que vai além do reconhecimento dos codigos. Esse processo permite ao leitor
construir os significados do texto e formar uma representacdo mental coerente do seu
conteudo Ferreiro e Teberosky (1986). O conhecimento extraido dessa elaboracéo é entio
assimilado & estrutura cognitiva do leitor, o que provoca uma modificagdo e resulta na
aprendizagem. E essa aprendizagem que possibilita ao leitor utilizar e compartithar as
informacdes lidas. Portanto, a compreensédo é a condigdo que leva a concretizagdo da

aprendizagem. Desse modo, ambas se completam na leitura (Vieira, 2019).
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Nesse contexto, a compreensao de um texto € um processo cognitivo, social e
histdrico, € ndo apenas um ato linguistico. Compreender exige habilidade e trabalho, e uma
boa compreensao € uma forma de fazer parte do mundo e das relagdes entre os individuos.
Além disso, as leituras de cada um s&o multiplas, e cada pessoa tem sua propria maneira
de construir os significados de um texto. A compreenséo também possui varios estagios,
como uma cadeia de ideias, e cada um-atinge essas cadeias de acordo com seu
conhecimento, o que insere o individuo nos ciclos sociais. Segundo Marcuschi (2008, p. 89)
"Compreender ndo é uma a¢édo apenas linguistica ou cognitiva. E muito mais uma forma de
insercao no mundo e um modo de agir sobre o mundo na relacédo com o outro dentro de
uma cultura e uma sociedade". O autor sugere que existem diferentes niveis de

compreensao de um mesmo texto, que ele denomina de "horizontes de leitura”.

E relevante ressaltar que compreender um texio é diferente de interpreta-lo. Por
exemplo, enquanto a compreensdo lida com leituras mais objetivas e diretas, a
interpretacdo vai além da leitura basica para confirmar suposicdes anteriores ao texto. As
respostas na interpretacdo ndo sdo encontradas rapidamente dentro do texto para formar
uma opinido; ela acontece a partir das pistas deixadas pelo autor, para que o leitor infira

algo e forme hipoteses.

enquanto isso, a compreensado de um texio €, basicamente, uma analise objetiva
para decodificar e entender a mensagem principal. Ou seja, & captar o sentido global do
texto, enquanto a interpretacdo € o juizo de valor. O objetivo & absorver as ideias e
in?drmagﬁes concretas apresentadas, sem a necessidade de emitir sua propria opinido ou
julgamento. E como ler uma noticia: vocé entende o que foi reportado, mas nao precisa
concordar ou discordar do conieldo. No entanto, & impossivel falar em compreensdo e ndo
dizer também as principais concepcdes acerca de interpretacido, pois ambas estéo

interligadas no processo de leitura e formulacéo de ideias sobre o texto que ler.

Portanto, a compreensao néo é passiva, mas ativamente construida. Longe de ser
um ato solitario, esse processo & infiuenciado pelo conhecimento e pela histéria de cada
um, inserindo o individuo nos contexios sociais. Logo, pode-se concluir que a capacidade
de compreender um fexto € uma forma poderosa de participar do mundo e de estabelecer
conexdes com a diversidade de ideias e saberes. Desse modo, a fluéncia na leitura facilita

a compreensédo que € a base para a interpretacéo.
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Os modelos de dupla rota buscam explicar como o leitor gerencia simultaneamente
as habilidades de nivel basico (como codificacdo das palavras) ao mesmo tempo que as
decodifica, ou seja, o nivel avancado. A conclusdo de que a compreensdo € uma
competéncia que pode inserir o sujeito no mundo social exige uma fundamentacao tedrica
gue possa sustenta-la. Portanto o proximo tépico vai se dedicar em detalhar como esta

teoria se constitui e quais as contribuicdées para o ensino de leitura no ensino fundamental
2.2 .1 Modelo de dupla rota

Para aprofundar a compreensao sobre o reconhecimento de palavras, o Modelo de
Dupla Rota é frequentemente empregado. Essa teoria postula que: “o leitor proeficiente
mobiliza duas vias cognitivas que operam em paralelo para acessar o significado”. Siqueira;
Freitas (2011, p. 200). A primeira € a Rota Fonoldgica (ou indireta), que exige a
decodificacdo sequencial, convertendo cada grafema em seu fonema correspondente.
Apesar de ser mais lenta, essa rota € fundamental para ler palavras desconhecidas,
garantindo a aplicabilidade do cdigo alfabético. A segunda € a Rota Léxica (ou direta), que
possibilita o reconhecimento instantdneo e global da palavra, acessando sua forma e
significado diretamente no Iéxico interno do leitor. E a automatizagéo e o uso macigo desta
Rota Léxica que resulta no aumento da velocidade e, consequentemente, da fluéncia na

leitura, que estd intrinsecamente ligada a melhor compreenséo do texto.

Embora o uso macigo da Rota Léxica garanta a automatizagcdo e a velocidade
necessarias para a fluéncia leitora, € fundamental ressaltar que a proeficiéncia ndo se
resume & decodificacdo eficiente. A capacidade de reconhecer a palavra rapidamente (base
da fluéncia) € uma condigcdo necessaria, mas nao suficiente para a compreensao leitora.
Essa dissociacdo é um fenémeno documentado em pesquisas nacionais. Em um estudo
com alunos do Ensino Fundamental, Corso, Sperb e Salles (2013) identificaram um grupo
de maus compreendedores, que demonstravam alto desempenho na leitura de palavras
isoladas, mas falhavam significativamente nas tarefas de compreensao de fexio. A
existéncia desse perfil reforgca que, a medida que o leitor avanga na escolarizacdo e
consolida a Rota Léxica, a compreensdo passa a depender criticamente de outras
habilidades de alto nivel, como o raciocinio e as estratégias metacognitivas, exigindo que

a intervencao pedagdgica va além da simples garantia da fluéncia.
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Nesse contexto, a rota fonoldgica € o caminho indireto que a crianga precisa passar
para fazer a leitura, ou seja, a decodifica¢ao atraves consciéncia fonologica ler as palavras
pela conversdo grafema (letra) em fonema (som). Ja a rota lexical € o acesso direto a todo
o repertério vocabular (o léxico mental) adquirido durante toda a vida sociocomunicativa.
Falando nisso, o Modelo Dual de Leitura de Palavras, proposto por Jorm e Share (1983) e
discutido por Franga e Moojen (2006), é o framework tedrico mais aceito para explicar como
o cérebro processa o cadigo escrito. Ele postula a existéncia de duas vias paralelas e
interdependentes, de um lado a Rota Fonoldgica (indireta, via som, essencial para a

decodificacao de palavras desconhecidas).

Assim, por exemplo, quando um individyo esta diante de uma palavra pouco
frequente ou se depara com ela pela primeira vez, comc 0 nome de um medicamentio, que
& menos requisitada em seu léxico mental, ele tera a necessidade de decodificar cada
grafema e fonema. O diagrama 01 ilustra visualmente a arquitetura e a maneira como o

cérebro a aciona.os recursos cognitivos durante o processo de leitura, por essa via.

Diagrama 01 Rota Fonolégica

COCIFICAGRO

| VISUAL

Fonte: modelos simplificados da rota fonoldgica adaptado pela autora do modelo dual de Jordam e Share
(1983) apud Franga, Moojen (2006 p.189).

Por outro lado, a Rota Lexical (direta, visual, fundamental para a rapidez de acesso
e para a fluéncia) diz respeito a todo repertério vocabular que aquele sujeito possui. O leitor
faz uma leitura " visual" da ortografia de palavras conhecidas; informacdes visuais ativa o
léxico mental da leitura; prevalece para leitura de palavras com as quais o leitor esta
familiarizado, palavras reais e de alta frequéncia. um exemplo sao agueles cédigos com
letras e nimeros que um leitor fluente faz mesmo sem ier todas as informacgdes, como a

imagem (04) observe: :
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Esta leitura é feita rapidamente, porque o léxico permite o reconhecimento de
palavras que o sujeito ja possui familiaridade, as quais estdo armazenadas na memoria, em
decorréncia de experiéncia repetida de leitura. Apos o reconhecimento da palavra o acesso

ao sistema semantico permite a compreensao do-$eu significado.

Por isso, ele faz a leitura com mais rapidez e facilidade, ganhando fluéncia e,
consequentemente, uma competéncia muiio maior na compreensao. A automatica e eficaz
utilizacdo da Rota Lexical &, portanto, o primeiro pilar da proeficiéncia leitora. Porém uma
nao exclui a cutra, pois o desafio de estar diante de uma nova palavra sempre exige que o

leitor faga a decodificagdo de novas palavras pela rota fonolégica.

Conforme resumem os autores Ellis e Young (1988, apud Franga; Moojen, 20086, p.
169): "A leitura &€ um processo de dupla via: a fonoldgica, utilizada para palavras novas ou
desconhecidas, e a lexical, responsavel pelo reconhecimento direto das palavras

r

familiares". Veja o diagrama (02)

Diagrama 02) Rota Lexical
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Fonte: Adaptaco pela autora da representacio do modelo dual de Jorm e Share (1983) apud Franga,
Moojen (2006 P.169)

Isto &, se colocar o sujeito diante de uma palavra simples como:
B0l / PAl/ Ol

Para palavras curtas, muito frequentes (de alto uso) e familiares, o léxico visual é
acionado e a leitura é feita de forma rapida e direta. O leitor reconhece a palavra como uma
unidade visual completa (via Rota Lexical/Global). J& quando se trata de uma palavra nova

ou complexa, o processo muda, sendo o caso de:
METACLOPRAMIDA

Por ser uma palavra longa e pouco frequente (baixo uso), o leitor precisa recorrer ao
processo de conversdo grafema-fonema (leitura letra por letra ou silaba por silaba) para

codificar e decodificar, o que exige maior esfor¢o e tempo.

2.2.2 Niveis e modelos de compreensédo da leitura: modelo ascendente, descendente e

interativo

Enquanto os modelos classicos de compreens2o se concentram no fluxo geral de
informacoes (do texto para a mente, ou da mente para o texto), a neurociéncia cognitiva e
a psicolinguistica se dedicaram a desvendar o mecanismo inicial e mais fundamentai da
Iéiiura: 0 reconhecimento da palavra. A eficiéncia desse processamento elementar é a

chave para liberar recursos cognitivos para a fase de construgao do sentido.

O modelo ascendente (bottom-up) de processamento de leitura descreve um
processo que se move das unidades textuais menores (como letras e grupos de leiras) para
as unidades maiores e gerais (palavras e o texto completo). Essencialmente, a leitura é
orientada pelos dados Norman e Bobrow (1979), o que significa que o texto em si & visto

como o elemento crucial no ato de ler. (Santos; Kader,2017).

Essa concepcio é claramente observavel nos métodos sintéticos de ensino da

leitura. Isso inclui as abordagens mais tradicionais, que envolvem o aprendizado do cédigo
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escrito pelo nome das letras e dédo grande énfase a soletragao, bem como os métodos

fonéticos, que se concentram na relacdo som-grafia das letras.

O modelo bottom-up atribui grande importéncia ao texto e as informagdes que ele
contém como o ponto de partida para a compreens&o. Sua base tedrica deriva de uma
visao estruturalista e mecanicista da linguagem, que sustenta que o sentido esta

intrinsecamente ligado a forma das palavras e frases, dependendo diretamente delas.

| Segundo essa perspectiva, todo ato de leitura se desenrola de maneira mecanica,
na qual os leitores fraduzem as informagbes do texto lido. Embora haja mencéo a
interferéncia do conhecimento prévio, o foco principal estd no processamento sequencial
— letra por lefra, palavra por palavra e frase por‘frase. Isso corresponde a um processo
cognitivo de nivel baixo, focado no acesso lexical (o reconhecimento fundamental do
significado das palavras), que, por sua vez, leva a formacéo semantica e a ativagéo da

memdria em relacdo ao conteudo textual.

Para leitores de lingua materna, o aprimoramento do processamento botfom-up e
sugerido por meio de duas intervengdes principais como desenvolvimento de habilidades
gramaticais integradas a atividades de leitura e aperfeicoamento do vocabulario (Santos;
Kader,2017).

Q modelo de Processamento de Leitura Top-Down (descendente) de processamento
defeitura propde que a compreensao se desenvolve em uma dire¢ao oposta ao bottom-up:
das unidades mais amplas e globais para as unidades menores € mais especificas. Esse
nrocesso € considerado "guiado por conceitos” Norman e Bobrow (1979), colocando o leitor

como o elemento central da atividade (Santos; Kader, 2017).

Nessa perspectiva, os estudos dessa abordagem servem de lenie para 0s métodos
analiticos de ensino, os quais se iniciam com o aprendizado das significages globais
(palavras ou frases) e, em seguida, fazem a analise dos componentes que as constituem.
E possivel destacar duas linhas principais para esses métodos analiticos: Uma que da
énfase nas consfrucdes claras das habilidades de reconhecimento das palavras

(decodificacéo), e outra, que sugere o reconhecimento da necessidade de ensinar o codigo
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escrito a partir de unidades que ja possuam sentido (método analitico) (Santos; Kader,
2017).

O modelo fop-down confere maior peso a experiéncia € ao conhecimento do leitor,
considerando-o como a fonte primaria de sentido. Sob essa 6tica, o texto assume um papel
secundario, servindo essencialmente para confirmar ou refutar as hipoteses levantadas
pelo leitor (Santos; Kader, 2017). |

De acordo com essa perspeciiva, a leitura de um texto & direcionada pelas
expectativas e peios objetivos do individuo. O leitor engaja-se no texio procurando
ativamente por informagdes que considera relevantes para seus propésitos, criando

antecipacdes sobre o contetdo e buscando validd-las durante o ato de ler.

O top-down é caracterizado como um processo cognitivo de nivel elevado, pois
envolve a interpretacdo das ideias transmitidas pelo texto. Nele, o leitor realiza diversas
acOes criticas, como estabelecer os objetivos da leitura, ativar o conhecimento prévio
relevante, monitorar a coeréncia das informacgdes lidas e, por fim, avaliar o contetido

processado (Santos; Kader, 2017).

Ao integrar o entendimentoc dos mecanismos dos fluxos de processamento
(Ascendente e Descendente) e da Dupla Rota de reconhecimento da palavra, o Modelo
Interativo surge como a sintese mais completa para explicar a compreensao. Este modelo
argumenta que o leitor proficiente ndo adota um fluxo Gnico, mas une o processamentE) de
nivel basico e o processamento de nivel superior de maneira simultanea e bidirecional. E
nessa integracdo que reside o cerne da leitura eficaz, segundo autores como (Rumeihart,
1977; Santos & Kader, 2017).

O modelo interativo de leitura busca ser uma via entre os modelos ascendente e
descendente. Ele € chamado de interativo porque admite o funcionamento simultdneo
desses niveis de processamento (Cunha; Capellini, 2013). Conforme defendido por Santos
e Kader (2017), essa abordagem prevé a contextualizagdo mais acurada da performance
da leitura, pois o leitor proeficiente uiiliza os dados visuais do texto ao mesmo tempo em

gue aciona seu conhecimento de mundo e suas expectativas para construir o significado,
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sobre essa complexa interacdo, os autores Cunha; Capellini (2013) detalham a condigéo
fundamental para a leitura eficaz, afirmando que:
O leitor proficiente ndo segue um caminho Unico, mas utiliza os dados visuais do
texto ao mesmo tempo em que aciona seu conhecimento de mundo e suas
expectativas para construir o significado. A eficacia dessa interagdo depende da

fluéncia na decodificagao, gue permite a alocacdo de recursos cognitivos para os
processos mais complexos da compreensao (Cunha; Capellini, 2013, P.11-12).

A profundidade do Modelo Interativo de leitura € mais bem compreendida pela lente
da alocacéo de recursos cognitivos. Conforme postulado pela Teoria da Eficiéncia Verbal
de Perfetti (1985; 1999), a decodificacdo lenta da palavra cria um 'Gargalo da Leitura’
(Reading bottleneck), pois absorve a maior parte dos limitados recursos de processamento.
A leitura, portanto, depende da velocidade e da eficiéncia com que o leitor identifica as

palavras.

A necessidade dessa integracdo é validada pela limitacadc da Memoria de Trabalho
(MT). O processamento de nivel baixo, inerente ao modelo Ascendente (Boffom-Up), € uma
demanda cognitiva que consome diretamente os recursos limitados da MT Sweller (1999).
E por isso que a fiuéncia (automaticidade do Botfom-Up) é a chave para o modelo interativo.
A automaticidade no reconhecimento de palavras permite que o reconhecimento lexical se
torne um esguema armazenado na Meméria de Longo Prazo, diminuindo drasticamente a

Carga Intrinseca na MT.

7 Essa liberagdo de recursos € o que viabiliza o processo Descendente ( Top-Down).
A capacidade limitada da MT, agora desonerada do esforgo de decodificagéo, pode ser
alocada para as tarefas de alto nivel (Sweller, 1999). Esta relagédo é demonstrada
empiricamente por Fujii e Weissheimer (2017), que constataram uma correlagao
significativa entre a Memoria de Trabalho verbal (o componente fonoldgico da (MT) e o

desempenho das criancas em quesides de Interpretacao de textos.

Nesse contexto, a automaticidade atua como a chave cognitiva que abre a porta para
o conhecimento sem sobrecarrega-io, tornando-se um fator indispensavel. Conforme
detalhado pelo Modelo da Dupla Rota de reconhecimento de palavras, o leitor proeficiente
utiliza predominantemente a Rota Lexical (reconhecimento visual instantdneo) e a

automatizacdo da Rota Fonoldgica.
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Essa automatizagéo é o que permite gerenciar a MT. Com base na Teoria da Carga
Cognitiva (CLT) de John Sweller, a Memoéria de Trabalho tem uma capacidade
extremamente limitada. Em um leitor ndo fluente, a Carga Intrinseca (o esforco para

decodificar) consome toda a MT, impedindo a compreenséo.

A fluéncia, no entanto, transforma o reconhecimento de palavras em um esquema
armazenado na Memoria de Longo Prazo. Portanto, a automaticidade lexical e fonologica
atua como o agente liberador: ela minimiza a Carga Intrinseca e Extrinseca na MT. Com a
Memoéria de Trabalho livre, o leitor pode concentrar seus limitados recursos nas complexas

tarefas de processamento de alto nivel (fluxo Descendente), como:

Fazer Inferéncias: Combinar informacdes’do texto com o conhecimenio prévio.
Monitorar a Compreenséo: Usar o Executivo Central para manter a atencéo e verificar a
construcdo de sentido. Integrar o Sentido: Conectar as ideias ao longo de irases e

paragrafos.

Nesse contexto, a fluéncia ndo & apenas velocidade, mas a condigdo cognitiva que
viabiliza a alocac¢do de recursos da Meméria de Trabaiho para que o leitor atinja a plena

compreensao do texto.

Os diagramas 03 e 04 adaptados pela autora de John Sweller (1999) ilustra como a

Automaticidade (resultado da Dupla Rota) transforma a alocacgdo de recursos da Meméria

P

de Trabélho (MT), viabilizando a compreenséao de alto nivel:
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Diagrama (03) Leitor iniciante
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dacodificagao lanta

Fonte: adaptado pela autora de Fujii & Weissheimer (2017) e Sweller (1999)

Diagrama (04) leitor interativo

s
|
E
t

Fonte: adaptado pela autora de Fujii & Weisshimer (2017) e Sweller (1999).

Os diagramas 03 e 04 demonstram que a Dupla Rota (ao automatizar a
decodificacéo) é a chave que move o leitor do Estagio 1 para o Estagio 2. Essa transicdo
reduz a Carga Cognitiva, que, por sua vez, permite que o Modelo Interativo de compreensao

(a integracao dos fluxos Ascendente e Descendente) opere com sucesso.

E nesse ponto que a automaticidade (fluéncia) e a Dupla Rota de reconhecimento

lexical se tornam a condicdo necessaria. O dominio da Rota Lexical faz com que a
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identificacdo da palavra se torne um esquema na Memoria de Longo Prazo, exigindo
pouquissimo esforgo consciente. Com base na Teoria da Carga Cognitiva (CLT) de Sweller,
essa automaticidade € o mecanismo que libera a Memoria de Trabalho (MT). Ao reduzir
significativamente a Carga Intrinseca da decodificacéo, a fluéncia permite que o Executivo
Central da MT aloque recursos cognitivos para as tarefas de alto nivel exigidas pelo fluxo
Top-Down do modelo interativo. Sem esse recurso liberado, &€ impossivel realizar processos
complexos como a inferéncia, o monitoramenio da compreenséo € a integra¢géo coesa das

informacgodes no texio.

2.3 Fatores que Interferem no Processo de Compreensao Leitora

As dificuldades de compreensédo de texto no Brasil sdo causadas, primeiramente,
pela auséncia de um habito de leitura, o qual deveria ser incentivado tanto em casa guanto
na escola. Esse pode ser chamado de fator externo. A falta de regularidade na Ie_itura éa
principal razdo pela qual os alunos enfrentam problemas para interpretar e compreender
textos. A escola também contribui para essa situag¢do ao relegar a leitura a segundo plano
e falhar em estimular o pensamento critico dos estudantes. Isso gera desinteresse e
desmotivagao, transformando a leitura, a compreensao e a interpretagéo em um obstaculo

continuo.

A falta de acesso a bons livros, principalmente literarios, e a pouca autonomia dos
alunos para escolherem suas proprias leituras nas escolas também agravam o problema.
Essa auséncia de incentivo a escolha pessoal aumenta o desinteresse e cria uma barreira
adicional para o desenvolvimento do gosto pela leitura. Como consequéncia, esses alunos
terao problemas futuros, especialmente ao lidar com leituras mais compiexas ao longo de

seu desenvolvimento.

Ha relatos frequentes de que os alunos tém dificuldade em compreender textos, seja
para identificar informac¢des diretas, indiretas, assimilar dados simples ou estabelecer
relagBes entre as ideias. Essa incapacidade de ir além do texto e fazer inferéncias € um
problema sério. Nesse sentido, a dificuldade pode ter também uma relagéo interna, ligada

a fatores cognitivos.

A incapacidade de realizar inferéncias e estabelecer relagbes entre ideias € um

sinfoma do consumeo excessive de recursos cognitivos. A leitura nao fluente (ou assilabica,
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no sentido de lenta e silabada) pode prejudicar a compreenséo leitora, visto que o tempo
que a mente leva para processar as ideias sobrecarrega o cérebro. Isso impede que o leitor

realize inferéncias, por exemplo.

Além disso, pode afetar negativamente o desempenho e o avancgo da crianca na
aquisicdo de conhecimentos séo os fatores internos, ou seja, dificuldades de aprendizagem
que impedem o desenvolvimento do aiuno. Neste caso, deve haver intervengdes para além
da escola. As palavras de Emilia Ferreiro (2001) mostram-se bastante pertinentes ao
discutir a natureza complexa e desafiadora do processo de letramento, a autora ressalta
que:

A lingua escrita ndo & um cdédigo de transcrigdo, mas sim um objeto de
conhecimento, um objeto social, uma forma de representacdo da linguagem que as
criangas constroem de forma ativa, através de um processo de conceptualizagio
Essa construgao implica um esforgo cognitivo, pois as criangas precisam de
instrumentos conceituais para dominar as regras do sistema e as exigéncias do

processo de decifragiio e compreens@o. Sem esse instrumental, o texto parecera
intransponivel ao leitor (Ferreiro, 2001, p. 26).

O fornecimento desse instrumento, portanto, deve incluir o trabalho sisteméatico com
a fluéncia leitora, garantindo a automaticidade que € a base para que os estudantes

desenvolvam as estratégias conceituais e o raciocinio complexo.

Oliveira (2017, p. 16) afirma: “As dificuldades de compreenséao da leitura. E nessas
dificuldades que, muitas vezes, esbarram-se a aprendizagem e a cidadania.” A autora
destaca ainda a capacitacdo do corpo docente, uma vez que o ensino também apresénta

lacunas. Oliveira alega que:

esbarrei em muitos momentes, quando néo tive sucesso nos empreendimentos que
fiz para ensinar. Hoje, refletindo sobre isso cheguei a concluséo de que faltava para
mim mais conhecimentos sobre a cogni¢do. Entender como se processa a aquisi¢ao
do conhecimento & condicdo para a aprendizagem. Negligenciar aspectos
referentes & cognigao dificulta esse processamento, equivale a tentar deixar o
cérebro fora do processo (Oliveira, 2017, p. 16).

Bernad Lahire (2006, p. 119) destaca que: "a escola n&o é o tnico lugar de aquisicéo
das competéncias, mas é o lugar onde se deveria oferecer a todos os instrumentos que
faltam em casa". Ou seja, a instituicdo tem um papel crucial de ensino, porque, embora a
crianga adquira a linguagem de forma natural em casa, ouvindo e interagindo no seio

familiar, € na escola gue se deve trabalhar esse repertério vocabular.
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Esse trabalho facilita o acesso ao sistema seméantico, visto que o conhecimento de
uma palavra promove o entendimento do significado e, assim, facilita a utilizac&o da rota
lexical, o que da maior fluéncia a leitura. Sendo assim, conhecer palavras é fundamental

para o processo de aquisigdo de novos conhecimentos.

E ndo somente para iniciantes, mas até mesmo pessoas fluentes precisam ter um
repertério vocabular amplo e diversificado. Conhecer uma nova palavra € sempre um
desafio, inclusive para guem ja tem certa competéncia cognitiva e automaticidade na leitura,
pois isso implica considerar varios fatores. Entre eles estdo: saber o grau de probabilidade
de encontra-la; conhecer suas limitagbes e situagdes de uso de acordo com a fungéo;
perceber o seu comportamento sintatico; conhece}; as possibilidades de derivagao; saber a
rede de associacbes com outras palavras da lingua; e perceber o valor seméntico e

conhecer suas diversas significagdes (Melo, 2005).

Portanto, todas essas questdes impactam diretamente até mesmo leitores fiuentes,
pois o baixo vocabulério e o conhecimento de mundo limitado interferem no processamento

Top-Down e, consequentemente, na compreensao.
2.4 Estratégias de Leitura: O Papel do Leitor Ativo

As estratégias de leitura sdo possibilidades que os leitores podem adotar para
compreender a leitura, aquela questio de ir além e ver o que néo esta escrito, mas através
das pistas deixadas pelo autor no caminho da leitura. Para isso, ele utiliza de “estratégias”
tornando o ato de ler mais significativo. Elas podem permitir que os leitores compreendam
tanto os contetdos explicitos quanto os implicitos de um texto e, assim, ransformam essa

compreensao em conhecimentos (Sole, 1998).

Essas técnicas, também conhecidas como “procedimentos” de leitura, ou seja,
escolhas por formas que ajudam a compreender com maior facilidade a leitura, ndo apenas
facilitam a assimilacdo do que é lido, mas também fortalecem as habilidades de leitura e
escrita em contextos de estudo. Elas estabelecem conexdes entre ler, escrever, interpretar,

selecionar e organizar informacges.

A pesquisadora espanhcla Isabel Solé, autora do livro “Estratégias de leitura” (1998)

destaca que ensinar essas estratégias contribuem para que os estudantes ativem seus
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conhecimentos prévios, facam inferéncias para entender o texto e consigam identificar e
resolver pontos de dificuldade na leitura. Por meio dos diagramas 05, 06 e 07 adaptados
desse livro é possivel ter essa visdo nitida:

Diagrama 05 Visao Geral da Estratégia de Leitura
AR B U RS
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Fonte: adaptado pela autora de Isabel Solé (1998)



Diagrama 06 Relagdes entre Leitura e Escrita
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Fonte: adaptado pela autora de Isabel Solé (1998)

Diagrama 07 Acgdes do Leitor Estratégico
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Fonte: adaptado pela autora de Isabel Sole (1998)
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Conforme Isabel Solé (1998), as estrategias de ‘leitura sdo procedimentos
conscientes e planejados que ajudam o leitor a atingir objetivos especificos. Elas envolvem
planejamento, execucdo e avaliagdo, e sdo aplicadas em trés momentos: antes, durante e

depois da leitura.

Portanto, essas estratégias permiterﬁ ao leitor: Planejar a leitura com base em
motivac¢ado e objetivos; controlar e revisar a propria compreenséo ao longo do processo e
fomar decisdes adequadas conforme os propésitos da leitura. Em suma, as estratégias de
Solé (1998) representam o ideal do Modelo Interativo em ag¢édo. No entanto, o leitor so tera
a capacidade cognitiva para planejar, inferir @ monitorar a compreenséo (processos Top-
Down) se a decodificagdo de palavras ja estiver athomatizada. A fluéncia leitora &, portanto,
a condicdo subjacente que libera os recursos da Memoria de Trabalho para que o leitor

possa tornar-se um sujeito ativo e estratégico, utilizando esses procedimentos.

Esta secao buscou apresentar um panorama tedrico sobre a leitura, a compreensao
textual e os desafios, bem como as abordagens de suas avaliagdes. Evidenciou-se que a
leitura € um processo complexo e inierativo. Ele vai muito além da simples decodificacao,
com destaque para as dificuldades e problemas que envolvem os processos entre ler,
compreender, Além de, verificar o que esté entre estes dois processos. Que veiculo é capaz
de fazer a mediac&o entre esses dois fatores? Pois, segundo Freire, 1989; e Soares, 2004,
as habilidades de construcdo de sentidos, essenciais para a plena participacéo social e
ag:a.dén‘iica do individuo, s6 s&o alcangadas por meio da alfabetizagdo completa. Porianto,

no préximo capitulo, sera abordada a fluéncia em suas dimensoes.
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3 FLUENGCIA LEITORA: DIMENSOES, DESENVOLVIMENTO E RELEVANCIA
3.1 O Contexto Histérico e a Consolidagdo Cientifica da Fluéncia

Embora o termo fluéncia leitor possa parecer recente na educagao brasileira, a
preocupacdo com o desempenho da leitura oral ndo € nova. Nas décadas de quarenta,
cinguenta e inicio de setenta, ja existiam no Brasil praticas como a tomada de leitura dos
alunos, que de alguma forma trabalhava eésas questbes com a fluéncia. Em paralelo,
paises desenvolvidos ja contavam com materiais especificos para o desenvolvimento
dessas habilidades. d

O tema ganhou rigor e reconhecimento a partir da década de setenta, com o0 avanco
das pesquisas cientificas que cuiminaram na consolidacdo de meta-analises nEJ século
passado. Esses estudos trouxeram a devida importancia a fluéncia, o que motivou sua
inclusdo curricular. Atualmente, a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) e o MEC
(Ministério da Educacéo) tratam o assunto de forma objetiva, inclusive através de testes de
fluéncia. Logo, esta € uma pratica fundamental e cientificamente embasada para o
desenvolvimento da leitura nas criancas. Ler com fluéncia € ler bem, sem errar, com boa

dicgdo e com a voz modulada em um ritmo coerente.

— Emtermos conceituais, a fluéncia leitora € definida pelo Centro de Politicas Publicas
e Avaliacdo da Educacéao (CAEd) como a capacidade de "ler sem embaracos, sem grandes
dificuldades para decifrar o que esta escrito" (CAEd, 2024, p. 1). O leitor fluente é aquele
gue consegue "deslizar" pelo texto, sem precisar de grandes pausas na leitura ou de

retrocessos para corrigir erros.

O CAEd (2024) também sublinha a relevancia cognitiva dessa habilidade, explicando
gue quando o leitor tem muitas dificuldades para decifrar, "todo o seu esfor¢go se concentra

nessa tarefa e ele acaba tendo dificuidades para compreender o que leu" (CAEd, 2024, p.

1).

A fluéncia é, portanto, crucial, porque funciona como um transporte cognitivo que

permite a crianca compreender o que 1é. O problema do leitor ndo fluente, que & enire
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sessenta e oitenta palavras por minuto (velocidade lenta), € que a decifragéo exaustiva (ex:
"o me... ni... no... que... brin... cou...") impede que ele ligue 0 pensamento a compreensao.
Ele ndo é capaz de formar um todo significativo, pois a informacao do inicio da frase ja foi

esquecida.

Por isso, a fluéncia é considerada como a ponte que liga a capacidade de 1&é com a
capacidade de compreender. Logo, um leitor fluente & automatizado e rapido, o que
favorece a compreensédo leitora, porque ele ndo perde tempo no reconhecimento das
palavras, isso é algo estabelecido em seu cérebro. Eniao, ele passa direto para inferéncias

e interpretagdes do texto.

O reconhecimento de que a fluéncia & ifportante para a leitura, assim como a
consciéncia fonoidgica, fonética, vocabulario € compreensdo é fundamental para o
desenvolvimento das habilidades cognitivas do sujeito, juntas elas formam os cinoo pilares
para a efetivacdo da leitura e veio atraves do National Reading Panel (NRP, 2000), em
aspectos que pefpassam as etapas iniciais, tornando a leitura uma habilidade que pode ser
ensinada, e o leitor pode se apoderar de todos 0s mecanismos cognitivos para ser um leitor
competente. (Rasinski,2003. apud Puliezi; Maluf 2014).

Desse modo, a habilidade de ler com fluéncia abrange trés componentes: a nitidez
na decodificacdo das palavras (precisdo/acuracia); o reconhecimento rapido e automatico
de palavras (velocidade); expressividade verbal ao fazer a leitura (prosédia). A seguir as

caracteristicas de cada uma delas.
3.2 Os trés componentes da fluéncia na leitura: Preciséo, Velocidade e Frosodia

A Precisac (Acuracia) trata-se de ler bem sem errar, sem faltar, substituir ou
adicionar palavras que nao faz parie daquela leitura. Por exemplo, criangas com dislexia
fazem estas trocas constantes, elas trocam palavras. Por esta razdo, nao conseguem
ordenar as imagens ao som, este € um exemplo de troca, esta confusdo afeia a
compreenséo de texto. Logo, a acuracia é fundamental para a leitura, pois os erros das
palavras destorcem o sentido, por consequéncia causa a ma interpretacédo do significado,

assim como a ma compreensao.
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Um volume exagerado de erros no reconhecimento das palavras (decodificagéo)
afeta memoéria de curto prazo (MT), isso causa um desvio da atengéo quando o individuo
precisa reconstruir o significado das palavras e trazer o sentido ao texto. A precisao, assim
como a velocidade, é considerada como um pré-requisito para o devido entendimento
(compreens&o) do fexto, pois garante que-o leitor esteja processando as informagdes

textuais de forma correta (Samuels; Farstrup,2011).

A Preciso segundo pesquisas de Vieira (2019) € apontada como o elemento que
esta mais proximo ao acesso basico que liga a informacao a compreensdo. Ou melhor, que
a habilidade de identificar rapidamente e corretamente as palavras podem garantir a
compreenséo, uma vez que acelera o trabalho de sobre carga da MT, o que quer dizer que:
esta capacidade depende da decodificagéo agio e correta das palavras. Mas, é importante
que a avaliagéo da precisdo ndo seja isolada de outros aspectos externos e internos, pois
estes podem estar relacionados com a origem dos erros que afetam no desempenho e
diferencia porque uns tem mais proeficiéncia na leitura, do que outros (Puliezi & Maluf,
2009).

A velocidade (Automaticidade) se refere a rapidez com que um leitor & capaz de
decodificar e reconhecer palavras e sentengas. E frequentemente medida em palavras por
minuto (PPM) (Rasinski, 2003).

A leitura natural sem interrupgdes de forma automatica pode possibilitar que a mente
dé respostas imediatas ao cérebro, garantindo o trabalho sem pesar, fazendo com que o
individuo conecte a compreensdo completa ao texto, pois ele nao perde tempo com 0
primeiro processo de codificar, isto €, transformar os grafemas-fonema (letras em som).
Leitores competentes ndo perdem tempo com este outro processo primario da rota
fonolagica, este espacgo facilita @ MT processar as informagdes no cérebro, portanto,

aumenta a capacidade de compreensao (Rasinski, 2003).

E relevante ressaltar que este alcance pode favorecer transferéncia de recursos
cognitivos, para atividades de ordem superior, ligando diretamente aos niveis mais
complexos da leitura, ou seja, aquela exposicéo de estudantes em séries a frente, em que

sdo expostos a textos que exigem uma capacidade maior de estratégia em leitura para
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extrair os significados. Estudos demonstraram que a velocidade esta diretamente ligada a

compreensao inferencial e a reorganizagédo de informagdes do texto (Vieira, 2019).

Entretanto, € importante deixar claro que pelas pesquisas ja destacadas
anteriormente nos programas do CAEd que ler com rapidez ndo significa necessariamente
que o leitor esta fazendo a compreenséao correta das palavras, ou que esta agilidade por ,si
80, garante de faio a compreensdo completa por ele, pois a leitura sem os elementos
principais da fluéncia como, verificacéo de erros, a voz modulada respeitando a pontuacéo,
(ortografia, paradas entonacio ), ou seja, se a precisao € a prosddia, nao serem atendidas
na leitura esta pode prejudicar a compreenséo. Estes elementos devem esta engajados
para garante um produto significativo que pode ser uma compreensao, ou um resgate de

significado, uma ressignificagéo dentro do contexto da leitura.

Sobre o automatismo, elemento presente na velocidade, segundo a teoria do
reconhecimento automatizado de palavras, quando o leitor visualiza uma palavra que ja
esta presente em seu banco de palavras familiares na memoria, ele recorre a essa
representacdo de forma imediata. Nessas circunstancias, as palavras sdo processadas
como unidades individuais (unitizag&o), o que permite, em um processo coeso, que o leitor
as pronuncie corretamente e estabeleca seu significado de maneira simultanea (Vieira,
2019).

Tao importante quanto decodificar palavras com precisao é decodificar sem esforco,
s6 assim poucos recursos cognitivos serado empregados na tarefa de ler e podem ser
empregados em tarefas mais elaboradas, como a compreens&o. Em 1974, La Berge e
Samuels difundem o automatismo da leitura, o qual se caracteriza pela leitura rapida que
requer poucos recursos atencionais, automatizando-a, € por consequéncia permite ao leitor
concentrar seus recursos cognitives na compreensao (La Berge e Samuels, 1974 apud
Vieira, 2019).

De acordo com a teoria da leitura de palavras por reconhecimento automatizado o
leitor ao acessar uma palavra visualmente, recorre a representacéo na sua meméria, isso
caso ela faca parte do rol de um banco de palavras familiares. Nestas circunstincias as

palavras sdo lidas como unidades individuais (unitizacdo), assim, num imbricamento
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conciso, consegue-se pronunciar a palavra adequadamente e concomitantemente

estabelecer seu significado (Ehri, 2013b apud Vieira, 2019).

Para Logan (1997) os processos sd@o considerados automaticos quando possuem
quatro propriedades, a saber: velocidade, auséncia de esfor¢o, autonomia e falta de
atencdo consciente (Logan, 1997 apud Vieira, 2019). A velocidade desenvolve-se
paralelamente a preciséo, ou seja, a leitura torna-se precisa na mesma medida em que se

torna mais rapida. Para o autor a melhora da velocidade da leitura se da com a pratica.
Prosédia (Expressividade)

E a capacidade de decodificar palavras corretamente e processar a conversio de
grafemas em fonemas depende, fundamentalmente, do dominio de habilidades basicas.

Entre elas, destacam-se o entendimento do principio alfabético e o reconhecimento e

combinacao efetiva dos sons da lingua (Rasinski, 2003).

A prosédié é considerada o indicador mais forte da compreenséo textual, pois um
leitor s6 consegue expressar adequadamente o texto se ele ja o compreendeu em algum
nivel. A quebra de entonagéo, o ritmo robotico ou a auséncia de pausas podem sinalizar
dificuldades na compreensao do leitor sobre o que esta lendo (Puliezi & Maluf, 2009; Navas
etal., 2015).

~ Embora muitas vezes negligenciada nas avaliagGes, a prosodia e vital para a fluéncia
2 'a compreensio. Ela ajuda o ouvinte a entender melhor a mensagem, pois fornece pistas
sobre a estrutura da sentenga. Assim como a Velocidade, a Prosddia revela-se um preditor
importante para as habilidades de Compreensao inferencial e Reorganizagédo, pois a
entonacdo e o fraseado expressivo refletem a capacidade do leitor de agrupar as palavras
em unidades de significado e ndo apenas decodifica-las individualmente (Vieira, 2019).
Uma boa entonacéo e ritmo auxiliam na transmisséo do significado, além de revelarem a

intencaoc e o tom emocional por tras da mensagem.

O desenvolvimento da fluéncia € um processo continuo gue se aprimora ao longo da
escolarizacdo. No 6° ano do Ensino Fundamental, espera-se que os alunos ja tenham
automatizado grande parte do processo de decodificagdo, mas ainda necessitam de

praticas sistematicas que aprimorem suas dimensdes de velocidade, precisdo e,
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especialmente, prosddia, para que possam se dedicar integralmente a compreenséao de

textos cada vez mais complexos e variados (Meggiato; Corso; 2018).
3.3 Fluéncia e Consciéncia fonoldgica

A Consciéncia Fonologica é a capacidade de analisar e manipular conscientemente
0s sons da fala (fonemas e silabas). Em outras palavras, a crianca aprende pelo som da
palavra e nao pelo nome da grafia. Nesse sentido, Gombert (2013) sugere que o©
aprendizado da leitura exige da crianga o desenvolvimento da percepcao explicita das
estruturas linguisticas para, a partir dai, conseguir relacionar letras e sons. Essa habilidade
varia em complexidade Freitas (2004), comecando com o nivel mais simples de
segmentacéo de silabas, avangando para a percépcéo de unidades tetrassilabicas (come
rimas e alitera¢fes), e culminando ne nivel mais alto de consciéncia fonémica (capacidade
de manipular os menores sons da lingua). Estudos como o de Guimardes (2005)
demonstram gque uma consciéncia fonolégica mais apurada esta diretamente ligada a um

maior sucesso na aquisicéo da leitura e da escrita.

A NAR é a velocidade com que um individuo consegue recuperar informagées da
meméoria de longo prazo para nomear estimulos visuais, como letras ou numeros. Em outras
palavras, frata-se da rapidez em articular o processamento visual com o acesso e resgate
das informacdes fonoldgicas. Criangas com baixa velocidade de nomeacgédo tendem a
apresentar uma decodificacéo lenta, o que, por sua vez, prejudica o reconhecimento rapido

das palavras e suas representagdes ortograficas.

Nesse contexio, a aquisicdo e 0 sucesso na leitura dependein diretamente do
desenvolvimento e integracdo de um conjunto especifico de habilidades cognitivas,
principalmente a Consciéncia Fonoldgica, a MT e a Nomeacdo Automatizada Réapida
(NAR). A dificuldade na leitura esta frequentemente ligada a déficits nessas habilidades,
sendo o incentivo ao ensino da consciéncia fonémica. Neste sentido, &€ um fator crucial para

o desenvolvimento da leitura (Vieira, 2019).
3.4 A fluéncia como uma ponte para a compreensé&o de fextos

Apés o reconhecimento no Relatério do NRP (2000) como um dos componentes

centrais da leitura, a fluéncia passou a ser definida de forma mais abrangente. Conforme
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Kuhn e Cols. (2010), apud Puliezi & Maluf (2014), a fluéncia combina preciséo,
automaticidade e prosddia na leitura oral, as quais, em conjunto, facilitam a construcéo de
sentido do texto pelo leitor. Rasinski (2004, p.3) resume o papel central dessa habilidade
ao descrever “a fluéncia como ponte entre a decodificacdo e a compreenséo”. De acordo
com a pesquisa de Forneck; Pofrich (2022), a habilidade de compreenséao leitora é
estabelecida a partir de processos como fluéncia de leitura. Neste sentido, a fluéncia & vista
como um elo para a compreensao de textos, podendo ser, inclusive, um indicador vital para

a inclusao do sujeito no espaco social letrado.

A velocidade, como ja foi longamente exposta neste capitulo, € um componente da
fluéncia que permite sua mensuragéo e faz a ponte entre leitura e compreensao Forneck;
Potrich (2022). Contudec, € a prosédia (o fraseamento, ritmo e entonacédo) que é
considerada por autores como Danne e Cols. (2005), apud Puliezi & Maluf (2014), um
reflexo diretc da compreenszo. O objetivo central do estudo de Forneck; Potrich (.5_022) foi
justamente verificar como a velocidade de leitura interfere na compreensdo leitora,
buscando, assim, comprovar a eficacia das praticas pedagoégicas em sala de aula focadas

neste aspecto.

A importancia da fluéncia reside no seu mecanismo psicocognitivo. Para que a
compreensao ocorra, € precisc que a automaticidade na decodificagcdo (preciséo e
velocidade) seja alcancgada, liberando recursos cognitivos para que o ato da leitura seja
uma tarefa anaiitica, profunda e relacional. Desse modo, o leitor consegue buscar em seus
conhecimentos e experiéncias para ir além da decodificacdo das palavras e alcancar a

compreensio.

A leitura fluente ndo quer dizer proeficiente, mas esta leitura é o primeiro passoe para
uma boa leitura, com consciéncia, autonomia e eficiéncia; quanto maior € o nivel de
fluéncia, maiores sado as chances de ser um leitor proeficiente e capaz de realizar outras
leituras complexas, a que, possivelmente, com o progresso dos anos, este sera exposto.
Isso resultara em uma atencéo voltada para a construgdo do sentido e relacionando com
suas inferéncias e nao apenas no reconhecimento das palavras que tem seu valor, mas é
la na fase inicial. Depois deste tempo, a tendéncia € evoluir as habilidades de leitura para,
desse modo, formar leitores competentes e capazes de fazer leituras como um orador em

uma palestra: autdnomo e eficiente ( Forneck; Potrich, 2022).
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O aluno que adquire completamente a técnica de identificacdo das palavras pode
dedicar toda a sua capacidade de treinamento consciente ao trabalho de compreensdo
Forneck; Potrich (2022). Por outre lado, a leitura lenta, laboriosa, freia a compreenséo, pois
o leitor nao fluente gasta seus recursos cognitivos na decodificagédo, sobrando-lhe pouca
capacidade mental para processar as conexdes e o significado global do texto. Nesses
casos, a leitura vagarosa indica que o leitor ainda utiliza majoritariamente a rota fonolégica

e, consequentemente, apresentara dificuldades de compreensao (Forneck; Potrich, 2022).

O pressuposto teorico de que a fluéncia esta ligada a compreensdo encontra suporte
empirico nos resultados da pesquisa em questdo. Embora o estudo de Forneck; Potrich
(2022) tenha tido resultados inconclusivos na melhora da compreensao apos as oficinas, a
analise do pré-teste evidenciou que quem [& mais rapido compreende melhor. Contudg,
pesquisadores como Pikulski & Chard (2005), apud Puliezi & Maluf (2014), alertam que o
entendimento da relagdo ainda é complexo e, por vezes, defendido como r;eciproco
(Stecker, Roser e Martinez, 1998), com a fluéncia influenciando a compreensao, e vice-
versa. O desempenho comparativo demonstrou que os alunos mais rapidos obtiveram uma
pontuacido superior nas atividades de compreensao, reforcando a validade da fluéncia

como um pré-requisito fundamental.

Este estudo é particularmente relevante para a literatura e para a pratica pedagogica
por focar nos Anos Finais do Ensino Fundamental — um nivel em que os alunos cuja faixa
etaria € comum —, na qual a fluéncia leitora € pouco investigada. Por isso, os auibres
Forneck e Potrich (2022) argumentam que os professores devem atentar para o
desempenho de seus alunos no que diz respeito a fluéncia leitora, mesnio nos anos finais,
desafiando a suposigéo de gue problemas de leitura se vinculem apenas a fatores como

vocabulario ou conhecimenios prévios.

Diante do exposto, a fluéncia de leitura — e suas manifestacées mensuraveis, como
a velocidade e a prosddia — & um fator determinante para o sucesso da compreensio
textual, pois a automaticidade na decodificagao libera recursos cognitivos para a constru¢ao
do sentido Forneck; Potrich (2022). Uma vez que a leitura lenta, laboriosa, freia a
compreensdo, torna-se imperativo que a escola, inclusive nos anos finais do Ensino
Fundamental, ofereca praticas pedagdgicas intencionais voltadas ao desenvolvimento

desta habilidade. E com essa intengdo que trataremos a seguir das estratégias de fluéncia.
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3.5 Estratégias para desenvolvimento da fluéncia

Sao métodos ou técnicas para que o aluno consiga adquirir fluéncia na leitura. Essa
habilidade favorece a compreenséo, pois essas técnicas possibilitam o sujeito a ler com
expressividade, sem erros e de forma agil, o que libera o processamento das ideias e
otimiza o raciocinio. Dessa forma, a memoria de curto prazo consegue trabalhar melhor na

absorgéo dos conhecimentos.

Os aspecios relacionados as estraiégias de fluéncia leitora incluem refazer o
caminho da consciéncia fonoldgica, ou seja, a organizagdo com o reconhecimento grafico.
Criangas com este tipo de dificuldade precisam fazer o rastreio do processamento central
auditivo e outros exames auditivos para constatat se ha algum problema. Se estiver tudo
bem e, mesmo assim, persistirem as dificuldades nesta drea da consciéncia fonolégica, o
préximo passo é analisar a ortografia, como as regras gramaticais do reconhecimento do

codigo.

Ou seja, se o individuo & falante da lingua portuguesa, ele precisa ter o dominio
dessa lingua, o que envolve, por exemplo, as trocas do G e J (gi, ji). Nesse contexto, pode
ser facilitado pela prépria lingua, pois quando ha um 'u’, no caso de (gu), a prondncia sera
de “gue” e nao de ge [Atencao: A regra de GU com som de GUE ocorre antes de "e" ou "i".
Antes de "a" e "0" a prontincia & /g/ simples, como em 'gato’. Antes de "e" ou"i", o Us6 é
pronunciado se tiver trema: linguistico]. Outra estratégia importante é a !eiturq. E
fundamental ler para a crianca, pois, na nossa leitura, ela ouve e guarda o som no cérebro.
Da proxima vez que ela estiver lendo € se deparar com aguele som gue ela ja ouviu antes,
isso facilita a sua leitura. Entdo, mesmo que seja uma estratégia para meihorar a leitura ou
adquirir fluéncia nela, o ouvir é fundamental p}ara o sucesso do aluno. Observe o quadro 04

que explica detalhadamente como funciona e porque usa-la.

Quadro (04) Estratégia de Fluéncia



wenciaem Leitura

Beneficicios:
favorece a compresnsac.

libera o processamentc das
ideias.

otitniza oraciocinio.

methora o trabathe da
memoriade curto prazona
abrsorgao de conhecimentos

Lelivra compartilhadalowir)
Acao:ler slivamenteparaa
crianca.

Processonc cerebrot Acriangacuve a

teitura expressiva e guarda o som correto.

Resultado: Faciliza o reconhecimentoda
patavra e do 2om na leitura posierior

Principic: O ato de cuvire fundamental
para s sucessc e aquisicac da fluéncia

ieitora

Fonte: adaptado pela autora dos arquivos do instituto Alfabeto 2021
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4 QUAL A RELAGAO ENTRE FLUENCIA E COMPREENSAQ?

Considerando os estudos e levantamento das pesquisas discutida ao logo
deste trabalho, é possivel afirmar que a fluéncia tem ligagéo direta e pressupostos
significativos a pontc de ser considerada um auxilio positivo para que exista a
compreensao leitora, servindo de tapete para que o leitor consciente estabelega o
sentido para os textos escritos, sendo considerada a “pedra angular da leitura”. A
compreensao evidencia um processo cognitivo de alta capacidade. Nesse sentido,
a compreensao vai além da simples exiracao de informacdes gerais do texto, embora
o reconhecimento global (literal) seja uma de suas primeiras habilidades.

A relacdo entre fluéncia e compreensdo pode ser entendida como uma
natureza de causa e condicionamento, deixando de ser pura correlagao. E evidente
que, mesmo sendo processos diferentes com analises proprias, mesmo assim elas
estdo ligadas, pois s20 pontes cruciais para que o leitor consiga de fato atingir a
proeficiéncia na leitura.

Segundo o Modelo de Dupla Rota, a leitura torna-se fluente quando o leitor
atinge a automatizagéo do reconhecimento de palavras, priorizando o acesso rapido
pela Rota Léxica Siqueira; Freitas (2011). E justamente esse automatismo que
confere ao leitor a velocidade e a precisdao necessarias para liberar os recursos da
Memodria de Trabalho (MT), gue de outra forma seriam consumidos pela ardua tarefa
da decodificacéo. Ou seja, aquela leitura lenta que o sujeito faz por conta de nao ter
desenvolvido as habilidades de leitura caracteriza a fase de codificagdo, o que
prejudica a compreensado por ndo ter a decodificacdo resolvida de forma eficiente.
Quando resolvida, o cérebro pode dedicar todos os seus esforcos cognitivos a
construgdo do significado do texto.

A compreens@o exige que o leitor construa um modelo mental do texio,
integrando as informag¢des novas tom suas experiéncias e realize inferéncias para
preencher espacos deixados pelo autor, e assim poder estabelecer conexées

(Kintsch; Van Dijk,1978). O quadro 05 mostra as concepgdes dessas afirmacdes:
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Quadro 05 compreensdes: literal, inferencial e critico-avaliativa

| Compreenséo literal Capacidade  de identificar

informacodes explicitas no texto.

o Habilidade de deduzir informagées
ndo explicitas, preencher espacos

Compreensao inferencial deixados pelo autor e entender o que

esta “nas entrelinhas”.

! Compreensao critico-avaliativa e Fazer relagéo entre o texto e a vida

real, o leitor atinge um nivel no qual é

capaz de avaliar segundo suas
préprias experiéncias e, a partir
delas, conferir sentido de valor e
fazer uma relacdo ativa com seu

mundo. De modo, a comparar.

Fonte: adaptado pela autora de Kintsch; Van Dijk (1978).
Segundo os autores, esses modelos mentais que o leitor consegue projetar na mente

péi"mitem que ele ative esquemas e realize inferéncias de diversos niveis de compreenséo.

Falando nisso, no inicio desta pesquisa, foram destacadas as varias estratégias que
ieitores competentes utilizam. Para tanto, os’precei’cos de Solé (1998) foram fundamentais
para a reflexdo destas habilidades mobilizadas pelo leitor. E fundamental destacar que,
embora a fluéncia seja uma condi¢@o necessaria para a compreensao, ela nao é, por si s6,
suficiente. Um aluno pode ler com boa velocidade, precisédo e até mesmo com alguma

prosodia, mas ainda assim nao compreender profundamente o texto.

Essa dissociacdo pode ser percébida por meio dos estudos nacionais, como o de
Corso, Sperb e Salles (2013), gue identificou um grupo de maus compreendedores —
leitores com alto desempenho na leitura de palavras, mas baixo desempenho na

compreensao textual. Este fendémeno reforga que a verdadeira compreensio exige
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engajamento cognitivo, inferéncias, elaboracdo e reflexdo, que vdo além da mera

performance oral da leitura (Rasinski, 2003).

A premissa de que um leitor capaz de fazer uma leitura agil e sem esforgos ou de
gue ler & reconhecer de forma adequada as palavras do texto pode determinar a
compreensao do leiter ignora a complexidade multifacetada da compreensao, que exige
diferentes estrategias e conhecimentos prévios a depender do género textual e da area do

conhecimento.

Mediante as colocagbes acima, surge a necessidade de avaliar a leitura para
fornecer subsidios que possam mostrar um papel diagnostico, a fim de orientar as praticas
pedagdgicas e o0 desenvolvimento das habilidadés de leitura dos alunos. Uma avaliagéo
eficaz pode ser capaz de identificar ndo apenas o que o aluno sabe ou faz, mas também
onde estdo suas dificuldades e o que precisa ser aprimorado (Salles; Piccolo, 2008). A
avaliag&o da fluéncia, especificamente, pode ser realizada por meio de:

o Leitura oral cronometrada: Para medir a velocidade (PPM).

o Registro de erros: Para quantificar a preciséo.

o Escalas de rubrica: Para avaliar a prosodia, com descritores de niveis de
expressividade, entonacéo e uso da pontuacédo (Kasinski, 2003) propbe escalas de
multipla escolha para a avaliagédo da fluéncia, que abrangem esses aspecios.

Por outro lado, a avaliacdo da compreensido leitora demanda instrumentos que
in:u'estighem os diferentes niveis de construcao de sentido. Isso pode incluir: :

e Questdes abertas: Para verificar a capacidade de inferéncia e elaboragéo.

e Quesibes de mullipla escolha: Para testar a identificagdo de informacdes explicitas e
implicitas.

Resumos ou recontagens: Para avaliar a capacidade de sintetizar e organizar ideias
principais.

Contudo, a discusséo teorica reafirmou que sua presencga, por si s6, ndo é um
atestado de que a compreenséo profunda tenha sido alcangada Rasinski, (2003; Samuels
& Farstrp (2011). O arcabougo tedrico aqui estabelecido servira como a lente analitica para
o exame das fontes dessa pesquisa, a partir dos conceitos apresentados pelos autores

estudiosos dos temas.
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Portanto, a fluéncia atua como o facilitador ou a ponte crucial que permite ao leitor
focar no significado. Ela é a condigao subjacente que economiza recursos cognitivos para
gue o leitor possa, entdo, aplicar as estratégias de alto nivel (inferéncia, avaliacéo,
construgdo de modelos mentais) que caracterizam a verdadeira compreensdo. Sem
fluéncia, o leitor ndo tem capacidade mental livre para compreender; mas a fluéncia sozinha
ndo garante a compreensdo, pois esta exige um conjunto de habilidades cognitivas

superiores.
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5 METODOLOGIA

5.1 Natureza e Abordagem da Pesquisa

A presente investigag¢do caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa de natureza
explicativa-descritiva. Utilizei o procedimento de Reviséo Bibliografica como meétodo
principal para a coleta e analise dos dados, conforme a metodologia de Bardin (2011). Meu
objetivo metodologico foi sistematizar o conhecimento produzido na area de Linguistica
Aplicada e Psicologia Cognitiva sobre a relagao entre fluéncia e compreensao leitora. Para
tfanto, primeiramente selecionei as fontes, em seguida organizei o corpus para seguir com

as analises e demonstragao dos resultados.
5.2 Fontes de Pesquisa e Critérios de Selecdo

O levantamento do referencial tedrico e dos dados de contexto foi realizado por meio
da selegdo criteriosa de publicagbes especializadas, garantindo a solidez da minha
argumentacao.

Para compor o corpus documental, priorizei trabalhos que abordassem os seguintes
eixos centrais:

Fluéncia de Leitura: Estudos sobre seus componentes (precisdo, velocidade e
prosédia) e sua relagdo com a cognicéo, Pulieze & Maluf, (2014); Vieira (2019).

_ Compreenséo Leitora: Modelos e esiratégias, fundamentais para a discussao, Solé
(1998); Marcuschi (2007); Oliveira (2017).

Implicacdes Pedagogicas: Pesquisas que tratam do ensino e das intervenctes
didaticas que desenvolvem a fluéncia, Forneck & Poririch (2023); Siqueira; Freitas (2011)

Dados de Contexto: Utilizei relatérios de avaliagcao de fluéncia para contextualizar o
problema no cenario nacional, Relatério (CAED/UFJF, 2021). '



5.2.1 Corpus: quadro 06

Eixo Tematico Referéncia Locaiizacdo Funcdo Argumentativa
Principal
. Fundamentacdo Bardin Capitulo 3 Justifica o método cientifico
Metodoldgica (2011) (Andlise de da pesquisa (Analise
Contetdo) Tematica Qualitativa).
i Modelos e Kieiman Capitulos 1 e Define a leitura como um
Concepcéao da (2004) 2 _ processo de construgdo
Leitura (9° edigéo) ativa do sentido, base para
o argumento cognitivo.
Sclé (1998) Capitulos 2e Define as Estratégias de
, Alto  Nivel (inferéncias,
5 (6° Edicéo) * monitoramento) que exigema
liberacdo da Memoria de
Trabalho (MT).
Marcuschi  Pagina 1 Define a inferéncia e. a
(2004) (Resumo e Inicio compreensdo como
do Artigo) trabalho criativo, o nivel
superior que exige recursos
da MT.
Santos & Pagina 1 Define e diferencia os
Kader (Resumo e modelos de leitura (Bofiom-
Artigo Introdugéo) Up, Top-Down e Interativo),
(2017) onde o interativo é o ponto de
apoio do trabalho.
. Fluéncia e Vieira Capitulo 3 PROVA A TESE (O
Mecanismo (2019) Mecanismo): Fundamenta a
Cegnitivo {Sec&o sobre "Ponte Cognitiva”,
Fluéncia) e provando que o automatismo
Gapituio 5 libera os recursos da MT.
(Analise dos
resultados}
Puliezi & Pagina 467 Define a fluéncia, seus trés
Maluf {Resumo) e componentes (Preciséo,
(2014) Se¢zo 2 (p. Velocidade e Prosédia) e
468) estabelece a relagcdo com a
compreenséo.
iv. Consciéncia Siqueira & Pagina 1 Conecta a fluéncia ao
fonologica e Freitas (Resumo e trabalho consciente
Proeficiéncia (2011) introducéo) envoivendo habilidades
. cognitivas e a Consciéncia
! Fonoldgica, apoiando a tese
‘ de proeficiéncia.
QOliveira Pagina 2 Aborda as concepgdes dos
(2017) {Dissertagio) professores sobre o ensino
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da compreensdo e ©
Cap. 3/4 desenvolvimento da
proeficiéncia.
V. Intervencdo Forneck &  Pagina 1 Aplica a Solugao: Apresenta
pedagégica Potrich (Resumo e a pesquisa-acido gue prova
(2023) introducéo) gue a interveng¢ao focada na
velocidade de leitura
melhora a compreenséo.
Inst. Pagina 16 Detalha a Pratica: Confirma
Aliabeto (Secgéo 6: e lista o "Modelada™ e a
Técnicas para “lLeitura Repetida" como
desenvolver a técnicas cruciais.
fluéncia de
leituray)
V. Dados de Pagina 1 Justifica a Urgéncia:
contexto CAEd/UFJF (Apresentacdd - Fornece os dados concretos
(2021) Urgéncia) € sobre a defasagem na
Fagina 10 fuéncia no Brasil
(Dados da
Tabela de s
Niveis)

5.2.2 Analise e Categorizacao do Material

O material selecionado foi submetido a Analise Tematica Qualitativa. Este processo
consistiu na leitura aprofundada dos documentos, na identificacdo de conceitos-chave e na
criacdo de categorias tematicas que estruturaram a minha argumentacdo ao longo da
pesquisa. )

"7 O Tratamento dos Resultados, a Inferéncia e a Interpretagdo envolveram o

agrupamento das unidades de registro em categorias tematicas ou analiticas pré-definidas
{baseadas nos objetivos especificos: fluéncia, compreenséo leitora). Esta etapa envolveu
a andlise critica e interpretativa dos textos, buscando compreender as concepgbes e
implicacbes dos instrumentos avaliativos na area da leitura.

Fundamentacdo Tedrica: Definicdo dos Modelos de Leitura, Santos & Kader, (2017)
e das estratégias de compreenso, ancorando o trabalho no modelo interativo (Kleiman,
2004).

O Vinculo Cognitivo: Andlise para comprovar o papel da fluéncia como o fator de
automatismo que influencia diretamente o uso da Memoria de Trabalho (MT).

Implicagbes Praticas: Discussdo sobre o que os resultados da literatura sugerem

como propostas concretas para o ensino de estratégias de compreenséo.
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Essa organizagdo permitiu que a analise do material ndo fosse apenas descritiva,
mas critica, culminando na possivel resposta ao problema de pesquisa que apresentarei na

conclusao.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

8.1 Tratamento dos Resultados, Inferéncia e Interpretacéo

A presente pesquisa se dedicou a investigar a natureza da relacéo entre fluéncia e
compreensé&o leitora. Os resultados da analise bibliografica, ancorados em estudos sobre
os componentes da leitura, como os desenvolvidos por Vieira (2019) e por tedricos das
esiratégias de leitura como Solé (1998), estabelecem a fluéncia ndo como uma etapa
isolada da alfabetizac@o, mas sim como a habilidade articuladora que torna a compreensao

efetiva.

6.2 A Interdependéncia Funcional: Fluéncia e Autématismo

Os resultados demonstram que a principal funcdo da fluéncia é garantir o
automatismo na decodificaggo. Essa automatizagéc da leitura, alinhada aos pressupostos
do Modelo de Dupla Rota, é o que permite ao leitor:

Processar com Velocidade: Uma leitura com ritmo adequado (velocidade) garanie
gue as palavras e as frases lidas ne inicio de um paragrafo sejam mantidas ativas na mente
do leitor enquanto ele avanca.

Eliminar o Esforgco (Ponte Cognitiva): Atingir a precis@o e a velocidade necessarias
libera os recursos cognitivos para que a mente se concentre nas operagées de ordem
superior (inferir, analisar, questionar). .

Em suma, nds acreditamos que a fluéncia & o requisito funcional que transforma a
leitura de um ato de reconhecimento de simbolos para um ato de construcéo de significado.
Se a decodificagio néo é automatica, o sentido ndo pode ser construido. A automaticidade
da fluéncia libera recursos da memodria de trabalho, estabelecem o ambiente cognitivo

necessario para o ensino e a aplicagido bem-sucedida de estratégias de compreenséo.

6.2.1 Prosddia como Evidéncia e Indicador de Sentido

O estudo dos componentes da fluéncia revela que a prosddia (expressividade e

entonacao) é a parie da fluéncia que reflete o sucesso da compreensao.
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O Resuitado da Prosddia: A prosddia correta — com pausas e énfases adequadas —
é o resultado pratico de o leitor ter acessado e processado o significado do texto antes de
verbaliza-lo. O leitor s6 consegue expressar a emogao ou a estrutura sintatica de uma frase
porgue ja a compreendeu previamente.

implicagdo: A leitura sem prosédia indica uma falha na consirucéo de sentido.
Portanto, a auséncia de prosddia € um resultado central para o diagnéstico pedagogico.

A fluéncia € o gue permite ao leitor engajar-se em processos metacoghnitivas. O leitor
proeficiente ndo s6 compreende, mas monitora ativamente sua propria compreenséo. Ao
automatizar a decodificacdo, a fluéncia libera o leitor para acionar estratégias como a
releitura ou a formulacéo de perguntas sobre o texto — agbes que sdo a esséncia do

pensamento critico e da autonomia leitora. ’
6.2.2 Implicacdes Pedagdgicas: O Foco na Estratégia de Intervengéo

Os resultados da pesquisa confirmam que o problema do analfabetismo funcional no
Ensino Fundamental requer intervengdo focada na fluéncia. As estratégias de ensino que
surgem como as mais eficazes para desenvolverem essas habilidades sao:

Leitura Modulada e Repetida: O uso da Leitura Modulada (o professor 1& com
prosodia) fornece o padrao auditivo da fluéncia, enquanto a Leitura Repetida (o aluno 1& o
mesmo texto varias vezes) é a técnica mais eficaz para alcangar o automatismo de
reconhecimento das palavras. ,

Em Ultima analise, os resultados desta pesquisa indicam que a fluéncia € a base
sobre a qual se ergue a compreensao leitora, sendo imperativo o seu desenvolvimento

sistematico no Ensino Fundamentai.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo da minha analise bibliografica, néo foi possivel confirmar integralmente a
hipotese de trabalho e atingir todos os objetivos propostos. Por exemplo, a literatura reforgca
que a fluéncia & uma condi¢do necessaria, no entanto, ela ndo & suficiente, exigindo que
pesquisas futuras investiguem mais detalhadamente a relagéo entre a prosédia e as
estratégias de alto nivel. Além disso, ser fluente ndo garante a compreenséo completa.

Mas, a principal conclusdo deste estudo € clara e imperativa para a pratica
pedagdgica: a fluéncia na leitura ndo € um mero acessoério, mas pode ser a condigéo de
possibilidade para a efetivacéo da compreensao textual.

A presente pesquisa teve como Objetivo Geral conhecer a relagéo entre fluéncia e
compreensao leitora no Ensino Fundamental. A investigagao buscou responder a questao
de que forma o desenvolvimento da fluéncia impacta o processo de compreenséo. A analise
da literatura reforcou a necessidade deste estudo, dada a urgéncia dos baixos indices de
proficiéncia leitora no pais, Relatério CAEd/UFJF (2019/2021/2025).

A investigacdo demonstrou que a fluéncia impacta a compreensdo de forma
determinante, atuando como uma condigdo necessaria para a eficacia do processo leitor.
Mas um leitor fluente nao quer dizer que seja proficiente. A relacéo é de natureza funcional
interdependente e cognitiva.

O Indicador de Sentido: Os dados levam a crer que a fluéncia € como uma ponte
cognitiva entre ieitura e compreensao. Destaco que o componente da prosodia (entonagao
e fraseado) se revelaram os indicadores mais fortes da compreenséo, pois ele reflete a
capacidade do leitor de agrupar o texto em unidades de significado.

Mas, nenhum elemento & melhor q.ue o outro ou nenhum processo deve ser
ignorado, o que deixa clara a dificuldade de apontar com certeza de que basta ser fluente
para ser competente, no entanto, a integracdo e o engajamento de fodos esses
mecanismos possibilitam ao leitor chegar ao objetivo final da compreenséo completa. E
nesse contexto que o valor da fluéncia é plenamente realizado, ndo como um fim em si
mesma, mas como uma ferramenta que potencializa a profundidade da interagédo com o
texto.

Concluo que a fluéncia deve ser um objeto de ensino explicito no Ensino

fundamental. As implicagbes peddgogicas enconiradas na literatura sugerem a adogao de
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praticas didaticas como a leitura repetida, visando desenvolver o automatismo e a prosédia
dos estudantes. Essas praticas sdo cruciais para que o foco seja deslocado da
decodificacdo para a leitura estratégica, transformando o aluno em um leitor ativo e
proficiente.

Considerando que os objetivos foram-parcialmente atingidos e que nessa pesquisa
nos debrucamos sobre uma analise do referencial tedrico, ressaltamos que ha uma lacuna
que se apresenta no desenvolvimento e aplicag@o de estudos de caso que abordem a
eficacia das intervencgbes pedagdgicas focadas na fluéncia, de modo a possivelmente,
corroborar os achados tecricos quanto a pratica. Esse trabalho pode ser util a interessados
na tematica e profissionais da area que lidam com os problemas apontados com suas
respectivas solugbes ou proposias de praticas aconselhaveis para um trabalho mais

proveitoso no que concerne 3 leitura.
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