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A CONSTITUICAO DA SUBJETIVIDADE NA MEDIACAO DO
DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DE PESSOAS AUTISTAS

Eula Raila Lopes Soares'
Katia Maria de Moura Evéncio?

RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo compreender como a subjetividade da familia, de professores
pedagogos e de psicopedagogos reverbera no trabalho orientado para o desenvolvimento e
aprendizagem do autista. Fundamentada na Psicologia Historico-Cultural e na Epistemologia
Qualitativa e Subjetividade de Gonzalez Rey (2017), a investigagdo adotou uma abordagem
qualitativa, utilizando como instrumentos de producao de dados as Dindmicas Conversacionais,
Cartas pedagégicas e¢ o Album Diario Dialogo Singular, os quais possibilitaram
o surgimento de narrativas carregadas de sentidos subjetivos. A andlise baseou-se na
Construgdo da informagao e sua interpretagdo, permitindo compreender os vinculos e emogdes
que atravessam o processo de desenvolvimento e aprendizagem da pessoa autista. Os resultados
evidenciaram que o desenvolvimento do autista ocorre em meio a uma rede de relagdes afetivas
e sociais que envolvem a familia, a escola e o espaco clinico, sendo o didlogo entre esses
contextos essencial para que o processo se torne significativo. Verificou-se que o trabalho
conjunto entre pedagogo e psicopedagogo potencializa o desenvolvimento e a aprendizagem,
especialmente quando pautados na escuta sensivel, na adaptagdo de estratégias e na valorizagao
da singularidade do sujeito. As emogdes vivenciadas pelos participantes revelaram tanto
desafios e frustracdes quanto sentimentos de amor, empatia e esperanca. Conclui-se que
compreender a subjetividade envolvida nesse processo € essencial para a construgdo de praticas
educativas verdadeiramente inclusivas, afetivas e transformadoras. Essa pesquisa se volta
especialmente para profissionais da educagdo, psicopedagogos, familia e estudantes que
buscam entender o autismo para além do diagnostico. E esperado que as reflexdes aqui
apresentadas possam inspirar outras pesquisas, como também praticas mais empaticas,
inclusivas e transformadoras nas quais o afeto e o dialogo sejam o ponto de partida.

Palavras-chave: Subjetividade; Autismo; Desenvolvimento; Aprendizagem.
ABSTRACT

This research aimed to understand how the subjectivity of family members, pedagogical
teachers, and psychopedagogues reverberates in work oriented towards the development and
learning of autistic individuals. Grounded in Historical-Cultural Psychology and the Qualitative
Epistemology and Subjectivity of Gonzalez Rey (2017), the investigation adopted a qualitative
approach, using Conversational Dynamics, Pedagogical Letters, and the Singular Dialogue
Daily Album as data collection instruments, which allowed for the emergence of narratives
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laden with subjective meanings. The analysis was based on the construction of information and
its interpretation, allowing us to understand the bonds and emotions that permeate the
development and learning process of autistic individuals. The results showed that autistic
individuals develop within a network of affective and social relationships that involve family,
school, and clinical settings, with dialogue between these contexts being essential for the
process to become meaningful. It was found that collaborative work between educators and
psychopedagogues enhances development and learning, especially when guided by sensitive
listening, adapting strategies, and valuing the individual's uniqueness. The emotions
experienced by the participants revealed both challenges and frustrations as well as feelings of
love, empathy, and hope. It is concluded that understanding the subjectivity involved in this
process is essential for building truly inclusive, affective, and transformative educational
practices. This research is especially aimed at education professionals, psychopedagogues,
families, and students who seek to understand autism beyond the diagnosis. It is hoped that the
reflections presented here may inspire other research, as well as more empathetic, inclusive,
and transformative practices in which affection and dialogue are the starting point.

Keywords: Subjectivity; Autism; Development; Learning.

1 INTRODUCAO

O desenvolvimento e a aprendizagem de pessoas autistas incluem as vivéncias emocionais
e subjetivas dos diferentes atores que compdem esse cendrio, como familias, professores
pedagogos e psicopedagogos. Compreender o desenvolvimento e a aprendizagem da pessoa
autista requer um olhar mais cuidadoso que envolva a singularidade de cada individuo,

explorando seus contextos e suas relagdes interpessoais e respeitando suas subjetividades.

Neste sentido, pesquisamos sobre o desenvolvimento e a aprendizagem de pessoas autistas
a partir da perspectiva da Teoria da Subjetividade de Gonzélez Rey, investigando como as
subjetividades de familiares, pedagogos e psicopedagogos se constituem e influenciam as

praticas voltadas para pessoas autistas.

Gonzalez Rey (2017) reflete uma visdo sobre a subjetividade que vai além de influéncias
externas diretas, ele enfatiza que a subjetividade ¢ legitima por si mesma, e que € vista como
um processo de construcdo ativa de significados, realizada pelos individuos em sua experiéncia
com o mundo a sua volta, tornando esses sentidos subjetivos por serem unicos, pessoais € por
carregarem suas proprias perspectivas individuais. Assim, ele afirma que “A subjetividade
legitima-se por ser uma producao de sentidos subjetivos que transcende toda a influéncia linear

e direta de outros sistemas da realidade quaisquer que estes sejam” Gonzalez Rey (2017, p. 22).



Essa perspectiva ¢ particularmente relevante no contexto do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), pois reconhece que as pessoas autistas possuem formas proprias e singulares de
vivenciar e construir significados em suas interagdes com o mundo, pois “A subjetividade
desdobra-se e desenvolve-se no interior do universo de realidades e de processos objetivos que
caracterizam a organizacao social” Gonzéalez Rey (2017, p. 22). Portanto enfatiza-se que a
subjetividade humana nao se desenvolve de forma isolada ou independente, mas sim como parte

essencial do contexto social e historico em que os individuos estdo inseridos.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) apresenta desafios significativos tanto para as
pessoas diagnosticadas quanto para os seus mediadores familiares, clinicos e educacionais,
desafios esses que demandam a construcao de significados subjetivos por parte da familia e dos
profissionais envolvidos. Compreender as relagdes existentes entre as pessoas que medeiam e
participam dessas vivéncias ¢ de suma importancia para o desenvolvimento de pessoas
autistas, pois, conforme reforca Evéncio (2024), pode influenciar a forma como elas sdo
percebidas, sobretudo, porque dessas relagdes vao constituindo o olhar de si, sobre si, mediando
o modo como elas (pessoas autistas) vao constituindo sua personalidade a partir de como sdo

vistas, apoiadas e incluidas.

Concernente, mencionado por Sanini e Bosa (2012, p. 1) “A interagdo ¢ um meio-de-
campo essencial de realidade socialmente compartilhada, fornecendo o contexto intersubjetivo
para o processo de simboliza¢cdo”. Nesse contexto, “a subjetividade estd constituida tanto no
sujeito individual como nos diferentes espagos sociais em que se vive sendo ambos constituintes
da subjetividade” Gonzalez Rey (2017, p. 24). Como podemos entender, a subjetividade se
constitui mediada pelas relagdes sociais no decorrer das experiéncias de vida dos sujeitos, sendo
que, no que se refere aos sujeitos autistas, de acordo com os estudos de Evéncio (2024),
partimos do entendimento que sdo os modos de conceber esta condi¢do que ird sustentar e

mediar as relacdes sociais com autistas.

Por isso, se faz importante saber como as pessoas que convivem e/ou se relacionam com
pessoas autistas - seja na dimensao familiar, ou no ambito escolar e terapéutico - concebem esta
condi¢do e, como essas concepgdes podem afetar os modos de se relacionarem, especialmente,
no que diz respeito a aprendizagem e ao desenvolvimento, reconhecendo que tais dimensoes

sao profundamente interligadas as emocdes, a subjetividade das relagdes sociais.



Foi diante deste cendrio que identificamos a seguinte questdo problematizadora desta
investigacao: De que modo a subjetividade acerca da aprendizagem e do desenvolvimento de
pessoas autistas reverberam nos modos de ser da familia e no trabalho profissional de

professores pedagogos e psicopedagogos?

Em ambito académico e profissional, a relevancia deste estudo reside na necessidade de
ampliar as discussoes da subjetividade como dimensao complexa, relacional que, por meio das
experiéncias vividas social e coletivamente, influenciam os modos singulares de ser, agir,
pensar, ver e relacionar. Além disso, este estudo, contribui para uma perspectiva mais sensivel,
acolhedora, auto reflexiva sobre as singularidades advindas do autismo e, consequentemente,
para praticas mais inclusivas no campo da formagao de professores e da Psicopedagogia. Na
dimensdo pessoal, esta pesquisa foi motivada pelo interesse em aprofundar a relacdo entre a
subjetividade e desenvolvimento humano considerando o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e, tendo em vista que esta pesquisa possibilita entender como as emogdes e experiéncias
podem reverberar e até contribuir diretamente para praticas mais inclusivas, uma vez que ela se
debruga sobre a aprendizagem e desenvolvimento de pessoas autistas, conforme expresso nos

objetivos, a seguir:

O objetivo geral dessa pesquisa ¢ compreender como a subjetividade da familia, de
professores pedagogos e de psicopedagogos reverberam para o desenvolvimento e

aprendizagem de pessoas autistas.
Os objetivos especificos dessa pesquisa sdo:

e conhecer como o trabalho do pedagogo e do psicopedagogo reverberam sobre o
desenvolvimento e aprendizagem de pessoas autistas, segundo a percepgao
desses profissionais;

e entender quais contribuigdes pedagdgicas e clinicas sdo potencializadoras do
desenvolvimento de pessoa autista;

e saber quais as principais emogdes e sentimentos que medeiam a subjetividade e

concepgoes de desenvolvimento e aprendizagem da pessoa autista.

Para alcancar esses objetivos, fundamentamos tedrica e metodologicamente em Gonzalez Rey,
a qual tem seus principios na Psicologia Historico-Cultural. Assim, esta pesquisa esta
organizada da seguinte forma: inicialmente, apresenta-se uma discussao teorica que fundamenta

o estudo, abordando os principais conceitos que sustentam a compreensdo da subjetividade a
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luz da Psicologia Histdrico-Cultural e da Epistemologia Qualitativa de Gonzalez Rey. Em
seguida, descreve-se o percurso metodologico adotado, destacando os instrumentos utilizados
para a produgdo e andlise dos dados. Posteriormente, sdo expostas as analises e interpretagdes
construidas a partir das narrativas dos participantes, seguidas das consideragdes finais, que
sintetizam os principais achados e contribuicdes do estudo para o campo educacional e

psicopedagogico.

Dando continuidade, apresenta-se a se¢do intitulada: Consideragdes iniciais sobre os
pressupostos do estudo da subjetividade.

2 CONSIDERACOES INICIAIS SOBRE OS PRESSUPOSTOS DO ESTUDO DA
SUBJETIVIDADE

Nesta se¢do, discorreremos sobre os pressupostos tedricos que sustentam a presente
proposta de pesquisa, a saber: a teoria da Subjetividade de Gonzélez Rey, cujos principios
epistemologicos ancoram-se na Psicologia Historico-Cultural. Em vista disso, primando pelo
entendimento e coeréncia deste estudo, daremos seguimento com a explicitagdo sobre esta
teoria supramencionada direcionando para a compreensao dos preceitos centrais essenciais para
este estudo, como: subjetividade e sujeito, sentidos. Este percurso ¢ indispensavel, pois se
refere a uma proposta de pesquisa que pretende compreender como se constituem o0s processos
psiquicos subjetivos produzidos no campo do desenvolvimento de pessoas autistas, como
veremos no decorrer desta pesquisa, mas, antes disso, vamos apresentar Gonzéalez Rey e os
pressupostos da epistemologia que propOs para a investigagdo da subjetividade. Para isso,
daremos continuidade discorrendo sobre a Psicologia Historico-Cultural (PHC) de Vigotski e

sua relacdo com Gonzalez Rey.

2.2 Gonzalez Rey e a investigacdo da Subjetividade

Gonzélez Rey respaldou seus estudos de investigacdo dos processos psicologicos,
inicialmente, com base Psicologia Histérico-Cultural (PHC) de Vigotski, além de outras
inspiragdes teoricamente convergentes, a exemplo de S. Rubinstein, L. Bozhovich.

Esta teoria, PHC, de Vigotski parte da concepcao social de desenvolvimento do sujeito,
0 qualse constitui narelagdo social, na coletividade, na relagdo mediada com o
outro. Portanto, sendo nas relagdes sociais que o sujeito se humaniza, implica reconhecer que o
sujeito precisa  ser entendido nas ~ multiplas  determinagdes:  historicas, psicologicas,

sociais, bioldgicas, ou seja, em sua totalidade. Evéncio (2024). Sendo assim, Vigotski propds:

Compreender o sujeito em correlagdes do mundo material com o psiquismo, as
dindmicas internas e externas, o objetivo e subjetivo e as especificidades que cada um
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de nods carregamos, revelando ser impossivel quaisquer dissociagdes entre as fungdes
psicoldgicas e subjetividade (Evéncio, 2024, p. 128).

Assim, o sujeito deixa de ser visto sob o enfoque reducionista da ciéncia psicologica e
passa a ser concebido como sujeito que se constitui numa relacao dialética com o contexto. Em
continuidade, a PHC compreende a consciéncia como movimento que se
produz social e mediada pelo outro (objetivagdo), revelando a existéncia de si, internalizando
(subjetivando) e interferindo na realidade. Para alcancar os conteudos subjetivos de cada
sujeito, Vigotski defendeu a investigacdo da consciéncia e, para compreendé-la, afirmou ser
possivel por meio da palavra Vigotski (2009). Assim posto, compreendemos que a proposta de
Vigotski concebe o sujeito humano na sua dimensao cultural e biologica, ao tempo que também
€ psicoldgica e historica. Propde uma

Nova teoria, em que o ser humano ¢ visto como um ser histdrico e o Unico capaz de
produzir cultura (...) A constru¢do subjetiva humana, entdo, ocorre em um processo

dialético, em que o ser humano ¢ constituido pelo meio e constituinte deste a0 mesmo
tempo, de forma dialética (Melo et al., 2020, p. 359).

A luz dessa concepgdo, Gonzilez Rey fundamentou suas investigagdes acerca da
subjetividade como produ¢do humana, constituida na dindmica das vivéncias e numa
perspectiva integradora entre a dimensao individual e social do desenvolvimento do sujeito,
logo, superando abordagens psicoldgicas fragmentadas do desenvolvimento humano. Sua
biografia profissional demonstra o compromisso ético e moral com a producdo do

conhecimento, como podemos observar na sintese biografica apresentada a seguir, destacamos:

Fernando Gonzélez Rey (1949-2019) foi um psicélogo cubano, que realizou parte de
seus estudos na antiga Unido Soviética (Doutorado em Psicologia, 1979; Doutorado
em Ciéncias, 1987). Desde 1995, residia no Brasil, ao lado de sua parceira académica
e de vida, Albertina Mitjans Martinez. Ao longo de sua trajetodria, lecionou em mais
de 30 universidades em diferentes paises do mundo, publicou mais de 30 livros e mais
de outras duas centenas de trabalhos entre artigos cientificos e capitulos de livro
(Gonzalez Rey; Goulart, 2019, p. 14).

Ao buscarmos as contribui¢des de Gonzalez Rey, nos
deparamos com seus notérios estudos sobre a personalidade (década de 1970), conquistando,
inclusive, importante reconhecimento e recebendo o “Prémio Interamericano de Psicologia”,
em 1991 (ibidem). Relevante relacionar que seus estudos sobre a personalidade deram suporte
para desenvolver a teoria reconhecida como central de sua biografia, a Teoria da
Subjetividade, a qual, em seu desenvolvimento, demonstrou sua criticidade ao principio de
dualidade preponderante nesse campo do saber, decorrente da Psicologia, historicamente, ter se

constituido fincada nesse pensamento (dicotomico). Nesse sentido, Gonzélez Rey relata que:
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Os meus interesses pela Teoria da Personalidade foram evoluindo durante meu
transito pela psicologia social e pela psicologia da satde, levando-me a procura de um
termo mais abrangente que me permitisse articular meus interesses tanto no sujeito
individual como nos complexos processos sociais, politicos e institucionais que
caracterizavam sua vida. Foi assim que, com a publicacdo de Epistemologia
Cualitativa y Subjetividad, articulei, pela primeira vez, a definicdo de subjetividade,
ja introduzida por mim em 1991, em um marco mais abrangente em que se
considerava tanto a nova defini¢do tedrica como suas exigéncias epistemologicas.
Nesse trabalho defendi também a articulagdo entre personalidade e subjetividade
(2005, p. 32).

Sob essa perspectiva, fica evidente que, muito embora sua trajetdria académica e
profissional j4 estivesse em destaque, a teoria da Subjetividade (1997) representa um marco em
sua trajetdria académica-profissional, sendo a Subjetividade um conceito vital de sua obra.
Ademais, importante frisar que as contribui¢des advindas de seus estudos sobre Subjetividade,
presentes no livro “Epistemologia Cualitativa y Subjetividad” (1997), estdo fundamentadas
na perspectiva histérico-cultural, corroborando para legitimar esta perspectiva tedrica,
buscando desestabilizar e romper com o dual pensamento psicoléogico que, embora

reducionistas, eram dominantes a época.

Estes pensamentos se pautavam em duas dimensoes dicotomicas: o desenvolvimento dos
processos psiquicos em sua individualidade, ou seja, centrado no proprio individuo e, em
oposi¢do a este pensamento, a “concepcao social determinista, que acreditava que a psicologia
humana estava diretamente orientada por influéncias externas que agiam sobre o homem,
determinando seus comportamentos”, conforme afirmam Souza; Torres (2019, p. 35).

Esse cendrio colabora para pensarmos dois marcos da trajetoria de Gonzalez Rey, sendo
o primeiro referente ao seu movimento inspirado na PHC de Vigotski em que acerca do
necessario rompimento do pensamento hegemoénico em sua dicotomia: individual-social,

mente-corpo (psique-corpo) e objetivismo-subjetivismo e, o segundo momento em que

Parece-me que o autor toma consciéncia de que o que produziu até o momento ja tem
um status de teoria independente (...) podemos dizer que, mesmo ainda fortemente
ligado a temas da Psicologia Historico-Cultural (PHC) (Rey, 2012; 2016), parece
apresentar caracteristicas cada vez mais singulares, proprias de uma teoria autbnoma
e independente, porém inscrita num ideal de teoria complexa, religadora de saberes
distintos (Santos, 2020, p. 274).

Dessa forma,do ponto de vistaontoldgico, podemos entender que Gonzalez
Rey manteve sua base alicer¢ada nos principios filosoficos do materialismo dialético e, “Além
disso, ao romper com a simplificagdo do sujeito e qualquer tipo de dogmatizacdo, o autor
estabelece um caminho para a realizacdo de uma pesquisa que questiona os estudos

hegemodnicos” (Pinto; Paula; 2018, p. 01). Assim, é possivel discernir que ele se nao
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se deteve a Vigotski, todavia, com isso, ndo queremos dizer que ele se opOs e sim que, ao se

inspirar, avanca e desenvolve sua epistemologia.

Desse modo, defendemos que fundamentar este estudo nesses pressupostos e, situando a
subjetividade como categoria teorica, ¢ também assumir um campo ideologico que considera e
reflete as dimensdes que constituem dialeticamente o sujeito: cultural,
social,historica e psiquica sem perder de vistas que este posicionamento influenciara
diretamente no resultado do conhecimento interpretado e produzido (Aguiar; Machado,
2016; Evéncio, 2024). Coerentemente, Subjetividade, enquanto  sistema  simbolico-
emocional, ¢ constituida na relacdo dialética e processual do individual, social e cultural ao
tempo em que sdo constituidos os processos psiquicos, logo, mediando a constituicdo da

personalidade (Goulart; Gonzélez Rey). Portanto, a investigacdo da Subjetividade:

Se refere a uma nova via para compreensao do papel da cultura no desenvolvimento
humano. Na compreensdo de Gonzalez Rey, individuo, sociedade e cultura (...) S@o
dimensdes complexas, nas quais atuam uma multiplicidade de diferentes sistemas,
mas que sdo permanentemente articuladas pelo fio condutor da
subjetividade (Goulart; Martinez, 2023, p. 43).

A subjetividade ¢ um conjunto de experiéncias internas, que envolvem as emogoes,
interpretagdes, percepgoes e sentimentos de uma forma unica para o individuo, a subjetividade
envolve a forma como a pessoa consegue ver o mundo a sua volta levando em consideragao sua
propria historia de vida. Portanto, Gonzalez Rey destaca que:

A subjetividade social apresenta-se nas representacdes sociais, nos mitos, nas crengas,
na moral, na sexualidade, nos diferentes espagos em que vivemos etc. ¢ estd
atravessada pelos discursos e producdes de sentido que configuram sua organizagio
subjetiva (2017, p.24).

No que se refere ao autismo, a subjetividade é parte importante tanto para os
diagnosticados quanto para seus mediadores, que inclui familia, professores pedagogos e
psicopedagogos. Essa subjetividade se construird por meio dos vinculos estabelecidos durante
todo processo de vivéncia. Sendo assim “o0 modo como ¢ significado o autismo medeia as
relagdes sociais da pessoa autista e afeta sua constituicdo psiquica, ou seja, seus modos de ser

e agir. Evéncio(2024, p.231)

Nossos esforcos, até aqui, intencionam explicitar que, para investigar tanto sobre
desenvolvimento do sujeito humano quanto sobre aspectos ou singulares psicologicos € basilar
a definicdo, compreensao e explicitagdo da base tedrica que sustenta e direciona nossos estudos.
No caso especifico deste estudo, iremos nos debrucar sobre aspectos do desenvolvimento

infantil de pessoas autistas no contexto mediado por familiares e profissionais (professores e
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clinicos). E por esta razdo, quese faz importante partir da concepg¢do de sujeito, de
desenvolvimento, sobretudo, como a condi¢do advinda do autismo afeta no desenvolvimento
do sujeito ao tempo em que as subjetividades sdo produzidas e reveladas nesse contexto, como

discorrera na sequéncia.
2.3 Compreensdes sobre o desenvolvimento e subjetividade

O desenvolvimento pode ser entendido como um processo em que ocorre mudangas ao
longo do tempo, e que pode ser influenciado pela subjetividade, ndo considerando apenas
fatores externos, mas também percepgdes proprias, pois € preciso levar em consideragao a

forma como sdo internalizados os processos que envolvem o desenvolvimento.

Portanto, a complexidade nesse processo, que aponta que a relacdo entre
desenvolvimento e subjetividade se dé entre a relagdo entre os envolvidos, ndo sendo apenas
uma aquisi¢ao de conhecimentos e habilidades, tendo em vista que a emocionalidade de um
sujeito ndo surge de maneira isolada, mas do resultado de um processo de interagdo entre
diferentes elementos de sentido, que se formam na subjetividade individual. Gonzéalez Rey
aborda esse sentido como caracteristica do processo da atividade em seus diferentes campos de

atuacao, ele ainda enfatiza que:

O desenvolvimento da categoria de sentido subjetivo facilita explicar que o
desenvolvimento da emocionalidade ¢ resultado da convergéncia e da confrontagdo de
elementos de sentido, constituidos na subjetividade individual como expressdo da
histoéria do sujeito e de outros aspectos que aparecem por meio de suas agdes concretas
no processo de suas distintas atividades (2017, p. 21)

Esses sentidos subjetivos exploram como os autistas constroem e atribuem significados
as suas proprias experiéncias, o0 mundo para os autistas pode ser visto de forma muito diferente
da forma que outras pessoas veem. Portanto, a constru¢do do sentido subjetivo para elas envolve
um conjunto de fatores cognitivos, emocionais e sociais, os quais daremos continuidade no

decorrer desta produgao.
2.4 O desenvolvimento integral do autista segundo a Psicopedagogia

O desenvolvimento integral do autista requer olhares de diferentes areas, duas dessas
areas ¢ a do profissional pedagogo e a do psicopedagogo. Ambas, no que se referem ao autismo,
tem importancia para o desenvolvimento, logo compreender como se dé essa contribuicao sera

nosso enfoque a seguir.
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No desenvolvimento, a aprendizagem ndo ocorre de forma instantinea, envolve
processos continuos de interacdo entre o autista, seu contexto e seus mediadores, portanto, ¢
preciso intencionalidade, planejamento e conhecimento do profissional que estd mediando o

processo para que a aprendizagem acontega.

O profissional pedagogo exerce um papel importante no desenvolvimento e na
aprendizagem da pessoa autista. Pois, nesse cenario, o profissional docente desempenha a
mediagdo do processo de ensino e aprendizagem, portando conduzindo o aluno as
aprendizagens mais complexas, haja visto que sdo as aprendizagens que impulsionam o
desenvolvimento do sujeito, em conformidade com os pressupostos vigotskianos na Psicologia

Historico-Cultural.

A este respeito, Evéncio (2024) enfatizou a relevancia da fun¢do escolar, educacional e
da docéncia para o desenvolvimento na perspectiva de inclusdo de estudantes autistas,
considerando as  possibilidades do  aprender, numa perspectiva de superacdo das
dificuldades advindas do autismo ao invés de limitar o olhar sobre a educagdo dessas pessoas,
reconhecendo que:

a relacdo social e a mediacdo intencional sdo basilares para o desenvolvimento das
fungdes psiquicas elementares em niveis mais complexos, revelando, portanto, um
valioso contributo de Vigotski para a educagio escolar, em especial, para a perspectiva

inclusiva da educag¢do: o contetido do conceito da Zona de Desenvolvimento Iminente
(ZD]) (p. 93).

Entdo, ¢ necessario atentar que a escola e a docéncia precisam refletir a escola e a aula
como local e momento, respectivamente, privilegiado para aprendizagem, pois, conforme
defende Vigotski, quanto mais aprende, mais o sujeito se desenvolve. Por isso, a necessidade de
que o ambiente educacional proporcione metodologias adaptadas e estratégias pedagogicas que
atendam cada autista de forma que respeite sua singularidade. Entretanto, destacamos que
respeitar a singularidade nao quer dizer que o trabalho pedagodgico ndo possa desafiar o

estudante.

Ao contrario disso, queremos enfatizar que se refere a necessidade de adequar,
adaptar métodos e recursos necessarios, o0s quais sejam favorecedores da
aprendizagem, conforme Vigotski nos ensina, nenhuma condi¢do ou deficiéncia pode ser
barreira para o processo de aprendizagem, mas deve ser considerado o ponto de partida do

trabalho pedagdgico, como descrito, por exemplo, na Defectologia de Vigotski(1997) ao
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afirmar que importa a crianca aprender ler , seja qual for a estratégia: sinais para os surdos,

braile para o cego.

Quanto a psicopedagogia, essa ¢ uma area que envolve tanto a pedagogia quanto a
psicologia,e demais areas da educagdo, por meio dessas areas € que ao adentrar no autismo,
o psicopedagogo consegue compreender e propor processos de aprendizagem e
desenvolvimento para o autista, ¢ nesse sentido que Barcelos e Martins ao citar Visca, explica
que a proposta da psicopedagogia tem a finalidade de se ocupar da aprendizagem humana,
portanto, segundo esse pensamento:

A psicopedagogia nasceu como uma ocupagdo empirica pela necessidade de atender as
criancas com dificuldades na aprendizagem, cujas causas eram estudadas pela medicina
e pela psicologia. Com o decorrer do tempo o que inicialmente foi uma acao subsididria
destas disciplinas, perfilou-se como um conhecimento independente e complementar,
possuidor de um objeto de estudo (o processo de aprendizagem) e de recursos

diagnosticos, corretores e preventivos proprios. (Barcelos e Martins 2023 apud Visca
1987, p. 2)

2.5 Narrativas de familia de autistas

A espera da chegada de uma crianga ¢ um momento intenso para os pais, eles imaginam
qual sera sua sexualidade, com quem sera mais parecido e até se herdardao seus gostos, eles se
preparam e planejam tudo para sua chegada, quando a familia ¢ noticiada que seu filho ¢ autista
pode haver um impacto de inicio que seja repleto de medos e duvidas, medo pelo caminho que
vao percorrer ¢ medo pela qualidade de vida do seu filho, tudo fica confuso e muito intenso
podendo assim ‘“ocasionar comprometimento € mudangas em relacdo aos aspectos afetivo-
emocionais dos pais € como consequéncia ocorrem prejuizos na psicodindmica familiar.”
Monte e Pinto (2015, p.2)

E notavel que ndo é incomum que algumas familias ndo saibam como lidar com o
diagndstico ndo esperado, apos a quebra de expectativa vem um choque de realidade, que
muitas vezes vem acompanhado de medos e estresses, tudo que foi minimamente planejado tera
que ser adaptado, podendo tornar-se em um momento dificil para a familia.

Um fator importante que preocupa os pais € a forma que a crianga ird se comunicar com
o mundo e as pessoas a sua volta, quais serdo os tipos de reagdo da crianga € como as pessoas
irdo reagir a esse comportamento, diante disso ¢ evidente que:

0s pais possuem temores e resisténcias quanto a maneira que ocorrerd a comunicacao
de seu filho autista com os demais membros da sociedade, pois temem as reagdes que

seu filho possa ter, como: crise, grito, choro, agressdes verbais ou fisicas e ainda
agitagdo (Monte e Pinto, 2015, p. 6)
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O medo da exposi¢do e o que ela podera fazer com seu filho muitas vezes pode privar
ou até mesmo limitar tanto os pais quanto a crianga, essa ¢ uma forma de prote¢do ao mundo
externo, portanto “os sentimentos que se apresentam nos pais frente a seu filho acometido de
transtorno autista sdo: medo e inseguranca” (Monte e Pinto, 2015, p.8)

Por ser uma realidade inesperada o medo ¢ comum, e um dos motivos ¢ que:

geralmente ndo receberam as informacdes corretas sobre o transtorno autista, e que
receberam informagdes distorcidas sobre a tematica, possuem medo de como serd o

futuro da crianca e ainda se sentem inseguros, por ndo saberem como lidar e agir com
a situag@o. Monte e Pinto (2015, p.8)

Portanto, ainda nesse contexto:

0s pais necessitam de acompanhamento psicoldgico, pois passam a vivenciar, tais
sentimentos com cargas intensas de emogdes, podendo gerar um estado de confusédo
mental. Cada membro familiar ird reagir de maneira singular a essas informacgdes, e ¢
através de acompanhamento, intervengdes terapéuticas que informagdes podem ser
obtidas, o que resulta na alteragdo da autoestima, dissolu¢do dos estigmas e
informagoes distorcidas. Monte e Pinto (2015, p.8)

Reconhecer que também precisa de ajuda nesse processo podera ser dificil, a prioridade
dos pais sempre serd a crianga, mas estar bem para conseguir dar o apoio e suporte necessario

¢ importante, pois nesses processos ocorre a construgao subjetiva de ambos.

Em continuidade, vamos apresentar nosso percurso metodologico.
3. METODOLOGIA

Esta secdo apresentard o percurso tedrico-metodologico que nos conduziu aos objetivos
propostos, cujo principal foi compreender como a subjetividade da familia, de professores
pedagogos e de psicopedagogos reverbera no trabalho orientado para o desenvolvimento e
aprendizagem de pessoas autistas. Para isso, elegemos a Epistemologia da Pesquisa Qualitativa
e Subjetividade, de Gonzalez Rey (2017), o qual dedicou uma vida de estudo

da subjetividade, tornando evidente seu compromisso ético e moral com a
producdo do conhecimento sobre o desenvolvimento do individuo e da
sociedade, principalmente pela constru¢do de um modelo de pesquisa
qualitativa que envolve o pesquisador em processos de reflexdao

epistemologica e teodrica, e ndo na simples coleta empirica de dados (Peres,
2019, p. 145).

Audacioso e revoluciondrio, sua epistemologia contrariou teorias psicologicas hegemonicas, as
quais para explicar a vida, o sujeito ou o mundo, partiam do principio da dualidade ou

dissociagdo, como mente-corpo, bioldgico-social e, em consequéncia, também contestou os
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processos utilizados na busca por tais explicagdes, ou seja, nos modos de desenvolver pesquisas

e seus resultados, o conhecimento, como explica Peres (2019, p. 146), Gonzalez Rey
contrariou o dogmatismo, o metodologismo ¢ o instrumentalismo hegemonicos
nas Ciéncias Humanas e Sociais. Sua grande contribuicdo foi exatamente esta,
ou seja, devolver ao pesquisador a tarefa de pensar e produzir teoria sobre o
problema estudado, ou compreender e explicar processos culturais

historicos, dinamicamente inter-relacionados na constituicio e
desenvolvimento do individuo e da sociedade. (grifo nosso)

Assim, compreendemos que a Epistemologia Qualitativa de Gonzélez Rey tem, como
pressuposto para a producdo do conhecimento, a investigagdo da Subjetividade, a qual ¢
constituida por ‘sentidos subjetivos’ decorrentes da vivéncia do sujeito em seu contexto
histérico-social. Isso significa que, para compreender um sujeito, a investigacdo da
subjetividade implica mobilizar o pesquisador em busca do funcionamento da psique (realidade
subjetiva), esta, se constitui num processo dialético com a realidade (realidade objetiva).
Portanto, “visa compreender os modos de agir dos sujeitos, modos esses decorrentes do
processo de apropriacdo da realidade objetiva e de como essa apropriacdao produz a realidade

subjetiva por meio das vivéncias e interagdes” (Evéncio, 2024, p. 113).

Assim posto, investigar a Subjetividade ¢ buscar explicagdes do sujeito considerando,
primordialmente, os processos mediadores e relacionais de sua psique e seu meio social, a fim

de conhecer e produzir conhecimento orientado para a esséncia e totalidade do sujeito.

No que tange a esta pesquisa, investigou-se a subjetividade da familia, de professores e
psicopedagogos sobre a aprendizagem e desenvolvimento da pessoa autista. A seguir,

descreveremos o tipo de pesquisa.
3.1 Tipo de pesquisa

A presente pesquisa, de carater exploratério, ancora-se numa abordagem qualitativa
fundamentada na proposta de Gonzalez Rey, a Epistemologia Qualitativa que nos oferece
subsidios e principios para a produ¢do de conhecimento em pesquisas que investigam a
Subjetividade. Assim, esta pesquisa, que esta fundamentada tedrica e metodologicamente nesta
epistemologia, investigou como a subjetividade de familiares, professores pedagogos e
psicopedagogos influencia o desenvolvimento e a aprendizagem de pessoas autistas. O foco
esteve na andlise das experi€ncias, concepgdes e praticas desses sujeitos, bem como nos

significados atribuidos ao autismo em suas interagdes e vivéncias.

3.2 Campo social da pesquisa
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A pesquisa empirica, foi realizada durante o més de julho e parte do més de agosto, na
cidade de Inhuma, municipio escolhido por ser o local de residéncia da pesquisadora e das
participantes deste estudo: a professora pedagoga e a mae da pessoa autista. A escolha desse
ambiente justificou-se por concentrar dindmicas significativas para a tematica investigada,
considerando que a participante e sua familia residem no local desde antes do diagnostico do
filho, deixa-la em um ambiente com toda sua historia e conforto foi fundamental e proporcionou
uma melhor investigacdo das subjetividades dos participantes. Com os participantes
psicopedagogos e professor pedagogo a produgdo de informagdo aconteceu,
predominantemente, de modo virtual para apresentacdo da pesquisa e explicagdo dos objetivos
da participacdo, salvo as situagdes pontuais em que houve necessidade da pesquisadora se
dirigir a Picos, uma vez que tanto os participantes psicopedagogos atuam profissionalmente
nessa cidade, quanto € cidade em que a pesquisadora esta graduando em Pedagogia. Com estes
participantes, os principais instrumentos para produgdo das informacdes foram questionarios

abertos geradores de narrativas e cartas.
3.3 Dos critérios de selecdo a definicio dos participantes da pesquisa

Esta pesquisa foi realizada com a participagdo de 3 psicopedagogos com experiéncia em
praticas relacionadas ao atendimento de pessoas autistas, 1 professora pedagoga com
experiéncia em ensino para crianga autista e 1 mae de filho autista®. Ao todo, 5 participantes

fizeram parte da pesquisa.

A escolha dos profissionais foi realizada considerando sua relevancia e reconhecimento
na area de atuacdo, sendo todos profissionais renomados em suas respectivas cidades. O
primeiro contato com os psicopedagogos foi feito pela orientadora da pesquisa, com o objetivo
de apresenta-los ao estudo e a pesquisadora. Em seguida, a pesquisadora entrou em contato

diretamente com os profissionais para formalizar o convite.

Dos quatro psicopedagogos inicialmente contatados, trés deram retorno respondendo
positivamente e se mostraram muito atenciosos, aceitando participar da pesquisa. Apenas um
psicopedagogo ndao deu nenhuma resposta. Foi feito contato com uma tUnica professora

pedagoga, que prontamente aceitou o convite. Quanto a mae de filho autista, também foi

¥ Embora seja comum nos referirmos ‘pessoa com autismo’ ou ‘no espectro autista’, optamos por mencionar
‘autista’, pessoa autista, mae de autista, professores e familiares de autistas, pois a maioria da comunidade autista
prefere essa denominag@o, conforme solicita um participante autista nos estudos de Evéncio (2024).
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realizado contato com apenas uma participante, que demonstrou entusiasmo e felicidade em

contribuir com o estudo, reconhecendo a importancia de compartilhar suas vivéncias.

Como critério de inclusao foram selecionados psicopedagogos e professora pedagoga que
tinham experiéncias na mediagdo do desenvolvimento de pessoas autistas. A familia do filho
autista foi selecionada por proximidade com a pesquisadora devido serem da mesma familia e
residirem na mesma cidade. Embora inicialmente ndo tivéssemos planejado realizar a pesquisa
contando com a participacao do filho autista, ele se envolveu nas entrevistas de modo natural e
por decisdo propria, teceu valiosas contribui¢des e por isso, trouxemos suas narrativas para este

estudo.

Como critério de exclusdo foram utilizados psicopedagogos e professores que ainda nao
haviam experienciado vivéncias com autistas, e familiares que residiam em uma localidade
distante da pesquisadora, dificultando o desenvolvimento deste estudo, levando em conta que

essa parte da pesquisa foi feita pessoalmente.
3.4 Producio de informacio

Na abordagem tedrica de Gonzélez Rey, a coleta de dados é chamada de “producdo de
informacgao”, para o autor os dados nao sao apenas coletados, sao produzidos por meio de um
processo dindmico entre o pesquisador e o entrevistado, adotando assim instrumentos que sejam

capazes de captar as subjetividades dos participantes envolvidos.

Rey (2017) considera alguns tipos de instrumentos para serem usados no processo da
entrevista para gerar narrativas, como as Dindmicas Conversacionais, por meio de conversas
abertas e reflexivas. Outros instrumentos utilizados foram os indutores ndo escritos, para esse
momento a pesquisadora desenvolveu um “Diario Didlogo Singular” inspirado em Evéncio
(2024), que consistiu na elaboracdo de um album personalizado com imagens publicas
escolhidas do banco de imagens do Google, bem como fotos do arquivo pessoal dos sujeitos da
pesquisa, que mobilizou e incentivou a participagdo, acessando os “contetidos” mais singulares
e subjetivos dos participantes e, desse modo, alcangando os objetivos deste estudo, portanto, o
album foi composto com imagens e fotos que se relacionavam com os temas a serem abordados,
de modo a despertar sentidos e emogdes, evocar a memoria e, assim, para além de gerar
narrativas, fosse possivel observar o que nao ¢ dito, mas revelado através de gestos, olhares e

outras demonstragoes.
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Como instrumento escrito, foi utilizado cartas pedagogicas especialmente para os
profissionais, além do complemento de frases que permitiu a pesquisadora utilizar frases
inacabadas relacionadas ao tema pesquisado para que os participantes as completassem
livremente “¢ um instrumento que nos apresenta indutores curtos a serem preenchidos pela

pessoa que responde” (Gonzalez Rey, 2017, p. 57).
3.5 O Processo construtivo-interpretativo

Apos a realizacdo da producdo de informagdo, a anélise dos resultados da pesquisa se deu
pela andlise dos trés instrumentos, relacionando-os com a questdo central, demonstrando como
as subjetividades reverberam no desenvolvimento e na aprendizagem de pessoas autistas. Em
seguida o material com as narrativas dos participantes foi incluso no corpo do texto para fins

de melhor compreensao e analise dos resultados.

Nesse sentido e em conformidade a teoria que sustenta este estudo, a lembrar: a Teoria da
Subjetividade de Gonzalez Rey, com principios do materialismo dialético, esclarecemos que o
momento da analise, ou seja, da interpretacdo da informagdo se desenvolveu durante todo o
processo da pesquisa, por isso, Gonzdlez Rey denominou de processo construtivo-

interpretativo.

E pertinente dizer que esse processo investigativo se debruga sobre a palavra, a qual
podera ser escrita e/ou narrada oralmente, bem como se investigam também o que ndo foi
dito, no entanto, consiste em dado revelador da subjetividade, como: momento de emogao;
repeticdo de palavra ou expressao; conteudo evitado ou negado; contradigdo. Nesta etapa da
pesquisa, foi tido como referencial as contribuigdes acerca da constru¢do e
interpretacdo: Gonzalez Rey (2017), Vigotski (2009) e Evéncio (2024) direcionando para a

compreensao das zonas de sentido e subjetividade.
3.6 Aspectos éticos da pesquisa

O cuidado ético percorreu todo o estudo, para além dos aspectos burocraticos da
pesquisa. A ética foi defendida como dimensdo sensivel e mediadora das relagdes, com a
singularidade, vivéncia e identidade do outro, pois ao entrarmos em contato com o outro,
precisamos sempre refletir que a esséncia humana esta na relagdo de um para com o outro

(Mateus, 2011).

Concordamos que:
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A ética também como respeito e cuidado, como pratica social com o
participante/colaborador. Visto que, nosso estudo permeia pelos campos da
subjetividade, torna ainda mais desafiador estabelecer um contato de modo que o
outro torne conhecido pelo pesquisador, como o outro precisa de um vinculo para
sentir-se motivado a se revelar ao pesquisador. Assim, a ética medeia a relacdo num
bojo de intersubjetividade, superando a ética como burocracia da pesquisa, mas
resguardando as dimensdes que se engendram, pesquisador participante (Evéncio,
2024, p. 145).

Na dimensao técnica da ética, esta pesquisa foi apresentada a todos os participantes sobre
0s objetivos e os procedimentos, sendo garantido o esclarecimento de duvidas em todas as
etapas. Os participantes receberam um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

para compreensao de todas as informagdes que os envolvem nessa pesquisa.

Foi garantido o anonimato dos participantes por meio de pseuddénimos garantido sua
privacidade e sua identidade, para além disso, também foi respeitada a singularidade e opinides
dos participantes, considerando suas subjetividades. Portanto, a pesquisadora manteu uma

postura ética promovendo um ambiente seguro e respeitoso para todos os participantes.

4. A SUBJETIVIDADE EM MOVIMENTO E ANALISE

Esta secdo procedera das analises dos dados, ou seja, seguindo o desenho metodologico
que embasa e norteia esse estudo, esta secdo consiste no Processo Construtivo-Interpretativo,
o qual foi pensado e desenvolvido a partir da escuta sensivel, interpretacdo e analise das
narrativas, bem como buscou-se interpretar e compreender os sentimentos de diferentes sujeitos
que, em sua vivéncia e pratica, estdo diretamente ligados ao desenvolvimento e aprendizagem
da pessoa autista, conduzindo ao objetivo de compreender como a subjetividade dos
participantes reverbera no trabalho orientado para o desenvolvimento e aprendizagem de
pessoas autistas. Assim posto, participaram desta pesquisa trés psicopedagogos, os quais, a
partir de suas narrativas, identificamos simbolicamente de “Raiz”, “Caminho” e “Aurora’; uma
professora pedagoga, aqui denominada de “Semente” e uma mae de pessoa autista,

denominada “For¢a ™.

A escolha desses nomes busca preservar a identidade dos participantes e, a0 mesmo
tempo, expressar os sentidos subjetivos que a autora produziu no decorrer dessa pesquisa,
consequentemente representando o papel essencial que cada um exerce no processo educativo

e no percurso de constituicao da subjetividade da pessoa com TEA.

Antes de adentrarmos no processo de construtivo-interpretativo (analise dos dados), irei

apresentar os participantes e descrever o contexto em que cada um se insere, reconhecendo a
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importancia de sua contribui¢do para a compreensdo de como a subjetividade se expressa nas

relagdes entre familia, escola e psicopedagogos.

4.1 Psicopedagogos, Professora Pedagoga e Mie de pessoa autista
Os trés psicopedagogos participantes desta pesquisa representam a interface entre clinica,
escola e familia, mediando aprendizagens e habilidades necessarias para o desenvolvimento

integral da pessoa autista:

e Raiz ¢ formada em Pedagogia e em Letras, com pds-graduacdo em Psicopedagogia
clinica e institucional, Psicomotricidade, Educacdo Especial e Inclusiva e Atendimento
Educacional Especializado- AEE. Raiz atua ha 11 anos na drea e atualmente € presidente
da APAE no municipio onde estuda a autora.

e Aurora ¢ formada em pedagogia, e tem pds-graduacdo em Psicopedagogia Clinica e
Institucional e Psicopedagogia baseada em analise de comportamento, atuando a 1 ano
na area psicopedagogica.

e Caminho também tem graduagdo em Pedagogia, possui pds-graduacdo em
psicopedagogia clinica e institucional e em Atendimento Educacional Especializado,
atua a 2 anos como psicopedagogo em contextos publicos e privados, e atualmente ¢
coordenador pedagogico do Centro de Atendimento Educacional Especializado
(CAEE).

Cada um deles narrou experiéncias profissionais que revelaram como a psicopedagogia
pode contribuir para a aprendizagem, para a constru¢do de habilidades de socializacao e para o

fortalecimento das relagdes entre familia ¢ escola.

A professora pedagoga nomeada por Semente, possui graduagdo em Pedagogia e atua
ha 4 anos em polivaléncia. Sua contribui¢do evidencia a importancia das praticas pedagogicas
adaptadas, do vinculo afetivo em sala de aula e do didlogo constante entre escola e familia para

a promogao de aprendizagens significativas.

Forca, ¢ mde de um adolescente autista. Sua narrativa e modo de ser representa a luta
diéria, a resiliéncia diante das dificuldades e o papel insubstituivel da familia na media¢do do
desenvolvimento da pessoa autista. Sua narrativa expressa esperanca, medo, conquistas e
desafios, revelando como a subjetividade materna também se constitui e ressignifica diante da

experiéncia de criar um filho com TEA.

4.2 Contribuicoes psicopedagogicas para a aprendizagem e desenvolvimentos de autistas
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As narrativas escritas dos psicopedagogos revelam sentidos convergentes acerca da
importancia da familia, da escola e do proprio trabalho psicopedagogico no desenvolvimento
da crianga autista. Suas falas e reflexdes permitem compreender como a subjetividade se
manifesta e se constitui nesse processo, atravessada por desafios como, por exemplo, a
resisténcia dos pais em aceitar o diagnostico e a dificuldade em alguns casos, de conseguir a
participacao ativa tanto dos pais quanto da escola nesse processo de desenvolvimento, para que

seja feito de forma integral.

A seguir, iremos falar sobre a relacdo entre psicopedagogos e familia, no processo de

mediacao de desenvolvimento e aprendizagem de autistas.

4.2.1 Relacoes entre Psicopedagogos e familia

A familia foi apontada pelos trés psicopedagogos como elemento central para o
progresso da crianga com TEA. Raiz destacou que, sem a colaboragdo familiar, o
desenvolvimento tende a ficar restrito ao espaco clinico, dificultando a generalizagdo das
aprendizagens para outros ambientes. Segundo Pereira (2011, p. 54), o interesse dos pais reflete
nos filhos seguranca, motivacdo e ameniza¢do de possiveis dificuldades. Nesse sentido,
Caminho explica que o psicopedagogo tem um tempo significativo com o autista no espago
clinico, mas ele reforga a importancia da participacdo da familia quando disse que “So consigo
resultados se a familia replica aquilo em casa, da mesma forma com os professores, eles
precisam replicar, (...) sem eles, eu acredito que o resultado pode vir, mas vem de uma forma

’

bem mais lenta.’

Aurora também reforca essa ideia ao relatar que familias colaborativas potencializam a
evolucdo da crianga, enquanto, a auséncia desse apoio pode gerar comportamentos
desafiadores, como birras e agressividade. Outro desafio citado por Aurora ¢ a resisténcia de
alguns pais em aceitar o diagndstico, visto como algo passageiro, portanto, ela fala que: “é aqui
que vem a importdncia de informar, de preparad-las e ter paciéncia para enfrentar o processo

)

juntos.’

Sobre isso, Pereira (2011), fala que ap6s o diagnostico, o emocional da familia ¢ um dos
principais problemas enfrentados. Nesse ponto, a subjetividade familiar se mostra como espago
de tensdao, em que sentimentos de medo, negagdo e esperanga se entrelacam e precisam ser

mediados pelo psicopedagogo.
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Portanto, a atuagdo psicopedagogica, tem papel mediador para ressignificar percepgdes

e favorecer praticas que colaborem para o desenvolvimento do autista.

Nesse sentido, Machado (2020, p. 6) aponta que:

Tendo o psicopedagogo o papel de intervengdo e de interferéncia, tratando da causa, a
interven¢ao do psicopedagogo frente ao Transtorno do Espectro Autista tem o objetivo
de orientar comportamentos, mediar a¢des, compreender e assimilar o processo de
desenvolvimento, com interagdo com a sociedade conforme suas condigdes e limitagdes
num relacionamento com um universo diferente do seu.

Em sequéncia, Raiz também fala sobre alguns desafios enfrentados e destaca a falta de
colaboracdo dos pais, a mesma fala que, quando isso acontece consegue observar varias
consequéncias negativas, entre elas a estagnacdo no desenvolvimento das habilidades
trabalhadas; comportamentos desorganizados e regressivos; falta de generalizagdo dos
aprendizados para o ambiente escolar e domiciliar e dificuldade da equipe em planejar
intervengoes efetivas sem o apoio da familia.

Para amenizar situagdes como essa, Raiz trabalha com a empatia e escuta ativa, prepara
um momento, o qual ela denominou de neutro e acolhedor, esse momento neutro indica um
encontro marcado sem o tom de uma reunido formal, mas em um momento equilibrado,
empatico e de didlogo aberto, onde o objetivo € escutar evitando julgamentos e buscando
compreender a familia em relacdo a seus sentimentos referentes ao autismo, fazendo uma
reorientagdo com linguagem acessivel, de forma leve e clara, desmitificando ideias erradas

sobre o TEA. Apds esse processo para superar esses momentos desafiadores, ela relata que:

essa experiéncia refor¢a que a resisténcia da familia, na maioria das vezes, nasce do
medo ou da falta de compreensdo, e ndo da negligéncia. O papel do profissional é,
além de técnico, humano e acolhedor, ajudando a construir pontes e ndo muros. Raiz
(2025)

Em relagdo a isso, os psicopedagogos expressam sentimentos conforme o nivel de
parceria estabelecido com as familias das criangas autistas. Quando essa colaboragao ¢ efetiva,
os relatos revelam satisfagdo, esperanga e realizacdo profissional, pois percebem que o
desenvolvimento da crianga ocorre de forma mais ampla, ultrapassando o espago clinico e
refletindo em outros ambientes de convivéncia. Nesses casos, o vinculo entre o profissional e a
familia fortalece o processo de aprendizagem e socializagdo, permitindo que as estratégias

sejam reproduzidas no cotidiano, o que resulta em avangos perceptiveis.

Por outro lado, quando a familia ndo se mostra colaborativa, surgem cobrangas que sao

até vistas como certas, porém ¢ percebido que “eles querem muitos resultados que venham dos
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profissionais, mas elas querem fazer pouco.” Caminho (2025). Com isso, surge sentimento de
frustragdo, até de preocupacdo, pois o progresso tende a ser mais lento e limitado. Os
psicopedagogos relatam que, em tais situagdes, sentem a necessidade de realizar orientagdes
parentais e buscar novas formas de sensibilizar os responsaveis, a fim de reconstruir a parceria

e minimizar os prejuizos causados pela falta de envolvimento familiar.

Contudo, os relatos também evidenciam que essa mediagdo ndo se encerra no ambito
familiar, uma vez que a escola e os professores sao igualmente atores participes indispensaveis
na constitui¢do da subjetividade e no avanco das aprendizagens, como nos lembra Ferreira e
Grossi (2024, p. 1009):

O desenvolvimento ndo acontece em um vacuo, mas surge de uma relagio e interagdo
entre o individuo e o coletivo, na qual a histéria de cada um se entrelaga com as

historias dos outros. A inclus@o escolar ¢ um reflexo dessa complexidade, onde as
habilidades sociais e emocionais se tornam tdo importantes quanto as académicas.

Nesse sentido, concebendo o social, o coletivo e, sobretudo, reconhecendo a colaboracao
entre estas, podemos afirmar que ¢ preciso considerar que superagao de desafios, defini¢des de
estratégias visando aprendizagens e desenvolvimento, bem como as conquistas vivenciadas no
espacgo clinico sé se efetivam de forma plena quando encontram em apoio colaborativo no

ambiente escolar e familiar.

Nessa direcao, daremos continuidade abordando as relagdes psicopedagogicas com a
escola e os professores, destacando situacdes narradas pelos participantes que revelam as

possibilidades e os desafios dessa articulagao no cotidiano educativo.

4.2.2 Relacoes psicopedagogicas com escola e professores

Em concordancia com Barros (2025) e Bertoldi; Brzozowski (2020), um aspecto
recorrente destacado pelos participantes, foi a relevancia do didlogo constante entre
psicopedagogo e escola. Aurora exemplificou uma situagdo exitosa em que reunides periodicas
permitiram alinhar estratégias entre clinica, escola e familia, resultando em avangos
significativos na comunicag¢do e interacao social da crianga. Em contrapartida, a auséncia desse
didlogo gerou intervencdes desconexas, que confundiram a crianga e comprometeu seu

desenvolvimento.

Caminho e Raiz também ressaltaram que a escola tem papel ativo na adaptagdo de
atividades, na organizagdo da rotina e no estimulo a interacdo entre colegas. Mesmo diante de

turmas numerosas € contextos desafiadores, adaptacdes simples como: instrugdes claras,
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recursos visuais e antecipa¢do de mudancas, foram vistas como estratégias eficazes para

favorecer o processo de inclusao.

A partir dessas narrativas, ¢ possivel observar que as praticas pedagogicas, crengas e
relagcdes interpessoais, pode tanto ampliar as possibilidades de aprendizagem quanto criar
barreiras. Nesse contexto, o psicopedagogo desempenha fungio essencial, pois, atua como ‘elo’
entre as instituicdes como clinica e escola, bem como mediador entre professores, familia e o
estudante autista, portanto, favorece a constru¢do de uma rede colaborativa. Sobre isso, Dantas,
Silva e Diniz (2023, p. 6) nos ensina que:

A colaboracao entre os profissionais permite que a inclusdo seja efetiva e significativa,
garantindo que cada aluno tenha a oportunidade de desenvolver suas habilidades e
alcancar seu pleno potencial académico e social. Portanto, o ensino colaborativo ¢

fundamental para a construcdo de uma educacdo inclusiva e igualitaria, onde cada
aluno ¢ valorizado e respeitado em suas individualidades.

Assim, esses profissionais psicopedagogos narraram que seu trabalho vai além da
aprendizagem formal, alcanga dimensdes mais amplas do desenvolvimento, e que € possivel

observar avancos quando o trabalho ¢ realizado em colaboragao com familia e escola.

Nesse mesmo sentido, Aurora e Raiz concordam que esses avangos no desenvolvimento,
ainda que possam parecer simples, sao fundamentais para que a crianca esteja preparada para
aprender em sala de aula e, por isso também foi destacada a importancia da intervengdo
multidisciplinar nesse processo. Reafirmando os estudos de Maturana e Cia (2015) sobre
relacdo escola e familia na perspectiva de inclusdo, destacamos Caminho ao narrar que quando
ha resisténcia familiar ou falta de didlogo escolar, esses progressos se tornam limitados.
Portanto, defendemos que o trabalho psicopedagdgico, ndo pode ser visto isoladamente, mas
como parte de uma rede em movimento que envolve familia, escola e equipe de apoio, para que

haja um desenvolvimento integral da pessoa autista.

4.2.3 Entre raizes e desafios: atuacio da professora Semente no contexto da aprendizagem
de estudantes autistas

As narrativas orais da professora Semente oferecem uma visdo diretamente vinculada
ao contexto escolar, evidenciando como o trabalho pedagdgico, aliado ao acolhimento familiar
e institucional, pode repercutir no desenvolvimento da crianga autista, trazendo elementos que
reforcam a importancia da escola como espago de aprendizagem, socializagdo e construgao de

subjetividade, assim como afirma Neto et al. (2018, p. 87) “a escola possui fun¢do essencial na
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vida dos alunos, ela tem um importante papel que proporciona desenvolvimento cultural, social,

intelectual e fisico dos escolares.”

Ao narrar sobre o nucleo familiar, Semente destaca que a familia exerce papel
fundamental na vida da crianca com TEA, especialmente quando oferece um ambiente de
seguranca e acolhimento. Diferentemente das falas dos psicopedagogos, que relataram casos de
resisténcia ou auséncia de colaboragdo dos pais, a professora relatou experiéncias
exclusivamente positivas, afirmando que todas as familias com quem trabalhou mostraram-se
colaborativas e presentes. Essa percepgao sugere que, no espago escolar em que atua, o vinculo
entre escola e familia tem se constituido como facilitador, possibilitando que a crianca se sinta

apoiada em multiplos contextos.

Todavia, Semente destaca alguns desafios enfrentados dentro da sala de aula com os
alunos autistas, como a dificuldade de interagdo social, as barreiras na comunicagao,
dificuldades em realizar atividades solicitadas e os comportamentos especificos que se
intensificam sobretudo no inicio do diagndstico. A professora observou que esse periodo exige
adaptagdo tanto da crianga quanto da escola, pois a entrada em um novo contexto implica
reorganizacdes emocionais € sociais. Diante disso, Silva e Boncoski (2020), destaca a
importancia de professores serem conhecedores de diferentes recursos para serem utilizados

com criancas com TEA.

Quanto as emogdes e sentimentos de Semente, em relacao ao seu trabalho com autistas,
ela expressa amor, empatia e respeito pela singularidade das criangas autistas, revelando uma
visdo positiva sobre o autismo e a inclusdo. Para ela, o autismo apesar de ser desafiador “é uma
forma unica de estar no mundo que deve ser acolhida e valorizada” A fala de Semente
evidencia a importancia do professor na promog¢ado da inclusdo escolar, revelando que sua
atuacdo ndo se restringe a uma pratica conteudista, mas envolve o cuidado com o ambiente

emocional e relacional da crianga. Portanto, a professora relata que:

Utilizo atividades ludicas, crio um ambiente acolhedor em que a
crian¢a se sinta capaz de desenvolver as habilidades a serem
trabalhadas, utilizo uma linguagem clara e objetiva e crio um vinculo
de confian¢a com o autista para que se sinta seguro e acolhido para a
realizagdo das atividades propostas.
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Ao priorizar estratégias adaptadas, o vinculo com a familia e o didlogo com a escola, a
professora demonstra compreender a educacao inclusiva como processo de mediagao subjetiva

e ndo apenas de adequacgdo curricular.

4.3 Forca: autismo, sensibilidade a resiliéncia materna

O depoimento da mae, aqui intitulada For¢a, apresenta uma dimensdo subjetiva
essencial para compreender como o autismo reverbera no cotidiano familiar. Sua fala revela
sentimentos ambivalentes, experiéncias de dor e esperanca, que evidenciam a complexidade da

subjetividade constituida na relagdo com o filho.

4.3.1 O diagnostico e as reverberacoes na construcio da subjetividade de ¢ For¢a’

Ao falar sobre sua trajetdria, For¢a descreve inicialmente sua felicidade em saber que
seria mae: “Quando eu descobri que eu tava gravida, eu fiquei muito feliz, assim, muito feliz,
foi planejado, sabe?”. Portanto, a felicidade do inicio contrasta com o impacto emocional
gerado pela descoberta do diagnostico do filho, que foi recebido como um choque: “eu ndo
sabia o que era autismo [...] ai quando eu soube foi um choque pra gente, a gente achava que

era outra coisa, assim de outro mundo”

A reagdo de Forga expressou uma sensacao de perda do filho idealizado, para um filho
com uma forma diferente de viver, em que precisou reconstruir suas expectativas diante de uma
nova realidade. Essa percepcao mostra a subjetividade nao apenas materna, mas de todo ciclo
familiar. Machado, Londero e Pereira (2018), destacam que as familias sdo capazes de se
reorganizar frente as mudancas acometidas pelo transtorno, mas, para que sobrevivam diante
da crise instaurada, precisa receber suporte e amparo adequado. Serra (2010) destaca que
geralmente ao receber o diagndstico, o autista ¢ encaminhado para os profissionais de
estimulacdo precoce, ja os pais ndo costumam ser encaminhados a lugar algum, tendo que lidar
com a dor e soliddo. Esse pensamento refor¢a a necessidade do apoio e acolhimento, para

enfrentar esse momento de forma mais segura e menos desesperadora.

Ao falar sobre o ambito familiar, For¢a relata que a familia ¢ sua base e sempre esteve
presente de forma ativa durante todo o processo de descoberta e desenvolvimento do seu filho
autista, mas, a0 mesmo tempo, expOs contradi¢des presentes em sua vivéncia. Em varios
momentos, For¢a expressa a centralidade de seu papel, indicando que assume a fungdo
principal de mediagao entre o filho e 0o meio social. A percepgao que a mae tem de si mesma,

revela a sobrecarga que recai sobre ela.
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No que se refere ao ambito escolar, For¢a destaca a importancia da adaptagdo inicial e
o papel fundamental que desempenhou nesse processo: “eu ficava a manhd toda la, das 7h as
11h [...] ele ndo aceitava ficar com outra pessoa.” Essa fala revela ndo apenas a resisténcia da
crianga, mas também o esforco da mae em garantir uma transi¢do menos traumatica,
permanecendo com ele em um ambiente necessario, mas que ele ndo queria estar. A fase escolar
traz alteragdes significativas no seio familiar, o autista agora comeca a interagir com outro
grupo social, e os pais passam a conviver com outros pais nesse novo universo, e acreditar nas

possibilidades de desenvolvimento do filho (Serra, 2010).

4.3.2 Escola como lugar de tristeza

Ao abordar a escola, Forga expressou sentimentos de tristeza, justificando que o filho
ndo tem amizade com os colegas, enfrenta dificuldades de socializagao e ndo ¢ de fato incluido
em sala de aula. Segundo Castro (2025), as praticas educativas ndo devem focar apenas em
atender as necessidades do aluno com TEA, mas inclui-lo para que ele se sinta valorizado e
compreendido, entretanto, For¢a percebe e relata a auséncia dessa pratica. Essa percepcao
converge com as falas dos psicopedagogos, especialmente Aurora, que apontou a resisténcia de
alguns colegas em aceitar criangas autistas e, com Semente, que destacou a dificuldade de

interacao social como um dos principais desafios do trabalho pedagdgico.

Podemos entender, entdo, que ha uma diferenga nos modos de olhar, pois, enquanto os
profissionais analisam o contexto escolar como campo de intervengao e possibilidades, a mae
o vivencia como um espago de sofrimento, marcado pela exclusdo e solidao do filho. Essa
divergéncia de percepgdes, de sentidos subjetivos, revela como a subjetividade familiar ¢

atravessada por emogdes intensas e, muitas vezes, dolorosas.

No entanto, For¢a reconheceu o papel dos profissionais psicopedagogos como
“ajudadores importantes” ressaltando que o acompanhamento recebido foi "muito bom". Essa
fala aproxima-se da perspectiva de Raiz ¢ Caminho, que destacaram o papel ativo do
psicopedagogo na mediacdo entre escola, crianca e familia. Contudo, apesar desse

reconhecimento, sua avaliacdo da inclusdo escolar foi negativa, definida como "péssima".

Essas narrativas nos mobilizam a problematizar a fung¢ao social da escola reconhecendo-
a enquanto um espago de interagdes, de acesso a cultura e, nela criadas condi¢des concretas
para que o desenvolvimento potencial se torne real e, num processo que entenda e reconhega as

capacidades e potencialidades da pessoa, ao invés de limita-la ao diagndstico (Evéncio, 2024).
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Além disso, esse contraste revela um ponto sensivel, mesmo com a dedicagdo dos
profissionais, o impacto pratico da inclusao ainda ndo ¢ percebido de forma efetiva pela familia,
principalmente quando a crianga continua enfrentando isolamento e dificuldades de
socializagdo. Assim, podemos compreender que a subjetividade materna ¢ marcada de

frustracdo diante das limitagdes institucionais.

4.3.3 Sentimentos frente ao autismo

Forga afirmou que o autismo "ndo é bom" e que “atrapalhou muita coisa na vida do
filho”. Essa fala evidencia uma visdo marcada por sofrimento e perdas. Enquanto
psicopedagogos e professores buscam enxergar possibilidades de desenvolvimento, a mae ainda
vivencia o autismo sob a oOtica do impacto negativo sobre o futuro do filho. Essa diferenca de
sentidos subjetivos ¢ fundamental para compreender os desencontros entre familia e escola no

processo inclusivo.

Segundo Monte e Pinto (2015), a familia passa a vivenciar uma fragilidade psiquica,
que causa medo diante das novas situagdes. Entre os sentimentos mais intensos expressos por
For¢a estd 0o medo de morrer e o filho ter que ser cuidado por outras pessoas. Esse medo traduz
a percepcao da mae de que sua presenca € insubstituivel e de que a sociedade ainda ndo oferece
garantias de cuidado e protecao adequados para pessoas autistas. Ao mesmo tempo, a mae
revelou esperanga em uma vida melhor, projetando um futuro para o filho. Esse contraste entre
medo e esperanca refor¢a a nog¢ao da construgdo da subjetividade como processo contraditdrio

e dinamico, em que o sofrimento e o desejo de superagdo coexistem.

Desse modo, os sentimentos € as emogdes expressas por For¢a revelam ndo apenas a
dor e a preocupacdo diante das incertezas, mas também a for¢a do afeto materno, que
impulsiona a busca por caminhos de desenvolvimento e inclusdo do filho, mesmo em meio as

dificuldades.
4.3.4 Carta da pesquisadora ao leitor

Conforme expresso anteriormente, nesta perspectiva tedrica da pesquisa, pesquisador
assume-se também participante. Por isso, esta se¢do narra os entrelagamentos e reverberagoes
que este estudo implicou em minha subjetividade, enquanto familia, enquanto pesquisadora e,

em breve, como pedagoga.
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Esta secdo representa um dos momentos mais delicados e emocionais de todo o processo
investigativo. Durante a entrevista com a mie do adolescente autista, por ser “uma pessoa
préoxima da familia, revivi lembrangas que até entdo pareciam distantes, mas que retornaram
com intensidade diante dos relatos compartilhados. A maioria dessas recordagdes nao estava
associada a momentos felizes, e sim a situagdes de dor, incompreensao e tentativas frustradas

de acolhimento dentro do ambiente familiar. Em diversos momentos, percebi que eu mesma ja

havia presenciado situacdes dificeis.

Ao ouvir e relembrar, senti tristeza, frustracdo e até culpa por perceber que, mesmo
estando presente, eu poderia ter feito mais inclusdo intencional e menos presenca apenas por
conveniéncia. Durante a entrevista, o adolescente, filho de For¢a, apareceu em alguns
momentos, escutou parte da conversa e, entre sorrisos e tentativas de participar, demonstrava o
quanto compreendia as palavras da mae. Alguns dias depois, em uma viagem com ele e o pai,
vivenciei um dos episodios mais marcantes de toda a pesquisa. Ele relatou, com voz
entristecida, que havia passado vergonha na escola por causa de uma fala da professora, que
ndo tinha amigos e ndo se sentia bem naquele espaco. Em seguida, disse a frase que me
atravessou profundamente: “Eulinha, eu ndo gosto de ter autismo, porque eu sou um atraso na

vida das pessoas, eu ndo queria ser assim.”

Essa fala me desestabilizou de forma intensa. Tentei buscar palavras que o fizesse se
sentir valorizado, pertencente e amado. No inicio desta pesquisa, eu ja imaginava que o percurso
seria permeado por sentimentos, mas nao previa que me atingiria tdo profundamente. Percebi
que pesquisar sobre subjetividade e autismo ndo € apenas compreender teoricamente o outro,
mas ¢ também permitir-se ser atravessada por suas dores, escutar com o coragdo e reconhecer,
na relacao, o quanto ainda precisamos aprender sobre empatia, aceitacdo ¢ humanidade, o que
fortalece o que narrado por um estudante autista nos estudos de Evéncio (2024, p. 152) “era
somente fazer o basico e que o basico era respeitar as pessoas e deixa-las livres para serem

quem sao”.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como tema central a constituicdo da subjetividade na mediacao do
desenvolvimento e aprendizagem de pessoas autistas. Cujo o principal objetivo foi

compreender como a subjetividade da familia, de professores pedagogos e de psicopedagogos

4 Redigido em 1* pessoa por se tratar da narrativa da autora
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reverbera no trabalho orientado para o desenvolvimento de pessoas autistas. A partir da analise
das experiéncias compartilhadas, foi possivel atender ao objetivo geral, uma vez que foi
compreendido que o desenvolvimento do autista ocorre em meio a uma rede de relagdes afetivas
e sociais que envolvem diretamente o ambiente familiar, escolar e clinico. Cada um desses
espacos contribui de maneira singular para o processo de construcdo do desenvolvimento e da
aprendizagem, sendo atravessado por emocdes, significados e interacdes que moldam a

trajetoria de cada autista.

Quanto ao primeiro objetivo especifico, que foi conhecer como o trabalho do pedagogo
e do psicopedagogo reverberam sobre o desenvolvimento e aprendizagem de pessoas autistas,
segundo a percepc¢do desses profissionais, observou-se que o trabalho do psicopedagogo e do
pedagogo se complementam para favorecer o desenvolvimento e a aprendizagem de pessoas
autistas. O psicopedagogo atua na escuta sensivel, na criagdo de vinculos e na adaptagdo de
estratégias que respeitam o ritmo e a singularidade de cada crianga, mediando ndo apenas a
aprendizagem formal, mas também aspectos emocionais e sociais. J& o pedagogo exerce papel
essencial no ambiente escolar, planejando e adaptando praticas inclusivas, promovendo
participacao, autonomia e socializagdo do aluno. Quando ambos atuam de forma articulada, o
espaco clinico e a escola dialogam em prol de um desenvolvimento integral, humanizado e
consistente, evidenciando a importancia da colaboracdo entre profissionais para potencializar

os avancos do autista.

No que se refere ao segundo objetivo especifico, que buscou entender quais
contribuicdes pedagodgicas e clinicas sdo potencializadoras do desenvolvimento da pessoa
autista, constatou-se que no contexto pedagdgico evidenciaram-se na adaptagao de atividades,
no diadlogo entre os profissionais e familiares que acompanham o desenvolvimento do autista,
e na criagao de um ambiente acolhedor, favorecendo que o autista participe efetivamente das
praticas escolares. Na atuacdo psicopedagdgica, constatou-se que foi através de mediagdes
individualizadas, através da escuta sensivel tanto com o autista quanto com os familiares e na
adaptacdo de estratégias, favorecendo assim, o desenvolvimento cognitivo, emocional e social
do autista, além de fortalecer vinculos com a familia e orientar praticas consistentes no
cotidiano. Quando essas atuacdes se articulam, o desenvolvimento do autista ¢ trabalhado de

forma integral.

O terceiro objetivo especifico, que buscou saber quais as principais emogdes ¢

sentimentos medeiam a subjetividade e concepcdes de desenvolvimento e aprendizagem da
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pessoa autista, compreendeu que sdo construidas emogdes marcadas por dualidades entre
esperanga ¢ frustracdo, amor ¢ medo, sensibilidade e resisténcia. Entre os psicopedagogos e
professores, prevalecem sentimentos de empatia, satisfagdo e realizagdo quando percebem
avangos no desenvolvimento dos autistas e quando a parceria com a familia ¢ efetiva. Ja nos
momentos em que essa colaboracdo ¢ limitada, emergem sentimento de frustragdo e
preocupacao diante das limitagdes do processo. No contexto familiar, especialmente nas falas
da mae, predominam emogdes de dor, medo e sobrecarga, mas também de afeto, resiliéncia e
esperanga no futuro do filho, marcados por um percurso de descobertas e desafios. Pela
narrativa da mae, a escola foi percebida como um espaco ambiguo, capaz de acolher, mas
também de excluir, dependendo das praticas e atitudes dos profissionais. Esses sentimentos
revelam que o desenvolvimento da pessoa autista ndo se constrdi apenas por técnicas e
intervengoes, mas ¢ profundamente atravessado pelas experiéncias afetivas e pelos vinculos que
se formam entre familia, escola e profissionais, compondo um processo subjetivo de constru¢ao

continua.

Diante das andlises realizadas, conclui-se que o desenvolvimento e a aprendizagem da
pessoa autista sdo processos complexos e interdependentes, que se constroem a partir das
subjetividades envolvidas. O olhar sensivel e o didlogo entre familia, escola e psicopedagogos
mostram-se fundamentais para que a crianga tenha oportunidades reais de avangar, expressar-
se e aprender de forma significativa. Assim, compreender e valorizar as dimensdes subjetivas
de cada participante desse processo € o caminho para uma educagao verdadeiramente inclusiva

e transformadora.

Encerrando esta pesquisa, pode-se afirmar o quanto este estudo representou um caminho
de aprendizado, sensibilidade e transformacao pessoal. Ao longo de sua construcao, foi possivel
compreender com maior profundidade as relacdes entre si dos mediadores no processo de
desenvolvimento e aprendizagem da pessoa autista. No entanto, essa pesquisa apresentou
limitagdes que merecem ser consideradas, a principal delas esté relacionada ao nimero reduzido
de participantes comparado ao que foi pensado inicialmente, o que impossibilitou
generalizagdes mais amplas sobre a subjetividade no contexto do autismo. Além disso, ao
decorrer dessa pesquisa, surgiram temas importantes a serem estudados, entre eles, destacam-
se a atuacao de outros profissionais da rede de apoio, como terapeutas ocupacionais, psicélogos

e fonoaudidlogos, cuja contribuicao € essencial no desenvolvimento global da pessoa autista.
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Também emergiram questdes relacionadas as politicas publicas de inclusdo e ao papel
das institui¢des escolares na efetivacao dessas politicas, temas amplos que se mostraram
pertinentes, mas extrapolavam os limites definidos pelo objetivo deste estudo. Assim, esses
assuntos permanecem como sugestdes para futuras pesquisas que desejem ampliar a
compreensdo sobre o desenvolvimento e aprendizagem de pessoas autistas em contextos

educacionais e clinicos.

Essa Pesquisa se volta especialmente para profissionais da educacdo, psicopedagogos,
familias e estudantes que buscam compreender o autismo para além do diagnostico,
reconhecendo o sujeito em sua totalidade e singularidade. E esperado que as reflexdes aqui
apresentadas possam inspirar praticas mais empaticas, inclusivas e transformadoras, nas quais

o afeto e o didlogo sejam sempre o ponto de partida.

Agradego imensamente a todos os participantes envolvidos nesta pesquisa, por
compartilharem suas vivéncias e contribuirem de forma tao significativa para a construcao deste

estudo.
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APENDICE A- COMPLEMENTO DE FRASES (MAE DO AUTISTA)

Agora vamos fazer uma atividade diferente, chamada complemento de frases. Eu irei te
apresentar algumas palavras, e vocé vai completa-las da forma que fizer sentido para

voceé.
Familia
Infancia
Escola
Profissionais
Opinides alheias
Inclusao
Autismo
Medo
Felicidade
Tristeza
Decepcao
Conquista

Esperanca



APENDICE B- DIARIO DIALOGO SINGULAR (PROFISSIONAIS)

MEDIACAOC NO
DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM DE
3 PESSOAS AUTISTAS

Lo

‘.

N AN

- .

/

NO QUE TANGE AS RELACOES COM OS FAMILIARES, RESPONDA E/OU NARRE A
PROPOSTA A SEGUIR:

1. Com base nas suas experiéncias profissionais, gostariamos de compreender de que modo
e 0 quanto que o nucleo familiar da crianca autista pode colaborar para amenizar as
dificuldades advindas da condig¢do do autismo?

2. Para complementar a questao acima, poderia nos descrever alguma situa¢ao em que a
familia nao foi colaborativa, as consequéncias disso e como buscou amenizar ou solucionar
tal ocorréncia?

3. Quais os desafios mais comuns que o(a) senhor(a) vivenciou no trabalho com criangas
autistas em fase de rastreio e recente diagnostico do TEA?

4. Conte-nos como as especificidades da sua atuacdo profissional impacta no processo de
desenvolvimento integral (por exemplo, aprendizagem escolar, de habilidades, socializacao
etc.) da criancga autista.




NO QUE TANGE AS RELACOES COM ESCOLAS E PROFESSORES, RESPONDA AS

SEGUINTES PERGUNTAS: (;3 =
0« [o)
N N

1. Com base nas suas experiéncias profissionais, gostariamos de compreender de que modo e o
quanto € importante estabelecer e manter um dialogo com a escola e os professores da crianca
autista?

2. Com base na questao anterior, poderia nos contar exemplos de situa¢cdes que favoreceu seu
trabalho com a crianca autista? Depois, contar uma situacao que representou uma barreira (essa
investigacdo € muito importante, pois visa explicitar como a colaboracdao entre as diferentes
dimensoes precisam estar alinhadas com objetivo de promover o pleno desenvolvimento da pessoa
autista. Por isso, gostariamos de pedir que nos relate de modo que possamos evidenciar a
importancia de tal vinculo colaborativo)

3. Como vocé percebe que professores pedagogos podem contribuir para o desenvolvimento e
aprendizagem de estudantes autistas, levando em consideracao a realidade das salas escolares?

4. Quais estratégias podem ser recomendadas aos pedagogos, para contribuir com a socializagcao de
criangas autistas de 4 a 6 anos?

Apés responder ao questionario,
convido vocé a se expressar de
forma mais livre e pessoal por meio
da escrita de uma carta pedagégica,
ampliando reflexdes e sentidos.

Na pagina a seguir contém todas as
informacgdes.

41



Para finalizar, gostariamos que redigisse uma carta, sendo que o remetente é seu
sentimento, emogdo e dedicacdo profissional e tem como destinatdrios os
“coragdes” de criangas autistas e suas familias. Pense que a carta é escrita pelo que
ha de mais intimo entre seus sentimentos, sua subjetividade pessoal mediada pelas
possibilidades e dedicacao profissional. E sera lida pelos olhos de compreensao e de
colaboragdo, internalizada no mais intimo da mente e coragdo das criangas autistas
e suas familias.

Para isso, sugerimos um momento introspectivo, ambiente calmo para que tenha
condi¢des de revisitar suas memoarias, expectativas, resultados e suas emogoes que
permeiam e atravessam seu trabalho com criangas autistas. Escreva o que vocé acha
importante que os destinatarios saibam, compreendam e que pode trazer
beneficios, sobretudo, para o desenvolvimento e aprendizagem (geral) da pessoa
autista, considerando que tais beneficios reverberam no processo de inclusan

ool

Informacgodes

O(A) senhor(a) podera responder este questionario por meio da escrita, ou se
preferir, por meio de dudio via WhatsApp.

segue contato: ( .- Eula Raila

Prazo para devolutiva: 12 dias ap6s o recebimento desse material.

Qualquer duvida, estamos a disposi¢ao.

Obrigada pela participagao!
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APENDICE C- DIARIO DIALOGO SINGULAR (MAE DE AUTISTA)

MEUS SENTIMENTOS

Quero que vocé me conte sobre como se sentiu em todas as
fases desde o nascimento do seu filho. Como foram os
primeiros meses, as primeiras intera¢des do bebé com a familia
e sobre as vivéncias até a atual fase, a adolescéncia. Relate
momentos que marcaram desde as maiores preocupacgoes e
medos até as maiores felicidades. Sinta-se a vontade para falar
da sua forma e na ordem que achar importante.

Para te guiar, nas seguintes paginas desse album tera algumas
imagens e perguntas para te ajudar a refletir e se expressar
sobre os determinados assuntos.
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Os primeiros movimentos, sons e sorrisos de uma crianga sao
marcantes, observe a imagem e relembre como foram as
primeiras interacdes do bebé:

ME CONTE SOBRE 0 DIAGNOSTICO DO TEA

Sinta se a vontade para falar sobre essa fase. Se
precisar, na pagina seguinte estao algumas perguntas
para te ajudar a falar sobre esse momento:
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* Com qual idade seu filho foi diagnosticado?

* Quando vocé comegou a perceber que havia algo diferente no desenvolvimento
dele? Descreva o que chamou sua atengao.

* Quais comportamentos ou caracteristicas especificas fizeram vocé pensar que
poderia haver algo a mais?

* Houve algum momento marcante que fez vocé procura ajuda especializada?

* Antes de ter o diagndstico, vocé sabia o que era autismo? Suspeitou que poderia
ser o caso do seu filho?

* Vocé chegou a conversar com outras pessoas sobre suas suspeitas? Quais foram as
reacoes?

» Como foram os processos de busca pelo diagnéstico?

* Qual foi sua reacao ao receber o diagnéstico do seu filho?

Vocé se sentiu acolhida pelo profissional ao receber o diagnéstico?

+ O que vocé gostaria que tivesse sido diferente nesse processo?
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* Como foi a rea¢ao da sua familia quando vocé comecou a compartilhar suas percepgoes sobre o
desenvolvimento do seu filho?

* Vocé sentiu que foi compreendida e acolhida pelos membros da sua familia? Como isso te impactou
emocionalmente?

* Vocé percebe que sua familia compreende o que é o autismo e as necessidades do seu filho? Como
isso te afeta?

* Houve algum momento em que vocé se sentiu sozinha ou sobrecarregada dentro do seu préprio
contexto familiar? Pode compartilhar como foi isso?

* Alguém da familia teve um papel importante no apoio emocional ou pratico durante esse processo?
De que forma?

* Como vocé lida com opinides ou atitudes de familiares que talvez nao compreendam bem o TEA? Isso
te afeta de alguma forma?

* Hoje, como vocé percebe o papel da sua familia no desenvolvimento do seu filho? Ha parceria, divisao
de responsabilidades, ou vocé sente que o cuidado recai mais sobre vocé?
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Observe as imagens a seguir e me conte sobre as
maiores dificuldades do seu filho na escola e como vocé
se sentiu nessa fase?

Imagem 1 Imagem 2
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* Como era a comunicagdo dele com 0s outros
colegas e com os profissionais da escola?

+Ele gostava de ter momentos de brincadeiras
com os colegas e professores?

* Ele participava de eventos escolares juntamente com
as outras criangas?

+ Como era o comportamento do seu filho em publico?

* Vocé ja sentiu medo ou se limitou a sair de casa por
algum motivo especifico?

+ Se sentia acolhida pelas pessoas ao redor quando seu
filho tinha alguma crise em publico? fale sobre esses momentos.

Imagem 2

FOTOS PARA REFLEXAO E RECORDACAO DE MOMENTOS PUBLICOS
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+ Como foi para vocé, como made, perceber que seu filho
precisaria de apoio especializado na escola e/ou em
clinicas?

+ Como vocé percebe a atuagao do profissional de apoio na
escola? Ele contribui para o bem-estar e aprendizagem do
seu filho? Como isso te toca emocionalmente?

+ E quanto aos profissionais da clinica, como vocé percebe
o impacto deles no desenvolvimento do seu filho?

*Houve algum profissional que marcou vocé de forma
especial? Positiva ou negativamente? Por qué?

* Vocé sente que existe um didlogo entre vocé e os
profissionais? Vocé se sente respeitada e acolhida

nesse espago?




ADOLESCENCIA E COMPREENSAQ SOBRE 0 TEA

A adolescéncia é, por si s6, uma fase marcada por
transformacgées fisicas, emocionais e sociais. Para maes de
adolescentes no espectro autista, esse momento pode ser um
pouco mais desafiador, pois envolve novas descobertas,
mudancas no comportamento, e também a consciéncia do
préprio diagnéstico. Neste momento da conversa, quero
compreender como vocé tem vivido essa transi¢ao ao lado
do seu filho, como tem percebido o crescimento dele e,
especialmente, como se dd a compreensdo que ele tem sobre
o autismo. A seguir, algumas perguntas para te ajudar a
relacionar o assunto:

Como vocé tem vivido a transi¢do do seu filho para a adolescéncia? Quais mudancgas vocé tem percebido,
e como elas te afetam emocionalmente?

Essa fase trouxe novos desafios para vocé como mae? Quais sentimentos tém sido mais presentes nesse
momento da vida de vocés?

Vocé percebe que seu filho compreende o que é o autismo? Como foi ou esta sendo esse processo de
entendimento por parte dele?

Houve um momento em que vocés conversaram diretamente sobre o diagnéstico? Como foi essa
experiéncia para vocé? E para ele?

Como vocé percebe que seu filho se vé em relagdo aos outros adolescentes? Ha sinais de que ele se
percebe diferente? Como isso te toca?

A adolescéncia trouxe mudangas na forma como seu filho lida com suas préprias emog¢des ou intera¢des
sociais? Como vocé tem vivido isso?

Como tem sido o apoio dos profissionais nesse momento de transi¢do? Vocé sente que eles estdo atentos
as novas necessidades dele?

Vocé sente medo, esperanga ou expectativas especificas em relagdo ao futuro do seu filho(a) nessa nova
fase?
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Agora que conversamos sobre tantos momentos
importantes da sua vida, eu gostaria de te convidar a
participar de um momento diferente, mais intimo e
simbélico.

Vou te entregar este espelho e peco que por alguns
instantes, vocé se olhe. Nao apenas como mae de
uma crianga autista, mas como mulher, como pessoa
que vive, sente, aprende e se transforma a cada dia.
Vocé pode ficar em siléncio por um momento, apenas
se olhando. Depois, quero que responda algumas
perguntas que vao te ajudar a refletir sobre tudo o
que viveu até aqui.

¢ O que vocé vé quando se olha neste espelho hoje?

* Quem era vocé antes de tudo isso? E quem é vocé agora?

¢ Qual foi o momento mais dificil que vocé enfrentou e como vocé atravessou
ele?

* Do que vocé mais se orgulha na sua caminhada?

¢ Se pudesse dizer algo para si mesma la no comeco de tudo, o que diria?

* Que palavra vocé escolheria para descrever a mulher que vocé se tornou?

e O que vocé deseja para si mesma daqui em diante, como mae, como mulher
e como pessoa?
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