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RESUMO:

O presente estudo objetiva analisar a condi¢do feminina na comunidade Caldeirdo, localizada
na zona rural do municipio de Cajazeiras do Piaui, no sentido de promover o protagonismo
social feminino, bem como identificar as lutas e resisténcias dessas mulheres, em prol do
desenvolvimento sociocultural e econdmico da referida comunidade. Além disso, a pesquisa
visa contribuir para a desnaturalizacao de discursos machistas, sexistas, classistas, racistas, que
contribuem para invisibilidade de sujeitos marginalizados por um sistema de opressao secular.
Os(as) principais autores e autoras que deram embasamento tedricos a pesquisa foram os
seguintes: Michelle Perrot, Rachel Soihet, Leticia Chagas e Arnaldo Toni Chagas. Os resultados
destacam a relevancia da histéria social das mulheres e como esta area do conhecimento
histérico busca dar visibilidade as experiéncias historicamente silenciadas pela historiografia
tradicional. A metodologia empregada envolveu entrevistas com moradoras da comunidade
Caldeirao, por meio do método de Historia Oral.

Palavras-chaves: Mulher; Historia social; Resisténcia; Caldeirdo.
INTRODUCAO

A pesquisa aborda uma tematica que envolve o papel de lideranga® de mulheres, tanto
no aspecto social quanto pessoal. A formag¢ao sociocultural da sociedade brasileira ¢ marcada
por ralagdes desiguais de género, raga e classe. Nesse sentido, a pesquisa foi intitulada "Vozes
Silenciadas Emergem: A Realidade Feminina na Comunidade Caldeirdo, Cajazeiras, Piaui",
objetiva analisar a condi¢do feminina na comunidade Caldeirdo, localizada na zona rural do

municipio de Cajazeiras do Piaui, no sentido de promover o protagonismo social feminino, bem

1 Este trabalho ¢ fruto do desenvolvimento do TCC no curso de Licenciatura em Historia, UESPI, Campus
Possidonio Queiroz/Oeiras. E-mail de contato do/a autor/a: mickaellefsousa@gmail.com.
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3 A permanéncia das instituigdes, nesse contexto, refere-se a persisténcia do modelo familiar em que o homem
desempenha o papel de provedor (o lider), enquanto a mulher € apenas uma pessoa encarregada do cuidado do lar
e da casa.
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como identificar as lutas e resisténcias dessas mulheres, em prol do desenvolvimento
sociocultural e econdmico de sua comunidade. Além disso, a pesquisa visa contribuir para a
desnaturalizacao de discursos machistas, sexistas, classistas, racistas, que contribuem para

invisibilidade de sujeitos marginalizados por um sistema de opressao secular.

A histéria social das mulheres constitui um campo do conhecimento histdrico
consolidado, mesmo assim, inumeras historias de mulheres que merecem ter suas historias
registradas pela historiografia, ainda continuam invisibilizadas pela historiografia.
Transformando-se em um desafio que os historiadores vém enfrentando na contemporaneidade,
no sentido de dar visibilidade historica a esses sujeitos. E, isso é fundamental para constru¢ao
de uma sociedade igualitiria. Dar visibilidade historica a essas experiéncias contribuem para
evidenciar problemas sociais enfrentados por mulheres cotidianamente, e assim, buscar
possiveis solugdes para os problemas enfrentados por elas, como as consequéncias causadas
por uma sociedade marcada pelas multiplas desigualdades. A sociedade brasileira mantém-se
amplamente patriarcal, onde os homens ocupam posicdes centrais, relegando as mulheres
papéis secundarios. Ao examinarmos esse contexto de inferiorizacdo da mulher a um papel
coadjuvante na historiografia tradicional, compreendemos a necessidade de conduzir estudos
que analisem comunidades, onde a mulher esta a frente de sua propria subsisténcia e, em muitos

casos, também da subsisténcia de seus filhos.

A sociedade brasileira impde as mulheres caracteristicas que ndo sdo suas, mas criadas
e estabelecidas, por meio de mecanismos de socializacdo como a casa, a familia, a igreja, a
escola etc., com a finalidade de dar aos homens o direito de dominar e controlar as mulheres,
colocando as mulheres em situagdes dificeis. Nossa analise inicial revela que esses esteredtipos
tém origem na formagdo da sociedade brasileira baseada nos principios de uma cultura
conservadora,* que desde o seu inicio, busca relegar as mulheres um papel secundario. Papéis
como o cuidado da familia, da casa s@o caracteristicas que podemos observar, principalmente,
provenientes do modelo social durante os tempos da colonizacdo, quando o modelo de familia
tradicional era predominante. Mesmo apos as significativas conquistas alcancadas pelos

movimentos feministas, essas estruturas patriarcais persistem na sociedade brasileira.

Mesmo diante dos desafios imposto as mulheres sempre demonstraram coragem e

determinagdo para superar as barreiras de género, raca e classe. Suas lutas e resisténcias

4 A permanéncia das instituigdes, nesse contexto, refere-se a persisténcia do modelo familiar em que o homem
desempenha o papel de provedor (o lider), enquanto a mulher é apenas uma pessoa encarregada do cuidado do lar
e da casa.



contribuem para a desconstru¢do de padrdes sociais com raizes profundas na sociedade
brasileira, abrindo caminho para uma maior igualdade de género, raca e classe. Portanto, ¢
importante evidenciar tanto a permanéncia de discursos machistas, sexistas, misdginos, racistas,
classistas, quanto as conquistas que as mulheres alcancaram na busca pela redefinicdo dos

papéis de género socioculturalmente estabelecidos.

A pesquisa destaca-se por sua singular originalidade, principalmente no ambito da
historiografia dedicada a historia social das mulheres. A singularidade resulta da abordagem da
perspectiva feminina ao investigar a histéria das mulheres que vivem no campo. Conforme
nossa analise revela, este € um tema que ainda necessita de pesquisas, especialmente para dar
o merecido protagonismo histérico as mulheres nas suas diferentes especificidades. E por essa
razdo que esta pesquisa se aprofunda nessa tematica, uma vez que na historiografia, faz-se
necessario um estudo mais abrangente das questBes femininas. Ainda persiste uma

predominancia na histdria tradicional, onde o homem continua sendo uma figura central.

A Comunidade Caldeirao, localizada no municipio de Cajazeiras, Pl, sobressai-se como
um exemplo, no qual é possivel observar que as mulheres entrevistadas foram responsaveis por
sua prépria subsisténcia e pela criacdo de seus filhos, motivadas por diversas circunstancias,
como a viuvez precoce ou 0 abandono por parte de seus maridos. E importante ressaltar que o
estudo da historia social das mulheres tem se tornado uma op¢ao cada vez mais frequente no
meio académico, no entanto as historias de mulheres brancas das elites ainda s&o
predominantes, mesmo sendo uma pequena minoria entre as mulheres. Essa pesquisa contribui
para preencher uma lacuna importante, ao trazer a luz as experiéncias das mulheres do campo

na formacéo da historia local e social.

Observa-se que o estudo do protagonismo feminino na Comunidade Caldeirdo possui
uma relevancia promissora para a historiografia piauiense. Ao analisarmos a historiografia,
torna-se perceptivel que a sociedade retratou a mulher como inferior e incapaz de possuir a
determinagdo e competéncia necessaria para liderar uma comunidade. Devido aos estereotipos
direcionados as mulheres, ainda ¢ incomum que uma comunidade, onde as mulheres sdo

responsaveis por suas casas, tanto em ambito social quanto pessoal, como ¢ o caso do Caldeirdo,

seja abordada por pesquisas cientificas.

A escolha do tema e do local foi motivada por preocupagdes que surgiram desde que

decidi cursar o curso de historia. Essa temdtica em particular tem uma conexao muito forte com



a minha vida pessoal e social, ja que eu mesma enfrento cotidianamente as dificuldades geradas
por uma cultura machista, classista e racista. Ainda € possivel observar que a imagem da mulher
atualmente esta frequentemente vinculada as tarefas domésticas e a maternidade. Embora tenha
ocorrido algumas mudancas com o surgimento da sociedade contemporanea, infelizmente, as

mulheres ainda sdo consideradas sujeitos inferiores em comparagdo aos homens.

Sdo inumeras as motivagdes para a escolha desta temdtica de estudo. A historia de
mulheres que desempenharam papéis considerados fora do padrao sempre me cativou, pois em
casa tenho um exemplo, de luta feminina. Pretendo continuar nessa area, motivada
principalmente por mulheres cujas historias foram silenciadas pela historiografia tradicional,
que as coloca como personagens secundarias. Dessa forma, busco contribuir para romper com
esteredtipos associados a figura feminina. Outro fator crucial que me motivou a estudar e refletir
sobre essa tematica foi a trajetoéria da minha mae, que enfrentou as dificuldades geradas por
conta da desigualdade género, raga e classe presentes na sociedade brasileira. Essa experiéncia
influenciou minha preferéncia por questdes relacionadas as mulheres. A partir das vivéncias
dela, pude compreender a importancia de desconstruir esses estereotipos e promover a equidade

de género em nossa sociedade.

A historia social das mulheres abrange inimeros conceitos que fornecem embasamento
para o estudo da condicdo da mulher na sociedade. Dessa forma, a pesquisa trabalha com
individuos que se dedicaram as questdes que circundam a historia social das mulheres. Entre os
conceitos fundamentais nos quais a pesquisa se concentra, destacam-se o, género, raga €
patriarcado. Para isso, autores e autoras como Kalina Vanderlei Silva (2009), Maciel Henrique

Silva (2009), Simone de Beauvoir (1970), Angela Davis (2016), entre outros, foram utilizados.

A presente pesquisa tem como objetivo central analisar a condi¢do feminina na
comunidade Caldeirdo, municipio de Cajazeiras do Piaui. Para tanto, realizaremos entrevistas
com quatro moradoras do referido povoado, tendo como base o método da Historia Oral.
Trabalhar com fontes orais € uma tarefa complexa, uma vez que € necessario compreender que
nao se resume simplesmente a fazer perguntas aleatorias. Deve-se analisar cuidadosamente as

questdes as quais as pessoas que se dispuseram a participar serdo submetidas.

Nesse sentido, no que diz respeito a metodologia desta pesquisa, dedicamos uma
reflexdo profunda, pois o tema proposto exige tal atencao e um olhar critico. Apds essa reflexao
cuidadosa, elaboramos um questiondrio com 69 perguntas, abrangendo diversos aspectos da

vida social e familiar das entrevistadas. O questiondario foi projetado para capturar respostas as



questdes que permeiam a tematica da pesquisa. Além disso, preocupamo-nos em formular
perguntas que as entrevistadas pudessem responder sem dificuldades. Durante o processo de
selecdo das candidatas, optamos por escolher 4 mulheres de diferentes faixas etarias, a fim de

obter uma visao geral da condi¢ao da mulher na Comunidade Caldeirao.

A histéria oral desempenha um papel fundamental na compreensdo da identidade e
memoria de um determinado individuo ou de uma comunidade. Nesse contexto, a utilizacao de
fontes orais foi essencial, pois a partir das vivéncias das entrevistas construimos uma narrativa

de individuos que a sociedade muitas vezes nao reconhece. Este ponto ¢ destacado por Alberti:

Fazer historia oral ndo ¢ simplesmente sair com um gravador em punho, algumas
perguntas na cabega, ¢ entrevistar aqueles que cruzam nosso caminho dispostos a falar
um pouco sobre suas vidas. Essa noc¢ao simplificada pode resultar em um punhado de
fitas gravadas, de pouca ou nenhuma utilidade, que permanecem guardadas sem que
se saiba muito bem o que falar com elas. (ALBERTI, 2005, p. 29)

E necessario compreender que a pratica da historia oral requer um planejamento
cuidadoso e uma abordagem mais profunda do que simplesmente coletar informagdes de
maneira superficial. Assim, priorizamos a constru¢ao de um questionario que estivesse alinhado
com os objetivos da pesquisa. Outro aspecto a se considerar é que a historia oral trabalha com
as memorias, ¢ essa abordagem oferece espago para que a historiografia privilegie uma histéria
vista pelos excluidos da sociedade, que, no caso desta pesquisa, sdo as mulheres que exercem

papel de lideranca na comunidade Caldeirdo. Conforme Michel Pollak:

Ao privilegiar a analise dos excluidos, dos marginalizados e das minorias, a historia
oral ressaltou a importancia de memorias subterraneas que, como parte integrante das
culturas minoritarias e dominadas, se opdem a "memoria oficial", no caso a memoria
nacional (POLLAK, 1989, p. 4).

O autor Michael Pollak, enfatiza a importancia da historia oral ao privilegiar a analise
dos excluidos, dos marginalizados e das minorias. Isso ressalta o valor das chamadas "memorias
subterraneas," que constituem parte integrante das culturas minoritarias ¢ dominadas. Essas
memorias representam uma contrapartida a chamada "memoria oficial," que muitas vezes ¢

imposta como a narrativa predominante, em especial no &mbito nacional.

A pesquisa aborda aspectos essenciais para compreender a problematica da participagao
feminina em papéis de lideranca, tanto na comunidade quanto em suas casas. Ela busca
responder as perguntas que cercam essa questao ao analisar a historia da comunidade Caldeirdo,

considerando o papel das mulheres em sua formagao e desenvolvimento, entre outras questdes.

Comecaremos com uma analise abrangente da evolugcdo do feminismo no Brasil,

tracando seus marcos historicos e destacando figuras importantes e movimentos significativos.



Em seguida, exploraremos como mulheres de diferentes perspectivas, como raga, classe social
e cultura, coexistem em uma sociedade notoriamente machista. Utilizaremos dados
demograficos e estudos socioldgicos para embasar nossas conclusdes. Além disso,
examinaremos as raizes historicas do patriarcado no Brasil e sua influéncia persistente em

varias esferas da vida das mulheres.

Esta secdo se concentrara em investigar a influéncia ativa do patriarcado na vida das
mulheres brasileiras. Realizaremos pesquisas qualitativas e quantitativas para identificar os
desafios que as mulheres enfrentam em &reas como salde, educacdo, trabalho e vida familiar.
Consideraremos como esses desafios variam de acordo com caracteristicas individuais, como
idade e origem étnica. Também exploraremos as estratégias de resisténcia e empoderamento
que as mulheres desenvolveram em resposta ao patriarcado, apoiando nossas analises com

estudos de caso e entrevistas.

Nesta parte, realizaremos uma analise historica da Comunidade Caldeirdao, examinando
seu desenvolvimento, eventos-chave e os fatores socioecondmicos e culturais que moldaram
sua trajetoria. Destacaremos o papel fundamental das mulheres na comunidade ao longo do
tempo, enfocando suas contribui¢des e desafios especificos. Além disso, investigaremos como

o empoderamento® feminino afetou a vida das mulheres na Comunidade Caldeirdo.
A CONDICAO FEMININA NA HISTORIA

A invisibilidade na narrativa historica das mulheres excluiu a presenca feminina de
muitos eventos historicos, ndo que elas ndo tenham participado de alguma forma, mas sua
presenca foi silenciada pela historiografia tradicional, o que também simboliza o reflexo de uma
sociedade que buscou deixar as mulheres de fora das tomadas de decisdes, o que acabou
contribuindo para a centralizacdo do poder nas maos dos homens. Felizmente, ao longo dos
anos, essa realidade tem passado por transformagoes, devido as conquistas dos movimentos
feministas, apesar de persistir a ideia de que as mulheres sdo frageis e que seu lugar ¢

estritamente no ambiente familiar.

A condigdo da mulher na histéria tem sido complexa e desafiadora, marcada por

mudangas e permanéncias. Isso se deve ao fato de a mulher ter sido frequentemente percebida

> O empoderamento, ao se posicionar a frente de suas vidas, manifesta-se tanto no ambito familiar, onde assumem
a responsabilidade pelo cuidado de seus filhos/as sem qualquer auxilio do companheiro, seja por abandono ou
falecimento, quanto no ambito socia, onde desempenham papéis significativos na comunidade.



pelas sociedades tradicionais como um ser inferior em todos os aspectos. A historiografia
tradicional ndo a reconheceu como um sujeito historico; em vez disso, as mulheres foram
retratadas como meras figurantes na narrativa historica que glorificava a figura masculina,
como se 0s homens fossem seres superiores. No entanto, ¢ crucial compreender que essa visao
da mulher como inferior a0 homem ¢ uma constru¢ao que tem sido perpetuada ao longo dos

anos, como destacou Michelle Perrot:

Entre os gregos, ¢ a stasis, a desordem. Sua fala em puiblico ¢ indecente. "Que a mulher
conserve o siléncio, diz o apdstolo Paulo. Porque primeiro foi formado Addo, depois
Eva. E ndo foi Adao que foi seduzido, mas a mulher que, seduzida, caiu em
transgressdo."9 Elas devem pagar por sua falta num siléncio eterno (PERROT, 2007,
P. 17).

A mulher ¢ frequentemente associada a um ser maligno, uma vez que, conforme descrito
nos livros mais antigos, a mulher teria sido induzida pelo diabo, que se manifestou na forma de
uma cobra, a persuadir o homem a comer o fruto proibido do conhecimento. Devido as crengas
religiosas, muitos sujeitos que conservam pensamentos tradicionais acreditam que a mulher foi
e continua sendo a responsavel por desgragas na vida do homem. Tais concepgdes sdo estigmas
que perduram ao longo da histéria, representando uma justificativa solida para considerar a
mulher como inferior ao homem. No entanto, ¢ evidente que isso € apenas uma das narrativas
defendidas pela sociedade conservadora para excluir a mulher do cenario social e negar a elas

direitos sociais, politicos e econdmicos.

A auséncia de visibilidade da participagdo feminina na historia tradicional se deve
principalmente as barreiras impostas pelos proprios homens. Devido a exclusao das mulheres,
muitas delas ndo tinham a oportunidade de escrever ou de se envolver na sociedade, o que
resultou na auséncia de fontes e vestigios que retratassem a vida das mulheres na sociedade e
sua participacdo. Isso também ocorreu porque as mulheres, devido a esse cendrio de dominagao
masculina, eram vistas como pessoas que ndo tinham direito de expressdo, seja por medo das
consequéncias sociais e familiares que enfrentariam ao revelarem seus segredos, ou porque, em
muitos casos, as proprias mulheres destruiram deliberadamente seus vestigios, o que causou a
caréncia de fontes que poderiam auxiliar a historiografia a contar ndo apenas a historia dos

homens, mas também a das mulheres.

A Escola dos Annales representou um importante marco na superacao da invisibilidade
da mulher na historia, abrindo caminho para a sua entrada no cenario da produgdo académica.

No entanto, ainda enfrenta obsticulos a serem superados. Essa situagdo s6 passou por uma



grande transformagdo a partir dos movimentos feministas das décadas de 60 e 70, como

menciona Rachel Soihet:

A onda do movimento feminista, ocorrida a partir dos anos 60, contribuiu, ainda mais,
para o surgimento da historia das mulheres. Nos Estados Unidos, onde se desencadeou
o referido movimento, bem como em outras partes do mundo nas quais este se
apresentou, as reivindicagdes das mulheres provocaram uma forte demanda de
informagoes, pelos estudantes, sobre as questdes que estavam sendo discutidas
(SOIHET, 1997, P. 401).

Observa-se que os movimentos feministas transformaram a vida das mulheres, fazendo
com que elas pudessem ter o direito ao acesso a diversos lugares que foram negados a elas
durante muito tempo. A escassez de informacgdes e documentos sobre a historia das mulheres
contribuiu para a invisibilidade das mulheres na histdria, resultado de um sistema em que o
homem domina todos os aspectos da vida da mulher, levando-a a um estado de alienacdo. No

entanto, € importante ressaltar que muitas mulheres lutaram para quebrar 0s estereotipos.

Ao analisar esses momentos em que as mulheres resistiram e continuam a resistir aos
modelos de dominacgdo, percebemos uma lacuna na historia, onde essa realidade persiste.
Observamos que, apesar dos avancos significativos, as producdes académicas femininas ainda
sdo pouco exploradas, tanto no ensino basico e fundamental quanto no ensino superior. 1sso nos
leva a questionar por que, mesmo no seculo XXI, o patriarcado ainda predomina no mundo
académico? Essa é uma preocupacdo para as geracGes de mulheres que ndo se veem

representadas em um setor.

No inicio, algumas sociedades eram matriarcais, como mencionado por Vinicius da
Silva e Josirene Candido Londero (2016), em que as mulheres desempenhavam papéis
importantes na sociedade. No entanto, ao longo dos anos, a cultura que valorizava a figura
feminina perdeu espaco para uma narrativa predominantemente moldada e registrada por
homens. Esse processo resultou no silenciamento da historia social das mulheres, impulsionado
por conflitos e transformagdes sociais. Essas mudancgas levaram a ascensao do patriarcado como

sistema dominante.

Ao olharmos para o periodo medieval, ¢ evidente que as mulheres eram frequentemente
retratadas como propicias a atividades ilicitas. Muitas vezes, eram acusadas de manter relagdes
com o proprio diabo, o que, em alguns casos, as levava a julgamentos por crimes de bruxaria.
Dessa forma, ser mulher durante o periodo medieval representava um desafio perigoso, pois

muitas delas foram assassinadas simplesmente por possuirem algum tipo de conhecimento.



Neste contexto, “a Igreja desempenhou um papel significativo na repressdo das
mulheres”, como apontam os autores Leticia Chagas e Arnaldo Toni Chagas (2017, p. 03). A
Igreja, composta em grande parte por homens, sentia-se ameacgada pela participagdo das
mulheres e, como resposta, as caracterizava como agentes do mal. Os homens sempre ocuparam
posicdes de destaque, frequentemente sendo vistos como os representantes do Senhor, o que

fortalecia ainda mais a dominagdo masculina sobre as mulheres.

A modernidade trouxe consigo ideias inovadoras, mas, mesmo assim, o pensamento
referente a condicdo da mulher na sociedade ainda é conservador, colocando-as em casa,
cuidando de seus maridos e filhos. A transi¢ao para a sociedade moderna nao trouxe alivio para
a condi¢cdo da mulher, apesar de ter havido consideraveis avangos. A mulher ainda ¢ associada
a alguém necessario apenas para os trabalhos domésticos e vista como alguém que precisa de
um "tutor", que, no caso, € o pai, marido, irmao etc. Mesmo contribuindo para o avango da
sociedade, a mulher ¢ frequentemente considerada inferior e dependente dos homens para

protecao e sustento.

No contexto brasileiro, a preocupagdo persiste. Apesar dos avangos alcangados,
principalmente através dos movimentos feministas, o Brasil ainda abriga uma sociedade
profundamente enraizada no machismo e no patriarcado. As mulheres continuam enfrentando
um ambiente toxico, independentemente de sua origem, seja urbana ou rural, o que limita sua
participagdo na sociedade. Essa problematica ndo € recente, pois as mulheres tém sido alvo de
discriminacao e repressao desde os primordios da sociedade. Como resultado, elas se veem

forgadas a recorrer a atos de resisténcias como uma forma de sobrevivéncia.

Nesse contexto, € crucial compreender que a cultura patriarcal no Brasil, persiste como
uma erva daninha resistente, desafiando os esforcos para erradica-la. Portanto, este estudo visa
langar luz sobre esses desafios persistentes e propor estratégias eficazes para promover a
igualdade de género e empoderar as mulheres em nossa sociedade. A estrutura da sociedade
brasileira ¢ fundamentada em bases € normas bastante rigidas em relagdo as mulheres. Antes da
chegada dos colonizadores ao Brasil, j4 havia povoados onde homens e mulheres conviviam de
maneira mutua, mesmo que as relagdes fossem influenciadas pelo género. Contudo, com a
chegada dos colonizadores e suas praticas, emergiu uma cultura que subordinava as mulheres a

uma posi¢ao inferior em relagdo ao género masculino.

Ao longo da histdria, as mulheres frequentemente desempenharam papéis de submissao

em relagdo aos homens, mas também sempre lutaram contra o poder que estes exerciam sobre



elas. Infelizmente, a historia tradicional minimizou ou ignorou essas narrativas de resisténcia.
Diante deste cendrio, ndo podemos dizer que as mulheres foram sujeitas passivas, aguentaram
tudo, sem reclamar, pelo contrario, as mulheres lutaram e resistiram das mais diversas formas
a opressao e exploracao dos homens nas sociedades tradicionais. Houve inimeros casos em que
as mulheres desempenharam papéis de destaque, desafiando os preceitos instituidos, seja por
meio de pequenas agdes, como recusar-se a casar com o homem escolhido por seus pais, ou em

uma escala maior, como no caso do movimento feminista.

O IMPACTO DO MOVIMENTO FEMINISTA NA TRANSFORMACAO DA VIDA DAS
MULHERES

A historia social das mulheres ¢ um campo de estudo que busca compreender e dar
visibilidade & experiéncia feminina ao longo do tempo. No entanto, ¢ crucial esclarecer desde
0 inicio o contexto e a importancia desse estudo. Dentro da historiografia, essa area se dedica a
analise das relacdes de género, das desigualdades e das lutas enfrentadas pelas mulheres em
diferentes contextos sociais. Através da pesquisa historica, busca-se dar visibilidade histérica
as historias das mulheres, que foram negligenciadas pela tradi¢do historiografica, que sustenta
a teoria de uma superioridade masculina intitulada patriarcado, como colocado por Vinicius da

Silva:

O patriarcado foi, sem duvida, a mais importante teoria concebida para explicar o
contexto de discriminag@o suportado pelas mulheres. Nessa teoria, afirma-se que as
sociedades sdo patriarcais, na medida em que os homens detém poder sobre as
mulheres, o que se traduz em uma relagdo de hierarquia entre o masculino e o feminino
(SILVA, 2016, p. 4).

E importante ressaltar que a historiografia, em sua grande maioria, é escrita por homens,
e a cultura do patriarcado desempenha um papel significativo nisso. Essa cultura resultou em
desigualdades de género e discriminagdo enfrentadas pelas mulheres ao longo da historia. Isso
realca a relevancia do patriarcado como uma teoria conceitual fundamental para compreender

como as sociedades frequentemente estabelecem hierarquias de poder entre homens e mulheres.

E fundamental que a histéria social das mulheres seja cada vez mais compreendida e
abordada tanto no ambiente escolar quanto nas institui¢des de ensino superior. E crucial que as
perspectivas femininas sejam integradas de forma mais profunda nos curriculos, a fim de que
as novas geragoes tenham acesso a um conhecimento mais completo e inclusivo sobre a historia

das mulheres e a sua relevancia na sociedade.

A narrativa e a escrita das mulheres sempre foram motivo de tensdes no meio académico

e essa questdo ainda persiste. Como ja foi explicado, a maioria dos académicos ¢ composta por



homens. Conforme Silva e Silva (2009, p. 148) afirmam: "Homens de mentalidade tradicional
acusavam a produgao intelectual feminina de ser “politica” e ndo "profissional". No entanto, ¢

evidente que essa perspectiva estd gradualmente mudando no campo historiografico.

O movimento feminista tem desempenhado um papel de grande relevancia nessa
transformagao e continua a exercer influéncia até hoje. De acordo com Céli Regina Jardim Pinto
(2010, p. 15), "Ao longo da historia ocidental sempre houve mulheres que se rebelaram contra
sua condicdo, que lutaram por liberdade e muitas vezes pagaram com suas proprias vidas." Ao
analisar, podemos perceber que, a sociedade constroi uma imagem da mulher submissa ao
marido, do género fragil e de um individuo que, desde sua criagao, ¢ direcionado para o trabalho

doméstico, como cuidar da casa e também ¢ responsavel pela criacdo dos filhos/as.

Isso demonstra como a sociedade conservadora coloca as mulheres em um lugar restrito,
onde elas tém dificuldade em alcangar seu potencial. Vale ressaltar que esse contexto tem
passado por transformacdes significativas, em grande parte devido a0 movimento feminista,
que ganhou for¢a nos Estados Unidos em meados dos anos 60. Isso evidencia o desejo das
mulheres de romper com determinados estereotipos de género. Este € um movimento no qual
as pessoas que apoiam a causa ndo se deixam alienar, adotando uma analise critica para
desenvolver teorias que sustentam o movimento. Esse movimento esta ganhando cada vez mais

notoriedade na sociedade, assim como no meio académico.

Devemos compreender que a mulher, além de trabalhar e estudar também quer ter uma
vida publica, deseja aos olhos da sociedade ser igualmente respeitada como os homens,
mostrando assim uma mulher que busca ser reconhecida como um individuo perante a
sociedade, bem como livre dos esteredtipos impostos pela sociedade patriarcal, onde o homem
detém todos os direitos sem nenhuma restricdo. O desafio enfrentado pelas mulheres em uma
sociedade, onde a igualdade de género ainda ¢ alvo de discursos carregados de preconceitos
decorre da predominancia da construcao social, incluindo seus codigos de conduta, feita em
grande parte por homens que tendem a ver as mulheres como seres inferiores. Como destacado

por Simone de Beauvoir:

Eis por que todas as religides e os codigos tratam a mulher com tanta hostilidade. Na
época em que o género humano se eleva até a redacdo escrita de suas mitologias e de
suas leis, o patriarcado se acha definitivamente estabelecido: sdo os homens que
compdem os codigos. (BEAUVOIR, 1970, P. 101)

A influéncia histdrica do patriarcado na definicdo de normas e leis que sdo hostis as
meninas. Isso ¢ algo que ainda ¢ visto na sociedade atual, mesmo depois das transformagdes

que ja ocorreram na sociedade. As mulheres, de acordo com o Instituto Nacional de Estudos e



Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP), representam 60% do campo historiografico,
com niveis variados de formagdo. Essa estatistica demonstra o crescente envolvimento das

mulheres na escrita da historia.

No entanto, apesar de sua ativa participagdo, os trabalhos académicos presentes na grade
curricular das instituigdes ndo as incluem, resultando em invisibilidade e falta de
representatividade. Um exemplo interessante a ser mencionado ¢ a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), na qual os termos "mulher" e "mulheres" sao citados respectivamente 7 e
5 vezes. Isso demonstra a falta de representacao dessa parcela da sociedade. Isso contribui para

o processo de invisibiliza¢do da historia das mulheres.

Ao analisarmos essa questao, fica evidente que a invisibilidade das mulheres tem uma
raiz fundamental: a cultura patriarcal. Essa cultura busca diminuir o papel da mulher, colocando
o homem como figura central. Essa perspectiva também se reflete na historia. No livro "O
Segundo Sexo" de Simone de Beauvoir, ela aborda o conceito de patriarcado como uma
estrutura social e politica em que os homens possuem poder e exercem dominagdo sobre as
mulheres. O patriarcado ¢ um sistema de organizacdo social que coloca os homens no topo da

hierarquia, concedendo-lhes privilégios e autoridade sobre as mulheres.

Ao examinarmos o que Beauvoir discute em seu livro "O Segundo Sexo" de 1970,
podemos perceber que isso se aplica ao inicio da histéria e a formagdo de nosso objeto de
pesquisa. Afinal, a principal causa dos estere6dtipos enfrentados pelas mulheres esta relacionada
a sociedade tradicional, que, em sua esséncia, ¢ regida por homens. Dessa forma, constatamos
que essa cultura patriarcal estd profundamente enraizada na sociedade brasileira. Mesmo com
as mulheres saindo do conforto de seus lares para se integrarem a sociedade, a desigualdade

persiste atualmente.

Ao analisar, podemos perceber que muitas vezes a sociedade constrdi uma imagem da
mulher submissa ao marido, do género fragil e de um individuo que, desde sua criacao, €
direcionado para o trabalho doméstico, como cuidar da casa, do seu marido e € responsavel pela
criacdo dos filhos/as. Isso mostra como a sociedade enxerga a condi¢do de ser mulher,
colocando-as quase sempre em um lugar restrito, onde ndo conseguem alcancar seu potencial.
Lembrando que esse contexto vem se transformando cada vez mais, devido ao movimento
feminista que teve seu fortalecimento em meados dos anos 60 nos Estados Unidos, mostrando

que as mulheres buscam romper com determinados esteredtipos (PINTO, 2010).



Devemos compreender que o movimento feminista se constitui historicamente em
"ondas", com objetivos diversos. A primeira onda visava principalmente a igualdade de direitos,
em particular o direito ao voto, permitindo que as mulheres votassem da mesma forma que os

homens. Segundo Céli Regina Jardim Pinto:

Mas a chamada primeira onda do feminismo aconteceu a partir das ultimas décadas
do século XIX, quando as mulheres, primeiro na Inglaterra, organizaram-se para lutar
por seus direitos, sendo que o primeiro deles que se popularizou foi o direito ao voto
(PINTO, 2010, P. 15).

Os primeiros objetivos da primeira onda feminista tinham como principal foco o direito
ao voto, pois, através desse direito, as mulheres poderiam ganhar mais forca e poder para resistir
ao patriarcado, no qual os homens detinham o controle tanto na esfera social quanto na esfera
pessoal. Neste momento, as mulheres desejavam ser igualmente respeitadas pela sociedade,
demonstrando uma busca pelo reconhecimento como individuos e pela liberdade dos
estereotipos impostos pelo sistema patriarcal, onde os homens detém todos os direitos sem

restrigoes.

No contexto brasileiro, um pais com diversas culturas e etnias coexistentes, as mulheres
foram historicamente relegadas a um papel subalterno desde o inicio da coloniza¢do. Enquanto
os homens ocupavam os papéis principais, as mulheres desempenhavam fungdes secundarias.
Durante o periodo colonial, as mulheres muitas vezes se viam em ambientes toxicos. As
mulheres brancas das elites eram ensinadas, desde jovens, a serem boas esposas para seus
maridos, frequentemente tratadas como meros objetos de negociagdo entre seus pais e futuros

maridos, com a principal responsabilidade de gerar herdeiros para seus esposos.

Por outro lado, as escravizadas, em certas ocasides, desempenhavam tarefas
semelhantes as dos escravos homens, mas também podiam ser designadas para trabalhos
domésticos nas grandes casas ou para cuidar das criancas de suas senhoras. No entanto, ¢
importante salientar que no periodo colonial brasileiro as mulheres negras foram vitimas dos
mais diversos tipos de violéncias, de modo que, o processo de miscigenacao brasileira se deu
através do estupro de mulheres negras e indigenas, por parte de seus senhores, e ndo brancos, o
que ampliava ainda mais a dominagdo masculina sobre elas, sendo consideradas objetos para

satisfazer os desejos dos homens (DANTAS, 2021).

Outro ponto a ser considerado ¢ o potencial das mulheres no cenério politico, visto que
a criacdo de politicas publicas voltadas para as questdes femininas pode contribuir para um
maior reconhecimento e igualdade. No entanto, o cendrio politico ainda ¢ predominantemente

composto por homens brancos de elites. Como as mulheres podem atingir a igualdade com os



homens quando a maioria dos lideres politicos ¢ do sexo masculino? Isso perpetua a cultura de
dominagdo masculina sobre as mulheres e dificulta a promog¢ao de politicas que atendam as

necessidades das mulheres de maneira significativa.

Portanto, ¢ essencial analisar se a Constitui¢do de 1988, apesar de garantir direitos
fundamentais as mulheres, ainda apresenta deficiéncias em alguns aspectos que impedem que
as normas sejam efetivamente cumpridas e aplicadas na sociedade brasileira. O Brasil foi
moldado por uma cultura na qual as mulheres, mesmo apds conquistar espagos ¢ direitos, ainda
sdo vistas por muitos como inferiores. Isso resulta em uma sociedade preconceituosa, machista
e patriarcal, na qual os homens detém o poder sobre as mulheres. Embora as mulheres tenham
alcancado muitas vitorias dentro desse sistema, ¢ evidente que a sociedade ainda impde mais

obstaculos as mulheres do que aos homens.

Entende-se que as mulheres foram subjugadas desde os tempos mais antigos, sendo
colocadas em uma situacdo na qual eram "trancafiadas" em suas casas e encarregadas do
cuidado de suas filhas e filhos. Esse cenario era devastador, e muitas ndo acreditavam ser
capazes de escapar dessa condicdo. Esse pensamento tem raizes profundas em ideologias,
principalmente derivadas de questdes religiosas. Este mesmo pensamento também ¢ fortificado

por estruturas sociais e culturais.

A Igreja Cristd desempenha um papel fundamental que ndo pode ser esquecido, j& que
¢ uma instituicdo com grande influéncia nas questdes sociais. Ela também tem a
responsabilidade de lidar com a questdo da dominagdo masculina sobre a mulher. Como aponta
Lerner (2019, p. 39), " A resposta tradicionalista a primeira pergunta, € claro, ¢ que a dominagao
masculina € universal e natural. O argumento pode ser proposto em termos religiosos: a mulher
¢ submissa ao homem porque assim foi criada por Deus." Ao analisar esse cenario, percebemos
que a dominagdo masculina € algo considerado natural, como ilustrado na historia das origens
do mundo no texto biblico de Génesis, aonde o homem veio primeiro e a mulher foi criada a

partir de uma das costelas de Adao.

E assim, o homem ¢ predestinado por Deus, a ser superior a mulher. Isso foi e continua
sendo utilizado como desculpa para que o homem subjugue a mulher, colocando-a como um
ser inferior. Assim, torna-se necessario a interferéncia do homem para que a sociedade se
desenvolva sem problemas. Ao longo da histéria existiu casos nos quais os homens ficaram
responsaveis pelo sustento financeiro da casa, mas também houve muitos casos em que a

mulher assumia totalmente a responsabilidade pela criacdo e sustento de seus filhos e filhas,



devido ao abandono ou falta de interesse dos pais, e isso acontece nas sociedades

contemporaneas

Esse quadro ndo ¢ raro em nosso pais. Apesar de muitas ideologias favorecerem a
superioridade do homem sobre a mulher, € essencial recordar que, sem as mulheres, ndo haveria
sociedade, ja que sdo responsaveis por gerar, criar ¢ educar nossos cidaddos. No entanto, essa
contribui¢cao muitas vezes ¢ reduzida apenas a uma obrigacao que as mulheres devem cumprir.
A sociedade brasileira negligencia o fato de que, além de maes, as mulheres sao individuos com
sentimentos e capacidades de produgdo equiparaveis aos homens. Infelizmente, uma sociedade
conservadora as coloca frequentemente na posi¢cdo de meras cuidadoras do lar e responsaveis

por manter a ordem no lar.

Assim, ¢ fundamental compreendermos que o movimento feminista desempenha um
papel crucial no desenrolar dessa historia, pois tem uma grande contribui¢do para o
desenvolvimento de mulheres conscientes sobre seus direitos e responsabilidades como
individuos na sociedade. Através desse movimento, as mulheres tiveram a coragem de ir as ruas
e exigir tratamento igualitario, assim como as mesmas oportunidades que os homens. Voltando
ao cenario dos interiores do Brasil, as mulheres que residem na zona rural também tiveram suas
vidas transformadas, ndo apenas pelo movimento feminista, mas também pela necessidade de
prover alimentacio para seus filhos. E importante mencionar que o fato dessas mulheres

viverem no interior ndo significa que esses preconceitos ndo existam.

As oportunidades para as mulheres sdo igualmente limitadas tanto na cidade grande
quanto no interior. Apesar do desenvolvimento mais lento nas areas rurais em comparagdo com
as grandes cidades, os preconceitos persistem e se manifestam de maneira mais evidente,
desvalorizando as mulheres e sujeitando-as a violéncia verbal. Elas sdo relegadas ao papel de
simples donas de casa, sem o direito de participar de trabalhos tradicionalmente masculinos,
como na agricultura e em trabalhos manuais, como capinar, cercar ou até mesmo remover tocos

de arvores.

Esses ambientes, geralmente dominados por homens, tendem a ser pouco receptivos as
mulheres, pois, segundo a perspectiva deles, as mulheres ndo possuem forca suficiente e sao
vistas como incapazes de pensar de forma racional, sendo colocadas no papel de vitimas de
suas emocoes. Conforme aponta Cordeiro (2012, p. 3), "Se o espaco socialmente atribuido as

mulheres na area rural estd circunscrito & casa, ao grupo familiar e a comunidade a que



pertencem, cabe aos homens lidar com outros espagos sociais." Esse tipo de pensamento esté

intimamente ligado ao sistema que coloca 0 homem num pedestal intocavel.

Este cendrio de restrigao € visivel, e € isso que o movimento feminista busca combater.
Nao buscamos que as mulheres tomem o lugar dos homens, mas sim que sejamos tratadas como
pessoas capazes de desempenhar os mesmos papéis que eles na sociedade. Queremos igualdade
entre os géneros, em todos os lugares, inclusive em pequenas regides do interior do estado do

Piaui, como o Caldeirdo.

O PAPEL DAS MULHERES NA COMUNIDADE CALDEIRAO: UMA ANALISE
HISTORICA E DE EMPODERAMENTO FEMININO

A comunidade Caldeirdo estd localizada na zona rural do municipio de Cajazeiras do
Piaui, onde se observa que as mulheres desempenham papéis importantes, servindo de
inspiragdo para as novas geracdes. Vamos fazer uma breve introducdo para conhecé-las melhor.
A primeira entrevistada ¢ dona Meres Ferreira de Sousa, natural de Caldeirdo, com 52 anos e
divorciada. Ela cursou até o segundo ano do ensino médio, se identifica como negra e ¢ mae de
trés filhos. Em seguida, temos dona Maria Pereira da Silva, nascida em Amarante, com 67 anos
e vitva. Sua educagdo ¢ de nivel basico, se considera parda e tem quatro filhos. A terceira
entrevistada ¢ dona Maria Francisca de Araujo, também de Caldeirdao, com 77 anos e casada.
Ela possui educacao basica, se identifica como branca e ¢ mae de sete filhos. Por ltimo, temos
dona Isabel Pereira da Silva, natural de Caldeirdo, com 74 anos e solteira. Sua educagao ¢

basica, se considera parda e teve sete filhos, dois dos quais faleceram.

As mulheres da referida comunidade exercem diferentes fungdes como
microempreendedoras, colaboradoras de associacdo, costureiras, agricultoras, artesas,
confeiteira além de executarem as atividades domésticas. Ao explorarmos as narrativas das
mulheres entrevistadas, percebemos que, mesmo residindo no mesmo local, cada uma possui
seus proprios traumas, vivéncias e cotidianos. No entanto, hd algo que todas as quatro
entrevistadas tém em comum, que ¢ a coragem de assumir o controle de suas vidas, seja por
serem maes solo. Deste modo, foi fundamental adotar uma abordagem fluida, pois durante o
processo de entrevista tratamos de questdes delicadas, como por exemplo, se seus companheiros

jé& foram responsaveis por algum tipo de violéncia.

As entrevistadas apresentam diferentes idades e possuem trajetdrias singulares em
relagdo as demais. Elas se encontraram em um cenario onde tiveram que lutar por sua

sobrevivéncia, seja através da agricultura, que constitui a principal fonte de renda da



comunidade, ou através do artesanato, gracas a institui¢des e projetos que as capacitaram em
diversas habilidades. As mulheres que entrevistamos tiveram que assumir posi¢oes de lideranga,
apresentando uma visao que nao ¢ comum em uma sociedade convencional, onde os homens

controlam a posi¢ao de lideranca.

Historicamente, as mulheres foram desencorajadas ou até¢ mesmo proibidas de participar
da for¢a de trabalho remunerada, o que as limitava financeiramente, e as mantinham
dependentes dos homens. Elas eram relegadas, principalmente, aos trabalhos domésticos, como
cuidar da casa, do marido e dos filhos. Quando uma mulher cogitava expandir suas atividades,
para além da esfera privada e ingressar no ambito publico, encontrava dificuldades, pois o lugar
tradicionalmente designado a elas era o ambiente doméstico. Ela enfrentava obstaculos que os

homens ndo enfrentavam, como mencionado por Cordeiro.

Se 0 espaco socialmente atribuido &s mulheres na area rural esta circunscrito a casa,
ao grupo familiar e a comunidade a que pertencem, cabe aos homens lidar com outros
espacos sociais. Isso significa usufruir a liberdade de ir e vir e poder circular em outros
lugares, comunidades vizinhas e cidades (CORDEIRO, 2004, p. 03-04)

A citacdo destaca a divisdo tradicional de espacos sociais entre homens e mulheres na
area rural. Segundo a autora, em sociedades rurais as mulheres sdo restritas ao ambiente
doméstico, familiar e comunitario, enquanto os homens tém a liberdade de se movimentar em
outros espacos sociais. Essa dindmica reflete uma estrutura patriarcal que limita a autonomia
das mulheres e perpetua desigualdades de género. A liberdade de circulacdo dos homens
contrasta com a reclusdo das mulheres, reforcando a ideia de que elas pertencem a um dominio
privado e ele a um publico, contribuindo para a perpetuacdo de esteredtipos e desigualdades
sociais.

Para contrastar com essa visao, a entrevistada Isabel destaca que sempre trabalhou por
conta propria, recusando-se a ser "mandada" por outra pessoa. Ela enfatiza sua independéncia
financeira ao longo dos anos, optando por vender alimentos na feira ao invés de se tornar
empregada doméstica. [sso se reflete nas inumeras ocasides em que ela € subjugada ao siléncio,
existem cendrios, onde a mulher ¢ a unica provedora de renda em sua familia, como ¢ o caso
das mulheres que entrevistamos, porém, a sociedade muitas vezes a coloca em uma posigao,
onde seu esforco € inferior a figura masculina. Durante a entrevista, foi questionado: Quais
eram as maiores dificuldades enfrentadas pela senhora no seu trabalho? A entrevistada

respondeu:

A maior dificuldade que enfrentei foi a rejeigao por ser mulher no trabalho da roga na
fazenda. Eu era muito rejeitada porque achavam que mulheres ndo tinham capacidade
para realizar os servigos pesados que os homens faziam. Tudo era feito manualmente,



sem o auxilio de maquinas, e consistia em trabalhos bragais muito pesados, como
cercar, limpar mato, arrancar tocos e carregar postes para fazer cercas. Fui criticada
por isso, apenas por ser mulher. Quando cheguei na fazenda, o gerente me disse que
ndo havia trabalho para mulheres, pois todos os servigos eram destinados aos homens.
Entdo, pedi para ele listar quais eram esses servigos que as mulheres ndo poderiam
fazer. O encarregado, que era quem estava responsavel naquele momento, disse que
se eu estava procurando trabalho, iriam me colocar para trabalhar e, se eu ndo desse
conta, seria outra histéria. Entdo, me deram uma chance e, gragas a Deus, deu certo.
Trabalhei 14 por 7 anos... (FERREIRA, 2024).

Observa-se nesta resposta, que sendo um trabalho bragal as pessoas da fazenda, em sua
maioria homens, acreditavam que a senhora Meres ndo iria "dar conta", isso ¢ um reflexo de
uma sociedade que foi ensinada a reconhecer na figura feminina um ser fraco. Para compreender
determinadas questdes, devemos considerar certos aspectos. Esta pesquisa tem como principais
personagens as mulheres que residem na comunidade Caldeirdo, uma comunidade rural, onde
0 acesso as tecnologias, como a internet, surgiram héa pouco tempo. Deste modo, observamos

que algumas falas podem refletir valores tradicionais que persistem até hoje.

No entanto, essa perspectiva de vida, na qual as mulheres tiveram que desafiar os
esteredtipos em torno do trabalho feminino, emergiu devido a uma série de fatores, como
guerras, industrializacdo e outros eventos significativos. Esses acontecimentos possibilitaram
mudancas nos padrdes familiares, nos quais as mulheres podem se tornar a principal provedora

do sustento familiar. De acordo com Perrot:

Por muito tempo aparentemente imével, a vida nos campos muda, e a das mulheres
também. Por influéncia do mercado e das comunicagdes. Pela industrializacdo. Pelo
éxodo rural. Pela agdo das guerras, principalmente a de 1914-1918, que esvaziou o
campo de seus jovens e transferiu uma parte de suas tarefas e de seus poderes para as
mulheres: elas aprendem a lavrar a terra, gesto viril, ¢ a gerenciar seu negocio. Esses
fatores acumulados modificaram o equilibrio das familias e as relagdes entre os sexos
e mudaram a vida das mulheres (PERROT, 2007, p. 113)

As transformagdes sociais, como guerras, industrializacdo e migragdo rural-urbana,
levaram as mulheres a assumir papéis antes considerados masculinos, como o trabalho na
agricultura e o gerenciamento de negocios. Essas mudangas alteraram profundamente as
dindmicas familiares e a distribui¢do de papeis sociais. No entanto, apesar dessas
transformagdes, as mulheres ainda enfrentam julgamentos e estigmas na sociedade, tanto em
areas urbanas quanto rurais, o que destaca a continuidade dos desafios enfrentados por elas,

mesmo diante das mudangas sociais.

Por meio desta narrativa sobre o empoderamento feminino na comunidade, observamos
uma perspectiva das mulheres que vivem na zona rural, destacando suas experiéncias e historias
na constru¢do de suas familias. A historia das mulheres no campo ¢ uma tematica pouco

discutida na historiografia piauiense, o que também se reflete na vida das mulheres rurais, que



ndo recebem o devido reconhecimento. No entanto, ¢ importante ter em mente que, em muitos
lugares, as mulheres rurais desempenham um papel de chefe de familia, como vemos nas

narrativas das mulheres da comunidade Caldeirdao. Como aponta Caroline Aratijo Bordalo:

Autoras como Cordeiro (2004) e Abreu e Lima (2003) apontam que uma forte seca
entre os anos de 1979 a 1984, teria impulsionado a organiza¢ao das mulheres, pois
muitas tornaram-se, nesse periodo, “chefes de familia” condi¢do assumida pela
auséncia dos maridos que, sem trabalho, migravam para outras regides do estado e do
pais (BORDALO, 2008, p. 2).

Observamos que as mulheres do interior podem se tornar chefes de familia, devido a
circunstancias que levam os homens a deixarem seus lares, mostrando que, em alguns casos, as
mulheres s6 conseguem adquirir poder quando a figura masculina estd ausente por alguma
razdo. A presenca de uma mulher em uma posi¢ao de poder incomoda a sociedade, pois desde
muito cedo as meninas sdo levadas a acreditar que seu papel € cuidar, gerar e criar seus futuros
filhos. Isso se reflete desde o inicio, quando as meninas brincam de bonecas, casinha, entre

outras brincadeiras que refor¢am esse tipo de pensamento retrogrado.

Quando perguntamos a entrevistada, Maria, sobre as brincadeiras que costumava fazer
quando crianga, ela mencionou brincar de boneca e outras atividades que considerava simples
brincadeiras infantis. No entanto, podemos observar que isso reflete uma heranga da sociedade
em que as mulheres sdo ensinadas desde cedo a desenvolver habilidades de cuidado. E
necessario compreender a complexidade da experiéncia da mulher, uma vez que, como
observamos, a mulher ¢ um individuo que apresenta diversas peculiaridades. Muitas vezes,
essas peculiaridades sdo silenciadas pelos sistemas de dominacdo. Isso ¢ fundamental para
entender que ndo buscamos retrata-las como vitimas, mas sim como individuos que resistem

continuamente, apesar dos obstaculos que encontram ao longo do caminho.

O reconhecimento da presenca e da atuagdo das mulheres em todos os movimentos
sociais ¢ fundamental. Isso ndo apenas destaca a importancia da inclusdao e da diversidade
nessas lutas, mas também desafia as narrativas tradicionais que invisibilizam a contribui¢cdo
feminina. A crescente presenga de mulheres em posi¢des de lideranga nos movimentos sociais

representa um avanco significativo na busca por uma sociedade mais equitativa e democratica.

As entrevistadas relataram que, na comunidade, a vida das mulheres € caracterizada por
uma relagdo peculiar, muitas vezes marcada pela necessidade de sobreviverem sozinhas, sem
ajuda de ninguém. Esse fato ¢ confirmado por seus proprios relatos. A atividade agricola emerge
como uma das principais fontes de renda para essas mulheres. Um aspecto interessante a ser

analisado ¢ a associacdo comunitaria, da qual duas das entrevistadas fazem parte. Trata-se de



uma associagdo composta majoritariamente por mulheres, que viram nessa oportunidade um
espaco de lideranca, algo que antes parecia "impossivel", pois algumas entrevistadas
mencionaram que ainda enfrentam preconceitos relacionados ao trabalho das mulheres na roca.
Sendo assim, a associagdao nao so possibilita que as mulheres obtenham alguma renda extra,
mas também se configura como um ambiente de empoderamento, ja que ¢ um 6rgao que detém

determinadas vantagens e ¢ reconhecido na comunidade.

O reconhecimento da presenca e da atuagdo das mulheres em todos os movimentos
sociais ¢ fundamental. Isso ndo apenas destaca a importancia da inclusao e da diversidade
nessas lutas, mas também desafia as narrativas tradicionais que frequentemente invisibilizam a
contribuicdo feminina. A crescente presenga de mulheres em posi¢des de lideranga nos
movimentos sociais representa um avango significativo na busca por uma sociedade mais

equitativa e democratica. Como podemos observar na fala da autora Sales:

Os movimentos sociais também sdo atravessados pelas relagdes de género, étnicas e
de geragdo, por isso, ao lutar por direitos sociais, terra, contra a opressdo ¢ as
desigualdades sociais, podem reproduzir no seu agir politico formas de dominagéo
como, por exemplo, as discrimina¢des de género. Ao mesmo tempo, 0s movimentos
tém sempre um certo grau de liberdade, uma fresta de ar que possibilita repensar suas
praticas. E nessas pequenas aberturas que surgem as liderangas de mulheres jovens.
Em alguns movimentos isso € menos expressivo, em outros vem crescendo o numero
de mulheres ocupando cargos de dire¢iio e/ou em posicio de lideranca. E importante
registrar que elas estdo presentes em todos os espagos, em todos os movimentos.
(SALES, 2010, p. 435)

A citagdo de Sales destaca a complexidade das dindmicas internas dos movimentos
sociais, mostrando como eles nao estdo imunes as influéncias das relagdes de género, étnicas e
geracionais. Ao mesmo tempo que esses movimentos lutam por direitos sociais, justica e
igualdade, eles podem, paradoxalmente, reproduzir formas de dominacdo e discriminagao,
como as de género. Isso revela um aspecto crucial: a luta contra a opressao externa pode ser

acompanhada pela necessidade de lidar com opressoes internas.

A luta pela igualdade de género ¢ algo complexo. Durante as conversas com as
entrevistadas, observei que, mesmo tendo experiéncias que destacam essa desigualdade entre
homens e mulheres, cada uma tem uma perspectiva Uinica sobre esse aspecto. A resposta da
entrevistada I[sabel Pereira da Silva a pergunta "A senhora acredita que existe desigualdade entre
homens e mulheres? Por qué?" revela um aspecto importante de sua experiéncia pessoal. Ela
diz: "Eu sofri muitas criticas por ser mae solo, mas eu ndo estava nem ai, era gosto meu, foi eu
que quis assim." Essa declaracdo destaca uma forma de desigualdade de género que Isabel

enfrentou: o julgamento e a critica social por ser mae solo.



No contexto mais amplo da entrevista, Isabel descreve como sempre trabalhou para si
mesma e nunca foi empregada de ninguém, demonstrando uma forte independéncia e
resiliéncia. No entanto, ela também menciona que as mulheres da comunidade enfrentam muitas
dificuldades e cansaco, o que pode ser interpretado como reflexo das desigualdades e dos

desafios adicionais que elas enfrentam em comparagao aos homens.

Podemos discutir como Maria Pereira percebe a influéncia de esteredtipos de género na
forma como as mulheres séo vistas e tratadas na sociedade. Ela pode fornecer insights valiosos
sobre como esses esteredtipos afetam ndo apenas as oportunidades e os direitos das mulheres,
mas tambeém sua autoestima e senso de empoderamento. Além disso, podemos explorar se
Maria acredita que a fragilidade feminina é uma construcado social ou se ha aspectos biologicos

que contribuem para essa percepcao.

Essa discussé@o pode levar a reflexdes sobre como as nogdes de fragilidade e forca séo
socialmente construidas e como elas impactam as expectativas e os comportamentos em relagédo
as mulheres. Quando perguntamos sobre a questdo "A senhora acredita que as mulheres sdo
frageis? Por qué?", ela respondeu o seguinte: "A entrevistada expressou que as mulheres sdo
frageis e destacou que, em ser mulher, ja se torna mais fragil. Ela também mencionou que, em

algum tipo de atitude, as vezes as mulheres se acham mais frageis."

A percepcao da entrevistada sobre as mulheres serem vistas como frageis € interessante,
porque reflete uma realidade social em que os estereétipos de género podem influenciar a
maneira como as mulheres se veem e sdo vistas pela sociedade. Ela parece reconhecer que essa
percepcao de fragilidade é atribuida as mulheres, devido a expectativas de comportamento e
papéis de género tradicionais. No entanto, é importante notar que essa percepcao nao reflete o
que as mulheres sdo, apenas uma representacdo social do que é ser mulher, as mulheres
desafiam esses esteredtipos, e demonstram sua forca e resiliéncia em diversos momentos de

suas vidas, contrariando aquilo que a sociedade impde as mulheres.

Quando analisamos a percepc¢ao sobre a questdo da forga entre homens e mulheres, ¢
comum observarmos a histdria retratando o homem como um sujeito forte, corajoso, ja a figura
feminina como alguém fragil, delicada, medrosa. No entanto, muitas vezes esquecemos que
existem inimeros casos em que a mulher demonstra uma forga excepcional, impulsionada pela
necessidade. A forca feminina muitas vezes ¢ subestimada ou esquecida, mas ¢ importante

reconhecer, que as mulheres desenvolvem uma forga notavel em resposta as demandas da vida



cotidiana e das circunstancias adversas. Portanto, ¢ fundamental ndo apenas reconhecer, mas
também valorizar a for¢a das mulheres, que pode se manifestar de maneiras diversas e
igualmente poderosas. Nesse contexto, ao questionarmos "A senhora acredita que os homens
sao mais fortes do que as mulheres?", a entrevistada Meres Ferreira oferece uma perspectiva

reveladora:

Nao, ndo ¢ assim. As mulheres aqui sdo mais fortes, porque sdo elas que batalham,
sdo elas que “correm atrds”, sdo elas que cuidam da casa. S@o elas que fazem a comida
para os homens, ndo ¢? Sdo elas que lavam a roupa para os homens, enquanto os
homens s6 vao trabalhar quando querem. A mulher, por outro lado, precisa estar no
batente todos os dias. Entdo, as mulheres da minha comunidade sdo mais fortes que
os homens. Eu acredito nisso, sim, porque raramente um homem cria um filho
sozinho, mas a mulher cria. Eu criei trés, gragas a Deus, com muita luta, com muita
batalha, mas estou terminando de educa-los. Gragas a Deus (FERREIRA, 2024).

Analisando a resposta da entrevistada, percebe-se que ela destaca a forga e a resiliéncia
das mulheres da comunidade, onde sdo responsaveis por multiplas tarefas, desde o cuidado da
casa até a criagdo dos filhos. Isso destaca a desigualdade existente entre os géneros, onde o
homem ndo auxilia nas tarefas domésticas, gerando uma sobrecarga para a mulher, que precisa
se virar para cuidar da casa e dos filhos mesmo quando hé alguém (o homem) que poderia
ajudar. No entanto, devido as convicgdes patriarcais, 0 homem ndo mexe um dedo para auxiliar
sua companheira. Meres Ferreira evidencia como as mulheres assumem papéis diversos e
exigentes na sociedade, enfrentando desafios diarios com determinacdo e coragem. Sua
observacado sobre a cria¢do dos filhos ressalta a importancia do papel materno e a capacidade
das mulheres de lidar com responsabilidades familiares mesmo diante das adversidades. E um

testemunho poderoso sobre a realidade e a for¢ca das mulheres em muitas comunidades.

Muitas vezes, as mulheres enfrentam desafios sem o apoio necessario da familia ou de
seus parceiros, como se observa em alguns relatos durante as entrevistas. As entrevistadas se
veem responsaveis pelo cuidado da casa e dos filhos, a0 mesmo tempo em que precisam
desempenhar seus trabalhos. Isso evidencia a grande flexibilidade que as mulheres tém, seja
por necessidade ou outras circunstancias. Essa realidade ¢ frequente em nossa sociedade, mas
muitas vezes essas perspectivas sdo negligenciadas ou excluidas do debate publico,
invisibilizando o trabalho das mulheres, tanto em casa quanto na sociedade, e tornando-o

invisivel e desvalorizado.

A relagdo de Maria Francisca de Aratijo com seu marido foi marcada por muitos desafios
e dificuldades. Eles se casaram quando ela tinha apenas 17 anos, apés um ano de namoro. No

entanto, a convivéncia inicial ndo foi facil; a senhora Maria caracteriza seu marido como



"safado" e pouco comprometido. Apesar disso, permaneceram casados por cerca de 27 anos,

até que ele eventualmente foi embora com outra mulher.

Durante o casamento, Maria enfrentou a falta de apoio do marido nas atividades
domésticas e na criagao dos filhos, tendo que lidar sozinha com a carga de trabalho. Embora
ele nunca tenha sido violento, dona Maria ndo vé isso como uma violéncia, o que demonstra
que a sociedade ensina as mulheres a fecharem os olhos para esse tipo de comportamento,
considerado pela sociedade como parte da natureza masculina, onde o homem ¢ visto como
bruto e insensivel, e tais agdes sao consideradas normais para ele. No entanto, sabemos que
palavras ofensivas constituem um tipo de violéncia voltada para o campo emocional. A auséncia
de envolvimento dele contribuiu para uma relagdo insatisfatoria. Esta experiéncia destaca as
dificuldades enfrentadas por muitas mulheres em relagdes desiguais, onde a responsabilidade

doméstica recai desproporcionalmente sobre elas, sem o suporte necessario do parceiro.

Além das dificuldades na relagdo conjugal, Maria Francisca de Aratjo enfrentou
desafios significativos na cria¢ao dos filhos e na conciliagdo entre o trabalho fora de casa ¢ as
tarefas domésticas. Ela teve que lidar com a sobrecarga de responsabilidades, trabalhando duro
para sustentar a familia, e garantir que suas necessidades basicas fossem atendidas. A falta de
apoio do marido nas atividades domésticas aumentou ainda mais essa carga, tornando sua
jornada ainda mais desafiadora. No entanto, Maria persistiu e enfrentou esses obstaculos com
determinagdo e resiliéncia, destacando sua forca e dedicagdo como mae e provedora da familia.
Essa narrativa ressalta a realidade de muitas mulheres que enfrentam dificuldades semelhantes

em sociedades onde as expectativas de género ainda sdo desiguais.

O presente artigo buscou analisar as historias de vida de véarias mulheres da comunidade
Caldeirdo, revelando um panorama rico e multifacetado das experiéncias femininas na zona
rural. Desde as narrativas de Dona Isabel Pereira da Silva, Dona Maria Francisca de Aratjo,
Dona Maria Pereira da Silva at¢ Dona Meres Ferreira de Sousa, emergiram temas como
independéncia, resiliéncia, desafios enfrentados e conquistas alcangadas. Com isso, ficou
evidente que apesar das adversidades e dos estereotipos de género profundamente enraizados
na sociedade, essas mulheres desafiam constantemente essas normas, assumindo papéis de
lideranga, empreendedorismo e responsabilidade familiar. Suas histdrias refletem ndo apenas a
luta individual contra as desigualdades de género, mas também a capacidade de transformar

suas comunidades através do trabalho arduo e da participagdo ativa.

A associagdo comunitdria, mencionada por algumas entrevistadas, surge como um

espago vital ndo apenas para a geragao de renda adicional, mas também como um ambiente de



empoderamento e solidariedade entre mulheres. Essa rede de apoio ndo so6 fortalece a posi¢ado
das mulheres na comunidade, mas também desafia as normas sociais que tentam restringir seu
potencial. E essencial reconhecer que o empoderamento feminino nio se limita apenas a esfera
individual, mas tem um impacto transformador em toda a comunidade. Mulheres como as
entrevistadas deste estudo ndo apenas enfrentam desafios pessoais, mas também contribuem

para a mudanga social e para a constru¢do de uma sociedade mais equitativa e igualitaria.

Por fim, podemos observar, que as questdes relacionadas ao ambiente feminino sao
complexas. No entanto, no decurso dos anos, as transformagdes vém ocorrendo
significativamente. Sempre ansiei por uma analise mais profunda dessas questdes e, através
deste estudo, pude constatar mudang¢as notaveis, especialmente no contexto educacional e na
histéria das mulheres. As entrevistas permitiram compreender melhor a vida das mulheres em
uma sociedade predominantemente masculina, onde os homens estdo sempre sendo

privilegiados, simplesmente, pelo fato de ser homem.

A andlise das fontes revela aspectos cruciais sobre o papel das mulheres em uma
comunidade rural e a complexidade do empoderamento feminino nesse contexto. As mulheres
da comunidade Caldeirdo desempenham papéis essenciais, que vao desde as
microempreendedoras até as colaboradoras ativas da associacdo local. Cada mulher tem uma
histéria inica, mas todas compartilham a coragem de assumir o controle de suas vidas, muitas

vezes enfrentando a falta de apoio de seus parceiros ou sendo maes solo.

A resisténcia feminina se manifesta na superagao de estereotipos de género e na luta por
reconhecimento em atividades tradicionalmente dominadas por homens, como a agricultura. A
historia de Dona Meres exemplifica a luta das mulheres contra preconceitos e a discriminagao
no ambiente de trabalho rural, mostrando a forca e a resiliéncia necessdrias para enfrentar tais
desafios. Além disso, as transformacgdes sociais, como as guerras € a industrializagdo, tiveram
um impacto significativo na vida das mulheres rurais, levando-as a assumir papéis
tradicionalmente masculinos e alterando as dindmicas familiares e de género. Isso evidencia

uma evolucdo gradual, mas importante, na posicao das mulheres na sociedade.

A criagdo de associagdes comunitarias, majoritariamente compostas por mulheres, ¢ um
exemplo de como elas encontram espagos de lideranca e empoderamento. Essas associagdes
ndo sO proporcionam renda extra, mas também representam um ambiente de apoio e

reconhecimento mutuo, fortalecendo a comunidade e promovendo a igualdade de género.



As entrevistas revelaram percepgdes variadas sobre desigualdade de género e
estereotipos de fragilidade feminina. Enquanto algumas entrevistadas reconhecem a
desigualdade e a criticam, outras reproduzem certos esteredtipos, mostrando como essas
percepgoes estao enraizadas na cultura e no contexto social. No entanto, a for¢a das mulheres ¢
destacada ndo apenas em termos fisicos, mas também em termos de resiliéncia emocional e
capacidade de enfrentar adversidades. As mulheres da comunidade Caldeirdo demonstram uma

for¢a notavel ao assumirem multiplas responsabilidades e superarem desafios diarios.

A participacao crescente de mulheres em movimentos sociais e em posigdes de lideranga
representa um avango significativo na luta por uma sociedade mais equitativa. Isso desafia as
narrativas tradicionais que invisibilizam a contribui¢do feminina e promove a inclusao e
diversidade, essencial para uma sociedade mais justa. A pesquisa destaca a complexidade da
experiéncia feminina na comunidade rural, mostrando como as mulheres, apesar dos desafios e
esteredtipos, encontram maneiras de se empoderar e liderar. Através de suas historias,
observamos uma mudanca gradual nas dindmicas de género e um fortalecimento da posi¢ao das
mulheres na sociedade. O reconhecimento dessas contribui¢des ¢ fundamental para promover
uma sociedade mais justa e equitativa, valorizando a forca e a resiliéncia das mulheres em todas

as esferas da vida.

Na entrevista com Dona Isabel Pereira da Silva, fica evidente sua vida de trabalho arduo
e independéncia na comunidade Caldeirao. Desde jovem, ela se dedicou a agricultura e a venda
de alimentos, mantendo sua autonomia, nao precisando trabalhar para outras pessoas, além dela
mesma, terceirizando sua mao de obra. Apesar dos desafios enfrentados na criagdo de seus
filhos como mae solo, Isabel demonstra resiliéncia e autoconfianca em suas escolhas de vida.
Sua visdo de género ¢ marcada pela igualdade entre homens e mulheres, destacando a forca e a
capacidade de ambas as partes. Além disso, ela reconhece as melhorias na comunidade ao longo
dos anos, como o acesso a servigos publicos, enquanto continua participando ativamente das

atividades locais.

A entrevista com Dona Maria Francisca de Araujo revela uma vida marcada por trabalho
arduo, desde sua infincia quando comegou a ajudar sua mae, até sua atuagdo profissional
posterior em um centro social, onde confeccionava enxovais de bebé. Seu relato sobre o
casamento e a criacdo dos sete filhos evidencia desafios financeiros e dificuldades no
relacionamento conjugal, incluindo infidelidade e violéncia psicoldgica. Apesar das
adversidades, Maria mantém uma forte ligagdo com sua comunidade, participando ativamente

de atividades comunitarias e da igreja. A chegada de 4gua encanada e eletricidade trouxe



melhorias significativas na qualidade de vida, porém, ainda h4 uma percepcao de falta de apoio

adequado por parte do poder publico.

Nesta entrevista, Dona Maria Pereira da Silva compartilha sua trajetoria desde a infancia
até a vida adulta na Comunidade Caldeirao, destacando seu casamento, viuvez e a criacao de
seus filhos. Ela discute sua relagdo familiar, seu papel na comunidade, como a pratica de
artesanato, e suas percepgoes sobre questoes de género, incluindo desafios enfrentados pelas
mulheres, participacao na lideranga local e experiéncias de nao ser ouvida por ser mulher. Dona
Maria Pereira da Silva também aborda as condigdes de vida na comunidade, como acesso a
servigos basicos e assisténcia do poder publico, oferecendo uma visao abrangente de sua vida

e perspectivas sociais em seu ambiente.

Nesta entrevista, Dona Meres Ferreira de Sousa compartilha sua historia de vida e sua
vivéncia na comunidade. Ela destaca sua trajetoria desde a infancia, marcada pelo trabalho na
roca desde os sete anos, até sua atuagdo como lavradora e microempreendedora na comunidade,
onde nasceu. Dona Meres fala sobre as dificuldades enfrentadas, tanto na esfera pessoal, como
a separacao do marido e a criagao dos filhos, quanto no &mbito social, incluindo a falta de apoio
do poder publico e o preconceito de género enfrentado pelas mulheres na comunidade. Ela
ressalta o papel ativo das mulheres na lideranca e na luta por melhores condi¢des de vida,
destacando a importancia da associacdo de mulheres e do trabalho coletivo. Apesar dos
desafios, Dona Meres demonstra resiliéncia e determinacao em enfrentar as adversidades e
cuidar de sua familia, mantendo-se ativa em suas atividades diarias, como o trabalho na roca e

a producdo de artesanato e alimentos.
CONSIDERACOES FINAIS

As narrativas compartilhadas pelas mulheres da comunidade Caldeirdo revelam uma
tapecaria complexa de experiéncias, desafios e triunfos. Suas historias refletem ndo apenas a
resiliéncia individual, mas também o poder transformador da solidariedade e do
empoderamento coletivo. Ao examinar a vida dessas mulheres, fica claro que o progresso em
direcdo a igualdade de género ndo ¢ apenas uma questdo de politicas plblicas ou mudancas
legislativas, mas também um processo profundamente enraizado na resiliéncia humana e na

capacidade de se adaptar e resistir as adversidades.

A medida que encerramos este artigo, € crucial reconhecer ndo apenas as conquistas
individuais, mas também o contexto mais amplo no qual essas mulheres operam. Os desafios

enfrentados por elas ndo sdo apenas pessoais, mas também estruturais, refletindo sistemas de



poder arraigados e desigualdades sistémicas. Portanto, qualquer esfor¢o para promover a
igualdade de género deve abordar ndo apenas os sintomas visiveis da discrimina¢do, mas

também suas raizes profundas na estrutura social e econdmica.

No entanto, apesar dos desafios, hd motivos para otimismo. As historias de Dona Isabel,
Maria Francisca, Maria Pereira ¢ Dona Meres sdo testemunhos vivos da resiliéncia humana e
da capacidade de transformacdo. Elas ndao apenas desafiam esteredtipos e preconceitos
arraigados, mas também moldam ativamente o futuro de suas comunidades, liderado pelo
exemplo e inspirando aqueles ao seu redor a buscar um mundo mais justo e equitativo. Assim,
ao encerrar este artigo, somos lembrados ndo apenas da distancia que ainda precisamos
percorrer, mas também do poder transformador da perseveranga ¢ da solidariedade. Que as
vozes e experiéncias dessas mulheres continuem a emergir, nos guiando na busca por um
mundo, onde todos possam florescer livremente, independentemente de seu género, origem ou

circunstancias.
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