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RESUMO

A monografia visa analisar criticamente a tese da “legitima defesa da honra”, historicamente
invocada nos tribunais brasileiros como justificativa para homicidios praticados contra
mulheres, especialmente em contextos passionais. Para isso, o estudo toma como ponto de
partida a decisdo do Supremo Tribunal Federal na Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental n°® 779, que declarou a inconstitucionalidade da referida tese, reconhecendo-a
como violadora dos principios da dignidade da pessoa humana e da igualdade de género. A
investigacdo busca compreender as bases histdricas, juridicas e simbolicas que sustentaram a
tese, examinando a honra masculina como bem juridico e valor social enraizado em uma
cultura patriarcal. Para tanto, adota-se uma abordagem interdisciplinar entre o Direito ¢ a
Literatura, tendo a tragédia Otelo, de William Shakespeare, como base interpretativa para
ilustrar a constru¢do da honra e da violéncia legitimada contra a mulher. Dessa maneira, o
trabalho conclui que, embora a ADPF 779 represente um marco juridico e simbdlico na defesa
dos direitos das mulheres, sua efetividade depende de uma transformacdo cultural e
hermenéutica mais ampla, que rompa com os paradigmas patriarcais ainda presentes na

sociedade e nas institui¢des juridicas.

Palavras-chave: ADPF 779; legitima defesa da honra; violéncia de género; patriarcado;

Direito e Literatura.



ABSTRACT

The monograph aims to critically analyze the thesis of the “legitimate defense of honor,”
historically invoked in Brazilian courts as a justification for homicides committed against
women, especially in crimes of passion. To this end, the study takes as its starting point the
decision of the Federal Supreme Court in the Argui¢do de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) n°® 779, which declared the thesis unconstitutional for violating the
principles of human dignity and gender equality. The research seeks to understand the
historical, legal, and symbolic foundations that have sustained this argument, examining male
honor as a legal good and a social value rooted in a patriarchal culture. Accordingly, an
interdisciplinary approach between Law and Literature is adopted, using William
Shakespeare’s tragedy Othello as an interpretative basis to illustrate the construction of honor
and the legitimization of violence against women. Thus, the study concludes that although
ADPF 779 represents a legal and symbolic milestone in the defense of women’s rights, its
effectiveness depends on broader cultural and hermeneutical transformations capable of

breaking with patriarchal paradigms still present in society and legal institutions.

Keywords: ADPF 779; legitimate defense of honor; gender violence; patriarchy; Law and

Literature.
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INTRODUCAO

O presente estudo objetiva analisar criticamente a tese da “legitima defesa da honra”,
artificio retorico outrora empregado no Tribunal do Jari para desqualificar a moralidade da
vitima, imputando-lhe a responsabilidade pelos crimes cometidos contra sua integridade. Esse
argumento atribuia a mulher a culpa pelas agressdes sofridas e conferia ao agente delitivo a
prerrogativa de ter agido para proteger sua honra, visualizada como bem juridico digno de
tutela estatal.

Em 2023, o Supremo Tribunal Federal (STF) pacificou o entendimento pela
inconstitucionalidade da referida tese, no julgamento da Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) n°® 779, sob a relatoria do Ministro Dias Toffoli. A decisdo
representou um avango significativo no enfrentamento da violéncia contra a mulher no ambito
do ordenamento juridico patrio, especialmente no que tange ao combate ao feminicidio.

Em decorréncia desse entendimento, a Corte Superior proibiu o uso do argumento por
qualquer dos atores do processo judicial, seja, defesa, acusagdo, autoridades policiais ou juizo,
em todas as fases processuais. A utilizagdo, direta ou indireta, acarreta a nulidade do ato e
possui aplicabilidade em todos os 6rgaos do Poder Judiciario e da Administragao Publica.

A violéncia de género constitui um dos fendmenos sociais mais persistentes e
complexos da contemporaneidade, demandando do Direito respostas que transcendam o
campo normativo e atinjam, de forma profunda, as estruturas sociais.

Sob essa perspectiva, evidencia-se que, ao longo da histoéria, a imagem feminina foi
atrelada a honra masculina e a moralidade doméstica, de forma que eventuais desvios de
conduta eram tratados como ofensas a identidade e a autoridade do homem.

Nesse contexto, consolidou-se no imaginario juridico e social brasileiro a tese da
legitima defesa da honra, que, durante décadas, serviu como discurso legitimador para a
absolvicao de agressores e homicidas de mulheres, sobretudo em crimes passionais.

A luz do exposto, é cedico que o entendimento firmado pelo STF representou
profunda alteracdo na interpretagdo hermenéutica de casos de violéncia contra a mulher.
Entretanto, considerando a permanéncia de crimes dessa natureza e o cendrio da seguranca
publica nacional, surge o questionamento: a alteragdo jurisprudencial produziu, de fato,
efeitos significativos no enfrentamento dos casos de violéncia de género?

Nessa perspectiva, o estudo se propde a confrontar o quadro posto mediante uma

interlocugdo entre o Direito e o discurso literario, baseada em uma andlise interdisciplinar da
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obra Otelo, de William Shakespeare. O trabalho almeja compreender a origem e o
enraizamento social da legitima defesa da honra, agora neutralizada, confrontando a realidade
do Judiciario brasileiro com a representacdo feminina e a violéncia masculina ilustrada por
Shakespeare, especialmente na constru¢do dos personagens Otelo e Desdémona.

Por esse prisma, a escolha do tema justifica-se pela necessidade de refletir sobre o
papel do sistema de justica na reproducdo de discursos discriminatérios. Conquanto nao
estivesse expressamente positivada, a legitima defesa da honra foi invocada por décadas como
argumento de defesa em casos de feminicidio e agressdes, encontrando espagco no ambito
juridico e na opinido publica. Dessa forma, a decisdo do STF na ADPF 779, ao declarar a
inconstitucionalidade da tese, reafirmou principios estruturantes da Constituicdo Federal,
como a dignidade da pessoa humana (art. 1°, inciso I1I) e a igualdade de género (art. 5°, inciso
D).

Todavia, diante do quadro alarmante de mortes violentas de mulheres, ¢ imperativa a
reflexdo sobre a efetividade dessa decisdo na pratica social e judicial. Para a superacdo da
problemadtica, torna-se imprescindivel investigar os mecanismos culturais e juridicos que
sustentaram a tese em estudo.

Nesse sentido, a articulacdo entre Direito e Literatura, a partir da andlise da obra
Otelo, cuja carga semidtica revela a honra, a conduta passional e a violéncia masculina
legitimada contra a mulher, constitui um instrumento valioso para o estudo dos
comportamentos sociais ¢ da perpetuacdo do discurso patriarcal, que cria as bases para a
violéncia de género.

Portanto, a andlise surge da inquietagdo em compreender as raizes culturais e juridicas
que favorecem a perpetuagdo do panorama de violéncia ainda vivenciado. Busca-se,
contribuir com reflexdes necessarias as autoridades, além de averiguar os limites e as
potencialidades da atividade hermenéutica judicial e legiferante, a procura de mecanismos
eficazes contra a violéncia de género e a cultura do sexismo, em prol de uma transformagao
positiva do meio social.

Assim, a pesquisa almeja contribuir para o debate académico e social sobre os
mecanismos que sustentam a perpetuagdo da violéncia, propondo uma reflexdo sobre a
eficacia simbdlica e pratica da decisdo do STF e sobre a necessidade de incorporar a formagao
juridica uma perspectiva humanista e interdisciplinar.

Para isso, torna-se necessario revisitar as origens e os fundamentos da tese da legitima
defesa da honra, outrora sustentada como excludente de ilicitude, ainda que a margem da

legalidade estrita. Tal argumento, como demonstra a histéria e precedentes judiciais, foi
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utilizado para justificar a conduta de homens acusados de homicidios cometidos contra suas
companheiras, especialmente em contextos passionais. O Direito, ao tolerar essa retorica, agia
como reprodutor de estruturas patriarcais que legitimam a dominacdo masculina e a
culpabilizac¢ao da vitima.

Em sintonia com o posicionamento da Corte Constitucional, ¢ com o intuito de
averiguar se houve, no plano pratico-juridico, uma efetiva alteracdo no enfrentamento da
violéncia, ¢ que o trabalho propde a andlise interdisciplinar. Diante disso, a tragédia de
Shakespeare revela como o discurso da honra, inscrito sob um viés moralista, opera como
mecanismo de dominag¢do simbolica, convertendo a mulher em objeto e a paixdo em
justificativa para a violéncia, dindmica que, lamentavelmente, ainda encontra ecos no
contexto juridico brasileiro. A permanéncia da tese no imaginario juridico nacional revela a
forca dos resquicios patriarcais que estruturaram a sociedade e as institui¢des juridicas.

Nesse sentido, o julgamento da ADPF 779 representa ndo apenas uma conquista
juridica, mas um marco simbdlico na consolidacdo de um novo paradigma interpretativo,
pautado na igualdade substancial, conquistada pela Constituicdo de 1988, e na rejeicdo a
discursos discriminatérios. A eficacia social dessa decisdo, contudo, depende da
internalizacdo de seus fundamentos pelos atores do sistema de justica e pela sociedade civil,
visto que a mudanga cultural exige educagao, sensibilizagdo e politicas publicas.

Por essa razdo, o didlogo entre Direito e Literatura possibilita a compreensdao das
representacdes simbolicas que sustentam as praticas de violéncia e dominagao. A tragédia
Otelo permite identificar como ciime, honra e sentimento de posse sdo convertidos em
motivagdes para a violéncia. Ao promover uma conversa entre o texto literario e o juridico,
almeja-se uma reflexdo critica sobre o papel do Direito, ndo apenas como instrumento de
puni¢ao, mas como agente de transformagdo social, capaz de romper com os alicerces
simbolicos que perpetuam a desigualdade de género.

A Literatura, enquanto expressao ilustrativa da realidade, oferece ao intérprete juridico
uma lente sensivel e critica sobre as relagdes de poder que o texto legal, por vezes, silencia. O
dialogo entre as areas possibilita a descamagdo das narrativas implicitas que sustentam o
discurso juridico, revelando como valores, crencas € emog¢des moldam as agcdes humanas e
repercutem no campo legal. A andlise literaria complementa o raciocinio juridico, suscita uma
leitura humanizada do Direito e desafia a neutralidade do discurso, contribuindo para a
constru¢do de uma justica mais sensivel as desigualdades histdricas.

Por todo o exposto, infere-se que a decisdo do STF constitui ndo apenas um marco

juridico, mas um ato de rompimento com bases culturais misdginas e segmentarias, fruto de
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uma heranca histérica de naturalizagdo da violéncia. Da intersec¢do entre o Direito e
Literatura, a partir da leitura critica da obra shakespeariana, pretende-se refletir sobre o0 modo
como o discurso da honra, seja na ficcdo ou na jurisprudéncia, atua na reprodugdo de
desigualdades de género.

Nessa perspectiva, em conformidade com a decisdo analisada, a estrutura do trabalho
organiza-se em trés partes. O primeiro capitulo apresenta a base tedrica e conceitual do
estudo, discutindo a constru¢ao da honra como valor social e bem juridico. Examina-se como
esse conceito foi historicamente associado a moral masculina e a pureza feminina,
estabelecendo uma hierarquia de valores que legitimou a dominacdo de género. A
investigacdo se desenvolve a partir de uma leitura critica da obra Otelo, de Shakespeare,
buscando demonstrar como a Literatura reflete e denuncia as estruturas simbdlicas que, por
séculos, sustentaram a desigualdade entre homens e mulheres.

O segundo capitulo analisa a origem e a ascensdo da tese da honra no contexto juridico
brasileiro. Para isso, explica-se o conceito legal da legitima defesa e como ele foi manipulado,
sob influéncia dos valores patriarcais, para proteger homens que assassinavam mulheres sob
alegacdes de trai¢do. O caso Doca Street ¢ Angela Diniz é citado como exemplo emblematico
dessa pratica. O segmento aborda também a persisténcia da tese nos tribunais e o impacto do
julgamento da ADPF 779.

Por fim, relaciona-se o tema a Literatura, especialmente a tragédia Otelo, para
demonstrar como ciume e dominagdo masculina perpassam o Direito ¢ a cultura. Ao final,
depreende-se que a tese questionada ndo ¢ apenas uma falha hermenéutica, mas uma
expressdo histérica de desigualdade de género e dominacdo simbolica, cuja superagdo
representa um avango na consolidacao dos principios constitucionais.

O terceiro capitulo dedica-se a analise aprofundada da ADPF 779 e as suas
repercussdes no ordenamento e na cultura social. S@o apresentados os fundamentos juridicos
da decisdo, sua relagdo com os principios constitucionais e os efeitos praticos e simbolicos
dela decorrentes. A partir disso, investiga se houve efetiva alteracao na jurisprudéncia e nas
praticas judiciais posteriores, bem como se a decisao impactou o enfrentamento da violéncia
de género. Adicionalmente, o capitulo propde uma reflexdo sobre a importancia de romper
com o paradigma da honra como justificativa da violéncia, compreendendo o papel
transformador do Direito na constru¢do de uma sociedade igualitaria.

Para unir os pontos tratados nesta pesquisa, adota-se 0 método dedutivo, partindo da
tese firmada pelo Supremo Tribunal Federal, a saber, a inconstitucionalidade da legitima

defesa da honra, para, a partir dela, deduzir suas implicac¢des juridicas, sociais e simbdlicas.
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Imbuido de tal premissa, o eixo central da discussdo consiste em examinar como o
argumento da honra foi historicamente utilizado, e se ainda o é, para justificar praticas de
feminicidio e violéncia de género no Brasil, bem como compreender de que forma a decisao
do STF dialoga com o processo de transformacgdo cultural e juridica necessario a efetivagao
dos direitos das mulheres no pais.

Por fim, a conclusdo retoma os resultados alcancados, ressaltando que a ADPF 779
representa um marco juridico e simbolico na consolidagao dos direitos das mulheres. Ao
declarar a inconstitucionalidade da tese da legitima defesa da honra, o STF reafirmou os
principios da dignidade da pessoa humana e da igualdade de género, sinalizando o
compromisso do Direito com uma justi¢a efetivamente transformadora.

Contudo, destaca-se que o enfrentamento a violéncia de género ndo se limita a criacao
de normas, exigindo uma mudanga cultural e pedagogica profunda. Nesse sentido, o didlogo
entre o Direito e a Literatura, especialmente a partir da obra Otelo, revela que a verdadeira
superacao da violéncia demanda uma nova forma de compreender o mundo juridico e social,

que seja mais humana, critica e sensivel as desigualdades histdricas.
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1. A HONRA MASCULINA COMO BEM JURIDICO: ORIGEM E
IMPLICACOES

1.1. A honra masculina enquanto valor social

O conceito de honra masculina esté inserido na dindmica sociocultural brasileira desde
os primérdios da formagdo do pais, permeando todo o seu processo constitutivo enquanto
nacdo e consolidando-se como um elemento profundamente enraizado no imaginario social,
até os dias atuais.

Tal segmento carrega ampla carga semantica, de modo que, para grande parte da
sociedade, merece reveréncia, sendo visto como um valor, um primado da familia, pilar e
institui¢dao de controle social.

Sua complexidade manifesta-se, entre outros aspectos, na atribui¢do de papéis sociais
aos signos “homem” e “mulher”, constru¢do simbodlica que, historicamente, ndo apenas
relegou ao feminino a fungdo de sustentar a ordem social vigente, como também se
consolidou como mecanismo de perpetuacao da desigualdade de género e de preservagao de
uma hierarquia patriarcal.

Essa configuracdo reflete-se, sobretudo, na condi¢do da mulher enquanto filha,
momento em que era vista como propriedade do pai, até, em um estagio posterior, tornar-se
propriedade do marido.

A respeito desse arranjo, Ramos (2012) observa que a mulher cabia assegurar a honra
do pai, permanecendo virgem, e, posteriormente, a do marido, sendo fiel. Portanto, a honra,
nesse contexto, era concebida como um bem a ser tutelado, pertencente a figura masculina, e
a mulher incumbia a responsabilidade de preserva-la intacta.

Sob a perspectiva historica, a honra masculina remonta a periodos anteriores a propria
conformac¢do da sociedade tal como hoje se compreende; contudo, para fins de delimitagdo
temporal, depreende-se que seu apice ocorreu durante o Império Romano, periodo que ilustra,
nitidamente, a nogdo de patriarcado.

Movimentos sociais de mulheres e estudos feministas buscaram compreender
sociologicamente a experiéncia feminina como fendmeno social. Esses estudos foram
responsaveis pela inversdo do paradigma de género, visto que, se antes o conceito estava
atrelado a teses bioldgicas, a partir de entdo passou a coexistir com a ideia de que o género ¢

construido socialmente.
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No plano nacional, Saffioti (2001) discutiu o conceito de patriarcado, admitindo que,
nessa conjuntura, os homens detém o poder de ditar condutas sociais, repartir a sociedade em
categorias e punir tudo aquilo que se afaste dessa concepgao. Ademais, para a execugdo desse
exercicio de poder, faz-se necessaria a existéncia de uma relagdo de dominio e exploragao,
sustentada pela violéncia.

Com efeito, no mundo contemporaneo, as sociedades patriarcais absorvem essa
acepcao, reproduzindo os papéis de opressor e oprimido, a partir da dominagdo em razao da
classe social, etnia e/ou género.

Portanto, para a compreensdo da mistica que envolve a honra masculina e os
fundamentos de uma sociedade criadora e reprogramadora da violéncia contra a mulher, ¢
necessario que, antes, se tenha conhecimento da dindmica do poder patriarcal.

Como outrora asseverado, o patriarcado remonta a pré-historia da humanidade,
visivelmente representado pela figura do patriarca, o qual detinha o poder de comandar todo o
funcionamento das rela¢des familiares.

Dessa maneira, o patriarca exercia autoridade juridica sobre todos os seus
descendentes ndo emancipados, sobre sua esposa e sobre as mulheres casadas, com manus’
com os seus descendentes. Acrescenta-se que o pater administrava os bens da familia e era
quem ditava a justica nesse complexo. Sendo assim, a familia patriarcal era uma unidade
politica, juridica e administrativa (Wald; Fonseca, 2025).

Cumpre registrar que a situagdo da mulher, nessa conjuntura, era estabelecida por
meio de uma transferéncia de poder entre patriarcas, de modo a assegurar-lhe um lugar dentro

de determinada unidade familiar, conforme lecionam Wald e Fonseca (2025, p. 26-27):

A mulher, ao casar, podia continuar sob a autoridade paterna, no casamento sem
manus, ou entrar na familia marital, no casamento com manus. O que nao se admitia
era que uma mesma pessoa pertencesse simultaneamente a duas familias.

Sob a perspectiva contemporanea, Fernandes (1996, p. 77) compreende que a familia
patriarcal mantém estreita relacdo com o contexto em que se insere, aproximando o conceito

da realidade fatica e apontando os tragos minimos que compdem sua estrutura:

(...) os tragos essenciais da familia patriarcal sdo: a crenga na existéncia de lagos
consanguineos, definidos através de um antepassado comum, mitico ou real; a
vigéncia de critérios de transmissdo hereditaria da posigdo de “chefe” ou de “senhor”
em linha masculina, com preferéncia ao primogénito da esposa legal ou de uma das

' Na Roma Antiga, pelo modelo de casamento denominado cum manu, a mulher passava a estar sob a autoridade
legal do marido, deixando a esfera de dominio paterno. (Neto, 2006)
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esposas legais; ao exercicio do poder senhorial através de normas estabelecidas pela
tradigdo, independentemente de sua origem ou fundamento religioso; o principio de
unidade econdmica e politica dos componentes da unidade familial, sob a lideranga
do “senhor”; a comunhio religiosa; ¢ o principio de solidariedade no grupo de
parentes, em todas as a¢des ou situagdes em que estes ou seus apaniguados ou
subordinados se envolvessem como e enquanto membros ou representantes de uma
unidade familial.

Essa nocao foi reproduzida ao longo das eras, inserindo-se no plano axiologico e
juridico dos Estados e atrelada as suas bases socioculturais, em especial no Brasil, como
reflexo da cultura portuguesa.

Holanda (2016), em Raizes do Brasil, desenvolveu andlise aprofundada acerca da
composi¢ao da cultura brasileira, especialmente no capitulo inaugural “Raizes da Europa”. O
autor infere que o modo de ser do brasileiro, assim como suas instituicdes e formacgdes
sociais, ¢ fruto de uma cultura alheia, qual seja, a dos colonizadores ibéricos, sendo essa
condicdo o fator mais determinante da configuracdo da populacdo e o gerador de suas
principais consequéncias.

Dito isso, resta claro que, para o autor, o povo brasileiro ndo estabeleceu profundas
conexdes com suas origens, uma vez que continuou a primar por valores importados de outra
nacgao.

Entre os costumes absorvidos, destaca-se que a sociedade construida pela elite
colonial portuguesa primava pela importancia dos lacos sanguineos e da transmissdo de
costumes entre as geragdes, atribuindo grande valor a reputagdo, construida sobre o pilar da
honra.

A honra remonta a tradi¢do familiar, personificada na figura masculina, a semelhanca
do pater familias romano, cuja honorabilidade dependia do alinhamento de conduta daqueles
submetidos a sua esfera de dominio.

Pelo exposto, a tradigdo cultural herdada pressupde que a honra era atributo apenas do
homem, cabendo a mulher garanti-la por meio de um ideal de pureza. A partir desse
paradigma, criava-se a base inicial para as opressdes vivenciadas pelas mulheres, as quais se
estenderam ao longo da historia.

Por essa otica, Ramos (2012 apud Déria, 1994, p. 62-63) destaca critica ao culto da

honra, segundo, a qual, a mulher ¢

desprovida de honra no sentido estrito do termo; sua ‘honra’ sendo reflexo da honra
masculina, merecia mesmo uma outra denominagio: virtude. Sinénimo de pureza, é
um dom de nascimento e cabe a mulher defendé-la comportando-se da maneira

esperada pelo co6digo masculino.
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A partir da construciao desse dogma, a manutengdo do sistema patriarcal e do prestigio
da honra masculina passou a ser assegurada por meio de discursos narrativos, juridicos,
sociais e religiosos, 0os quais a consolidaram como valor social a ser preservado, ainda que a
custa do silenciamento e da subjugacdo do ser feminino.

Assim, a honra masculina, historicamente construida como valor social, atuou nio
apenas como instrumento de controle da conduta feminina, mas também como fundamento de
legitimagdo da violéncia contra a mulher, atravessando séculos e ainda reverberando no

cendrio brasileiro, tanto no dmbito juridico quanto no cultural.

1.2. A protecido da honra no ordenamento juridico: fundamentos e limites

Para o estudo da honra enquanto bem juridico, observa-se que a Constituicdo Federal

de 1988 consagra a sua prote¢ao no artigo 5°, inciso X, nos seguintes termos:

Art. 5° Todos s@o iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e & propriedade, nos termos
seguintes:

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdo; (Brasil, 1988)

A tutela conferida a honra pela Constitui¢do abrange tanto o seu aspecto objetivo,
correspondente a consideragao do individuo perante a sociedade, quanto o subjetivo, ligado ao
valor que o sujeito atribui a si proprio.

Em sintonia a tutela constitucional, o Decreto-Lei n°® 2.848, de 7 de dezembro de 1940
(Codigo Penal), prevé protecao especifica ao bem juridico, tipificando os crimes contra a
honra, quais sejam, a caltnia, a difamacao e a injuria (Brasil, 1940).

Cumpre registrar que, no que concerne a protecao da honra masculina, tal concepgao
remonta a uma heranga colonial, introduzida no ordenamento juridico brasileiro pela Coroa
Portuguesa por meio das Ordenagdes Filipinas. Essas ordenacdes consistiam em um
compéndio estruturado em cinco livros, que disciplinavam matérias de natureza juridica, bem
como normas de conduta moral.

Considerando essa questdo, a honra masculina, quando colocada em xeque diante de

situacdes de suposto ou flagrante adultério, encontrava respaldo juridico na possibilidade de o
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marido matar a esposa, caso a surpreendesse em ato que configurasse adultério, conforme

estabelecido no Titulo XXXVIII do Livro V:

Do que matou sua mulher, po-la achar em adultério:

Achando o homem casado sua mulher em adultério, licitamente poderd matar assi a
ella, como o adultero, salvo se o marido for pedo, e o adultero fidalgo, ou o nosso
dezembargador, ou pessoa de maior qualidade. Porém, quando matasse alguma das
sobreditas pessoas, achando-a com sua mulher em adultério, ndo morrera por isso,
mas sera degradado para a Africa, com pregdo na audiencia, pelo tempo que aos
Julgadores bem parecer, segundo a pessoa, que matar, ndo passando de trez annos.

1. E ndo somente podera o marido matar sua mulher e o adultero, que achar com ella
em adultério, mas ainda os pode licitamente os matar, sendo certo que The
cometterdo adultério; e entendendo assi a provar, e provando depois o adultério per
prova licita e bastante conforme a Direito, sera livre sem pena alguma, salvo nos
casos sobreditos, onde serdo punidos segundo acima dito he. (Almeida, 1870)

Em 1822 o Brasil se tornou independente de Portugal e, a partir disso, houve a
imperiosa necessidade de desenvolver uma legislagdo propria. Nesse sentido, em 1824 foi
promulgada a primeira Constituicdo do pais, a Carta de Lei de 25 de Margo de 1824, ¢ em
1830 entrou em vigor o primeiro Codigo Penal brasileiro, Lei de 16 de dezembro de 1830.

Segundo a legislagdo penal da época, o crime de adultério atentava contra a seguranca
do Estado civil ¢ doméstico. Assim, caso a mulher casada incorresse em adultério, seria
punida com uma pena de um a trés anos de prisao.

Em contrapartida, se o autor fosse um homem, para tipificacdo do crime era necessaria
a comprovagdo de que se tratava de uma relagdo estavel e duradoura — tetida e matenda —

de modo que, se considerada eventual, ndo seria configurada como delito:

Art. 250. A mulher casada, que commetter adulterio, serd punida com a pena de
prisao com trabalho por um a tres annos.

A mesma pena se impora neste caso ao adultero.

Art. 251. O homem casado, que tiver concubina, tetida, e mantetda, sera punido com
as penas do artigo antecedente. (Brasil, 1830)

A previsao também esteve presente no Codigo Penal de 1890, o qual vigorou durante
o inicio do periodo Republicano, contendo dispositivo que permitia a utilizagdo da legitima
defesa para justificar a violéncia, uma vez que previu que essa excludente nao estaria limitada
apenas a protecao da vida, mas também de todos os direitos que pudessem ser lesados (Brasil,
1890).

O Codigo Penal de 1940 manteve a criminalizagdo do adultério, contudo, a penalidade

atribuida valeria contra ambos os conjuges. Tratava-se de crime de agdo penal privada, em
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que somente o conjuge ofendido poderia buscar a responsabilizagdo. Segundo a antiga

redagao:

Art. 240 - Cometer adultério:

Pena - detengdo, de quinze dias a seis meses.

§ 1° - Incorre na mesma pena o co-réu.

§ 2° - A ag@o penal somente pode ser intentada pelo conjuge ofendido, e dentro de 1
(um) més apo6s o conhecimento do fato.

§ 3° - A agdo penal ndo pode ser intentada:

I - pelo conjuge desquitado;

II - pelo conjuge que consentiu no adultério ou o perdoou, expressa ou tacitamente.
§ 4° - O juiz pode deixar de aplicar a pena:

I - se havia cessado a vida em comum dos conjuges;

II - se o querelante havia praticado qualquer dos atos previstos no art. 317 do Coédigo
Civil (Revogado pela Lei n° 11.106, de 2005) (Brasil, 1940)

Entretanto, havia outra alternativa a disposi¢cdo do conjuge afetado em sua honra, a
partir da justificativa da acdo do agente sob a égide de uma excludente de ilicitude,
especialmente o instituto da legitima defesa.

Segundo Capez (2020, p. 525), “a legitima defesa consiste em repelir agressdo, atual
ou iminente, a direito proprio ou alheio, usando moderadamente dos meios necessarios”. A
partir dessa formulagdo, a jurisprudéncia brasileira foi paulatinamente construindo a tese da
chamada legitima defesa da honra, frequentemente utilizada para justificar condutas de
violéncia de género.

Sob a perspectiva civil, o Codigo de 1916 privilegiou a figura masculina em
detrimento da feminina, especialmente ao tratar das relacdes familiares, consolidando o
homem como o chefe da unidade familiar, em clara aproximacao com os reflexos da dinamica
patriarcal.

Além disso, conferiu ao homem outras prerrogativas, como a possibilidade de
anulagdo da sociedade conjugal em razao da ndo virgindade da mulher (arts. 178 ¢ 219, IV),
bem como a perda da plena capacidade civil desta, a partir do momento em que contraisse
matrimonio (art. 6°, II), exigindo o consentimento do esposo para a pratica de atos da vida
civil (Brasil, 1916).

A luz da redemocratizagdo, a Constituicio de 1988 estabeleceu a igualdade entre
homens e mulheres. Nesse sentido, a norma consagrou que homens e mulheres sao iguais em
direitos e obrigagdes (art. 5°, I).

As legislacdes infraconstitucionais acompanharam essa disposi¢do, cabendo destacar
que, em 2005, o adultério deixou de ser considerado crime, a partir da Lei n® 11.106/2005.

Ademais, o Cddigo Civil de 2002 também consolidou avangos em prol da igualdade de
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género, estabelecendo os mesmos direitos e obrigagdes para conjuges e reconhecendo a
mulher como sujeito de direitos.

Nao obstante os avangos constitucionais e legislativos, a nocao de honra esteve
envolta em ambiguidades, especialmente no ambito penal. Isso porque, embora o
ordenamento juridico atual reconheca a igualdade formal entre os sexos, a pratica juridica
revelou a permanéncia de discursos e interpretacdes que, em determinadas circunstancias,
reeditam concepgdes patriarcais.

Nesse contexto, a “defesa da honra” foi utilizada, durante décadas, como subterfugio
para legitimar a violéncia contra a mulher, revelando a tensdo entre a prote¢do do bem
juridico e a perpetuagdo de desigualdades estruturais.

E necessario destacar que o conceito de honra vem sendo ressignificado no cenario
juridico contemporaneo, a exemplo do julgamento da Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental n° 779, em que o Supremo Tribunal Federal firmou entendimento no

sentido da inconstitucionalidade da tese da chamada “legitima defesa da honra”.
1.3. A honra masculina retratada em Otelo

Sob a perspectiva de Ronald Dworkin, € possivel identificar a relagdo entre Direito e
Literatura a partir da interpretacdo hermenéutica. Nesse sentido, o autor afirma que “podemos
melhorar nossa compreensdo do Direito comparando a interpretacdo juridica com a
interpretagdo em outros campos do conhecimento, especialmente a Literatura” (Oliveira, 2008
apud Dworkin, 2000, p. 217).

Considerando tal viés, verifica-se que a compreensao do fendmeno juridico ndo se
restringe a aplicacdo mecanicista das normas, mas exige uma postura interpretativa diante dos
casos concretos. A aproximacao entre direito e literatura evidencia, portanto, o carater criativo
do intérprete, cuja atuacdo ultrapassa a mera descri¢do normativa.

Assim como no campo literario ¢ possivel a coexisténcia de multiplas leituras, no
ambito juridico a lei ndo se limita ao texto positivado, mas envolve a constru¢ao de sentidos a
partir de valores e principios que conferem unidade ao ordenamento juridico.

Nessa linha de raciocinio, ao comparar o trabalho dos juristas ao dos literatos,
Dworkin ainda sustenta que “seria bom se os juristas estudassem a interpretagdo literaria e
outras formas de interpretagdao artistica” (Oliveira, 2008 apud Dworkin, 2000, p. 221),

ressaltando a dimensao cultural, politica e criativa do direito.
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A luz dessas consideragdes, passa-se a andlise da tragédia Otelo, de William
Shakespeare, cuja trama se articula em torno da manipulagdo discursiva empreendida por
Iago, culminando no assassinato de Desdémona por seu marido (Shakespeare, 2017).

O antagonista instrumentaliza as vulnerabilidades de Otelo, ampliando-as e, por meio
de um processo de corrosdo simbolica, semeia a suspeita de adultério, deslocando sobre a
figura feminina a marca da desconfianga e da desonra.

Diante do quadro instaurado, a vitima ¢ acometida pela pecha de ter supostamente
praticado adultério contra seu marido.

Ao longo da obra, lago esmiliga cuidadosamente os tragos de Desdémona que
poderiam gerar ambiguidade e, a partir disso, constrdi uma narrativa capaz de comprometer
sua imagem perante 0 €sposo.

Para além da intriga, Shakespeare também explora os papéis femininos socialmente
exigidos, por meio da relagdo da jovem com seu pai e com o marido. Nesse contexto,
evidencia-se o vinculo hierdrquico entre os personagens ¢ o condicionamento da imagem
social de ambos as agdes tomadas por Desdémona.

Tal inferéncia ¢ desenvolvida de forma clara pelo autor ao apresentar, no trecho a
seguir, o augurio verbalizado pelo pai da personagem diante da constatacdo de que a filha
contraiu nupcias com o Mouro: “Fique de olho, Mouro, seja minucioso, quem enganou o pai
pode enganar o esposo” (Shakespeare, 2017, Ato I, Cena III, p. 156).

Sob esse viés, o livre-arbitrio da personagem, paradoxalmente, ¢ utilizado contra ela:
primeiro, sob a reprovagdo paterna; depois, transformado por Otelo em suspeita de
infidelidade, alimentada pelas insinuag¢des de lago.

Nessa ambivaléncia, a decisdo de Desdémona de evadir-se do seio familiar e
assumir-se socialmente como sujeito de direitos afronta diretamente o prestigio de seu pai,
Brabancio, que vé sua honra ferida pelo comportamento “transgressor" da filha.

Outrossim, o vinculo matrimonial de Desdémona revela-se fragilizado sob a 6tica do
julgamento social inscrito na obra. A comunidade, simbolizada pela figura de lago, que ja
atribuia a Otelo uma posi¢do marcada pela alteridade e pela suspeita, mostra-se incapaz de
admitir a autodetermina¢do da jovem sem que esta implique o ataque simbdlico da honra das
figuras masculinas a ela associadas.

Sob essa oOtica, a agéncia feminina e a logica de preservacao da ordem patriarcal sao
ilustradas como instancias estruturalmente antagdnicas e, portanto, inconciliaveis.

Logo, verifica-se que a rede de agdes que culminaram no tragico desfecho dialoga

diretamente com o papel atribuido a honra dos personagens masculinos. Nesse sentido, a
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construcdo da honra em Otelo evidencia-se como um valor que se projeta sobre o corpo
social, ultrapassando a esfera individual do sujeito.

Assim, a honra masculina revela-se como um fenomeno que nao depende apenas das
atitudes do proprio homem, mas que estd intrinsecamente condicionada ao comportamento
das mulheres com quem mantém lagos de parentesco ou matrimonio.

A logica que permeia essa dindmica demonstra o quanto a honra se constituiu,
historicamente, como patriménio simbdlico dos homens, enquanto as mulheres restava a
fungdo de depositarias silenciosas desse valor.

Dentro dessa conjuntura, a peca shakespeariana demonstra como tais circunstancias
criam um terreno fértil para a consolida¢do do discurso da suspeita, o qual, mesmo desprovido
de provas, mostra-se suficiente para autorizar a violéncia contra a mulher.

A mera possibilidade do adultério, insinuada por lago e rapidamente acolhida por
Otelo, serve de gatilho para legitimar, no imagindrio social, o homicidio praticado pelo
marido. Essa constru¢do dramatirgica reflete a estrutura patriarcal de sua época, na qual a
honra masculina se sobrepunha, inclusive, ao direito a vida da mulher.

Isso se evidencia quando Otelo, apds consumar o crime e ser desmascarado, justifica
suas agdoes ndo com fundamento na coélera, mas como tentativa de resguardar a honra
supostamente maculada: “(...) pois eu ndo agi por 6dio, mas sé pela honra” (Shakespeare,
2017, Ato V, Cena I1, p. 258).

Esse cenario permite estabelecer um paralelo com o Direito, sobretudo com a tradigao
juridica que, durante séculos, buscou justificar crimes passionais sob a retdrica da “defesa da
honra”. Em ambos os contextos, seja literario ou juridico, percebe-se a naturalizacdo da
violéncia como resposta legitimada a uma suposta ameaca ao prestigio masculino.

Por sua vez, a morte de Desdémona ¢ apresentada ao leitor como fruto de um crime
motivado por paixdes e manipulacdes. Nesse quadro, o silenciamento da personagem guarda
relacdo com o das proprias mulheres, que historica e cotidianamente, assumiram uma culpa
que nao lhes pertenciam, por violéncias que ndo praticaram.

Shakespeare constréi essa ilustragdo de maneira contundente ao final da tragédia,
quando apresenta cena emblematica em que Desdémona assume a autoria da propria violéncia
sofrida, atribuindo a si a responsabilidade pelo ato passional praticado por seu esposo.

Importa destacar que o assassinato ocorre sem que haja qualquer prova cabal do
suposto adultério, sendo posteriormente revelado que tudo ndo passou de uma manipulagao

ardilosamente construida por lago.
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Em seu leito de morte, ao ser encontrada por Emilia, sua dama de companhia,

Desdémona declara (Shakespeare, 2017):

DESDEMONA Morro uma morte sem culpa.
EMILIA Quem foi que fez isso?
DESDEMONA Ninguém. Eu mesma. Adeus.
Vai e me recomenda ao meu gentil esposo.

Oh! adeus. Adeus. (Ato V, Cena II, p. 251-252)

Ao atribuir a si mesma a responsabilidade por sua morte, Desdémona encarna,
simbolicamente, o peso da submissdo feminina diante da supremacia da honra masculina. O
gesto da personagem, longe de ser uma mera fatalidade dramattrgica, dialoga com a realidade
historica de inimeras mulheres cujas vozes foram apagadas ou invalidadas em nome da
manuten¢do da ordem patriarcal estabelecida.

Nesse sentido, Shakespeare antecipa debates que ainda hoje reverberam,
demonstrando a poténcia da literatura enquanto ferramenta critica para a compreensao dos

fenomenos sociais e juridicos relacionados a violéncia de género.
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2. AFINAL, DO QUE SE TRATA A LEGITIMA DEFESA DA HONRA?

2.1. A legitima defesa: uma excludente de ilicitude

O artigo 25 do Cdédigo Penal estabelece o instituto da legitima defesa, dispondo que,
embora a conduta do agente seja formalmente tipica, ndo havera ilicitude quando praticada
com a finalidade de repelir agressao injusta, atual ou iminente, contra direito proprio ou
alheio, desde que utilizados os meios necessarios e de forma moderada (Brasil, 1940).

A luz da teoria tripartida do delito, segundo a qual o crime somente se configura com a
conjugacdo dos elementos da tipicidade, da ilicitude e da culpabilidade, a presenca de uma
causa excludente de antijuridicidade impede a caracterizagao da infracao penal.

Isso posto, assim compreende Guilherme Nucci, acerca do conceito de crime:

Trata-se de uma conduta tipica, antijuridica e culpavel, vale dizer, uma agdo ou
omissdo ajustada a um modelo legal de conduta proibida (tipicidade), contraria ao
direito (antijuridicidade) e sujeita a um juizo de reprovagdo social incidente sobre o
fato e seu autor, desde que existam imputabilidade, consciéncia potencial de ilicitude
e exigibilidade e possibilidade de agir conforme o direito (Nucci, 2023, p. 305).

Nessa perspectiva, conforme o entendimento expresso, ainda que a conduta se amolde
formalmente ao tipo penal incriminador, ndo sera reputada criminosa, uma vez que O
ordenamento juridico a reconhece como legitima diante da finalidade de tutela de bens
juridicos.

Nesse mesmo sentido, segundo Bitencourt (2020 apud Bettiol, 1977, p. 935-936):

A legitima defesa representa uma verdade imanente a consciéncia juridica universal,
que paira acima dos codigos, como conquista da civilizacdo. [...] ela na verdade
corresponde a uma exigéncia natural, a um instinto que leva o agredido a repelir a
agressdo a um seu bem tutelado, mediante a lesdo de um bem do agressor. Como tal,
foi sempre reconhecida por todas as legislagdes, por representar a forma primitiva da
reag@o contra o injusto. O reconhecimento do Estado da sua natural impossibilidade
de imediata solugdo de todas as violagdes da ordem juridica, ¢ objetivando ndo
constranger a natureza humana a violentar-se numa postura de covarde resignagao,
permite, excepcionalmente, a reagdo imediata a uma agressdo injusta, desde que
atual ou iminente, que a dogmatica juridica denominou legitima defesa.

Ressalta-se que, em regra, considera-se que todo fato tipico ¢ também ilicito. Contudo,
além da legitima defesa, destacam-se outras hipoteses excepcionais que afastam a ilicitude,

previstas no art. 23 do Codigo Penal, quais sejam, quando o agente atua em estado de
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necessidade, age no estrito cumprimento de dever legal ou no exercicio regular de um direito
(Brasil, 1940).

E valido destacar que, em todos os casos, o agente podera ser punido pelo excesso,
seja ele doloso ou culposo, conforme dispde o paragrafo unico do art. 23 do Codigo Penal
(Brasil, 1940).

A titulo exemplificativo, no contexto da legitima defesa, caso a agressdo injusta ja
tenha cessado e o sujeito persista na reagdo ofensiva, a conduta excedente perde o amparo
juridico e passa a ser passivel de san¢do penal.

Ademais, depreende-se que a legitima defesa, em sua esséncia, possui carater
eminentemente individualista, concebida como instrumento juridico destinado a resguardar o
individuo diante de uma agressao injusta.

Trata-se, portanto, de uma prerrogativa que garante ao sujeito a possibilidade de
repelir, por meios moderados, a ameacga ou violagdo de um bem juridico proprio ou alheio.

Nesse diapasdo, o instituto reforca a ldgica protetiva do ordenamento penal, ao
permitir que o individuo ndo permaneca inerte diante de situagdes que coloquem em risco
direitos fundamentais, como a vida, a integridade fisica ou a liberdade, conferindo-lhe,
simultaneamente, autonomia para agir em circunstancias emergenciais nas quais a resposta
estatal seria inviavel ou tardia.

Nao obstante sua dimensdo protetiva, a legitima defesa desempenha também relevante
funcdo social. Sob essa oOtica, o instituto impede que o direito penal se torne excessivamente
rigido ao punir condutas de autodefesa inevitaveis, ao mesmo tempo em que coibe o exercicio
da vinganga privada ilimitada.

Todavia, a aplicacdo pratica da legitima defesa nem sempre corresponde ao desenho
normativo, especialmente quando invocada de forma abusiva, seja como justificativa para atos
desproporcionais, seja como retérica de defesa, quando o discurso juridico ¢ manipulado para
conferir aparéncia de licitude a praticas discriminatdrias ou misdginas.

E nesse liame que se insere a chamada “legitima defesa da honra”, cuja utilizagdo
histérica no Brasil evidenciou como um instituto concebido para a prote¢ao de bens juridicos

pode ser distorcido para a legitimagao de praticas de violéncia de género.

2.2. Origem e ascensio da tese da legitima defesa da honra

Conforme anteriormente esmiugado, a nogdo de legitima defesa da honra remonta ao

direito portugués, sendo posteriormente incorporada ao ordenamento juridico brasileiro, e
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conferia ao marido a prerrogativa de matar a esposa € o seu suposto amante quando
surpreendidos em situagdo de adultério.
Tal imunidade deixou de estar expressamente prevista a partir do Codigo Penal de
1830, embora a utilizagdo da tese tenha perdurado no cenario do Poder Judiciario brasileiro.
Cabe enfatizar que, conforme Souza (2024, apud Linhares, 1980, p. 97), em que pese
a auséncia de reconhecimento legal, a tese era aceita doutrinariamente. Nesse sentido, destaca

o entendimento de Jardim Linhares:

“Nao nos parece censuravel conceder-se a legitima defesa ao marido que,
surpreendendo a esposa em flagrante adultério, dentro do lar conjugal, fere ou mata
os amantes, ou qualquer deles.”

Em analise mais aprofundada, Nucci (2023, p. 451-452) explica que tal linha de

pensamento era justificada pelo autor sob a alegacao de que:

“[...] ha profunda influéncia do ambiente e da heranca na formacdo da alma das
racas humanas, motivo pelo qual seria preciso considerar a esséncia da concepgdo do
brasileiro médio acerca da honra conjugal, como valor absoluto, ressaltando que nao
se legisla somente para o intelectual, ou para o homem que vive em uma metrdpole,
mais tolerante quanto aos costumes, mas também para o espirito conservador do
homem médio. [...] O homem de carater para o brasileiro ndo pode ser o tipo
conjuntivo, manso ¢ resignado, falho de emotividade, amorfo ou apatico da
classificagdo de Heymans, ante o mundo circundante, que acaso aceite
compassivamente a cena de um flagrante adultério dentro de seu proprio lar. [...]
Nao ¢ esse o tipo médio do brasileiro. O carater que prevalece dentro de nossa
comunidade, compativel com a dignidade da pessoa humana, € o que resguarda com
a pronta reagdo o plano de valores espirituais e morais que esse universalismo
criou.”

Além deste discurso, entre as justificativas utilizadas nos chamados ‘“crimes
passionais”, fez-se presente, ainda, o agir sob forte perturbacao dos sentidos e da consciéncia,
circunstancia que afastava a caracteriza¢dao da agdo como crime, nos termos do art. 27, §4°, do
Cdodigo Penal de 1890 (Brasil, 1890).

Com o advento do diploma legal de 1940, essa chancela foi revogada, restando apenas
a possibilidade de aplicagdo de uma privilegiadora. E o chamado “homicidio privilegiado”, o
que implica em uma diminui¢do da pena, haja vista previsao no §1°, do art. 121 do Cddigo
Penal vigente (Brasil, 1940).

Diante desse cendrio, observa-se a consolidacdo de um espaco juridico argumentativo
que permitiu a utilizagdo da tese da ofensa a honra masculina como fundamento de

legitimacao para homicidios praticados contra mulheres.
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Nessa linha, o caso Doca Street, ocorrido na década de 1970, revela-se como exemplo
emblematico do panorama exposto. O episddio aconteceu em Cabo Frio, no Rio de Janeiro,
especificamente na Praia dos Ossos, tendo como vitima a mineira Angela Diniz, assassinada
por seu entdo companheiro, Raul Fernando do Amaral Street, conhecido como Doca Street.

No deslinde processual, a defesa, personificada pelo jurista Evandro Lins e Silva,
sustentou justamente a tese da legitima defesa da honra, além de promover incisivas tentativas
de inversdo de valores com o intuito de desmoralizar a vitima.

Para isso, explorou aspectos de sua vida privada e de sua conduta, enfatizando
negativamente sua condi¢do de mulher desquitada e atribuindo-lhe adjetivos pejorativos,
como “Pantera de Minas” e “Vénus lasciva”, numa estratégia que a retratava como devassa e
merecedora da violéncia que sofreu.

Nesse contexto, cabe destacar o excerto extraido da obra “A defesa tem a palavra”, de
autoria do proprio jurista, na qual descreve as nuances do caso sob sua 6tica e a forma como

foi construida a defesa do réu. Eis o trecho:

Vede, jurados, que ela estava preparada para morrer, com o testamento. SO pensava
na morte. Ela estava querendo morrer por mao alheia. Ela tentou o suicidio uma vez,
ou mais de uma vez, segundo informagao do seu interrogatorio, no processo por uso
de entorpecente. Senhores jurados, o acusado teve a desgraga de ser o instrumento
que ela usou para a sua propria morte, para o seu suicidio. Ela provocou, ela levou a
este estado de espirito, este homem que era um rapagao, ingénuo, mancebo bonito,
belo exemplar humano, que se encantou pela formosura e pela sedu¢do de uma
mulher fatal, de uma Vénus lasciva, de que fala Enrico Ferri, na magistral defesa do
passional Carlos Cienfuegos. Veio o acusado para Buzios e foi realmente um
dominado, um joguete da amante. Este homem trabalhador ficou uma temporada, ¢
verdade, sem nada fazer. A paixdo o sufocou. Ele vivia ao lado da amante, ndo
queria sair de junto do objeto amado; isto ¢ mais uma prova desta paixdo moérbida
que o atingiu e desgragou. (Silva, 2011, p. 238)

Ademais, a respeito do episodio citado Saffioti analisa:

O poder, como ja foi escrito (Saffioti e Almeida, 1995), tem duas faces: a da
poténcia ¢ a da impoténcia. As mulheres estdo familiarizadas com esta ultima, mas
este ndo ¢ o caso dos homens, acreditando-se que, quando eles perpetram violéncia,
estdo sob o efeito da impoténcia. Em seu primeiro julgamento pelo Tribunal do Juri
de Cabo Frio, em 1980, o famoso criminalista Evandro Lins e Silva ressuscitou a
antiquissima tese, em desuso havia muito tempo, da legitima defesa da honra
(Barsted, 1995). Doca Street foi condenado a apenas dois anos de detencdo, com
direito a sursis?, uma vez que o conselho de sentenga aceitou a tese do excesso
culposo no estado de legitima defesa. Dado o brilhantismo do criminalista, foi
aplaudido pela assisténcia, quando da enunciacao do resultado. Doca Street declarara
que matara por amor. (Saffioti, 2015, p. 55-56)

2 Trata-se de um beneficio concedido pelo juiz, quando presentes os requisitos do art. 77 do Codigo Penal
(Brasil, 1940), consistente na suspensao condicional da pena privativa de liberdade ndo superior a 2 anos, pelo
periodo de 2 a 4 anos, condicionada ao cumprimento de determinadas obrigacdes pelo condenado.
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A partir do caso exposto, verifica-se, de forma contundente, a maneira como era
construido o argumento de defesa do réu, por meio da veiculagdo de uma tese cujo nucleo
essencial consistia na tentativa de atribuir @ mulher a culpa pelo mal que lhe foi infligido.

Ademais, o criminalista ainda valeu-se da vitimologia como fundamento
argumentativo, inserindo a andlise no contexto dos crimes passionais € da provocacdo da
vitima, a fim de sustentar que a conduta desta poderia atenuar a responsabilidade penal do
agressor.

Para Lins ¢ Silva, a vitima, em determinadas situa¢des, “faz o criminoso”, como no
exemplo da “esposa infiel” que “arma o marido enganado”, circunstdncia em que a reagao
violenta, embora formalmente ilicita, encontraria explicagdo e até certo grau de justificativa a
luz das normas culturais que regem a sociedade.

Nessa perspectiva, o jurista admitiu a incidéncia da legitima defesa “em favor daquele
que reage em defesa de sua honra, se recebe injurias da vitima” (Lins e Silva, 2011, p.
262-263), o que evidencia ndo apenas a dimensdo subjetiva atribuida ao instituto, mas
também sua vinculacao direta a no¢do de preservacao da honra masculina.

Considerando o exposto, cabe frisar que a tese da legitima defesa da honra ganhou
forga, sobretudo, nos plenarios do Tribunal do Juri, sustentada na premissa dos principios da
soberania dos veredictos e da plenitude de defesa.

Por esse angulo, o argumento passou a ser recorrentemente utilizado para justificar
homicidios praticados contra mulheres em situagdes de adultério, fosse ele real ou presumido,
a exemplo do caso anteriormente mencionado, que contribuiu para projetar a tese no
imagindrio juridico.

Cumpre salientar que o acolhimento da tese esteve diretamente ligado a sua aceitacao
social, em razdo da estrutura segmentaria da sociedade, que reforcava esteredtipos de género e
naturalizava tanto a submissdo feminina quanto a violéncia contra a mulher.

Assim, embora a legitima defesa da honra jamais tenha sido positivada no
ordenamento juridico brasileiro, parcela significativa da doutrina e da jurisprudéncia
conferiu-lhe legitimidade pratica, ao admitir sua invocagdo como argumento de defesa em
plenarios do Tribunal do Juri.

Essa postura revelou-se decisiva para a consolida¢do de uma retorica fundada na honra
masculina como elemento justificativo para a perpetragao das mais diversas modalidades de
violéncia contra mulheres, especialmente em contextos marcados pela suspeita ou acusacgao

de adultério.
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Sob esse prisma, evidencia-se que a invocacdo da tese operou ndo apenas como uma
estratégia retérica, mas como um verdadeiro mecanismo de legitimagdo da violéncia de
género, produzindo efeitos tanto no ambito juridico-formal, pela chancela doutrinaria e
jurisprudencial, quanto no plano simbdlico, ao reforgar representagdes sociais arraigadas no
imagindrio coletivo.

Trata-se, pois, de um fendmeno que se articulou em uma triplice dimensao, a teodrica, a
jurisprudencial e a cultural, todas convergindo para a manuten¢ao de padrdes discriminatorios

que naturalizaram a desigualdade de género e a violéncia contra a mulher.

2.3. Panorama historico uso da tese no tribunais brasileiros

“O emprego da tese da legitima defesa da honra nos tribunais brasileiros perdurou até
o ano de 2020” (Machado, 2024, p. 235). Nesse contexto, advogados criminalistas recorriam
com frequéncia a invocacdo da defesa da honra como recurso retérico, buscando a absolvi¢ao
de acusados em detrimento da dignidade da vitima.

Ressalta-se que o carater cultural da tese constitui aspecto central para compreender
sua longevidade. Nesse sentido, contrariamente ao que se espera do sistema de justica, os
tribunais atuavam, muitas vezes, como instancias de reprodu¢do de desigualdades de género,
legitimando a violéncia contra a mulher sob a aparéncia de justica.

Na jurisprudéncia, registros historicos, como o caso Doca Street, evidenciam de que
forma o discurso juridico se manteve alinhado a praticas sociais que concebiam a mulher
como extensao da honra do marido, tornando-a passivel de puni¢do ou até eliminagdao quando
cometia atos interpretados como “desonra” do lar.

Nesse cenario, em diversos processos envolvendo crimes de género, incluindo
situagdes que culminavam em feminicidio®, a tese da legitima defesa da honra foi invocada
para justificar ou atenuar a responsabilidade do réu.

Em consonancia com o exposto, verifica-se a utilizacao da tese em estudo pela defesa,
e o seu consequente acolhimento pelo Conselho de Sentenca, mesmo havendo reconhecida a

autoria e materialidade do delito, no seguinte julgado:

APELACAO CRIMINAL. CRIME CONTRA A VIDA. HOMICIDIO
QUALIFICADO POR MOTIVO FUTIL E RECURSO QUE DIFICULTOU A

3 Art. 121-A do Cédigo Penal. Matar mulher por razdes da condi¢do do sexo feminino:
Pena — reclusdo, de 20 (vinte) a 40 (quarenta) anos. (Incluido pela Lei n® 14.994, de 2024) (Brasil, 1940).
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DEFESA DA VITIMA (ART. § 2°, INCISOS IT E IV). REU ABSOLVIDO PELO
TRIBUNAL DO JURI. TESE DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA. RECURSO
DO MINISTERIO PUBLICO. PLEITO DE ANULACAO DA SESSAO DE
JULGAMENTO DO TRIBUNAL DO JURI. ASSERTIVA DE QUE A DEFESA
ARGUIU QUE O ATO SE DEU POR LEGITIMA DEFESA DA HONRA. CASO
CONCRETO EM QUE O REU, AO DESCOBRIR O RELACIONAMENTO
EXTRACONJUGAL DA SUA ESPOSA, SE DIRIGIU A CASA DA VITIMA
(AMANTE) E DISPAROU COM UMA ARMA DE FOGO (RIFLE) CONTRA A
SUA CABECA. ARGUICAO DE LEGITIMA DEFESA DA HONRA QUE
ACONTECEU DE MODO SORRATEIRO, SOB O MANTO DA
INEXIGIBILIDADE DE CONDUTA DIVERSA, INSERIDO NO TERCEIRO
QUESITO DA VOTACAO. DEFESA QUE QUESTIONOU OS JURADOS SE A
MELHOR ATITUDE SERIA "MANDAR FLORES" A VITIMA, SUSTENTANDO
INDIRETAMENTE QUE A CONDUTA (HOMICIDIO) SERIA ACEITAVEL POR
CONTA DAS PARTICULARIDADES NO CASO. INTELIGENCIA DA ADPF N.
779 MC-REF/DFE. IMPOSSIBILIDADE DE USO DE VIOLENCIA, COM A
JUSTIFICATIVA DE REPRIMIR UM ADULTERIO. TESE DE 'LEGITIMA
DEFESA DA HONRA' QUE NAO SE SUSTENTA A LUZ DA CONSTITUICAO
DE 1988. Caso a defesa do réu lance mado, direta ou indiretamente, da tese
inconstitucional de legitima defesa da honra (ou qualquer argumento que induza ao
reconhecimento desta tese), seja na fase pré-processual, processual ou no julgamento
perante o Tribunal do Juri, estard caracterizada a nulidade da prova, do ato
processual ou até mesmo dos debates por ocasido da sessdo de julgamento do juri.
SENTENCA PROFERIDA PELO TRIBUNAL DO JURI CASSADA. AUTOS
QUE DEVEM RETORNAR AO JUIZO SINGULAR PARA NOVO
JULGAMENTO. RECURSO CONHECIDO E PROVIDO . (TISC, Apelagao
Criminal n. 5000020-16.2023.8 .24.0046, do Tribunal de Justi¢ca de Santa Catarina,
rel. Claudio Eduardo Regis de Figueiredo e Silva, Terceira Camara Criminal, j.
07-05-2024). (TJ-SC - Apelagao Criminal: 5000020-16.2023.8.24 .0046, Relator.:
Claudio Eduardo Regis de Figueiredo e Silva, Data de Julgamento: 07/05/2024,
Terceira Camara Criminal)

O caso trazido a baila trata-se de recurso de apelagdo criminal oposto pelo Ministério
Publico do Estadual em face de sentenca absolutdria proferida pelo Tribunal do Juri, que
reconheceu a materialidade e autoria do réu, mas acolheu a tese de legitima defesa de terceiro.

Em suas razdes, o apelante argumentou que a defesa utilizou indiretamente a tese de
legitima defesa da honra, ao questionar os jurados sobre a reagdo do réu diante da traicao de
sua esposa, o que, segundo a acusacdo, violaria principios constitucionais e justificaria a
anulacdo do veredito. Seguidamente, a defesa do réu impugnou as alegagdes, sustentando que
nao houve uso da referida tese durante o julgamento.

Nesse contexto, observa-se que o uso da tese de legitima defesa da honra, ainda que
indireto, configurou uma estratégia retérica da defesa para influenciar o Conselho de
Sentenca. A tese apresentada evidencia a tentativa de criar uma narrativa na qual a acdo
violenta do réu poderia ser percebida como moralmente compreensivel ou socialmente
justificada, mesmo diante da comprovacao da materialidade e autoria do delito.

Vale ressaltar que o resultado do Tribunal do Juri nao pode ser analisado isoladamente,

pois reflete diretamente a composicdo do Conselho de Sentenca, formado por cidadaos
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comuns, representantes da propria sociedade (Brasil, 1940). Por esse viés, a aceitagdo da tese
espelhava valores, preconceitos e normas culturais internalizados pela populagao.

Desse modo, a decisdo do juri se constituia como um indicador da naturalizagao social
da violéncia de género, evidenciando como construgdes historicas acerca da honra masculina
e da submissdo feminina moldavam, de forma técita, a percepgdo coletiva sobre culpabilidade,
justificando praticas violentas contra mulheres sob a aparéncia de legitimac¢ao moral e social.

Em contrapartida, destaca-se que, com a ado¢do de um novo paradigma de igualdade
entre homens e mulheres, inaugurado pela Constituicdo de 1988, iniciou-se um processo
gradual de contestagao dessa tese nos tribunais.

Ainda assim, sua invocagdo permaneceu presente em decisdes judiciais por varios
anos, refletindo a resisténcia do imaginario social e juridico a desconstru¢do de padrdes
patriarcais historicamente arraigados.

Por esse prisma, ¢ relevante frisar que apenas em 2023, com o julgamento da ADPF n°
779 pelo Supremo Tribunal Federal, a tese foi formalmente declarada incompativel com a
ordem constitucional, encerrando uma trajetéria de mais de um século de aplicacao pratica.

Sob essa perspectiva, o panorama historico do uso da legitima defesa da honra nos
tribunais brasileiros evidencia que sua eficacia ndo decorreu apenas da lei escrita, mas do
didlogo entre normas juridicas e a estrutura social, refletindo profundamente os valores e
desigualdades presentes na sociedade brasileira.

Adicionalmente, o estudo do historico de sua aplicagdo demonstra a intersecao entre
direito, moral e cultura, evidenciando que a justica, em determinados contextos, funcionou
como mecanismo de manutengdo de hierarquias de género.

A legitimagdo juridica de homicidios em nome da “honra masculina” ndo apenas
naturalizava a violéncia, mas também perpetuava estereotipos de submissdo feminina,
reforcando a percepcao de que certos comportamentos poderiam justificar respostas violentas

do parceiro.

2.4. A criminalizacao do adultério no Brasil

Acerca do adultério, a conduta chegou a ser expressamente tipificada como crime no
ordenamento juridico brasileiro, conforme anteriormente mencionado, sendo regulada pelo
Cdodigo Penal de 1940 (Brasil, 1940).

A norma previa que a pratica do adultério poderia ensejar sangdes penais,

estabelecendo pena de quinze dias a seis meses de detengdo para aquele que fosse condenado.
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Tal previsao legal refletia uma concep¢do de cunho moralista, que enquadrava a atitude como
uma ofensa a moral da institui¢dao da familia e da dignidade individual da pessoa envolvida.

Além disso, cumpre ressaltar que o Codigo Civil vigente, nos termos do art. 1.566,
prevé a fidelidade reciproca como dever dos conjuges, admitindo, em casos de infidelidade
comprovada, a possibilidade de repara¢ao por danos morais ao outro conjuge (Brasil, 2002).

Adicionalmente, observa-se que a legislacao civil pretérita utilizava expressdes como
“mulher honesta” e “mulher deflorada”, evidenciando um tratamento pautado na desigualdade
de género.

Ressalta-se, ainda, que a norma penal chegou a tutelar a castidade feminina ao
disciplinar os crimes contra os costumes, refletindo claramente a protecdo diferenciada da
sexualidade das mulheres em relacdo a dos homens (Brasil, 2023).

No que tange a vinculag@o entre a criminalizacdo do adultério e a tese da legitima
defesa da honra, essa relagdo evidencia-se na invoca¢do da prote¢dao da honra masculina como
justificativa para a conduta violenta do acusado, sobretudo diante da ocorréncia de flagrante
adultério ou mesmo de sua mera presungao.

Entretanto, defende-se que o uso do argumento carece de qualquer fundamento
juridico contemporaneo, sendo desarrazoado e ndo merecendo acolhimento jurisdicional,
como reiterado pela decisdo da ADPF n°® 779.

Alinhado a isso, invoca-se o entendimento de Fernando Capez (2020, p. 528):

No caso de adultério, por exemplo, nada justifica a supressdo da vida do conjuge
adutltero, ndo apenas pela falta de moderagdo, mas também devido ao fato de que a
honra ¢ um atributo de ordem personalissima, ndo podendo ser considerada ultrajada
por um ato imputavel a terceiro, mesmo que este seja a esposa ou o marido do
adultero.

Ademais, no voto da ADPF n° 779, o ministro Dias Toffoli (Brasil, 2023, p. 48)

destacou:

O adultério ndo configura uma agressao injusta apta a excluir a antijuridicidade de
um fato tipico, pelo que qualquer ato violento perpetrado nesse contexto deve estar
sujeito a repressdo do direito penal.

A criminalizagdo do adultério, portanto, nao apenas institucionalizava o controle da
sexualidade feminina, mas também servia como fundamento simbolico para a legitimagao da

violéncia contra mulheres.
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Em ambito juridico e social, a legislacao reforcava a ideia da “mulher honesta”, cuja
conduta deveria ser submetida a vigilancia do marido e a moralidade social, enquanto a
transgressao feminina poderia ser interpretada como motivo legitimo para represalia violenta.

Nessa Otica, a revogagcdo do referido crime, por meio da Lei n° 11.106/2005,
representou um marco na evolu¢do dos direitos relacionados a igualdade de género no pais, ao
eliminar o respaldo legal que tratava a infidelidade como ofensa criminal a honra.

Dessa forma, a compreensdo acerca da criminalizagdo do adultério evidencia ndo
apenas a disparidade historica de tratamento entre homens e mulheres, mas também o papel
estruturante dessas normas na manutengao de hierarquias de género.

Por conseguinte, a conexao entre a criminalizagdo do adultério e a utilizagao da tese da
legitima defesa da honra revela que o direito penal, em determinados periodos historicos,
funcionou como instrumento de refor¢o de desigualdades sociais, naturalizando a violéncia de

género sob a aparéncia de protecdo a familia.

2.5. O ciume em Otelo: justificativa ou antincio de uma tragédia?

E necesséario enfatizar que o ciime retratado em Otelo atua ndo apenas como um
sentimento humano ordinario, mas como elemento desencadeador da tragédia que culmina na
morte da personagem feminina.

Nesse sentido, o fator emocional, além de pano de fundo da narrativa, funciona como
verdadeiro motor narrativo, capaz de deformar a percep¢do da realidade do protagonista,
obscurecendo seu discernimento e conduzindo-o a um estado de descontrole que se apresenta
como inevitavel.

No que concerne a presenca do direito na tradicao shakespeariana, impende mencionar
que Otelo, ja envolto na trama tecida por lago, abandona qualquer possibilidade de agir
racionalmente, especialmente quando exige a apresentacdo de “prova ocular” que comprove a
veracidade das alegacdes imputadas contra Desdémona (Pereira, 2017).

Ocorre que, submerso na obsessdo do ciume, o personagem cai na armadilha da
interpretagdo compulsiva. Renuncia a analisar as falhas do relato apresentado por lago e
contenta-se com provas pouco consistentes, optando por atribuir credibilidade as evidéncias
meramente circunstanciais levantadas contra a companheira.

Dessa forma, age como um inquisidor, assumindo postura rigida e unilateral que o

conduz a tragédia em razdo de suas proprias fraquezas e da falta de discernimento.
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Semelhante retrato ¢ ilustrado por Machado de Assis, quando cria o paradigma acerca da
(in)fidelidade de Capitu (Pereira, 2017).

E relevante observar que Shakespeare constréi a figura do ciime em Otelo como algo
mais profundo do que a simples desconfianca conjugal. Sob essa otica, cabe problematizar se
o ciime se apresenta como justificativa para os atos do protagonista ou se funciona como
anuncio inexoravel da tragédia.

O Codigo Penal vigente ¢ claro ao estabelecer que a emogao ou a paixao nao excluem
a imputabilidade penal (art. 28) (Brasil, 1940). Em face disso, ¢ inadmissivel a manutengao da
conduta passional estimulada por sentimentos como o ciime ou a colera, que, conforme a
norma, nao podem servir como excludentes da culpabilidade do agente.

Em outras palavras, ainda que o individuo esteja tomado por forte emog¢ao, permanece
plenamente responsavel pelos seus atos, devendo responder penalmente por eventual conduta
ilicita. Tal previsdo legal afasta, portanto, qualquer tentativa de relativizar a gravidade de
crimes cometidos em contextos de adultério ou de conflitos afetivos, como se a intensidade da
emocao fosse capaz de justificar homicidios ou outras formas de violéncia.

No contexto da obra, a dimensao simbdlica do ciime dialoga com construgdes sociais
mais amplas, de modo que a tragédia encontra-se previamente anunciada. O ciime de Otelo
ndo se limita a um sentimento privado, mas converte-se em discurso legitimador da violéncia
praticada, analogo ao que, no ambito juridico brasileiro, consolidou-se sob a forma da tese da
“legitima defesa da honra”.

Portanto, ¢ evidente o vinculo entre as esferas literdria e juridica, que reside
justamente na concep¢ao cultural que concebia a mulher como propriedade do marido,
atribuindo-lhe a responsabilidade pela preservacao de sua imagem e honra.

Nessa conjuntura, a suposta traicdo feminina deixa de ser vista apenas como dilema
conjugal privado e passa a ser interpretada como afronta a identidade social da figura
masculina, autorizando, segundo essa logica, a violéncia.

Na narrativa de Shakespeare, Desdémona jamais apresenta indicios concretos de
traicdo, mas ainda assim ¢ condenada a morte pelo marido. Essa dindmica revela como o
ciime pode operar como um “tribunal privado”, e de que maneira o peso simbdlico atribuido
a honra impde a necessidade de reafirmagdo da virilidade masculina.

Assim, o ciime em Otelo nao ¢ um sentimento justificavel, mas um prentincio de uma
tragédia, resultado de manipulagdo e de uma légica cultural perversa que, ao longo da histdria,
legitimou praticas de controle e subordina¢do da mulher em nome da manutencao dos pilares

sociais.
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Nesse sentido, a obra transcende a narrativa literaria para dialogar diretamente com o
cenario juridico e social que, até recentemente, sustentou a aplicacdo da tese da legitima

defesa da honra como excludente de ilicitude no Brasil.
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3. A ADPF 779 E A DESCONSTRUCAO DA LEGITIMA DEFESA DA HONRA

3.1. A arguicdo de descumprimento de preceito fundamental n° 779

A Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental n® 779 foi ajuizada pelo
Partido Democratico Trabalhista (PDT), com pedido de medida cautelar, em janeiro de 2021,
sob a relatoria do Ministro Dias Toffoli, visando questionar a constitucionalidade da tese da
legitima defesa da honra.

Conforme exposto anteriormente, essa tese consistia em um argumento utilizado nas
alegacdes judiciais como excludente de ilicitude em casos de feminicidio e outros crimes de
violéncia de género, quando havia uma suposta ofensa a dignidade masculina.

O cerne da demanda consistiu em obter interpretacdo conforme a Constituicdo dos
arts. 23, inciso II, e 25, caput e paradgrafo inico, do Cédigo Penal, bem como do art. 65 do
Codigo de Processo Penal, com o fito de afastar quaisquer interpretagdes desses dispositivos
que permitissem a invocagao da chamada “legitima defesa da honra”.

In casum, o partido autor sustentou a existéncia de controvérsia constitucional
relevante, uma vez que tribunais de justi¢a estaduais ora validavam, ora anulavam veredictos
de juris que absolviam réus de feminicidio com base na referida justificativa. Além disso,
foram apontadas divergéncias entre o entendimento do proprio Supremo Tribunal Federal e o
Superior Tribunal de Justi¢a (STJ) quanto a admissibilidade dessa argumentagao.

Os autores alegaram que, ao longo da historia juridica e social brasileira, a tese
questionada fora frequentemente utilizada em plenarios do Tribunal do Juri como justificativa
para absolver homens acusados de feminicidio, em especial em casos motivados por ciime ou
suposta infidelidade.

Desse modo, a parte autora pleiteou o reconhecimento de que tal argumentagdo ndo
encontra amparo na legislagdo penal vigente, tampouco no texto constitucional, por afrontar
direitos e principios fundamentais como a dignidade da pessoa humana (art. 1°, III, CF/88), o
direito a vida (art. 5° caput), a igualdade de género (art. 5°, I), a razoabilidade e a
proporcionalidade (art. 5°, LIV).

Ademais, questionou-se a aplicagdo da tese no ambito do Tribunal do Juri, no sentido
de que a invocagdo da retorica de defesa da honra masculina compromete a soberania dos
veredictos quando as absolvigdes se fundamentam em razdes alheias a prova dos autos e a

ordem constitucional. Suscitou-se, também, a interpretacdo constitucional ao art. 483, § 2°,
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I, do Cédigo de Processo Penal, o chamado “quesito genérico”, com o intuito de impedir
que esse dispositivo seja utilizado como instrumento de impunidade em casos de feminicidio.

Em sintese, destacou-se que a tese da legitima defesa da honra representa um grave
retrocesso civilizatdrio, por legitimar a cultura da violéncia contra a mulher. Argumentou-se,
ainda, que a pretensa defesa da honra ndo se coaduna com os pressupostos de necessidade e
moderacdo que caracterizam a legitima defesa (art. 25 do CP), visto que ndo ha
proporcionalidade entre a suposta ofensa moral e a supressao do bem juridico mais valioso, a
saber, a vida.

Em decisdo liminar proferida em 26 de fevereiro de 2021, o Ministro Relator
concedeu parcialmente a medida cautelar ad referendum do Plenério, firmando o
entendimento de que a tese da legitima defesa da honra ¢ inconstitucional, por contrariar os
principios constitucionais da dignidade humana, prote¢do a vida e igualdade de género.

Determinou-se, ainda, que os dispositivos do Codigo Penal e do Cddigo de Processo
Penal fossem interpretados conforme a Constitui¢do, excluindo do instituto da legitima defesa
qualquer possibilidade de amparo a honra masculina, e proibindo a utilizagdo direta ou
indireta da tese pela defesa, acusagao, autoridade policial ou magistrado, sob pena de nulidade
do ato e do julgamento.

Instado a se manifestar, o Advogado-Geral da Unido emitiu parecer favoravel a
manutengdo da cautelar, reconhecendo que a chamada legitima defesa da honra constitui
artificio anacronico que contribui para a naturalizacdo da violéncia contra a mulher. Afirmou,
ainda, que a vedacdo dessa tese representa uma restricdo legitima a plenitude de defesa,
sendo, portanto, compativel com o Estado Democratico de Direito.

Posteriormente, em margo de 2021, o Plenario do STF, por unanimidade, referendou a
decisdo cautelar e manteve integralmente os efeitos determinados pelo Relator. Com esse
posicionamento, o Tribunal assentou, de maneira categdrica, a inconstitucionalidade da tese
combatida, fixando interpretagdo conforme a Constitui¢ao aos dispositivos legais invocados e
consolidando o entendimento de que sua utilizacdo em qualquer fase processual implica
nulidade do ato ou do julgamento.

Por fim, a Procuradoria-Geral da Republica (PGR) opinou pela procedéncia integral
da ac¢do, sustentando que a referida tese ¢ incompativel com a dignidade humana, o direito a
vida, o principio da ndo discrimina¢do e as normas internacionais de protecdo da mulher,
reafirmando que o instituto da plenitude de defesa nao pode servir de instrumento para a

legitimacgdo de praticas ilicitas.



39

A priori, ao apreciar a medida cautelar, o Supremo entendeu que a tese da legitima
defesa da honra ¢é inconstitucional, por contrariar os preceitos constitucionais da dignidade da
pessoa humana (art. 1°, III, da CF/88), da protecdo a vida e da igualdade de género (art. 5° da
CF/88); determinou que fosse conferida interpretacdo conforme a Constitui¢do ao art. 23, I, e
ao art. 25 do Codigo Penal, bem como ao art. 65 do Codigo de Processo Penal, de modo a
excluir a legitima defesa da honra do ambito do instituto da legitima defesa; e, por fim,
estabeleceu que a defesa, a acusacdo, a autoridade policial e o juizo estdo proibidos de utilizar,
direta ou indiretamente, a tese de legitima defesa da honra, ou qualquer argumento que a
infrinja ou indique, nas fases pré-processual ou processual penais, assim como durante o
julgamento perante o Tribunal do Juri, sob pena de nulidade do ato e do julgamento. (Dizer o
Direito, 2021).

O mérito da agdo foi julgado em 2023, destacando-se, inicialmente, o voto do Ministro
Relator, o qual salientou a inconstitucionalidade da tese em andlise, declarando, de forma
contundente, que a chamada “legitima defesa da honra” ndo encontra qualquer respaldo no
texto constitucional, tampouco nos fundamentos do Direito Penal moderno, configurando um
recurso argumentativo obsoleto, discriminatorio e inconstitucional.

Nas palavras do Ministro Relator:

a“legitima defesa da honra” ¢ recurso argumentativo/retdrico odioso, desumano e
cruel utilizado pelas defesas de acusados de feminicidio ou agressdes contra a
mulher para imputar as vitimas a causa de suas proprias mortes ou lesdes.
Constitui-se em rango, na retérica de alguns operadores do direito, de
institucionalizagdo da desigualdade entre homens ¢ mulheres e de tolerancia e
naturalizagdo da violéncia doméstica, as quais ndo tém guarida na Constitui¢do de
1988. (Brasil, 2023, p. 2)

O Ministro enfatizou que o argumento utilizado na defesa da honra masculina ¢ um
artificio retorico odioso, desumano e cruel, utilizado para imputar & mulher a causa de sua
propria morte, o que reflete uma estrutura social que ainda tolera a subordinagao feminina e a
violéncia doméstica.

Importante recorte em seu posicionamento, pelo qual, expds, de maneira cristalina,
que: “[...] aquele que pratica feminicidio ou usa de violéncia em razdo de ofensa a sua honra
ndo esta a se defender, mas a atacar uma mulher de forma desproporcional, covarde e
criminosa.” (Brasil, 2023, p. 22)

Em seu voto, o Ministro Dias Toffoli apontou, ainda, que a legitima defesa, conforme
o art. 25 do Codigo Penal, exige a presenca dos requisitos de injusta agressdo atual ou

iminente, uso moderado dos meios necessarios e protecao de um direito proprio ou alheio.
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Nenhum desses elementos, segundo o Ministro, se compatibiliza com a retorica da
“defesa da honra”, pois esta ndo se refere a uma agressdo concreta, mas a um sentimento
subjetivo de ciime, orgulho ou posse, o que desnatura totalmente o instituto juridico. Assim, a
tese da legitima defesa da honra ndo pode ser reconhecida como excludente de ilicitude,
devendo ser afastada do ambito juridico por violar frontalmente os principios constitucionais.

Outro ponto relevante abordado diz respeito a soberania dos veredictos do Tribunal do
Jari. O relator ponderou que essa garantia constitucional nao pode ser interpretada de modo
absoluto, devendo ser harmonizada com os principios da razoabilidade, proporcionalidade e
protecdo a vida.

Dessa forma, decisdes do juri que absolvem réus com base em teses inconstitucionais,
como a da legitima defesa da honra, devem ser passiveis de anulacdo por manifesta
contrariedade a prova dos autos, assegurando o equilibrio entre a soberania dos jurados e a
supremacia dos direitos fundamentais.

Por fim, sublinhou que o afastamento da tese da legitima defesa da honra representa
mais do que uma conquista juridica, trata-se de um ato de afirmacgdo civilizatoria e de
reafirmacdo do papel do Estado brasileiro como garantidor da igualdade material entre
homens e mulheres, conforme os compromissos assumidos nos tratados internacionais de
direitos humanos e assimilados pela Constitui¢do patria.

Isto posto, assim restou decidido pelo Supremo Tribunal Federal:

Arguicdo de descumprimento de preceito fundamental. Interpretagdo conforme a
Constituicdo. Artigo 23, inciso II, e art. 25, caput e paragrafo tnico, do Codigo
Penal e art . 65 do Cddigo de Processo Penal. “Legitima defesa da honra”. Nao
incidéncia de causa excludente de ilicitude. Recurso argumentativo dissonante da
dignidade da pessoa humana (art . 1°, inciso III, da CF), da protecdo a vida e da
igualdade de género (art. 5° caput, da CF). Procedéncia parcial da argui¢do. 1 . A
“legitima defesa da honra” ¢ recurso argumentativo/retérico odioso, desumano e
cruel utilizado pelas defesas de acusados de feminicidio ou agressdes contra a
mulher para imputar as vitimas a causa de suas proprias mortes ou lesdes.
Constitui-se em rango, na retérica de alguns operadores do direito, de
institucionalizagdo da desigualdade entre homens ¢ mulheres e de tolerancia e
naturalizagdo da violéncia doméstica, as quais ndo tém guarida na Constitui¢do de
1988. 2. Referido recurso viola a dignidade da pessoa humana e os direitos a vida e a
igualdade entre homens e mulheres (art . 1°, inciso III , e art. 5°, caput e inciso I, da
CF/88), pilares da ordem constitucional brasileira. A ofensa a esses direitos
concretiza-se, sobretudo, no estimulo a perpetuacdo do feminicidio e da violéncia
contra a mulher. O acolhimento da tese teria o potencial de estimular praticas
violentas contra as mulheres ao exonerar seus perpetradores da devida sancdo . 3. A
“legitima defesa da honra” ndo pode ser invocada como argumento inerente a
plenitude de defesa propria do tribunal do jari, a qual ndo pode constituir
instrumento de salvaguarda de praticas ilicitas. Devem prevalecer a dignidade da
pessoa humana, a vedacdo de todas as formas de discriminacéo, o direito a igualdade
e o direito a vida, tendo em vista os riscos elevados e sistémicos decorrentes da
naturalizagdo, da tolerdncia e do incentivo a cultura da violéncia doméstica e do
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feminicidio. 4 . Na hipdtese de a defesa langar méo, direta ou indiretamente, da tese
da “legitima defesa da honra” (ou de qualquer argumento que a ela induza), seja na
fase pré-processual, na fase processual ou no julgamento perante o tribunal do jiri,
caracterizada estara a nulidade da prova, do ato processual ou, caso ndo obstada pelo
presidente do juri, dos debates por ocasido da sessdo do juri, facultando-se ao titular
da acusacdo apelar na forma do art. 593, inciso III, alinea a, do Cédigo de Processo
Penal. 5. E inaceitavel, diante do sublime direito a vida e a dignidade da pessoa
humana, que o acusado de feminicidio seja absolvido, na forma do art . 483, inciso
I, § 2° do Coédigo de Processo Penal, com base na esdruxula tese da “legitima
defesa da honra”. Ha de se exigir um controle minimo do pronunciamento do
tribunal do juri quando a decisdo de absolvigdo se der por quesito genérico, de forma
a avaliar, a luz dos atos processuais praticados em juizo, se a conclusdo dos jurados
se deu a partir de argumentagdo discriminatoria, indigna, esdrixula e
inconstitucional referente ao uso da tese da legitima defesa da honra. 6. Arguicao de
descumprimento de preceito fundamental julgada parcialmente procedente para (i)
firmar o entendimento de que a tese da legitima defesa da honra ¢ inconstitucional,
por contrariar os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana (art . 1°,
inciso III, da CF), da protecdo da vida e da igualdade de género (art. 5°, caput, da
CF); (ii) conferir interpretacdo conforme a Constituicdo ao art. 23, inciso II, ao art.
25, caput e pardgrafo unico, do Codigo Penal e ao art . 65 do Codigo de Processo
Penal, de modo a excluir a legitima defesa da honra do ambito do instituto da
legitima defesa; (iii) obstar a defesa, a acusag@o, a autoridade policial e ao juizo que
utilizem, direta ou indiretamente, a tese de legitima defesa da honra (ou qualquer
argumento que induza a tese) nas fases pré-processual ou processual penais, bem
como durante o julgamento perante o tribunal do juri, sob pena de nulidade do ato e
do julgamento; e (iv) diante da impossibilidade de o acusado beneficiar-se da propria
torpeza, fica vedado o reconhecimento da nulidade referida no item anterior na
hipétese de a defesa ter-se utilizado da tese da legitima defesa da honra com essa
finalidade. 7. Procedéncia do pedido sucessivo apresentado pelo requerente,
conferindo-se interpretacdo conforme a Constituicdo ao art. 483, inciso 111, § 2°, do
Codigo de Processo Penal, para entender que ndo fere a soberania dos vereditos do
tribunal do juri o provimento de apelacdo que anule a absolvigdo fundada em quesito
genérico, quando, de algum modo, possa implicar a repristinagdo da odiosa tese da
legitima defesa da honra. (STF - ADPF: 779 DF, Relator.: Min. DIAS TOFFOLI,
Data de Julgamento: 01/08/2023, Tribunal Pleno, Data de Publicagdo: PROCESSO
ELETRONICO DJe-s/n DIVULG 05-10-2023 PUBLIC 06-10-2023)

Assim, o julgamento da a¢do consolidou um marco de inflexdo juridica e cultural no
enfrentamento a violéncia de género. O Supremo Tribunal Federal, ao declarar a
inconstitucionalidade da tese da legitima defesa da honra, reafirmou que nenhum costume ou
tradi¢do pode se sobrepor aos principios constitucionais da dignidade humana, da igualdade e
do direito a vida.

Desse modo, a decisdo rompe com um historico de tolerancia institucional a violéncia
contra a mulher e impede o uso de argumentos que transfiram a vitima a responsabilidade pela
agressdo sofrida. Para além de um avanco normativo, o acoérddo representa uma afirmagao
civilizatoria, ao reconhecer o papel do Estado na prote¢do efetiva das mulheres e na
construcao de uma justica livre de estereotipos discriminatorios.

Com a restri¢do da utilizagdo dessa tese, em qualquer fase processual, e a reafirmacao

do dever de controle sobre decisdes que a invoquem, o STF inaugura um novo paradigma
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interpretativo de um Direito Penal humanizado e constitucionalmente orientado,
comprometido com a erradicacdo de praticas sexistas e discriminatdrias, assim como com a

promocao de uma cultura de respeito, igualdade e responsabilidade.

3.2. Repercussoes e criticas a decisdao do STF na ADPF 779

Como bem se oportunizou, a decisao proferida pelo STF na ADPF 779, julgada em
definitivo no ano de 2023, representou um marco histérico no enfrentamento juridico da
violéncia de género no Brasil. Por unanimidade, a Corte declarou a inconstitucionalidade do
uso de uma tese construida no discurso juridico que conferia primazia a defesa da honra
masculina, atribuida ao "chefe" da unidade familiar.

Por meio do julgado, restou expressamente vedada a invocacdo do argumento em
qualquer fase do processo penal, especialmente na apreciacdo dos crimes dolosos contra a
vida, no Tribunal do Juri.

Do ponto de vista juridico, o STF adotou interpretacdo conforme a Constituicdo ao
instituto da legitima defesa, previsto nos arts. 23, II, e 25 do Cédigo Penal, bem como no art.
65 do Cédigo de Processo Penal, para que ficasse, finalmente, pacificado que ndo ha amparo
legal para a tese combatida.

Sob a dtica da Suprema Corte, foi reconhecido que a persisténcia dessa justificativa no
imaginario juridico e social reflete estruturas patriarcais que associam a figura feminina a
submissdo, "contribuindo imensamente para a naturalizagdo e perpetuagdo da cultura da
violéncia contra as mulheres no Brasil" (Brasil, 2023, p. 22).

A repercussdo do acordao foi ampla, gerando manifestagoes favoraveis de entidades
feministas, juristas e organizacdes de defesa dos direitos humanos, que reconheceram no
julgamento um avango civilizatorio e um passo decisivo rumo a erradicagdo da cultura de
tolerancia a violéncia contra a mulher.

Nesse sentido, o posicionamento do STF reafirmou o compromisso do Poder
Judiciario com os tratados internacionais de direitos humanos ratificados pelo Brasil, voltados
a promocao da igualdade de género e a eliminagdo da violéncia doméstica e familiar.

Todavia, a decisdo também foi alvo de criticas sob o argumento de que o Supremo
teria extrapolado os limites do controle concentrado de constitucionalidade ao interferir na
soberania dos veredictos do Juri, garantida pelo art. 5°, XXXVIII, da Constituicdo Federal.

Segundo esse entendimento, ao declarar a nulidade de absolvigcdes baseadas em teses de
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“cleméncia” ou “honra”, o STF estaria relativizando a autonomia do Juri popular e o principio
democratico de participacdo cidada na administracao da justi¢a penal.

Em contraponto, a posi¢do prevalecente na doutrina e na propria fundamentagdo do
julgado ¢ a de que a soberania dos veredictos ndo ¢ absoluta, devendo coexistir em harmonia
com outros preceitos constitucionais, sobretudo aqueles que asseguram a protecdo a vida e a
igualdade.

Nessa toada, infere-se que a clausula da plenitude da defesa ndo deve ser
instrumentalizada para salvaguardar a pratica de condutas ilicitas. Nesse ponto, defende-se
que a atuagdo do Supremo, nesse contexto, ndo representou uma afronta a instituicao do Juri,
mas uma correcao necessaria para impedir que, sob o pretexto da soberania, se perpetuassem
praticas discriminatdrias e incompativeis com o Estado Democratico de Direito.

A decisdo, portanto, transcende o aspecto técnico-juridico, simbolizando um
movimento de reconstrugdo ética do Direito Penal. O Ministro Relator destacou, nesse
sentido, o conceito kantiano que fundamenta a dignidade da pessoa humana, a saber, o ser
humano ¢ um fim em si mesmo, e seu valor individual ndo pode ser restringido por outro nem
atrelado a qualquer coisa (Brasil, 2023). Essa 6tica refor¢a o carater personalissimo da honra
como bem juridico. Portanto, ndo ha possibilidade de reparagdo por uma suposta macula
ocasionada pelo comportamento do outro conjuge ou companheiro, visto que a honra de cada
individuo ¢ inerente apenas a si.

Para fazer frente as criticas formuladas, ¢ necessaria uma concepg¢ao assertiva acerca
da institui¢do do Juri. Alinhado ao pensamento reproduzido por Caram (2022 apud Nucci,
2021, p. 1192), a génese do Tribunal do Juri ja era reproduzida no mundo desde o periodo
Classico, especialmente nas sociedades formadas na Grécia e em Roma.

No Brasil, a Constituicdo de 1988 prevé no capitulo dos “direitos e garantias
fundamentais”, notadamente em seu art. 5°, XXXVIII, que a plenitude da defesa, o sigilo das
votagdes, a soberania dos veredictos e a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos
contra a vida sdo assegurados a essa instituicao.

A defesa estabelecida no ambito do processo criminal em geral difere daquela prevista
no Tribunal do Juri, uma vez que, neste ultimo, a garantia da plenitude de defesa ultrapassa os
limites da ampla defesa técnica, permitindo ao réu valer-se de todos os argumentos de ordem
juridica, moral, emocional e social que possam sensibilizar o conselho de sentenca. Trata-se,
portanto, de uma defesa mais abrangente, direcionada ndo apenas a argumentagdo juridica
perante o juiz togado, mas também a persuasdo dos jurados, leigos por defini¢do, que julgam

conforme sua consciéncia ¢ intima convicgao.
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Todavia, a decisdo em andlise ndo afronta a autonomia do Juri, apenas reafirma, por
meio de um juizo de ponderacdo, que sua soberania ndo é absoluta e deve conviver
harmonicamente com outros valores constitucionais, como a dignidade da pessoa humana ¢ a
protecao a vida.

De fato, a propria jurisprudéncia do STF, em entendimento recentissimo, quando da
conclus@o do julgamento do Recurso Extraordinario com Agravo (ARE) n°® 1225185, com
repercussao geral (Tema 1.087), admitiu o cabimento de apelagdao quando a decisdo dos
jurados se mostra manifestamente contraria a prova dos autos, nos termos do art. 593, III,
alinea “d”, do Cdédigo de Processo Penal (STF, 2024).

Na ocasido, pela maioria de votos, o Plenario decidiu que é possivel recorrer de
veredito do Juri que absolve um réu sem fundamentagdo especifica, em sentido contrario a
prova dos autos, por motivos como cleméncia, piedade ou compaixao.

Na elaboragdo dos quesitos, o Codigo de Processo Penal, no art. 483, estabelece que
os jurados devem responder a trés questionamentos fundamentais, quais sejam, se o crime
ocorreu, se o acusado foi o autor e se este deve ser absolvido. Nesse sentido, a “absolvi¢ao
por quesito genérico”, também conhecida como “absolvigao por cleméncia”, ocorre quando o
Conselho de Sentenca responde positivamente ao terceiro quesito, absolvendo o réu sem
fundamentagdo expressa, ainda que as provas constantes dos autos apontem de forma clara
para sua responsabilidade pelo crime.

Assim, sob essa Otica, o controle minimo de racionalidade defendido pelo STF nao
substitui o juizo popular, mas impede que argumentos discriminatdrios, como a “defesa da
honra”, contaminem o veredito e violem direitos fundamentais. A liberdade argumentativa das
partes, conferida com base nos principios da soberania dos veredictos e na plenitude da
defesa, nao pode servir de escudo para a reproducdo de discursos discriminatorios € contrarios
a Constituigdo. O papel do STF, ao julgar a ADPF 779, foi demarcar o limite ético da
plenitude de defesa, vedando o uso de teses que, sob o disfarce da retérica emocional,
reforcem praticas de opressao e violéncia.

Sob tal 6tica, o controle judicial, nessa hipotese, ndo ¢ um ataque a soberania do Juri,
mas uma forma de garantir que a justica popular ndo seja corrompida por valores que atentem
contra a dignidade humana.

Nesse diapasdo, ao substituir a retorica da honra masculina por uma leitura
constitucional comprometida com a dignidade da pessoa humana e com a efetividade dos
direitos fundamentais, o julgamento da ADPF 779 ndo apenas delimita o alcance do instituto

da legitima defesa, mas também remodela o papel do sistema de justica na desconstrug¢ao de
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discursos de poder e violéncia de gé€nero. Dessa forma, a decisdo deve ser compreendida
como um ponto de inflexdo no didlogo entre os principios constitucionais da soberania dos

veredictos e da prote¢do a vida e a igualdade.

3.3. A mudanca na jurisprudéncia e os reflexos produzidos

A partir da mudanca na jurisprudéncia produzida pela ADPF 779, o Supremo Tribunal
Federal inaugurou um novo paradigma pautado na reafirmagdo dos direitos fundamentais na
interpretacdo do Direito Penal e Processual Penal.

Ao fixar a tese de inconstitucionalidade da legitima defesa da honra, o Tribunal
determinou a vedacdo, em todo o ordenamento juridico, de qualquer tentativa de invocar,
direta ou indiretamente, essa justificativa para absolver agressores de mulheres. Trata-se,
portanto, de um marco ndo apenas juridico, mas civilizatério, que rompe com séculos de
naturalizagdo da violéncia de género e com a instrumentalizagdo da mulher como simbolo de
posse e submissao moral.

No plano pratico, o julgamento produziu reflexos imediatos nas deliberagcdes do
Tribunal do Juri. Casos anteriormente conduzidos sob o manto da "defesa da honra" passaram
a ser reinterpretados sob o prisma da constitucionalidade, refor¢ando o dever dos juizes de
zelar pela observancia dos direitos humanos e pela igualdade de género nas decisdes dos
jurados.

O entendimento firmado pelo Supremo consolidou a ideia de que a plenitude de
defesa, prevista no art. 5°, XXXVIII, da Constitui¢do Federal, ndo pode servir de escudo para
praticas ilicitas nem para a reproducdo de discursos discriminatorios. Assim, magistrados e
tribunais passaram a ter respaldo normativo para intervir quando identificarem o uso de
argumentacdes que contrariem os principios da dignidade da pessoa humana e da protegdo a
vida.

Nesse sentido, o acorddo também contribuiu para uniformizar a jurisprudéncia nos
tribunais estaduais e federais, eliminando divergéncias historicas que permitiam a
manipulacdo do instituto da legitima defesa em favor de teses de natureza misogina.

A partir da ADPF 779, o sistema de justi¢a passou a contar com um entendimento
vinculante que reforga o carater pedagdgico das decisdes judiciais € o compromisso
institucional do Estado brasileiro com a protecao integral das mulheres. O julgamento, assim,
ndo se limitou a resolver uma questdo interpretativa, mas buscou alinhar a aplicagdo do

Direito Penal as diretrizes constitucionais e aos tratados internacionais ratificados pelo Brasil.
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Sob a dtica social, a decisdo reverberou de maneira expressiva, ultrapassando o ambito
juridico e alcangando a esfera simbolica da cultura e das relagdes de género. A proibi¢ao da
tese representou o reconhecimento institucional de que a honra masculina nao pode ser
utilizada como justificativa para o feminicidio, e que a mulher ndo deve ser tratada como
extensdo da identidade masculina ou como depositaria da moral familiar.

A partir desse entendimento, o STF reafirmou que a honra ¢ um bem juridico
personalissimo e intransferivel, ndo podendo servir de pretexto para anular o direito a vida de
outrem. Tal mudang¢a de paradigma reflete uma reconfiguracdao do proprio conceito de justica,
que passa a ser compreendida ndo apenas como retribuicdo, mas como instrumento de
transformagao social e de reparacao historica.

Contudo, ¢ importante reconhecer que a efetividade dessa mudanga jurisprudencial
depende de sua incorporacdo pelos diversos atores do sistema de justica, magistrados,
promotores, defensores, advogados e, sobretudo, os cidaddos leigos. O julgado, embora
necessario, ndo basta por si s6. E fundamental que a interpretagio constitucional dos direitos
fundamentais se converta em pratica cotidiana e que os operadores do Direito internalizem o
compromisso €tico de desconstruir narrativas que naturalizam a violéncia e culpabilizam a
vitima. A superacdo da antiga tese, portanto, exige ndo apenas uma nova leitura juridica, mas
uma profunda transformacgao cultural.

Nesse contexto, a educagdo em direitos humanos assume papel essencial, pois permite
o desenvolvimento de uma consciéncia critica capaz de identificar e rechacar praticas
discriminatorias ainda arraigadas no imaginario coletivo.

O dialogo entre o Direito e a Literatura também se apresenta como um recurso valioso
para a compreensdao da profundidade simbolica dessa decisdo. A tragédia Otelo, de William
Shakespeare, oferece uma representagao atemporal da violéncia decorrente da concepgao
patriarcal de honra e da domina¢do masculina sobre o corpo e a vontade da mulher.

Na peca, o ciime e o sentimento de posse conduzem Otelo a assassinar Desdémona,
motivado por uma honra distorcida. Essa narrativa, quando transportada para o contexto
juridico brasileiro, revela o quanto a cultura da honra ainda influencia praticas e decisdes, e
como o Direito pode servir tanto & manutengdo quanto a desconstrucao dessas estruturas.

Assim, a posicdo da Suprema Corte brasileira ecoa como resposta historica e
simbolica a séculos de silenciamento das mulheres, assumindo um papel de reconstrugado ética
e moral do Direito Penal contemporaneo.

Do ponto de vista dogmatico, a ADPF 779 consolida a supremacia dos principios

constitucionais sobre interpretagdes anacronicas da legislagdo infraconstitucional. A Corte



47

reafirmou que a soberania dos veredictos ndo ¢ absoluta, devendo coexistir com outros
valores constitucionais de igual ou superior hierarquia, como a igualdade de género e a
protecao a vida.

Desse modo, o Tribunal reafirma sua fungdo contramajoritaria, de limitar o poder das
maiorias sociais ou morais quando estas atentam contra direitos fundamentais. Em outras
palavras, o STF exerceu o papel de guardido da Constitui¢do, impondo limites éticos e
normativos ao exercicio da liberdade de defesa no Tribunal do Juri.

Por fim, observa-se que o julgamento da ADPF 779 ndo apenas pacificou uma
controvérsia juridica, mas também inaugurou um novo horizonte interpretativo no processo de
constitucionaliza¢do do Direito Penal brasileiro.

Ao reafirmar que nenhuma tradi¢do cultural, moral ou religiosa pode justificar a
violacdo de direitos humanos, o Supremo reposicionou o debate penal a luz dos ideais
defendidos pela Constituicdo de 1988. Tal posicionamento simboliza um compromisso com o
futuro pautado pela razdo constitucional sobre o preconceito histdrico, e na ratificacdo de que
o Direito, quando interpretado a luz da dignidade e da igualdade, é capaz de transformar nao

apenas a jurisprudéncia, mas toda a estrutura simbdlica da sociedade brasileira.
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CONCLUSAO

A andlise empreendida ao longo desta monografia permitiu compreender, de forma
aprofundada, a trajetoria historica, juridica e simbodlica que envolve a chamada “legitima
defesa da honra”, instituto cuja aplicacdo, ainda que nao tivesse respaldo normativo expresso,
influenciou por décadas o julgamento de delitos contra mulheres no Brasil.

Conforme verificado, inimeros casos de crimes contra a vida e integridade fisica dos
corpos femininos foram relativizados, ¢ a culpabilidade dos agressores diluida em um
discurso que transformava a mulher, vitima, em provocadora, tudo isso amparado sob a
retorica da honra masculina.

Nesse sentido, tornou-se possivel verificar que essa construcao cultural e juridica da
honra enquanto valor social, arraigada no costume patriarcal, contribuiu para perpetuar a
desigualdade de género e naturalizar a violéncia como resposta legitima a supostas ofensas
morais, quase sempre relacionadas a autonomia feminina.

Inserido no efervescente contexto de evolu¢ao no que tange a garantia dos direitos da
mulheres, a partir do julgamento da ADPF 779, o Supremo Tribunal Federal pos fim, de
forma categoérica, a utilizacdo dessa tese em qualquer fase processual penal, fixando a sua
inconstitucionalidade.

Tal decisdo ndo representou apenas um marco juridico, mas um divisor de 4guas na
consolidagdo de uma hermenéutica constitucional voltada a efetividade dos direitos
fundamentais das mulheres, em especial os principios da dignidade da pessoa humana, da
igualdade de género e da protecdo a vida.

Ao reconhecer que a tese da legitima defesa da honra ofende esses preceitos, o STF
reafirmou o compromisso do Estado brasileiro com os tratados internacionais de direitos
humanos e com os valores consagrados pela Constituicao Federal de 1988.

Todavia, o alcance dessa decisdo ultrapassa o campo normativo e juridico. Ela impde
uma reflexdo sobre o papel do Direito como instrumento de transformagdo social, bem como
sobre seus limites frente a persisténcia de uma cultura machista que, ainda hoje, legitima
comportamentos violentos e reproduz desigualdades.

Isto posto, o simples afastamento formal da tese da legitima defesa da honra ndo ¢é
suficiente para desarticular as estruturas simbolicas que sustentam a violéncia de género. E
preciso promover uma mudanga de paradigma interpretativo e cultural, pautada na educacao
em direitos humanos, na sensibilizagdo social e no fortalecimento das politicas publicas

voltadas a protecao das mulheres, vez que, ¢ dever do Estado criar mecanismos para coibir o
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feminicidio e a violéncia doméstica, conforme determina a propria Lei Maior (art. 226, § 8° da
CF/88). Dessa forma, o Estado tem a obrigacdo adotar mecanismos para coibir todas as
formas de violéncia com base no género, especialmente aquelas que ocorrem dentro do seio
familiar.

A mudanga jurisprudencial, embora imprescindivel, ndo ¢ suficiente para desarticular
as estruturas simbolicas que sustentam a violéncia contra a mulher. O afastamento formal da
tese ndo implica, por si sO, a superacdo das narrativas culturais que a originaram. Persistem,
no imagindrio social e juridico, resquicios de uma mentalidade patriarcal que naturaliza a
violéncia e associa a honra a submissao feminina. Assim, o desafio contemporaneo consiste
em transformar nao apenas o Direito positivo, mas também a consciéncia social, promovendo
uma verdadeira educacao para a igualdade.

Nesse diapasdo, a intersec¢ao entre Direito e Literatura, proposta neste trabalho por
meio da andlise da tragédia Otelo, de William Shakespeare, revelou-se uma ferramenta de
inestimavel valor critico. Dessa forma, ¢ cedico que a obra literdria permitiu a compreensao
acerca do modo como o discurso da honra se constrdi e se reproduz no imaginario coletivo.
Sob essa perspectiva, o protagonista masculino, ao ceder a falsa convicgao de trai¢do e tomar
a vida de Desdémona, encarna o arquétipo do agressor movido pela honra ferida.

Em Otelo, o ciume e a obsessdo pela preservacdo da honra masculina conduzem a
aniquila¢do da figura feminina, vista como propriedade e extensdo, inicialmente, da figura
paterna, ¢ em um segundo momento, do marido ou companheiro. Essa narrativa, apesar de
escrita no periodo da Idade Moderna, ecoa de forma contundente no contexto contemporaneo
brasileiro, onde o feminicidio ainda ¢ uma realidade alarmante.

A Literatura, ao desnudar as paixdes humanas e suas consequéncias tragicas, torna-se
um espelho das estruturas sociais e uma via de acesso a compreensao dos fenomenos juridicos
sob uma perspectiva humanista. Tal como Otelo, muitos homens, educados em uma logica de
posse e dominagdo, internalizam a ideia de que a perda da mulher equivale a uma ofensa a si
mesmos, perpetuando uma visdo relacional baseada no poder e ndo no afeto.

Nesse sentido, a ADPF 779 pode, assim, ser interpretada como o contraponto juridico
de uma longa trajetdria cultural de violéncia. Ao declarar a tese da legitima defesa da honra
inconstitucional, o STF rompe com uma tradi¢do de séculos que conferia o corpo e a vida da
mulher sob o dominio simbdlico do homem. O julgamento reafirma que a honra ndo ¢ um
bem passivel de tutela penal quando invocada para justificar o homicidio, pois a vida humana,

especialmente a da mulher, ndo pode ser relativizada por critérios morais subjetivos.



50

Importante reiterar que, essa decisdo, entretanto, ndo ¢ um ponto final, mas um marco
inaugural de um novo modo de compreender a responsabilidade penal, a igualdade de género
e o papel do Judicidrio na reconstrucao dos significados sociais da honra. O Direito, quando
aliado a critica literaria e as ciéncias humanas, amplia sua capacidade de interpretar a
realidade e de promover uma justica que ndo se limita a aplica¢do fria da lei, mas que
considera o contexto social, histérico e simbolico de cada fenomeno. Essa ampliagdo
hermenéutica ¢ essencial para que a jurisprudéncia se torne instrumento efetivo de
transformacao cultural.

E preciso reconhecer, contudo, que a eficacia transformadora dessa decisdo depende
da internaliza¢do de seus valores por toda a estrutura de poder do Estado. Por essa razao, a
cultura juridica brasileira necessita abandonar, de maneira definitiva, o discurso de
culpabiliza¢ao da vitima e assumir uma postura proativa de defesa dos direitos das mulheres.
Isso implica reformular praticas processuais, capacitar operadores do Direito, ampliar o
acesso a justica e garantir a implementacdo de politicas publicas eficazes para prevengdo e
enfrentamento da violéncia de género.

Outrossim, a mudanca na jurisprudéncia, como observado ao longo deste estudo, ¢ um
primeiro passo para se refletir uma postura mais coerente com os principios constitucionais,
notadamente, no que se refere a igualdade, & dignidade humana e o direito a vida em sua
plenitude.

Por meio dessa quebra de paradigma, decisdes judiciais passaram a afirmar a
impossibilidade de se admitir, mesmo de forma indireta, qualquer tese que reduza a
responsabilidade penal do agressor com base em argumentos morais ou afetivos.

Essa nova orientagdo sinaliza o fortalecimento do controle constitucional de valores e
a consolidagdo de um Direito Penal humanizado, que reconhece a condi¢cdo da vitima e a
necessidade de responsabilizagdo efetiva do agente.

Finalmente, a anélise critica realizada demonstra que o combate a violéncia de género
ndo se limita a criacdo esvaziada de instrumentos normativos, do contrario, exige uma
mudanga estrutural na forma como a sociedade compreende as relagdes entre homens e
mulheres.

A superagdo da cultura da honra como justificativa para a violéncia depende de um
esforco coletivo, interdisciplinar e continuo, que envolva o Direito, a educagdo, a arte, a
literatura e as politicas publicas. Somente por meio dessa integracdo serd possivel construir
um ambiente social em que as mulheres ndo sejam reduzidas a extensdes da honra alheia, mas

reconhecidas como sujeitos plenos de direitos, liberdade e dignidade.
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A efetividade do novo entendimento reside ndo apenas na letra da decisdo, mas em
sua capacidade de modificar a pratica juridica cotidiana. A educagdo, a formagdo de
magistrados e promotores, assim como, os demais componentes do ordenamento juridico
patrio, a expansao das redes de acolhimento e prote¢do e a inclusdo de perspectivas de género
nos curriculos juridicos sdo caminhos indispenséaveis para consolidar essa transformagao.

Cumpre frisar que a superagdo do discurso da honra ndo significa apenas proibir a
repercussdo da tese processual, mas redimensionar o modo como o sistema juridico
compreende a violéncia de género, reconhecendo-a como produto de uma estrutura social
desigual e ndo como fato isolado ou emocional.

Em suma, o julgamento da ADPF 779 simboliza um ato de ruptura com o passado e
um compromisso com o futuro marcado por ordenamento juridico ndo apenas punitivista, mas
que também compromete-se com a educagdo; que ndo apenas declara principios, mas os
concretiza; e que, sobretudo, reconhece na igualdade de género e na dignidade da pessoa
humana pilares inegocidveis da ordem constitucional.

De maneira andloga, o didlogo entre o Direito e a Literatura torna-se essencial, pois,
ao ilustrar as mazelas humanas por trds dos institutos juridicos, confere sentido a justica. O
desafio que se impde, entretanto, ¢ garantir que essa conquista ultrapasse as fronteiras do
texto juridico e alcance o imaginario social. O verdadeiro enfrentamento a violéncia de género
exige ndo apenas novas leis, mas uma nova forma de interpretar o mundo. E essa
sensibilidade interpretativa que pode prevenir que historias como a de Desdémona — e de
tantas mulheres brasileiras — se repitam, desvendando e combatendo as retdricas que

perpetuam a violéncia de género, a subordinacdo e o silenciamento das mulheres.
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