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RESUMO

Este estudo teve como objetivo fazer uma reflexdo em torno da obra literaria The
Handmaid’s Tale, publicada originalmente em 1985 pela escritora canadense
Margaret Atwood. Através deste estudo, buscou-se demonstrar a forma como as
personagens femininas sao representadas nessa nharrativa, enfatizando,
principalmente, a violéncia fisica e mental sofrida por elas em uma sociedade
completamente dominada pelo patriarcado. Para atingir nossos objetivos, foi
realizada, através da utilizacdo de fontes bibliograficas, uma andlise aprofundada de
trechos da obra, tendo como alicerce as teorias de Bourdieu (1998), Piscitelli (2001)
e Pedro e Guedes (2010), fazendo, sempre que possivel, um paralelo com a
sociedade em que vivemos hoje.

Palavras-chave: Sociedade; Patriarcado; Violéncia Contra as Mulheres; Feminismo.



ABSTRACT

This study aimed to reflect on the literary work The Handmaid's Tale, originally
published in 1985 by Canadian writer Margaret Atwood. Through this study we tried
to demonstrate the way female characters are represented in this narrative,
emphasizing mainly the physical and mental violence suffered by them in a society
completely dominated by patriarchy. In order to achieve our goals, a thorough
analysis of excerpts from the work was carried out, through the use of bibliographic
sources, based on the theories of Bourdieu (1998), Piscitelli (2001) and Pedro e
Guedes (2010), whenever possible, drawing a parallel with the society in which we
live today.

Keywords: Society; Patriarchy; Violence against women; Feminism.
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1 INTRODUCAO

Ha muitos anos, as mulheres tem lutado para poder realizar atividades antes
atribuidas apenas aos homens. Tarefas simples como estudar, votar, ou trabalhar fora
de casa, atualmente desenvolvidas com naturalidade e competéncia por pessoas do
sexo feminino, que nao Ihes eram permitidos h& alguns anos atrds. Com dedicacéo,
luta e perseveranca, esse sonho de emancipagédo tem se tornado possivel e muitas
conquistas foram ganhas. Imaginar perder os direitos ja adquiridos, seria um
retrocesso na historia, uma frutracdo para todas as mulheres e muito lamentavel.

Na obra The Handmaid’s Tale de Margareth Atwood (1985), a autora imagina
tal retrocesso ao retratar uma sociedade distépica completamente dominada pelo
patriarcado. A obra, em particular, provoca bastante curiosidade pela sua maneira de
abordagem e pelas informacdes relevantes que podem ser exploradas e enriquecidas
junto aos estudos da literatura, além é claro da complexidade da personagem
principal, que narra o livro e em momento nenhum tem seu nome revelado durante a
trama.

A personagem retratada na obra é uma tipica cidada americana, casada,
mae e recentemente promovida em sua carreira profissional. Tudo muda quando o
pais entra em uma guerra politica e as mulheres sdo obrigadas a largarem suas
familias, empregos, e abdicar totalmente de suas vidas para servirem aos
“comandantes” - homens de poder que estupram, matam, espancam e mantem em
carcere privado as mulheres do pais inteiro, separando-as em grupos, indentificado-
as por nomes padronizados e classificando-as de acorddé com sua importancia
religiosa, politica e social

Em certo momento na trama ha uma grande revolugéo politica, e a partir dai
toda a estrutura social e politica da sociedade é alterada. Nesse momento, a
personagem principal passa a ser chamada de Offred, dando a entender que essa
passa a ser propriedade de seu comandante Fred. A partir de entdo, sua vida se
resume a procriar para a familia de seu comandante. Apds atingido este objetivo,
Offred, que agora ndo é nada mais que uma aia, - mulheres que séo usadas apenas

para prociar, € passada para a familia seguinte e assim por diante.
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Com base no que a personagem principal viveu no livro - das ameacas,
agressdes fisicas e psicologicas - ser mantida prisioneira e sem direito algum, o
presente trabalho buscou demonstrar o trauma e a violéncia narrados pela mesma.

O principal objetivo da pesquisa é definir o ponto de vista do trauma e da
violencia representado na obra através da analise do livro The Handmaid’s Tale
(1985). Para se alcancar o objetivo geral, foram estabelecidos os seguintes objetivos
especificos: analisar acontecimentos traumaticos do ponto de vista narrativo das
personagens principais; analisar como a violencia reflete nas experiéncias
vivenciadas pelas personagens; retratar os direitos perdidos e as mudancas radicais
da nacao de Gilead.

Para desenvolver essa investigacdo, realizamos uma pesquisa do tipo
bibliografica, analisando trechos que comprovem que a personagem vivenciou
momentos de trauma e violéncia no livro The handmaid’s Tale (1985), reforcando o
que alguns tedricos, como Bourdieu (1998), Piscitelli (2001) e Pedro e Guedes (2010),
afirmam a respeito da narrativa e da violéncia contra a mulher.

No presente trabalho, primeiramente é feita uma breve apresentacdo sobre a
obra The Handmaid’s Tale e sua autora, Margaret Atwood, afim de que seja melhor
compreendido do que trata a obra e quais 0s objetivos que a autora buscou atingir
com essa narrativa. Em seguida, apresenta-se um pequeno contexto histérico da
obra, assim como uma andlise do lugar da mulher na sociedade atual, demonstrando-
Se como a mesma € vista, para que possa ser feito um paralelo com a obra aqui
estudada.

Andlises de trechos especificos da obra The Handmaid’s Tale (1985) séo feitas
a fim de demonstrar as situacdes de trauma e violéncia sofridos pelas personagens
principais. E, por ultimo, em nossas consideracfes finais, este estudo € concluido,

demonstrando-se os resultados alcancados através da nossa analise.
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2 AUTORA E OBRA

Margaret Eleanor Atwood nasceu em 18 de novembro de 1939 em Ontario,
Canada, e é considerada uma das escritoras mais inovadoras do século XX.
Famosa por seus romances, contos e poemas, a autora € conhecida pela grande
habilidade que tem de conectar seus personagens ficticios com a realidade, fazendo
com que o leitor reflta sobre a sociedade em que vive. Isso acontece,
principalmente, pelo fato de suas obras se basearem, muitas vezes, em
acontecimentos histéricos, o que gera, no leitor, o tempo inteiro, uma sensacao de
familiaridade com os eventos narrados.

Atwood comecou a escrever quando tinha apenas 5 anos de idade, decidindo
levar o trabalho a sério e se tornar uma escritora uma década mais tarde. Em 1957,
ela comecou a estudar na Universidade de Toronto, e teve a oportunidade de
publicar seus primeiros poemas e artigos. Seus poemas eram, geralmente,
inspirados por mitos e contos de fadas, temas com os quais Atwood cresceu. Logo
ap6s sua formatura, Atwood concluiu Mestrado em Literatura Inglesa pela
Universidade de Radcliffe, Cambridge, Massachusetts, em 1962, o que lhe deu a
oportunidade de, além de escrever, ministrar Literatura Inglesa em varias
universidades americanas e canadenses no decorrer de sua carreira.

Embora Atwood tenha escrito, durante sua vida, sobre uma grande variedade
de temas, a escritora € mais conhecida pelas suas histérias com perspectiva
feminista. Seus trabalhos mais famosos geralmente focam em personagens
femininas fortes e independentes, em sua busca por identidade em sociedades
predominantemente patriarcais. Nessas narrativas, Atwood faz com que o leitor
reflita sobre o papel da mulher na sociedade e como a mesma € geralmente
subjugada e vista como inferior ao homem, o que faz com o que o leitor entre em
contato com questdes muitas vezes pouco faladas no nosso dia a dia.

The Handmaid’s Tale, obra publicada em 1985, se enquadra bem nessa
tematica. A obra é considerada um classico contemporaneo e jA vem sendo
estudada em universidades ao redor do mundo h4 um bom tempo. A obra ja foi
adaptada para filme, 6pera, peca de teatro, e, mais recentemente, para série de TV,

pelo servico de streaming americano Hulu, ganhando varios prémios e fazendo com
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que essa historia ganhasse muita atencdo da midia mais de 20 anos apds sua
publicacéo.

A trama do livro se passa em um futuro préximo, mais ou menos sete anos no
futuro, e nos conta sobre como os Estados Unidos da América sofrem um golpe por
um grupo de fanaticos religiosos de extrema direita auto intitulados “Filhos de Jacé”.
Desse momento em diante, a constituicdo é suspendida, e é estabelecida, em seu
lugar,um regime totalitario teocratico, estabelecendo a Republica de Gilead. Esse
grupo usa, como pretexto, a necessidade de restaurar os valores cristdos e os bons
costumes, tendo como base uma interpretacdo extrema do Antigo Testamento da
Biblia.

No centro dessa revolucdo, descrita pela autora, hd uma alta taxa de
infertilidade. Isso € causado pelo grande nimero de desastres naturais e epidemias
gravissimas, o que dizimou grande parte da sociedade e fez com que a maior parte
dos que sobraram se tornassem inférteis, com uma grande presenca de abortos e
deformidades em bebés recém-nascidos, o que faz com que mulheres férteis se
tornem uma raridade naquela sociedade.

Logo apds a revolucdo, had uma reestruturacdo organizacional da sociedade.
As mulheres — as maiores vitimas nesse contexto politico — sdo rapidamente
divididas em castas, de acordo com a forma que podem vir a ser Uteis para 0s
homens. Mulheres férteis em relacionamentos vistos como néo legitimos, segundo
as interpretacdes extremas da Biblia — sendo elas maes solteiras, mulheres
divorciadas, ou casadas com homens divorciados e homossexuais — eram enviadas
as casas de politicos importantes denominados comandantes, e transformadas em
aias, ou seja, sua obrigacéo constava agora em gerar filhos para as familias ricas.

Para isso, era realizada, todo més, em seu periodo fértil, uma espécie de
ritual chamado “A Cerimbnia”, onde a aia era estuprada pelo seu comandante na
presenca de sua esposa. Na narrativa, esse ritual € descrito como uma prética
religiosa, sendo usados, inclusive, trechos da Biblia como justificativa para tal ato.
No momento que aia gerava a crianga para a familia, ela era encaminhada para uma
nova casa, onde teria que realizar seus deveres mais uma vez. Esse era sua Unica
funcdo naquela sociedade.

Algumas das mulheres que ndo eram férteis, porém, da mesma forma, nao
estavam em um relacionamento reconhecido por essa nova dinamica politica, eram

enviadas as casas dos comandantes para executarem servicos domésticos. Elas
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eram chamadas de Marthas, enquanto que outras, geralmente mais velhas,
chamadas de “tias”, tinham o dever de aplicar uma lavagem cerebral nas aias,
fazendo com que as mesmas aceitassem seus novos deveres, as punindo fisica e
mentalmente. As mulheres dos comandantes, por outro lado, tinham o dever de ficar
na casa, e observar tanto as aias como as Marthas.

Importante dizer, no entanto, que independente de sua casta, nessa
sociedade, todas as mulheres perderam seus direitos, inclusive os mais basicos,
como o direito a leitura e a educacédo, o direito de trabalhar, e de ir e vir sem dar
satisfacdo. Cada passo delas passaram a ser vigiados. Além disso, cada casta era
obrigada a se vestir com uma cor diferente. As aias, por exemplo, tinham a
obrigacéo de se vestirem de vermelho, a cor da luxdria, e na cabeca um chapéu que
escondia seu rosto, as impedindo de olhar para os lados. As mulheres perderam,
ainda, o direito de usarem o0 proprio nome, uma vez que passaram a serem
chamadas por nomes derivados dos nomes de seus comandantes, ou seja,
perderam o direito até a sua propria identidade.

Offred, por exemplo, a personagem principal do livro, recebe esse nome
devido ao fato de seu comandante se chamar Fred, passando ao leitor a ideia de
que ela pertence a ele, em todos os sentidos da palavra. Seu nome néao é revelado
em nenhum momento no decorrer da histéria. A autora, Margaret Atwood, afirma
que isso se da ao fato de que, no decorrer da histéria, tantas pessoas,
principalmente as mulheres, tiveram seus nomes esquecidos, e suas Vvozes
silenciadas, e que isso faz parte do tom que ela quer nos passar em sua harrativa.

Por mais assustador que possa parecer, a autora afirma que, ao criar essa
histéria seu grande objetivo era colocar, em seu livro, apenas eventos que ja
tivessem acontecido em alguma parte do mundo, o que faz com que essa historia
possa se repetir a qualquer momento. A autora relembra também, que, infelizmente,
nos dias de hoje muitas mulheres ainda vivem realidades parecidas com essas em
algumas partes do mundo.

A obra é considerada, pela prépria autora, como uma ficgcdo especulativa, ou
seja, a autora escreve sobre uma sociedade que pode vir a se tornar realidade a
qualquer momento, e em qualquer lugar do mundo, até mesmo em um pais como 0s
Estados Unidos, considerado o pais mais democréatico do mundo. Esse é, inclusive,
um dos motivos pelo qual essa histdria, criada nos anos oitenta, voltou a fazer tanto

sucesso de forma repentina em nossa sociedade. Em 2017, quando a série de TV
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baseada no livro foi langada, os Estados Unidos passavam por uma fase de medo e
apreensdo, que perdura até hoje, devido ao governo de Donald Trump. Essa mesma
realidade existe em varios paises do mundo, inclusive no Brasil, onde governos de
extrema direita se estabelecem, ameacando a democracia.

Como afirma a autora, a organizagdo de uma sociedade pode mudar da noite
para o dia, dada as circunstancias. Sempre que ha uma grande crise politica em um
pais, a mesma é geralmente seguida por mudancas drasticas. O desejo de mudanca
geralmente cega a populacdo. Se olharmos ao nosso redor, veremos que esses
fatos se repetem diversas vezes na histéria da humanidade, e continuara se
repetindo.

O fato de o mundo esta sendo, aos poucos, tomado por regimes de extrema
direita, faz com que tenhamos a sensacao de que The Handmaid’s Tale tem um teor
profético e ndo mais ficticio, e de que a sociedade descrita pela autora pode vir, de
fato, a se tonar realidade a qualquer momento - dai a grande conexdo dos leitores

com essa histéria e seu grande sucesso nos dias atuais.
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3 CONTEXTO HISTORICO DA OBRA

The Handmaid’s Tale, obra publicada em 1985, faz parte de uma tradicéo de
romances distopicos publicados no século XX, assim como os classicos Brave New
World do autor Aldous Huxley e 1984 de George Orwell, obra que a autora afirma ter
se inspirado para a escrita de The Handmaid’s Tale. Nesse tipo de narrativa, s&o
sempre narrados eventos em um futuro imaginario, onde as pessoas sao,
geralmente, vitimas de uma sociedade opressora e caotica.

Apesar da grande quantidade de distopias publicados no século XX, Atwood
afirma que nenhum desses romances narram a posicdo da mulher nessas
sociedades, e que a ideia para The Handmaid’s Tale veio da necessidade que sentia
de ilustrar a representacdo da mulher nesse tipo de narrativa, ainda mais se
levarmos em conta que as mulheres sempre foram as maiores vitimas em qualquer
crise politica. Nao importa qual o momento histérico, as mulheres foram e sempre
serdo as primeiras a terem seus direitos violados.

Desse modo, a narrativa de The Handmaid’s Tale se passa em um futuro
imaginado pela autora, e se situa mais ou menos entre o final do século XX e o
comeco do século XXI. A autora afirma, no entanto, que a base de sua obra séo
fatos historicos, e que tudo que acontece na narrativa jA aconteceu em algum

momento, como afirma na introducgéo de seu livro:

Uma das minhas regras é que eu ndo colocaria no livro nada que ja nédo
houvesse acontecido, no que James Joyce chamou de o “pesadelo” da
histéria, nem nenhuma tecnologia que nédo estivesse disponivel. Nenhum
dispositivo imaginario, nenhuma lei imaginaria. Dizem que Deus esta nos
detalhes. O diabo também esta. (ATWOOD, 1985, p. 5)

A ideia da autora foi justamente usar a sociedade contemporanea em que
vivemos, onde nos parece tdo impossivel que coisas assim acontecam, e nos
mostrar 0 quanto nossa estrutura social é fragil, e que tudo pode mudar dadas as
circunstancias. A autora nos mostra também que essa sociedade cadtica ndo nasce
da noite para o dia, pois € um sistema que se instala progressivamente, muitas
vezes de forma lenta, e nos atenta para os sinais que podem estar ao nosso redor.

Para que possamos entender como um sistema opressor como o descrito em
The Handmaid’s Tale pode vir a se instaurar em uma sociedade como a nossa, sera,

apresentada a seguir um breve panorama da representacdo da mulher nos dias
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atuais, para que possamos, assim compreender melhor os eventos narrados na obra
a ser aqui analisada, levando em conta que esses acontecimentos se passam mais

OuU menos No mesmo periodo em que vivemos hoje.

3.1. A Mulher na Sociedade Contemporéanea

Desde os primérdios da historia, a mulher sempre foi subjugada e vista pela
sociedade como inferior ao homem. Suas vozes foram sempre silenciadas e, apenas
através da Literatura e educacdo pbde ser, aos poucos, ouvidas, mesmo que de
forma lenta. A partir do momento que a mulher mostrou ser tdo capaz quanto o
homem de escrever, de criar, de opinar, de analisar o mundo a sua volta, de
guestionar e mostrar solu¢gdes o mundo passou a vé-la com outros olhos. A mulher
passou a deixar de ser apenas um dominio do homem, um objeto sexual, ou, até
mesmo, objeto de procriacdo, para ser vista como um ser por inteiro. Segundo Melo
(2013):

[...] Se fosse possivel retroceder no tempo e contar para um cidadao do
comeco do século XX que as mulheres, hoje, votam, tém média de
escolaridade maior que a dos homens, governam paises e estéo inseridas
amplamente no mercado de trabalho, talvez o sujeito ndo acreditasse no
relato.

Hoje, vivemos em uma sociedade bem diferente do que as mulheres viviam
séculos atras, quando as mesmas nao tinham direito a educacédo, a liberdade de
expressdo, quando precisavam usar pseudbnimos masculinos caso quisessem
escrever um livro, caso contrario jamais seriam levadas a sério, e desde criancas ja
tinham em mente que seu futuro seria apenas o casamento e a familia. Hoje, pelo
menos no mundo ocidental, temos poder de escolha, podemos escolher nossas
profissdes, as roupas que usamos, defender nossas opinides em publico, sem
contar o numero de mulheres independentes e que resolvem ndo se casar € cada

vez maior. Fagundes e Dinarte (2017, p. 5) nos explica que
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Gradualmente as mulheres buscaram se desvincular dessa dominacao
masculina, lutando pela igualdade, seja no meio social, profissional, ou no
ambito familiar, por meio do movimento feminista. As primeiras conquistas
foram relativas ao direito a voto, ao direito de trabalhar e exercer uma
profissdo para além daquela de dona de casa e mae, perseguindo efetiva
igualdade entre homens e mulheres, no que diz respeito as liberdades,
comportamentos, etc.

Essas conquistas existem gracas a uma luta do movimento feminista que

existe ha séculos. Cavalcanti (2008) afirma que:

Neste protagonismo pela luta da liberdade, destaca-se o movimento
feminista que, tem como marcos inicial no final da década de 60, onde
eclodiam grandes discussfes da tematica nos EUA e na Europa. Um
grande marco histérico do movimento feminista, foi o protesto que ficou
conhecido como a queima os sutids, do qual as mulheres ativistas do
movimento Wolman's Liberation Moviment dos EUA, pretendiam colocar
fogo em objetos como sutids, maquiagens, espartiihos e outros que
impunham a inducdo de uma ditadura da beleza, durante o concurso de
Miss America. Entretanto, tal queima dos sutidis ndo ocorreu literalmente,
pois o local do concurso ndo tratava-se de um espacgo publico, impedindo
gue o ato fosse consumado. Porém, com a ajuda da midia, a atitude dessas
mulheres teve uma repercussao a nivel mundial, que, trouxe consigo uma
grande reflexdo da questdo de género, representando uma grande
influéncia pelo mundo, onde este ato simbolizava uma abertura da liberdade
feminina.

No Brasil, a luta feminista também se faz presente. Pedro e Guedes (2010, p.
6), nos explica, que o movimento feminista apresenta tracos peculiares de vital
importancia que, podem ser explicados pela formacéo histérica e a dependéncia por
blocos hegeménicos da qual esse pais foi subordinado desde a colonizagéo. Para as
autoras, os colonizadores trouxeram consigo, o modelo patriarcal de familia e a
Igreja Catdlica como forca politica e instrumento de controle social, tendo como
resultado, o patriarcalismo e conservadorismo da sociedade brasileira. Explicam,

ainda, que:

Durante a década de 60, surgiram as primeiras organiza¢des femininas a se
organizar no Brasil, que, ainda mantinham tracos conservadores podendo
ser observados na maior parte dos primeiros estatutos que defendiam
apenas o espaco no mercado de trabalho e a igualdade entre 0s sexos,
repudiando a discussdo a respeito da liberdade sexual, num contexto
historico em que se primava pela ordem publica. No contexto sécio-politico
gue se instaura com o golpe de 64, registra-se um periodo em que criou
uma barreira significativa na causa das mulheres, que se exprimia como dos
movimentos sociais reprimidos pela ditadura. Registra-se, contudo, o
protagonismo de grupos de mulheres em resisténcia a ditadura através de
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passeatas, manifestacdes publicas, organizacées clandestinas. Essa
conjuntura politica possibilitava que muitas mulheres refletissem melhor sua
postura social. (PEDRO E GUEDES, 2010, P. 6)

Esse periodo representa um marco de uma nova era para 0 movimento
feminista no Brasil. GOLDENBERG (2001), afirma que os anos 70 marcaram uma
reviravolta no movimento feminista, que passou a colocar como um dos eixos da sua
luta a questdo da relagdo homem-mulher e a necessidade de reformulagédo dos
padrdes sexuais vigentes. Pedro e Guedes (2010, p. 7) afirmam que

A partir de entd@o, ocorreram diversos foruns de discussbes em &ambito
internacional, que, viabilizaram uma maior abertura do tema e seus
processos de redemocratizacdo. Nesta perspectiva, a partir 1975, registra-
se um salto de qualidade: a reflexdo a partir das categorias géneros. Porém,
somente dez anos depois, é que a Comisséo de direitos Humanos da ONU
(Organizacdo das Nacgbes Unidas) na Reunido de Viena em 1993, exigiu
gue fossem inclusas medidas para coibir a violéncia de género.

Pedro e Guedes (2010, p. 7) nos explicam, ainda, que a constituicao federal
de 1969, ainda apresentava caracteres de uma sociedade machista e excludente
onde, por exemplo, era dever da mulher, inscrito por lei, prestar servicos sexuais
para seu companheiro sempre que ele solicitasse. Com a Constituicdo de 1988,
algumas conquistas foram alcancadas no ambito feminino através da formalizacao
da equidade de género prevista em lei, que nos termos da constituicdo dispde
“‘homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes”. A partir de entdo a mulher
passa a ser igual ao homem perante a lei, 0 que ndo se mostra téo eficaz na pratica.

Apesar de tantas conquistas, no entanto, sabemos que essa é uma luta que
nao esta totalmente ganha. Se por um lado grande parte das mulheres ao redor do
mundo tem o direito e a liberdade de escolherem suas profissdes, por outro
sabemos que o preconceito em torno da capacidade da mulher ainda existe de

forma bem acentuada. Conforme Nogueira (2016) afirma:

Embora a mulher independente passe a se tornar mais valorizada, o
patriarcado contempordneo em nenhum momento provoca alguma
alteracdo profunda nos deveres de género ou na estrutura tradicional da
familia. A nova imagem de esposa moderna passa a adquirir caracteristicas
de independéncia em relacdo ao marido, busca pela carreira profissional e
independéncia financeira, sem prejudicar em nenhum momento sua
dedicacéo ao lar e a familia.
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Apesar de ter mais do que provado sua capacidade no decorrer dos anos, a
mulher ainda é vista, muitas vezes, como o0 sexo fragil, e, por mais que vejamos

todos os dias muitas mulheres bem-sucedidas em nossa sociedade, sabemos que

7

as diferencas existem. Um bom exemplo disso é o fato de, em muitos casos, 0
homem ter o salario mais elevado que o da mulher, sem nenhuma justificativa
aparente. Isso, sem falar no preconceito que muitas mulheres sofrem no ambiente
de trabalho, tendo sempre que trabalhar o triplo que o homem trabalha para provar

sua capacidade. Aparicio, Melo e Oliveira (2009) nos explicam que:

[...] Historicamente, quando os homens procuram desenvolver sua carreira,
sua dificuldade € menor devido a uma cultura patriarcal observada em
nossa sociedade que pde obstidculos ao desenvolvimento profissional
feminino. As mulheres, por outro lado, ainda encontram barreiras tanto
naturais (filhos, familia, cuidado com o lar...),como as impostas por
organizagbes mais conservadoras. Porém, outro ponto importante é a
mudanca de comportamento da propria mulher que tem refletido
transformacéo na sociedade.

E, mesmo provando sua capacidade, é importante salientar a visao
preconceituosa de que toda mulher bem-sucedida, ou nao, profissionalmente, ela
ainda tem, como obrigacdo, o casamento e a constituicdo de uma familia - € como
se estivessem em uma corrida, e essas obrigacdes fossem chegar mais cedo ou
mais tarde, sem que pudessem de fato escolher. E essa ndo é uma pressao que
surge apenas por parte dos homens, mas também por parte das préprias mulheres,
tanto quanto € uma cobranca que fazem de si mesmas, 0 que mostra que existem

rastros historicos do papel que a mulher costumava ter nos tempos passados.

Mesmo no Brasil recente, existiam diferencas entre homem e mulher,
relacionando sua submiss@do a sua estrutura fisica e bioldgica. Se a
diferenca entre géneros era voltada para a relagao anatémico-fisioldgica, o
sexo politico-ideoldgico vai comandar a oposicdo e a descontinuidade
sexual do corpo, dando arcabouco, justificativa e até impondo diferencas
morais aos comportamentos masculinos e femininos, estando em acordo
com a exigéncia de uma sociedade burguesa, capitalista, colonial,
individualista e imperialista existente, também, nos paises europeus.
(SILVA, SANTOS, et al., 2005)
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Mesmo que ndo queiramos admitir, isso se reflete até os dias atuais. Mesmo
com tanto avango e tanta luta, ainda podemos encontrar muitos aspectos de
centenas de anos atras presentes em nossa sociedade, Rodrigues (2008, p. 4)

afirma que

A mulher era um ser destinado a procriacdo, ao lar, para agradar o outro.
Durante o desenvolvimento das sociedades, a histéria registra a
discriminacdo homem-mulher, principalmente em relagdo a educacdo. Ao
atribuir aos homens a condicdo de donos do saber e as mulheres o papel
feminino, subordinado ideologicamente ao poder masculino, a histéria vem
salientar as desigualdades.

Dessa forma, € possivel compreender que todo o preconceito que ainda
acontece na sociedade hoje em dia, ocorre porque esses valores constituidos ha
séculos atras ainda estdo muito enraizados em nés mesmos, especialmente nas
mulheres. Quando pensamos nesses valores, temos que enfatizar, principalmente, a
forma como fomos criados, e como ainda estamos criando nossos filhos.

Desde crianca, h4 uma nitida separacdo do comportamento masculino e
feminino, regras que propagamos inconscientemente, e que as criangas
internalizam, e propagam mais tarde para seus filhos, e assim por diante, em um
ciclo interminavel.

Podemos citar como exemplo, os brinquedos destinados as meninas e 0s
brinquedos destinados aos meninos. As mulheres sdo desde cedo treinadas para
cuidarem do lar e dos filhos, brincam de bonecas e casinha e fazem de conta que
cozinham e colocam o bebé para dormir. Os garotos, no entanto, brincam de carros,
de super-herdis, e fingem que salvam o mundo. Enquanto ndo ha restricdo quanto
ao comportamento dos meninos, as meninas sdo moldadas, isto é, precisam ser
sempre educadas e elegantes, sao instruidas para falarem baixo e serem delicadas.

A medida que crescemos, esses valores apenas se acumulam. As meninas
sdo, geralmente, instruidas a serem vaidosas, a estarem sempre arrumadas e, na
adolescéncia, sdo instruidas a competirem umas com as outras pela atencdo dos
garotos. Esses detalhes parecem sutis, porém sdo eles que vao ditar como essas
pessoas se comportardo na sociedade quando adultas. Pois, esses sao os valores

gue elas irdo propagar. Wagner (2005, p. 107) afirma que:
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A dicotomia entre papéis femininos e masculinos leva-nos a pensar no fato
de que, desde que nasce, o ser humano é inserido em uma historia
preexistente. Como legado social, ele recebe uma série de informacdes
sobre o que é esperado que faca, de acordo com as caracteristicas do
grupo ao qual pertence. Constantemente, ele é separado em categorias,
sejam sexuais, econémicas ou raciais, sugerindo, em outros aspectos, que
uns sdo mais aptos que outros para desempenhar determinadas funcdes.

E, se pararmos para analisar, € justamente isso que tem acontecido durante
toda a histéria, mesmo nos dias de hoje, em que tendemos a achar que a mulher
atingiu o apice da igualdade, quanto ao sexo masculino. Os homens tratam as
mulheres de forma rude porque, desde cedo, sdo ensinados a verem as mulheres
como inferiores, e as mulheres, por sua vez, acabam aceitando esse tratamento pelo
mesmo motivo.

Isso sem levar em conta o poder que a igreja catdlica sempre exerceu sob a
mulher, colocando a sempre como um ser inferior na sociedade. Silva e Santos et
al., (2005), nos explica que era funcdo da Igreja castrar a sexualidade feminina,
usando como contraponto a idéia do homem superior a qual cabia o exercicio da
autoridade. Todas as mulheres carregavam o peso do pecado original e, desta
forma, deveriam ser vigiadas de perto e por toda a vida. Tal pensamento, crenca e
medo, acompanharam e, talvez ainda acompanhe a evolu¢céo e o desenvolvimento

feminino.

Até o século XVII, s6 se reconhecia um modelo de sexo, o masculino. A
mulher era concebida como um homem invertido e inferior, desta forma,
entendida como um sujeito menos desenvolvido na escala da perfei¢cdo
metafisica. No século XIX a mulher passa de homem invertido ao inverso do
homem, ou sua forma complementar. (SILVA, SANTOS, et al., 2005)

Quando acontece uma crise politica como a descrita em The Handmaid’s
Tale, e é instaurado um sistema opressor na sociedade, € compreensivel que as

primeiras vitimas sejam as mulheres, pois foi quem sempre esteve em desvantagem,

Ninguém sofre uma opressédo tdo prolongada ao longo da histéria como a
mulher. Mutiladas em paises da Africa com a supressdo do clitoris,
censuradas em paises islamicos onde sdo proibidas de exibir o rosto,
subjugadas como escravas e prostitutas em regifes da Asia, deploradas
como filha Unica por familias chinesas, sdo as mulheres que carregam o
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maior peso da pobreza que atinge, hoje, 4 dos 6 bilhdes de habitantes da
Terra. (CHRISTO, 2001)

Todos os direitos que ja ganharam até hoje podem ser perdidos em um
instante, se a sociedade patriarcal — ou quem estiver no poder — assim achar
conveniente. Dai a necessidade de luta constante por parte das mulheres. Pedro e

Guedes (2010, p. 7) afirmam que:

E fundamental que o Estado invista cada vez mais nas Politicas Publicas
voltadas para mulheres, e que o protagonismo do movimento feminista
amplie a presenca das mulheres na cena publica na luta pela garantia de
direitos conquistados e ampliagéo de novos direitos. Trata-se, entretanto, de
um movimento que néo se consolida a revelia da construcéo do conceito de
género, uma conquista das mulheres, mas sim na consolidacdo das
mulheres enquanto sujeitos sociais e protagonistas de sua histéria

Levando tudo isso em conta, € possivel compreender, de forma melhor, as
mudancas drasticas na estrutura social narrada em The Handmaid’s Tale, o que é
justamente o objetivo da autora: chamar-nos a atencdo para o fato de que as
conquistas das mulheres ndo sao eternas, de que tudo isso pode mudar, e as
consequéncias podem ser catastroficas. Apesar disso, a autora nos atenta, também,
para o fato de que essas mudancas levam tempo, e que devemos estar atentos aos
sinais, e lutar enquanto podemos para que uma realidade, como a descrita em sua

obra, nunca venha a acontecer de fato.
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4 REPRESENTACOES DAS PERSONAGENS FEMININAS EM THE
HANDMAID’S TALE

Nessa secgdo, apresentaremos extratos retirados da obra The Handmaid’s
Tale (1985) de Margareth Atwood para que sejam apontadas e analisadas partes do
livro que demonstram situacBes de trauma e de violéncia, tanto fisica quanto
psicoldgica, vividas pelas personagens femininas principais. A obra foi lida em
novembro de 2018 e relida, para fins de coleta de dados, de janeiro a junho de 2019,
totalizando 5 meses de pesquisa, coleta e andlise dos dados.

O presente trabalho tem o objetivo de contribuir com estudos relacionados ao
trauma e violéncia vividos por mulheres, sendo eles fisicos ou psicoldgicos, e
servindo para nos fazer refletir sobre como a mulher é tratada hoje em nossa
sociedade e se o0 que € relatado no livro seria realmente uma utopia ou um futuro

nao muito distante.

Quadro 01

I’'m sorry, he said, but it’s the law. | really am sorry. For what? somebody said. | have to let you go,
he said. It’s the law, | have to. | have to let you all go. He said this almost gently, as if we were wild
animals, frogs he’d caught, in a jar, as if he were being humane. ( 1985, p.137)

Fonte: a autora

No comeco da obra de Atwood, podemos ver que fica claro que as mulheres
possuem total liberdade - elas podem trabalhar, estudar, fazer ginastica e séo livres
sexualmente. O primeiro trauma vivido pelas mulheres foi quando |hes foi tirado o
direito de trabalhar. Em O Conto da Aia (Atwood,1985, p.137), Offred relata como o
seu chefe demite todas as mulheres sem nenhuma justificativa, deixando claro que
ele ndo tem escolha. Ele diz: “Me desculpa, mas € a lei, eu tenho que fazer isso”, se
mostrando desconfortavel. Nesse momento, as mulheres vado para casa, hao
entendendo, mas aceitando a situacdo. Elas ndo se sentem confortaveis com a
situacdo, mas nao relutam, concordando indiretamente com o acontecido. Assim,
Bourdieu (1998) fala sobre a dominacao, dizendo que uma relagdo desigual de

poder também demonstra uma aceitacdo por parte dos grupos dominados. Essa
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pode ndo ser necessariamente consciente e deliberada, mas “principalmente de

submisséao pré-reflexiva”. E ainda complementa:

Sempre vi na dominacdo masculina, e no modo como €é imposta e
vivenciada, o0 exemplo por exceléncia desta submissdo paradoxal,
resultante daquilo que eu chamo de violéncia simbdlica, violéncia suave,
insensivel, invisivel a suas proprias vitimas [...]. Essa relacdo social
extraordinariamente  ordinaria oferece também uma ocasido Unica de
apreender a logica da dominacdo. (BOURDIEU, 1998, p.7)

A nocao binaria de género foi elaborada em um momento exclusivo da
histéria das teorias sociais sobre a chamada diferenca sexual. O que foi inovador na
época, hoje estd sendo desconstruido e reconstruido por estudiosos do campo.
Gayle Rubin (1975 Apud Piscitelli, 2001, 179) define o sistema sexo/género como o
conjunto de arranjos através dos quais uma sociedade transforma a sexualidade
biolégica em produtos da acdo humana, e nas quais estas necessidades sociais
transformadas séo satisfeitas. Ela caracteriza diferengas da seguinte forma:

Homens e mulheres séo, é claro, sdo diferentes. Mas nem tédo diferentes
como o dia e a noite [...]. De fato, desde o ponto de vista da natureza,
homens e mulheres estdo mais préximos entre si do que com qualquer
outra coisa [...]. A idéia de que homens e mulheres diferem mais entre si do

gue em relagdo a qualquer outra coisa deve vir de algum outro lugar que
ndo [seja] a natureza (RUBIN, 1975 apud PISCITELLI, 2001, p.179)

Quadro 02

All those women having jobs: hard to imagine, now, but thousands of them had jobs,
millions. It was considered the normal thing. (1985, p.134)

Fonte: a autora

Com o passar da histéria, com a republica de Gilead ja estabelecida, Offred
relembra quando as mulheres eram livres e podiam trabalhar normalmente. No
quadro 2 ela relembra: “Todas aquelas mulheres tendo empregos: dificeis de
imaginar, agora, mas milhares delas tinham empregos, milhdes. Foi considerado o
normal.” Mas, com 0 novo governo, esse e outros direitos foram tirados. Podendo,
assim, apenas os homens executarem o trabalho externo, enquanto as mulheres
ficavam em casa. Piscitelli (2001, p.2) questiona “se a subordinagdo da mulher néo é

justa, nem natural, como se chegou a ela e como se atém?”. Bourdieu (1998, p. 9)
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escreve o0 que pode ser lido como resposta a essa pergunta e coloca as relagdes de

producéo do capitalismo como base para as relacées de dominacédo patriarcais:

O principio da inferioridade e da excluséo da mulher, que o sistema mitico-
ritual ratifica e amplia, a ponto de fazer dele o principio de divisdo de todo
0 universo, ndo é mais que a dissimetria fundamental, a do sujeito e do
objeto, do agente e do instrumento, instaurada entre o homem e a
mulher no terreno das trocas simbolicas, das relagcdes de
producdo e reproducdo do capital simbolico. (BOURDIEU, 1998,
p.27)

Quadro 3

It’s Janine, telling about how she was gang-raped at fourteen and had an abortion. She told
the same story last week. She seemed almost proud of it, while she was telling. It may not even be
true. At Testifying, it's safer to make things up than to say you have nothing to reveal. But since it’s
Janine, it's probably more or less true. But whose fault was it? Aunt Helena says, holding up one
plump finger. Her fault, her fault, her fault, we chant in unison. Who led them on? Aunt Helena
beams, pleased with us. She did. She did. She did. (1985, p.61)

Fonte: a autora

Esse trecho conta:

E Janine, contando sobre como ela foi estuprada em grupo aos 14 anos e
fez um aborto. Ela contou a mesma histéria na semana passada. Ela
parecia quase orgulhosa disso, enquanto contava. Pode até ndo ser
verdade. Nos testemunhos, é mais seguro inventar coisas do que dizer que
vocé ndo tem nada a revelar. Mas como é a Janine, é provavelmente mais
ou menos verdade. Mas de quem foi a culpa? Tia Helena diz, segurando um
dedo gordo. A culpa dela, a culpa dela, a culpa dela, nés cantamos em
unissono. Quem os liderou? Tia Helena sorri, contente conosco. Ela fez. Ela
fez. Ela fez (ATWOOD, 1985, p.61).

Quando se pensa na categoria de mulher e a percebe em The Handmaid’s
Tale, é impossivel ndo pensar no machismo e no patriarcado enraizados em cada
esfera social. Mas ndo é possivel se pensar em dominacdo isoladamente. O
conceito contemporéneo de machismo, abordado por Bourdieu (1998, p. 9) como
“‘dominagao masculina”, ndo pode ser visto separadamente de um contexto social e
histérico. E possivel perceber que esse poder imposto é extremamente complexo,
produzido socialmente e por uma violéncia simbdlica ja intrinseca ao nivel da
linguagem e do pensamento, além da questdo econdmica, também a se pensar.
Assim, Bourdieu (1998) fala sobre a dominacéo, dizendo que uma relacdo desigual

de poder também demonstra uma aceitacdo por parte dos grupos dominados. Essa,
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pode ndo ser necessariamente consciente e deliberada, mas “principalmente de

submisséao pré-reflexiva”. E ainda complementa:

Sempre vi na dominacdo masculina, e no modo como é imposta e
vivenciada, o] exemplo por exceléncia desta
submissdo paradoxal, resultante daquilo que eu chamo de violéncia
simbodlica, violéncia suave, insensivel, invisivel a suas préprias vitimas [...].
Essa relagdo social extraordinariamente ordinaria oferece também uma
ocasiéo Unica de apreender a légica da dominagdo. (BOURDIEU, 1998, p.7)

Também segundo Bourdieu (1998), a dominacdo masculina impde pressdes
aos proprios dominantes, porém de formas diferentes, tendo em vista que, de
alguma maneira, os homens sempre podem se beneficiar com isto, “por serem,
como diz Marx, ‘dominados por sua dominagao™. Apos as mulheres férteis serem
selecionadas e chamadas de Aia, elas eram levadas a um centro de treinamento,
onde as Tias, mulheres que eram vistas como “professoras”, ensinavam e
preparavam as Aias para sua vida nas casas de seus donos, com um unico objetivo
de dar aquela familia um filho. Nesse centro Vermelho — como era assim chamado o
lugar-, elas viviam constates atos de violéncia fisica e traumas psicolégicos. A forma
com que isso é feito envolve aulas em que as Aias ndo podem falar, videos pornés
violentos, videos descontextualizados de protestos feministas, e torturas. Em um dos
trechos do livro, é relata uma reunido em que uma das Aias descreve um estupro
vivido pela mesma antes da mudanca para o governo vigente na época, e as outras
mulheres deveriam culpé-la pelo acontecido. Para as Tias, violéncia sexual cometida
contra uma mulher era culpa da mesma. Era como se elas pedissem por isso, ja que
seriam elas que seduziam 0s seus agressores, e o Deus que elas pregam permitia

que isso acontecesse como forma de punicao.
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Quadro 4

Teach her a lesson. Teach her a lesson. Teach her a lesson. Last week, Janine burst into
tears. Aunt Helena made her kneel at the front of the classroom, hands behind her back, where we
could all see her, her red face and dripping nose. (1985, p.81)

Fonte: a autora

Podemos analisar nesse trecho, que, apds a personagem Janine ser culpada
pelo estupro vivido quando adolescente, ela sofreu agressdes fisicas para, de
acordo com a Tia Helena, “aprender uma licado”. A politica da violéncia opera e
regula o que é ou ndao um efeito da mesma. Entdo, como escreveu Butler
(1998, p.26), “ja ha, portanto, nessa exclusdo, uma violéncia em acgdo, uma
demarcacgao prévia do que sera ou nao qualificado como “estupro”, ou “violéncia do
governo”.

Piscitelli (2001, p.2) questiona “se a subordinacdo da mulher nao é justa, nem
natural, como se chegou a ela e como se atém?”. Bourdieu (1998, p.27) escreve o
gue pode ser lido como resposta a essa pergunta e coloca as relagdes de producgéo
do capitalismo como base para as relacées de dominacao patriarcais:

O principio da inferioridade e da exclusdo da mulher, que o sistema mitico-
ritual ratifica e amplia, a ponto de fazer dele o principio de divisdo de todo o
universo, ndo é mais que a dissimetria fundamental, a do sujeito e do objeto,
do agente e do instrumento, instaurada entre 0 homem e a mulher no terreno

das trocas simbodlicas, das relagbes de producdo e reproducdo do capital
simbdlico. (BOURDIEU, 1998, p.27)

Quadro 5

My red skirt is hitched up to my waist though no higher. Below it the Commander is fucking.
What he is fucking is the lower part of my body. | do not say making love, because this is not what
he's doing. Copulating too would be inaccurate, because it would imply two people and only one is
involved. Nor does rape cover it: nothing is going on here that | haven't signed up for. There wasn't
a lot of choice but there was some, and this is what | chose.(1985, p.77)

Fonte: a autora

Mais de uma vez acontece esse tipo de roda de culpabilizacdo e, com o

tempo, nota-se que fica mais natural culpar a vitima. Cada frase repetida, cada vez
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que isso acontece, as futuras Aias se sentem mais a vontade para se culpar. Esta é
a forma mais comum de estupro demonstrada no livro - aquele tipo que ninguém
guestiona se é um estupro. Entretanto, Atwood nédo se limita a mostrar o usual. Ela
nos faz refletir sobre outras formas de estupro.

E isso acontece na divisdo das mulheres. Como dito anteriormente, as férteis
sdo mandadas para as casas para reproducao. No livro, podemos constatar que as
Aias, assim chamadas as mulheres com a funcéo de reproduzir, ndo eram obrigadas
a aceitar a funcdo. Elas tinham escolha, porém essa escolha é feita de uma forma
rude, e Offred relata isso explicando a cerimonia de reproducdo. Baseados em uma
passagem biblica, 0 governo exige que, em seu periodo fértil, as aias tenham
relacbes sexuais com o comandante da casa onde moram, deitadas entre as
pernas de sua esposa, que assistem a tudo. Através disso, elas gerardo filhos
que serdo do casal. A sociedade miségina de Gilead traz essa situacdo como um
privilégio para as aias, que sao férteis e estdo ajudando a humanidade a continuar
existindo. A assustadora idéia de que as mulheres tém que se sentir privilegiadas
pelo estupro ocorrido na cerimdnia ou por serem vitimas de uma chamada “virilidade
masculina” realmente existe. Quando se trata de crime de estupro e assédio,
perguntas como: “Se vocé esta vivendo com um homem, o que estd fazendo
correndo pelas ruas sendo estuprada?” ou “O que estava vestindo?” e “O que estava
fazendo na rua essa hora?” estdo constantemente presentes nas redes sociais e

rodas de conversa sobre assunto.

Quadro 6

“What’s going on in this room, under Serena Joy’s silvery canopy, is not exciting. It has
nothing to do with passion or love or romance or any of those other notions we used totitillate
ourselves with. It has nothing to do with sexual desire, at least for me, and certainly not for
Serena.”(ATWOOD, 1985, p.115)

Fonte: a autora

Nessa parte do livro, Offred assume que fez essa escolha. Mas serd mesmo
qgue ela tinha escolha quando as opcbes sdo: aceitar o estupro, se manter viva e
tentar reencontrar sua familia, ou ir para uma masmorra com alta radiagdo chamada

pelo governo de Colbnias, onde as mulheres eram forcadas a trabalhar dia e noite,
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sofriam agressfes constantes e a morte era certa? Serd que pode se considerar
uma escolha quando as op¢des sdo inviaveis?

Ao descrever essas cerimonias, fica claro que Offred ndo queria estar ali. Ha
momentos em que ela fica distante e que, muitas vezes, se desliga, para fugir

daquela situacéo.

Quadro 7

Sometimes the movie she showed would be an old porno film from the seventies or eighties. Women
kneeling, sucking penises or guns, women tied up or chained or with dog collars around their necks,
women hanging from trees, or upside-down, naked, with their legs held apart, women being raped,
beaten up, killed. Once we had to watch a woman being slowly cut into pieces, her fingers and breasts
shipped off with garden shears, her stomach slit open and her intestines pulled out. (1985 p.95)

Fonte: a autora

A observacdo mais impressionante que tirei deste trecho, foi a das descri¢cdes
dos tipos de filmes que as aias foram forcadas a assistir. “Mulheres ajoelhadas,
vendo pornografia explicita ou armas, mulheres amarradas ou acorrentadas ou com
coleiras penduradas no pescoco, penduradas em arvores, ou de cabeca para baixo,
nuas, com as pernas afastadas, mulheres sendo estupradas, espancadas e mortas.”
Essa citacdo na obra foi muito explicita e perturbadora. D4 certa aflicdo de pensar
gue era assim que as mulheres eram tratadas nos anos setenta/oitenta. As mulheres
eram tratadas como propriedade e depois jogadas fora como lixo. E totalmente
desrespeitoso, especialmente na sociedade de Gilead em que as mulheres séo
extremamente valiosas, pois sao elas que trazem vida a este mundo. Isso d& as aias

uma outra razao para medo de violar as regras.

Quadro 8

She’ll be allowed to nurse the baby, for a few months, they believe in mother’s milk. After that she’ll be
transferred, to see if she can do it again, with someone else who needs a turn. But she’ll never be sent
to the Colonies, she’ll never be declared Unwoman. That is her reward. (1985, p.102)

Fonte: a autora

Apos as aias terem cumprido a funcdo que as foram dadas, dar a familia uma
crianga, elas ainda podiam ficar na casa para amamentar, pois, o leite materno era

importante para o desenvolvimento do bebe, porém as aias eram controladas pelas
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esposas para que o contato com a crianca fosse apenas mais uma parte do
trabalho, gerando assim uma das piores torturas para as aias, que ndo podiam
demonstrar nenhum afeto pela crianca. As aias eram a todo momento lembradas
que elas estavam ali para um Unico propdsito de procriar, gerando nelas traumas,
medos e insegurancas, mais uma vez mostrando que elas eram apenas objetos,
pois ap0s o periodo de amamentacdo, elas eram levadas para outra casa para
tentar dar a nova familia, um filho. De qualquer forma, Offred lembra nesse trecho,
que apesar de tudo, nada aconteceria com aquelas que poderiam gerar um filho,

pois eram ainda assim, importantes.
Quadro 9

Ordinary, said Aunt Lydia, is what you are used to. This may not seem ordinary to you now, but after
a time it will. It will become ordinary. (1985, p.33)

Fonte a autora

Esta citacdo € do final do capitulo 6. Offred e Ofglen estdo de pé junto a
Muralha, olhando para os corpos de pessoas que foram enforcadas por Gilead. A
visdo horroriza Offred, mas ela se esforca para afastar sua repugnancia e substitui
um “vazio” emocional. Ao reprimir sua repulsa natural, ela se lembra das palavras de
tia Lydia sobre como a vida em Gilead se tornard comum. De um estado totalitario
como Gilead para transformar uma resposta humana natural, como a repulsa a uma
execugao em “vazio”, para transformar o horror em normalidade. As palavras da tia
Lydia sugerem que Gilead ndo consegue fazer as pessoas acreditarem que seus
caminhos séo corretos, mas fazendo com que as pessoas esquecam como diferente
o mundo poderia ser. Tortura e tirania se tornam aceitas porque séo “o que vocé

esta acostumado”.

Quadro 10

I would like to believe this is a story I'm telling. | need to believe it. | must believe it. Those who can
believe that such stories are only stories have a better chance. If it's a story I'm telling, then | have
control over the ending. Then there will be an ending, to the story, and real life will come after it. | can
pick up where | left off. (1985, p 36-37)
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Essa citacdo, do final do capitulo 7, reflete a conexdo entre a historia de
Offred, sua familia perdida e seu estado interior. Estas palavras sugerem que Offred
nao esta recontando eventos de longe, olhando para um periodo anterior de sua
vida. Pelo contrario, ela esta descrevendo o horror de Gilead como ela vive dia a dia.
Para Offred, o ato de contar sua histéria se torna uma rebelido contra sua
sociedade. Gilead procura silenciar as mulheres, mas Offred fala, mesmo que seja
apenas para um leitor imaginario, para Lucas ou para Deus. Gilead nega as
mulheres o controle sobre suas préprias vidas, mas a criagcdo da histéria de Offred
d& a ela, como ela coloca, "controle sobre o final". Mais importante, a criacdo de uma
narrativa de Offred lhe d& esperanca para o futuro, uma sensacao de que havera um
final. . . e a vida real vira depois disso. Ela pode esperar que alguém ouca sua
histéria, ou que ela conte a Luke, seu marido, algum dia. Offred encontrou o Unico
caminho de rebelido disponivel em sua sociedade totalitaria: ela nega a Gilead o

controle sobre sua vida.

Quadro 11

| used to think of my body as an instrument, of pleasure, or a means of transportation, or an implement
for the accomplishment of my will . . . Now the flesh arranges itself differently. I'm a cloud, congealed
around a central object, the shape of a pear, which is hard and more real than | am and glows red within
its translucent wrapping.(1985, p.62)

Fonte: a autora

Esse trecho da péagina 62, Offred se senta no banho, nua, e debate o0 modo
como ela costumava pensar sobre o corpo dela com a maneira como ela pensa
sobre isso agora. Antes, seu corpo era um instrumento, uma extensdo de si mesma,;
agora, seu eu nao importa mais, e seu corpo s6 é importante por causa de seu
"objeto central”, seu ventre, que pode gerar um filho. As reflexdes de Offred mostram
que ela internalizou a atitude da Gilead em relacdo as mulheres, que as trata nao
como individuos, mas como objetos importantes apenas para as criancas que elas
podem gerar. Os Uteros das mulheres sdo um "recurso nacional”, insiste o Estado,
usando uma linguagem que desumaniza as mulheres e as reduz a uma nuvem,
como Offred coloca, em torno de um objeto principal, que € mais importante e real

do que ela.
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Quadro 12

He was not a monster, to her. Probably he had some endearing trait: he whistled, off-key, in the
shower, he had a yen for truffles, he called his dog Liebchen and made it sit up for little pieces of raw
steak. How easy it is to invent a humanity, for anyone at all. What na available temptation. (1985, p.
115)

Fonte: a autora

Nesta citacdo, Offred lembra-se de um documentario que ela observou sobre
uma mulher que era amante de uma guarda do campo de concentracdo nazista. Ela
lembra como a mulher insistiu que seu amante nédo era um "monstro”, e ela compara
a situacado daquela mulher com ela mesma, enquanto ela passa suas noites com o
Comandante e chega a gostar dele. O Comandante parece uma boa pessoa: ele é
gentil, amigavel, genial e até cortés com Offred. No entanto, ele também é o agente
de sua opresséo - tanto diretamente, como seu comandante, quanto indiretamente,
através de seu papel na construcdo do edificio opressivo da sociedade de Gilead.
Como o guarda do campo de concentracao, ele “ndo é um monstro para ela”; ainda
assim ele ainda é um monstro. Offred sugere que é "facil", quando vocé conhece
uma pessoa ma em um nivel pessoal, "inventar uma humanidade" para eles. E uma
"tentacao”, diz ela, o que significa que ninguém quer acreditar que alguém que eles
conhecem é um monstro. Mas no caso do Comandante, essa tentacdo deve ser

resistida. Ele pode ser gentil e gentil, mas ainda é responsavel pelo mal de Gilead.

Quadro 13

The problem wasn’t only with the women, he says. The main problem was with the men. There was
nothing for them anymore . . . I'm not talking about sex, he says. That was part of it, the sex was too
easy ... You know what they were complaining about the most? Inability to feel. Men were turning off
on sex, even. They were turning off on marriage. Do they feel now? | say. Yes, he says, looking at me.
They do. (1985, p.162)

Fonte: a autora

Essa citacao relata a tentativa do comandante de explicar a Offred as razdes
por trds da fundacdo de Gilead. Seus comentarios sdo ambiguos, talvez
deliberadamente, mas sdo o mais proximo de uma justificativa para o horror de
Gilead que qualquer personagem oferece. Ele sugere que o feminismo e a revolugao

sexual deixaram os homens sem um propésito na vida. Com seus antigos papéis
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como protetores das mulheres sendo levados embora, e com as mulheres
subitamente se comportando como iguais, os homens ficaram a deriva. Ao mesmo
tempo, mudar os costumes sexuais significava que o0 sexo se tornava tao facil de
obter que perdia o sentido, criando o que o Comandante chama de “incapacidade de
sentir’. Tornando-se soldados, provedores e guardides da sociedade novamente,
homens tém sentido restaurado para suas vidas. Isso soa quase nobre, exceto que,
para dar sentido a vida dos homens, homens e mulheres perderam toda a liberdade.

Os beneficios do novo mundo ndo valem o custo da miséria humana.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo fazer uma analise da obra The Handmaid’s
Tale (1985) de Margaret Atwood, com o intuito de demonstrar os traumas fisicos e
psicoldgicos sofridos pelas personagens principais, fazendo, sempre que possivel,
um paralelo com a sociedade em que vivemos, onde as mulheres ainda sofrem
situacdes parecidas em diferentes partes do mundo.

Diante da discusséo estabelecida ao longo deste estudo e das informacgdes
por ele trazidas, tendo como base trechos da prépria obra, ficou evidente o quanto
as mulheres sao subjugadas na narrativa de Atwood, chegando a sofrer violéncias e
traumas dos quais as mesmas jamais serdo capazes de esquecer ou mesmo
superar, levando as marcas dessa violéncia fisica e principalmente psicoldgica,
provinda de uma sociedade predominantemente patriarcal para o resto de suas
vidas.

Fazendo um paralelo com o0 mundo em que vivemos, com base na discussao
feita nesse estudo, fica evidente o quanto a autonomia da mulher na sociedade
ainda é algo muito delicado, e que podemos vir a perder nossa direita a qualquer
momento, dada as circunstancias — como é perfeitamente demonstrado na obra The
Handmaid’s Tale.

Posteriormente aos resultados obtidos, conseguimos demonstrar que o
discurso de sobrevivéncia da personagem Offred, gira em torno de varias questdes
contemporaneas: religido (fanatismo e excesso), feminismo (controle patriarcal do
corpo das mulheres), ecologia (problemas), uma critica ao retorno aos valores
tradicionais e os paradoxos do feminismo contemporaneo.

A partir destes acontecimentos na obra de Atwood, podemos perceber,
sobretudo, que a autora ndo descarta a possibilidade de que isso aconteca e nos
alerta para a necessidade de observar as solucdes radicais e as ideologias que se
apresentam em momentos de caos social, politico e econdmico, como esta
acontecendo no cenario do Brasil atual. Deste modo, Atwood afirma: “A Historia
prova que aquilo que fomos no passado, poderiamos ser novamente” (ATWOQOD,
1998) mesmo que seja em novas roupagens. Por isso, € necessario estar alerta

sobre a formacédo de um possivel Estado de Excecéo e estar atento aos riscos de
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um poder politico que centraliza para si o fornecimento ou a retirada de direitos
bésicos ao ser humano, principalmente os das minorias e das mulheres.

O objetivo desse trabalho €, entdo, de reforcar a reflexdo sobre até que ponto
estamos perpetuando uma cultura que prega a subordinacdo da mulher, e apontar
que a impossibilidade de se imaginar um futuro diferente ndo representa apenas
uma caracteristica do género distopico, mas também a resignacdo da nossa

sociedade diante da cultura patriarcal.
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